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เนฬ าชน ๒๕๔๘ 




หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ 

วัด ดอย เฒ่ ปัง อำเภอ พราว จังหวัด เชียงใหม่ 
โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ เล่ม ๓ 



จัด พิมพ์ เป็น ธรรม บรรณาการ 

ใน การส ราง พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
และ โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ 
วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตุ โต) 

บ้าน แม่ กอย ต. เวียง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 



เลข มาตรฐาน สากล หนังสือ ะ 188 ฬ : ๙๗๔- ๙๑๑๒๗- ๓- ๓ 
พิมพ์ ครั้ง ที่ ๑ : มีนาคม ๒๕๔๖ จำนวน ๕, ๐๐๐ เล่ม 

พิมพ์ ครั้ง ที่ ๒ : ฒษา ยน ๒๕๔๗ จำนวน ๒, ๐๐๐ เล่ม 

โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตุ โต) 
บ้าน แม่ กอย ต. เวียง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 
พระ อาจารย์ จำ รัส จิรวั โส (รักษาการ เจ้า อาวาส) 



ผู้ เรียบ เรียง และ จัด พิมพ์ ะ 

ร ศ. ดร. ปฐม - ร ศ. ภัทร า นิคม า นนท์ 

๔ / ๔๔๙ ซอย ๑๙ หมู่ บ้าน สหกรณ์ ถนน เส์วี ไทย เขต บึง ทุ่ม กท ม. ๑๐๒๔๐ 
โทร. ๐- ๒๓๗๙- ๗๑๓๙, ๐- ๑๕๕๗ -๖๕๒๓ 



พิมพ์ ที่ บริษัท พี. เอ. สีพิ วิ่ง จำกัด 

๔ ซอย สิริ น ธร ๗ แขวง บาง ปา หรุ เขต บาง พลัด กท ม. ๑๐๗๐๐ 
โทร . ๐- ๒๘๘๑- ๙๘๙๐ 



ปรารภ ธรรม 



(ต) 




ท่าน ร ศ. ดร. ปฐม - ร ศ. ภัทร า นิคม า นนท์ ได้ มา ปรารภ กับ 
อาตมา ภาพ ว่า ใน ขณะ นี้ ท่าน ทั้ง สอง ได้ เปลื้อง ภาระ หน้าที่ การ งาน ทั้ง หลาย 
ทาง โลก ลง แล้ว มี ความ ชา บ ซึ้ง ประทับ ใจ ใน พระ ธรรม คำ สอน แห่ง องค์ 
สมเด็จ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า และ พ่อ แม่ ครู อาจารย์ ใน สาย ปฏิบัติ หรือ 
ใน สาย พระ ปา อย่าง มาก ตั้งใจ พา กัน มา ปฏิบัติ อย่าง จริง จัง และ 
พร้อม กัน นั้น ก็ พยายาม รวบ รวม เรียบ เรียง เขียน ประวัติ ปฏิปทา ของ 
พ่อ แม่ ครู อาจารย์ ใน สาย ปฏิบัติ แรกๆ หรือ บูรพาจารย์ จัด พิมพ์ แจก 
จ่าย เป็น ธรรม บรรณาการ แก่ พุทธ ศา สนิก ชน ผู้ สนใจ โดย ทั่ว ไป 

อาตมา ภาพ ขอ อนุโมทนา สาธุการ ใน กุศล เจตนา ของ ท่าน ทั้ง สอง 
เป็น อย่าง ยิ่ง 

ใน ภาค ปฏิบัติ นั้น มี ความ จำ เป็น อย่าง ยิ่ง แม้ จะคื กษา จน จบ 
พระ ไตร ปีฎก มี ความ เข้า ใจ ดี ทุก เรื่อง แต่ ถ้า ยัง ไม่ ลง มือ ปฏิบัติ แล้ว 
ยัง ไม่ เกิด ผล กับ!! วิตแ ต่อ ย่าง ใด หลัก ส์าคั ญ ใน พระ พุทธ ศาสนา นั้น 
ต้อง ลง มือ ปฏิบัติ สร้าง เหตุ สร้าง ปัจจัย ผล คือ การ ตับ กิเลส ตับ ทุกข์ จึง จะ 
เกิด ขึ้น ไต้ 

ทราบ ว่า ท่าน ทั้ง สอง ใน ขณะ นี้ กำลัง เร่ง ปฏิบัติ ได้ พยายาม ไป หา 
ครู บา อาจารย์ ใน สาย ปฏิบัติ แล้ว ก็ ลง มือ ปฏิบัติ อย่าง มาก เป็น ที่ เชื่อ แน่ 
ได้ ว่า ผล จะ ต้อง เกิด ขึ้น อย่าง แน่ นอน 

ใน การ รวบ รวม เรียบ เรียง ประวัติ ปฏิปทา ของ บูรพาจารย์ 
ใน สาย ปฏิบัติ นั้น เป็น ความ เหมาะ สมอย่าง ยิ่ง พ่อ แม่ ครู อาจารย์ 
แต่ ละ องค์ ท่าน มี ปฏิปทา มี อุบาย ใน การ ปฏิบัติ ไม่ เหมือน กัน พวก เรา 
ทั้ง หลาย ผู้ ปฏิบัติ ใน ชั้น หลัง จะ ได้ เลือก วิธี ปฏิบัติ ที่ ถูก ต้อง กับ จริต 



ของ ตน ๆ 




และ อีก ประการ หนึ่ง ชื่อ เสียง เกียรติคุณ ความ ดี งาม ของ พ่อ 
แม่ ครู อาจารย์ ทั้ง หลาย เหล่า นั้น จะ ได้ อยู่ ใน ความ ทรง จำ ของ พวก เรา 
ทั้ง หลาย ไป อีก นาน แสน นาน 

ตัวอย่าง หนังสือ ประวัติ บูรพาจารย์ ใน สาย ปฏิบัติ พระ ปา ที่ ท่าน ทั้ง 
สอง ได้ รวบ รวม เรียบ เรียง และ จัด พิมพ์ แจก จ่ายออก ไป แล้ว เท่า ที่ อาตมา 
ภาพ ทราบ ก็มี ประวัติ พระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตฺโต หลวง ปู ดูลย์ อตุโ ล 
และ หลวง ปู ฝาก ไว้ หลวง ปู สาม อกิญฺ จ โน หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม 
หลวง ปู แว่น ธน ปา โล หลวง ปู บัว สิริ ปุณฺโ ณ หลวง ปู เพ็ง พุทฺธ ธมฺ โม 
เป็น ต้น ซึ่ง หนังสือ ทั้ง หมด นี้ เป็น หนังสือ ที่มี คุณ ค่า ต่อ การดี กษา และ 
การ เก็บ รักษา เป็น อย่าง ยิ่ง 

ได้ ทราบ ต่อ มา ว่า ท่าน ทั้ง สอง กำลัง เขียน ประวัติ หลวง ปู แหวน 
สุจิณุ่ โ ณ ซึ่ง อยู่ ใน โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ เล่ม ต ของ วัค ป่า 
อาจารย์ มั่น (ภู ริทตฺ โต) บ้าน แม่ กอย ต. เวียง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ และ 
เตรียม เขียน เล่ม อื่นๆ ใน โครงการ อีก ต่อ ไป เรื่อยๆ 

การ กระทำ ของ ท่าน ทั้ง สอง ร ศ. ดร. ปฐม - ร ศ. ภัทร า นิคม า นนท์ 
เป็น ตัวอย่าง ที่ดี แก่ อนุชน รุ่น หลัง และ เป็น สิ่ง ที่ น่า สรรเสริญ ชม เชย 
เป็น อย่าง ยิ่ง 

อาตมา ภาพ จึง ขอ อนุโมทนา สาธุการ มา ณ ที่ นี้ อีก ครั้ง หนึ่ง 




ขอ เจริญ พร 



(พระ จำ รัส จิรวํ โ ส) * 

รักษาการ เจ้า อาวาส วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู่ ริทตฺ โต) 
บ้าน แม่ กอย ตำบล เวียง อำเภอ พร้า ว จังหวัด เชียงใหม่ 
๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๖. 



สารบ ญ 



ปรารภ ธรรม หลวง พ่อ จำ รัส จิรวํ งโส 
ภาค ๑ ธรรม ประวัติ 

๑. พระ คุณ เจ้า หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ 
๒. แผ่ เมตตา ไม่ มี ประมาณ 
๓. ไม่ มี อดีต ไม่ มี อนาคต 
๔. ชาติภูมิ 

๕. มารดา ขอ ให้ บวช ตลอด ชีวิต 
๖. ความ ฝืน ของ คุณ ยาย 
๗. ขอ ให้ บวช พร้อม กับ น้า ชาย 
๘. สามเณร แหวน 
๙. เหตุ สะเทือน ใจ ครั้ง ที่ สอง 
๑๐. เดิน ทาง ไป เรียน ที่ อุบลราชธานี 
๑๑. สำนัก เรียน มูล กัจจ ายน์ 
๑๒. ฝาก ตัว กับ พระ อาจารย์ สิงห์ 
๑๓. หลวง ปู สิงห์ ขนฺต ยา ค โม 
๑๔. การ เรียน มูล กัจจ ายน์ ใน สมัย ก่อน 
๑๕. เพื่อน ร่วม เรียน และ ครู ผู้ สอน 
๑๖. ความ เห็น พระ อาจารย์ สิงห์ 
๑๗. อย่า หลงใหล ไสย ศาสตร์ 
๑๘. อุปนิสัย ของ สามเณร แหวน 
๑๙. เห็น แจ้ง โดย ธรรมชาติ 
๒๐. เข้า พิธี อุปสมบท 
๒๑. แนะ นำ ให้ ครู ลืก ไป ครอง เรือน 
๒๒ . ครู ที่ เหลือ ปวย เป็น โรค เดียว กัน 
๒๓. วิเคราะห์ สาเหตุ ที่ ครู อาจารย์ ต้อง สืก 




หน้า 
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๑ 
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๑ ๔ 
๑ ( ± 
๑๖ 
๑๗ 
๑ ๘ 
๒ ๐ 
๒ ๒ 
๒๔ 
๒ ๖ 
๒ ๘ 
๓๐ 
๓ ๓ 
๓๕ 
๓๖ 
๓๘ 
๓๙ 
๔๐ 
๔๑ 




๒๔. 


ทำ อย่าง ไร จึง จะ บวช ได้ ตลอด 


๔๒ 


๒๕. 


พระ อาจารย์ สิงห์ ติดตาม หลวง ปู มั่น 


๔๓ 


๒๖. 


จะ หา ครู กรรมฐาน ได้ ที่ ไหน 


๔๕ 


๒๗. 


อธิษฐาน ไห ได้ พบ ครู อาจารย์ 


๔๗ 


๒๘. 


ได้ ข่าว หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต 


๔๘ 


๒๙. 


ไป สอบ ถาม พระ อาจารย์ จ วง 


๔๙ 


๓๐. 


ออก เสาะ หา หลวง ปู มั่น 


๕๑ 


๓๑. 


พบ กับ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺโ ม 


๕๒ 


๓๒. 


ธุดงค์ คู่ กับ หลวง ปู ตื้อ 


๕๔ 


๓๓. 


ผจญ สัตว์ ประหลาด 


๕๖ 


๓๔. 


ผจญ ผี กอง กอย - ชาว ปา ข่า ระ แด 


๖๐ 


๓๕. 


ธุดงค์ ใน ปา ดง พง ไพร 


๖ ๓ 


๓๖. 


ธุดงค์ แยก ทาง กัน 


๖๖ 


๓๗. 


ถวาย ตัว กับ หลวง ปู มั่น 


๖ ๗ 


๓๘. 


จำ ใจ เดิน ทางกลับ มาตุภูมิ 


๖๘ 


๓๙. 


พระ อาจารย์ ใหญ่ เตือน ให้ รีบกลับ 


๗๐ 


๔๐. 


กลับ มา เยี่ยม บ้าน เกิด 


๗๑ 


๔๑ - 


ชาว บ้าน มา ขอ ต่อ ศีล 


๗๒ 


๔๒. 


หลวง ปู อาพาธ ที่ วัด บ้าน เกิด 


๗๔ 


๔๓. 


เหตุ เตือน ตน' ข้อ ที่ สอง 


๗๖ 


๔๔. 


หวน คิด ถึง เมือง อุบ ลฯ 


๗๗ 


๔๕. 


ตัดสิน ใจ หลัง ได้ รับ จดหมาย 


๗๘ 


๔๖. 


ตัด ใจ ขาด จาก ญาติ โยม 


๘๐ 


๔๗. 


กลับ ไป หา พระ อาจารย์ ใหญ่ 


๘๒ 


๔๘. 


ให้ ตั้งใจ ภาวนา อย่า ได้ ประมาท 


๘ ๔ 


๔๙. 


เวลา เจ็บ ไข้ ต้อง เร่ง ภาวนา 


๘๖ 


๕๐. 


การ เป็น พระ คน ละ นิ กา ย 


๘๗ 


๕๑ - 


คำ แนะ นำ และ อุบาย แก ไข จิต จาก ครู อาจารย์ 


๘๙ 







(๙) 


๕๒. 


สติ สัมปชัญญะ ต้อง ตื่น อยู่ เสมอ 


๙๑ 


๕๓. 


การ พิจารณา ปัจจัย ๔ ก่อน บริโภค ใช้ สอย 


๙๓ 


๕๔. 


การ แยก ย้าย กัน ไป บำเพ็ญ ภาวนา 


๙๔ 


๕๕. 


จาริก ไป ฝัง ซ้าย แม่ นํ้า โขง 


๙๖ 


๕๖ . 


ทำ การ บิณฑบาต แบบ โบราณ 


๙๘ 


๕๗. 


มุ่ง ตรง ไป เมือง หลวง พระ บาง 


๑๐๐ 


๕๘. 


เดิน ทาง ต่อ ไม่ ได้ ต้อง กลับ ประเทศ ไทย 


๑๐๒ 


๕๙. 


ภาวนา แถว อำเภอ ทำ ลี่ จังหวัด เลย 


๑๐๔ 


๖๐. 


จาริก ไป ภาค เหนือ 


๑๐๕ 


๖๑. 


ขอ บิณฑบาต ข้าว จาก ชาว เขา เผ่า เย้า 


๑๐๗ 


๖๒. 


พบ หญิง เย้า ใจ อารี 


๑๐๙ 


๖๓. 


พบ พระ ชาว เหนือ ผู้มื เมตตา จิต 


๑๑๐ 


๖๔. 


แยก ทาง กับ หลวง ปู ตื้อ 


๑๑๑ 


๖๕. 


บำเพ็ญ ภาวนา ที่ ภูเขา ควาย ฝัง ประเทศ ลาว 


๑๑๒ 


๖๖. 


ชาว บ้าน ชอบ ใส่ บาตร ข้าว กับ นํ้า ตาล 


๑๑๔ 


๖๗. 


พบ เนื้อ คู่ ตาม คำ ทำนาย ของ หมอ ดู 


๑๑๕ 


๖๘. 


ต้อง ตัดสิน ใจ 


๑๑๖ 


๖๙. 


มา พบ หลวง ปู มั่น โดย ไม่ คาด คิด 


๑๑๗ 


๗๐. 


เรื่อง คู่ บารมี ใน อดีตชาติ 


๑๑๙ 


๗๑. 


ยิ่ง เร่ง ความ เพียร กิเลส ก็ ยิ่ง เอา จริง 


๑๒๒ 


๗๒ . 


ใช้ อุบาย ทรมาน ตน ก็ ยัง ไม่ เป็น ผล 


๑๒๓ 


๗๓. 


งด เว้น อาหาร และ พิจารณา กาย 


๑๒๔ 


๗๔. 


การ ทดสอบ เพื่อ ความ แน่ ใจ 


๑๒๖ 


๗๕. 


จำ พรรษา ที่ พระ บาท บัว บก 


๑๒๗ 


๗๖ . 


จำ พรรษา กับ หลวง ปู มั่น ที่ นา หมี นา ยูง 


๑๒๘ 


๗๗. 


เปรต ที่ นา หมี นา ยูง 


๑๒๙ 


๗๘. 


การ เริ่ม ต้น พิจารณา กาย 


๑๓๑ 


๗๙. 


อย่า ส่ง จิตออก นอก กาย 


๑๓๓ 





๘๐. 


กา ย เป็น ทั้ง เหตุ เป็น ทั้ง ผล 


๑๓๔ 


๘ ๑ - 


หลวง ปู มั่น ไม่ ค่อย อธิบาย ธรรมะ ให้ พิสดาร 


๑๓๖ 


๘๒ . 


หลวง ปู มั่น ท่าน ทำ ตน ให้ เป็น ตัวอย่าง 


๑๓๘ 


๘๓. 


ต้อง การ เข้า กราบ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ 


๑๓๙ 


๘๘. 


เดิน ทาง เข้า กรุง เทพฯ ครั้ง แรก 


๑๔๑ 


๘๕. 


ถึง นคร ราช สีมา บิณฑบาต ไม่ พอ ฉัน 


๑๔๓ 


๘๖ . 


เข้า กราบ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าสีฯ 


๑๔๔ 


๘๗. 


จาริก เข้า ไป ใน ประเทศ พม่า 


๑๔๖ 


๘๘. 


การ บิณฑบาต ใน พม่า 


๑๔๘ 


๘๙. 


พูด ถึง พระ พม่า 


๑ ๕๐ 


๙๐. 


เดิน ทาง เข้า ประเทศ อินเดีย 


๑ ๕๑ 


๙๑. 


เดิน ทางกลับ เมือง ไทย 


๑๕๒ 


๙๒ . 


จาริก ไป เชียง ตุง เชียง รุ้ง 


๑๕๓ 


๙๓. 


จาริก ไป แสน หวี ผีเ ฝ่อ หนอง แส 


๑๕๖ 


๙๔. 


พูด ถึง ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ 


๑๕๗ 


๙๕. 


ปา ฎ โมกข์ , ห้า 


๑ ๕๙ 


๙๖. 


เล่า เรื่อง ไม้ สี ฟัน 


๑๖๐ 


๙๗. 


นิมนต์ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ มา อยู่ เชียงใหม่ 


๑๖๒ 


๙๘. 


ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ รับ นิมนต์ 


๑๖๔ 


๙๙. 


จัดการ ปรับ ปรุง วัด เจดีย์ หลวง 


๑๖๖ 


๑๐๐. 


ญัตติ เป็น ธรรมยุต 


๑ ๖ ๘ 


๑๐๑. 


เหตุ ที่ หลวง ปู แหวน ยัง ไม่ ญัตติ ใน ครั้ง แรก 


๑๗๐ 


๑๐๒. 


การ เที่ยว ธุดงค์ ใน ภาค เหนือ 


๑๗๒ 


๑๐๓. 


ธุดงค์ จาก เชียงราย ไป ลำปาง 


๑๗๔ 


๑๐๔. 


พัก ค้าง คืน ที่ ศาล เจ้า พ่อ ประตู ผา 


๑๗๕ 


๑๐๕. 


จับ ไข้ ระหว่าง เดิน ทาง 


๑๗๗ 


๑๐๖. 


ขอ ให้ ฝน เลี่ยง ห่าง 


๑๗๘ 


๑๐๗. 


เป็น ที่ น่า อัศจรรย์ 


๑๗๙ 







(๙) 


๑๐๘ . 


ข้อ ดี ของ การ เดิน ธุดงค์ องค์ เดียว 


๑๘๐ 


๑๐๙. 


การ ปา เพ็ญ ภาวนา อยู่ ใน ที่มี อันตรา ย 


๑๘๒ 


๑๑0. 


เรื่อง อาหาร และ การ บิณฑบาต 


๑๘๓ 


๑๑๑. 


พัก นอน ใน ดง เสือ 


๑๘ ๔' 


๑๑๒. 


พบ หญิง ใจ อารี 


๑๘๗ 


๑๑ ถก. 


อา ตัยพั กวัด ประจำ หมู่ บ้าน 


๑๘๙ 


๑ ๑๙. 


จำ พรรษา ที่ แม่ฮ่องสอน 


๑๙๐ 


๑๑ ๙*. 


ขอ ปัน พร จาก พระ 


๑๙๒ 


๑๑๖ - 


ข้น ตัว เล็ก แต่ อันตราย 


๑๙๓ 


๑๑๗. 


กลับ ไป เชียงใหม่ กับ ท่านพระ ครู 


๑๙๕ 


๑๑๙. 


พระ เชียงใหม่ กิน ข้าว เย็น พระ แม่ฮ่องสอน กิน ข้าว ดึก! 


๑๙๗ 


๑๑๙. 


ข้อ สังเกต เกี่ยว กับ พระ ไทย ใหญ่ แม่ฮ่องสอน 


๒๐๐ 


๑๒๐. 


โยม บิดา มา ขอ ลา 


๒๐๓ 


๑๒๑. 


ไป เฝืา พยาบาล พระ อุบ าลีฯ 


๒๐๕ 


๑๒๒. 


กรรมฐาน แมว กรรมฐาน อึ่ง 


๒๐๖ 


๑๒๓. 


ร่วม กับ หลวง ปู ขาว ไป กราบ หลวง ปู มั่น 


๒๐๘ 


๑๒๔. 


ไป หา ที่ พัก จำ พรรษา กับ หลวง ปู ขาว 


๒๑๐ 


๑๒๔'. 


จำ พรรษา ที่ ปา เมี่ ยง ขุน ปัง 


๒๑๒ 


๑๒๖. 


อย่า ทิ่ม แทง กัน ด้วย หอก ด้วย ดาบ 


๒๑๔ 


๑๒๗. 


เกิด เหตุ ขัด เคือง ใจ กัน 


๒๑๖ 


๑๒๘. 


โดน หลวง ปู มั่น เทศน์ อย่าง หนัก 


๒๑๗ 


๑๒๙. 


จำ พรรษา ที่ถํ้า เชียง ดาว 


๒๑๙ 


๑๓๐. 


วิบาก กรรม ของ คน เชียง ดาว 


๒๒๑ 


๑๓๑. 


พญา นาค ใน ถํ้า เชียง ดาว 


๒๒๓ 


๑๓๒. 


พบ เปรต สมัย ใหม่ 


๒๒๕ 


๑๓๓. 


ธรรมะ ที่ สืบ เนื่อง จาก เปรต ตน นั้น 


๒๒๗ 


๑๓๔. 


ทาง บุญ... ทาง บาป 


๒๒๘ 


๑๓๔'. 


หลวง ปู มั่น ไม่ ออก จาก ถํ้า ๙ วัน ๙ คืน 


๒๓๑ 





๑๓๖. 


สำรวจ ถำพ ระ ปัจเจก พุทธ เจา 


๒๓๔ 


๑๓๗. 


จำ พรรษา ที่ นา หนา นป วน แม่ มา 


๒๓๖ 


@0ไ (ฬึ่. 


รับ นิมนต์ ไป ป่า เมี่ยง แม่ สาย 


๒๓๘ 


๑๓๙. 


เรื่อง ของ แม่ โสม อดีต หมอ ผี แห่ง ป่า เมี่ยง แม่ สาย 


๒๔๐ 


๑๙0 - 


การ จำ พรรษา ที่ ป่า เมี่ยง แม่ สาย 


๒๔๓ 


๑ ๙๑ - 


เรื่อง ของ พระ กรรมฐาน ผู้ กลัว เสือ 


๒๔๙ 


๑๔๒. 


จำ พรรษา ที่ วัด ป่า บ้าน ปง อ. แม่ แตง 


๒๔๖ 


๑๔๓. 


ดำริ ของ หลวง ปู่ หนู 


๒๔๙ 


๑๙๙. 


นิมนต์ หลวง ปู่ มา อยู่ วัด ดอย แม่ ปัง 


๒๕๑ 


๑๙ ๙*. 


หลวง ปู่ ออก เดิน ทาง 


๒๕๓ 


๑๔๖. 


ได้ หลวง พอ เปลี่ยน มา แทน 


๒ ๕๕ 


๑๔๗. 


ข้อ ตกลง และ สัจจะ อธิษฐาน 


๒๕๗ 


๑๙๙. 


กุฏิ ย่าง กิเลส 


๒๕๘ 


๑๙๙. 


รักษา โรค ดุม คัน หาย ขาด 


๒๖๐ 


๑ ๕0 - 


ย้าย ไป อยู กุฏิ หลัง ไหม 


๒๖๒ 


๑ ๕๑ - 


รุก ข เทพ บน ด้น ไทร ใหญ่ 


๒๖๔ 


๑๕๒. 


หลวง ปู่ เริ่ม เป็น ที่ รู้จัก 


๒๖๖ 


๑๕๓. 


หลวง ปู่ เป็น พระ ดัง แห่ง ยุค 


๒๖๘ 


๑ ๕๙. 


พระ มหา กรุณาธิคุณ 


๒๗๐ 


๑๕๕. 


ความ ศรัทธา ของ ประชาชน 


๒ ๗๒ 


๑๕๖. 


ของ ดีที่ห ลวง ปู่ มอบ ให้ 


๒๗๔ 


๑๕๗. 


เรื่อง เครื่อง ราง ของ ขลัง 


๒ ๗๖ 


๑ ๕๙ . 


คาถา ปลุก เสก 


๒๗๘ 


๑ ๕๙. 


คาถา ปลุก เสก อีก บท หนึ่ง 


๒๘๑ 


๑๖๐. 


ความ เห็น เกี่ยว กับ พิธี พุทธ าภิเ ษก 


๒๘๓ 


๑๖๑. 


การ ปลุก เสก วัตถุ มงคล 


๒๘๕ 


๑๖๒. 


เกี่ ยว กับ การทำ นํ้า มนต์ 


๒๘๘ 


๑๖๓. 


หลวง ปู่ผู้ ไม มี อดีต และ เรื่อง ห ทิพย์ ตา ทิพย์ 


๒๙๐ 




(^) 



๑๖๔. 


สติ ปัญญา ท่าน แหลม คม ยิง นัก กับ เรื่อง ของ หลวง ปู หนู 


๒๙๒ 


๑๖๔'. 


ยืน ยัน ว่า เป็น พระ อรหันต์ 


๒๙๔' 


๑๖๖ . 


ความ ผูกพัน ระหว่าง หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู หนู 


๒๙๗ 


๑๖๗. 


รูป ปัน ขี้ ผึ้ง หลวง ปู แหวน 


๓๐๑ 


๑ ๖ ๔3 - 


แผล เนื่อง จาก กรรม เก่า 


๓๐๓ 


๑๖๙. 


รายงาน การอา พาธ และ มรณภาพ ของ หลวง ปู 


๓๐๕ 


พระ ครู จิต ตวิโ สธ นา จาร ย์ 


๓๑๑ 


ภาค ๒ 








ธรรม โอวาท 




๓๒๙ 


กัณฑ์ ที่ 


๑ 


ปัจจุบัน ธรรม 


๓๓๑ 


กัณฑ์ ที่ 


๒ 


ตา หู จมูก เป็น เหตุ 


๓๓๖ 


กัณฑ์ ที่ 


๓ 


ให้ ตั้ง สัจจะ 


๓๓๙ 


กัณฑ์ ที่ 


๔ 


ปัจจุบัน ธรรม เป็น ธรรม โม 


๓๔๒ 


กัณฑ์ ที่ 


๕ 


ปา ติ โมก ข สังวร วินัย ทั้ง ๕ 


๓๔๗ 


กัณฑ์ ที่ 


๖ 


ม รณ านุส สติ 


๓๕๑ 


กัณฑ์ ที่ 


๗ 


วินัย และ ศีล คือ การ นำ ความ ชั่ว ออก 


๓๕๓ 


กัณฑ์ ที่ 


๘ 


เรื่อง สละ ออก จาก ใจ 


๓๕๗ 


กัณฑ์ ที่ 


๙ 


ตัณหา เป็น เชือก ผูก คอ ปอ ผูก ศอก โซ่ ล่าม ขา 


๓๕๙ 


กัณฑ์ ที่ 


๑๐ 


เจตนา คือ ตัว กรรม 


๓๖๕ 


กัณฑ์ ที่ 


๑๑ 


แผนที่ ต่าง จาก ภูมิประเทศ 


๓๖๘ 


กัณฑ์ ที่ 


๑๒ 


กัมมัฏฐาน ๕ เป็น ที่ ตั้ง ของ กาม 


๓๗๓ 


กัณฑ์ ที่ 


๑๓ 


ไตรสิกขา คือ ไตรทวาร 


๓๗๗ 


กัณฑ์ ที่ 


๑๔ 


อวัยวะ เป็น ธรรม 


๓๗๙ 


กัณฑ์ ที่ 


๑ ๔' 


ธรรม โอวาท ครั้ง สุด ท้าย 


๓๘๑ 



ปี) 

คติ ธรรม หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ๓๘๔ 

ปัตติ ทาน คาถา (แปล) ๓๘๖ 

ภาค ผนวก ๓๘๙ 

วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตฺ โต) ๓๙๙ 

พระ ธรรม เทศนา หลวง พ่อ จำ รัส จิรวํ งโส ๔๐๓ 

ต้อน รับ คณะ ผ้า ปา ท. อ. ๐๑ มีนบุรี 
ราย นาม เจ้า ภาพ พิมพ์ หนังสือ ๔๒๑ 

รา ย รับ-รา ย จำ ย โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ ๔๒๙ 

ใบ เชิญ ชวน ทำ บุญ ท้าย เล่ม ๔๓๐ 




พระ พุทธ รูป พระ ประธาน ภ. ป. ร. 

ใน พระ อุโบสถ วัด ดอย แม่ ปัง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 



พระ คุณ เจา 
หลวง ป่แห วน สุจณฺ โณ 

พระ คุณ เจ้า หลวง ปู แหวน สุจิณ่ โ ณ แห่ง วัด ดอย แม่ ปัง อำเภอ 
พร้า ว จังหวัด เชียงใหม่ เป็น พระ อริ ย สงฆ์ ที่ เป็น ที่ เคารพ สักการะ 
อย่าง สูง ยิ่ง จาก พุทธ คา สนิก ชน ทุก เพศ ทุก วัย ทั้ง ใน และ ต่าง ประเทศ 

แม้ หลวง ปู จะ ได้ ลา ขันธ์ ไป ตั้งแต่ คืน วัน ที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๒๘ 
แต่ ความ ทรง จำ ใน กระแส เมตตา ปฏิปทา สัมมา ปฏิบัติ จริยา วัตร ที่ งด งาม 
พร้อม กับ ธัม โม วาท อัน ลํ้า ค่า ของ หลวง ปู ก็ ยัง ส่อง สว่าง อยู่ กลาง ใจ 
ของ พวก เรา ชาว พุทธ ทุก ผู้ ทุก นาม 

เมื่อ น้อม ระลึก ถึง หลวง ปูที ไร ความ สุข สงบ ความ โสมนัส 
มื่น บาน ความ สม หวัง โชค ดี ความ เป็น สิริ มงคล จะ ดื่ม ดํ่า อยู่ ใน จิต ใจ 
อย่าง ไม' รู้ อิ่ม รู้ คลาย 

ผู้ ที่' โชค ดี มี โอกาส กราบ ไหว้ องค์ หลวง ปู ได้ เคย ฟัง การ ปรารภ 
ธรรม แสดง ธรรม จาก หลวง ปู ต่าง ก็ ประจักษ์ ความ ไพเราะ นุ่ม นวล 
ละมุน ละไม ประดุจ เสียง ทิพย์ ที่ ไพบูลย์ ด้วย ธรรมะ อัน เป็น สากล สัจจะ 
ยัง ความ อิ่ม เอิบ เบิก บาน และ เป็น มงคล ยิ่ง แก่ ชีวิต 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ เป็น ผู้ สืบ เนื้อ นา บุญ อัน ไพศาล นับ เป็น 
พระ อริ ย สาวก ที่ ควร แก่ การก ราบ ไหว้ บูชา อย่าง แท้ จริง 



* 

ท่าน เจ้า คุณ พระ วิบูล ธรรม าภร ณ์ แห่ง วัด ส้ม พัน ธ วงศ์ กรุงเทพฯ 
ศิษย์ ใกล้ ชิด ท่าน หนึ่ง ได้ รจนา ถึง ปฏิปทา ของ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ 
ดัง นี้ 

“หลวง ปู แหวน ท่าน มีคืล ที่ สมบูรณ์ คือ เป็น พระ สงฆ์ ที่มีค วาม 
ปกติ ครบ ถ้วน ไม่ เกิน หรือ ขาด สภาพ ของ ท่าน เปรียบ เสมือน ปา ใหญ่ ที่มี 
ต้น ไม ใหญ่ เล็ก นานา ชนิด ทั้ง ยืน ต้น และ ล้ม ลุก มี ดอก ใบ ผล สมบูรณ์ 
ตาม สภาพ ของ พันธุ นั้น ๆ จะมื ต่าง อยู่ ก็ คือ กลิ่น ของดอก ไมื ใน ปา หอม 
ตามลม แต่ กลิ่น แห่ง คืลข อง หลวง ปู หอม หวล ตามลม และ ทวน ลม และ 
ไม่ นิยม กาล เวลา หอม อยู่ เสมอ 

หลวง ปูมี จริยา วัตร คือ ความ ประพฤติ ที่ เรียบ ร้อย งด งาม เต็ม พร้อม 
ด้วย สิกขา วินัย กฎ ระเบียบ การ ปฏิบัติ ของ ท่าน เรียบ ง่าย ถูก ต้อง ทั้ง ใน 
สมาคม สาธารณะ และ ใน ที่ รโหฐาน จะ เป็น ชุมชน ใหญ่ เล็ก ท่าน ทำ ตน 
เป็น กลาง เสมอ เหมือน ความ ประพฤติ ของ ท่าน เสมือน ต้น ไม ใหญ่ ที่มี 
ร่ม เงา มาก มืกิ่ง ก้าน สาขา แผ่ กว้าง ให้ คน เดิน ทาง ได้ อาศัย ร่ม เงา พัก 
นก กา อาศัย เกา ะลิ่ง มี กาฝาก ก็ ขึ้น แซม บ้าง บาง ครั้ง บาง คราว 

หลวง ปู ท่าน มี ปฏิปทา คือ ทาง ดำเนิน สายกลาง พอ เหมาะ พอ งาม 
ไม่ ชอบ ระคน ด้วย กลุ่ม ชน มาก ชอบ หลีก เร้น อยู่ ใน ที่ สงบ ชอบ ชีวิต 
ธรรมชาติ ปา เขา ลำเนา ไพร ชีวิต ของ ท่านอยู่ กับ ปา มา โดย ตลอด แม่ ใน 
วัย ชรา หลวง ปู จะ ปรารภ เสมอ ว่า ขณะ นี้ ปา ธรรมชาติ จะ หาย ไป แต่ มี ปา 
มนุษย์ เช้า มา แทน ที่ โดย ท่าน ให้ คติ ว่า ต้น ไม่ ใน ปา ต่าง ต้น ต่าง เจริญ เติบ โต 
แสวง หา อาหาร เลี้ยง ต้น ใบ ดอก ผล ของ มัน เอง ไม่ แก่ง แย่ง เบียด เบียน 
ก้น แต่ มนุษย์ มี ทาง ดำเนิน เลี้ยง ชีวิต ตรง กัน ข้าม กับ ต้น ไม่ ใน ปา 

หลวง ปู ท่าน มี เมตตา ธรรม เป็น เลิศ มี สมาธิ ดี มี พลัง จิต สูง 
เปีย ม ด้วย เมตตา ถ้า ได้ สนทนา ธรรม กับ ท่าน สิง ที่ เป็น คำ สอน อัน สำคัญ 
สำหรับ ชาว เรา ทั่ว ไป ก็ คือ ท่าน จะ สอน ให้ หัด แผ่ เมตตา ความ ปรารถนา ดี 



แก่ คน สัตว์ ศัตรู หมู่ มาร จะ สอน ให้ แผ่ ให้ ทั่ว จักรวาล ยิ่ง แผ่ มาก จะ 
ทำ ให้ จิต ใจ สบาย รัก ชีวิต ทรัพย์สิน ของ คน อื่น เหมือน กับ ของ ตน เอง 
หลวง ปู ท่าน สอน ให้ แผ่ ความ ปรารถนา ดี ความ สุข แก่ ชน ทุก ชั้น ทุกระดับ 
ใคร จะ ได้ รับ มาก น้อย สุด แต่ วาสนา บารมี ของ ผู้ นั้น 

สรุป ได้ ว่า หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ท่าน สมบูรณ์ บริบูรณ์ ด้วย 
ศีล จริย วัตร ปฏิปทา คุณธรรม แผ่ ขจร ขจาย ไป ทั่ว ทุก สาร ทิศ ทั้ง ตาม 
ลม และ ทวน ลม เกียรติคุณ บริสุ ทธิ คุณ ปราก ฎ ใน ชุมชน ทั่ว ไป 

คุณ แห่ง ศีล และ เมตตา ชอง ท่าน เป็น เสมือน มนต์ ขลัง ก่อ ให้ เกิด 
ศรัทธา ปสาท ะ มืคน จำนวน มาก เดิน ทาง ไป กราบ ขอ ศีล ขอ พร ขอ บารมี 
ธรรม และ บาง ราย ขอ ทุกอย่าง ที่ ตน มี ทุกข์ เพื่อ จะ ให้ พ้น ทุกข์ 

ท่า ให้ เกิด ศรัทธา สอง ทาง คือ คุณธรรม และ วัตถุ ธรรม ผู้ ใด 
ต้อง การ ธรรมะ ก็ สดับ ตรับ ฟังศี กษา เอา ผู้ ใด ต้อง การ ชอง ขลัง รูป เหรียญ 
วัตถุ มงคล ที่ ระลึก ก็ แสวง หา เอา ใคร ผู้ ใด ปรารถนา หรือ ศรัทธา อย่าง ใด 
ก็ ปฏิบัติ อ ย่าง นั้น ชึ่งก็ คง สำ เร็จ ประ' โย' ชน! ม่ มาก ก็น้อ ย” 

ใน สมัย ที่ หลวง ปู ยัง มี ชีวิต อยู่ ประชาชน จาก ใกลึ ไกล ต่าง แห่ แหน 
ไป กราบ หลวง ปู ซึ่ง หลวง ปู ได้ ปรารภ ถาม ว่า “พา กัน ลำบาก สำ บน มา กัน 
ท่า ไม” 

คำ ตอบ จาก ประชาชน เหล่า นั้น ก็ คือ “ต้อง การ มากราบ บารมี ของ 

หลวง ปู” 

หลวง ปู ได้ แนะ นำ ว่า บารมี ต้อง สร้าง เอา เหมือน อยาก ให้ มะม่วง 
ของ ตน มี ผล ดก ก็ ต้อง หมั่น บำรุง รักษา เอา ไม่ ใช่ แห่ ไป ชื่น ชม ต้น มะม่วง 
ของ คน อื่น ต้อง ไป ปลูก ไป บำรุง ต้น มะม่วง ของ ตน เอง การส ร้าง บารมี ก็ 
เช่น กัน ต้อง สร้าง ต้อง ทำ เอา เอง. 



แผ่ เมตตา 
ใม่มี ประมาณ 
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หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ท่าน สอน ให้ ศิษย์ ทุก คน ได้ หัด แผ่ เมตตา 
คือ ส่ง ความ ปรารถนา ดี แก่ คน สัตว์ ศิต รู หมู่ มาร โดย แผ่ ไป ให้ ทั่ว จักรวาล 
ยิ่ง แผ่ มาก ยิ่ง ทำ ให้ ใจ สบาย รัก ชีวิต และ ทรัพย์สิน คน อื่น เหมือน กับ 
ของ ตน เอง สังคม ก็ จะ มี ความ สุข สงบอย่าง ถ้วน ทั่ว 

หลวง ปู แนะ วิธี แผ่ เมตตา ให้ บังเกิด ผล โดย ให้ ทำ ตน และ จิต ใจ 
เหมือน มารดา ที่ เลี้ยง ลูก ให้ ความ รัก ความ เอ็นดู สงสาร มุ่ง หวัง จะ ให้ 
ลูก สุข กาย สบาย ใจ มือา ชีพ การ งาน มี วิชา เลี้ยง ตน เอง ได้ ความ รัก ที่ 
แม่ ให้ กับ ลูก เป็น ความ รัก ที่บริ สุทธื้ ไม่มื พิษ ภัย และ ไม่ ต้อง การ ผล 
ตอบ แทน จาก ลูก มีแต ให้ อย่าง เดียว 

ถ้า เรา แผ่ เมตตา เหมือน กับ พระ อาทิตย์ ส่อง แสง เมตตา นั้น จะมื 
พลัง สูง ยิ่ง เพราะ ธรรมชาติ ของ พระ อาทิตย์ ขณะ ที่ สอง แสง ไม ได้ เลือก 
ชุมชน สรรพ สัตว์ ยาก ดี มี- จน อยู่ ที่ สูง หรือ ที่ตํ่า จะ ใกล้ หรือ ไกล ก็ ได้ รับ 
ความ ร้อน เท่า กัน 

เมตตา ธรรม ก็ เช่น กัน ขอ ให้ แผ่ ไป ให้ แก่ ชน ทุก ชั้น ทุกระดับ ใคร 
จะ รับ ได้ มาก น้อย สุด แต่ วาสนา บารมี ของ ผู้ นั้น 



ผู้ เขียน (ร ศ. ดร. ปฐม นิคม า นนท์) เพิ่ง ประจักษ์ ใน ความ วิเศษ 
ของ พระ พุทธ ศาสนา เมื่อ ปี ๒๕๒๖ นี้ เอง ก่อน หน้า นั้น มัว ไป ลุ่ม หลง คืกษ า 



วิทยา ยุทธ จาก ฝ รัง ชาติ ตะวัน ตก อยู่ นาน และ เพิง มา รับ สัมผัส บารมี 
ธรรม ของ หลวง ปู แหวน ใน ปี ๒๕๓๓ เมื่อ ครั้ง ติดตาม หลวง ปู เพ็ง 
พุทฺธ ธมฺ โม ไป กราบ หลวง พ่อ เปลี่ยน ปฌฺฌ าปที โป ที่ วัด อรัญ ญ วิเวก 
อำ ๓ อ แม่ แตง จังหวัด เชียงใหม่ 

หลวง ปู แหวน ท่าน เคย อยู่ ที่ วัด ป่า บ้าน ปง (วัด อรัญ ญ วิเวก ใน 
ปัจจุบัน) นาน ถึง ๑๑ ปี ก่อน จะ ย้าย ไป พำนัก ที่ ดอย แม่ ปัง และ หลวง พ่อ 
เปลี่ยน ก็ ได้ ตาม ไป อุปัฎ ฐาก หลวง ปู เสมอ มา จน กระทั่ง วาระ สุด ท้าย ใน ชีวิต 
ของ ท่าน 

หลวง พ่อ เปลี่ยน เล่า ให้ ฟัง ว่า ทุก คืน หลวง ปู แหวน ท่าน จะ 
แผ่ เมตตา ไป ทั่ว จักรวาล แต่ แปลก ที่ ประเทศ รัส เชีย กับ ประเทศ บริวาร 
รับ กระแส เมตตา ของ ท่าน ได้ บ้าง เล็ก น้อย ส่วน เวียดนาม ไม่ ยอม รับ เลย 
สะท้อน กลับ คืน หมด ประเทศ เขา จึง วุ่นวาย ตลอด มา ภาย หลัง ก็ เริ่ม รับ 
ได้ มาก ขึ้น และ หลวง ปู บอก ให้ หลวง พ่อ เปลี่ยน ช่วย แผ่ เมตตา ให้ ประเทศ 
เวียดนาม มากๆ ให้ ท่า ทุก คืน 

หลวง พ่อ เปลี่ยน ท่าน ว่า “พลัง จิต ของ หลวง ปู เปรียบ ได้ กับ แสง พระ 
อาทิตย์ ของ อาตมา เป็น แค่ แสง หิ่งห้อย เปรียบ กัน ไม่ ได้ แต่ อาตมา ก็ ท่า ตาม 
ที่ หลวง ปู บอก ทุก คืน ตอน นี้ เขา เริ่ม ดี ขึ้น และ จะ ดี ขึ้น เรื่อยๆ...” 

หลวง พ่อ ปรารภ ว่า ท่านอยาก เอา หนังสือ ธรรมะ ไป แจก โดย เฉพาะ 
แจก ให้ “พวก ตัว ใหญ่ๆ” ซึ่ง ท่าน รู้ ว่า ควร จะ แจก ให้ ใคร และ ที่ ใด เป็น การ 
ช่วย เหลือ อีก ทาง หนึ่ง 

จาก เหตุการณ์ ครั้ง นั้น ผู้ เขียน จึง ได้ มี ส่วน ร่วม ด้วย การ ไป หา 
ผู้ แปล และ จัด พิมพ์ หนังสือ “เมตตา ธรรม คํ้า จุน โลก” ซึ่ง เป็น คำ เทศน์ 
ของ หลวง พ่อ ออก มา เป็น ภาษา เวียดนาม ตาม ความ ประสงค์ ของ ท่าน 

ณ จุด นั้น เป็น ต้น มา ผู้ เขียน และ ครอบ ครัว จึง ได้ เริ่ม สัมผัส กระแส 
เมตตา และ ได้ รับ รู้ เรื่อง ราว เกี่ยว กับ บารมี ธรรม ของ หลวง ปู แหวน มา 




โดย ลำดับ นับ เป็น บุญ และ เป็น มงคล ยิ่ง แก่ ชีวิต ตลอด มา 

ก็ ต้องกราบ ขอ อภัย ท่าน ผู้ อ่าน ที่ บังอาจ นำ เรื่อง ของ ตน เอง มา 
แอบ แฝง ไวิใ นที่นี้ - กราบ ขอ อภัย ด้วย ใจ คารวะ ยิ่ง. 
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ไม่ มี อดีต ไม่ มี อนาคต 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ เป็น พระ ปา ธรรมดา ๆ ไม่ มี ยศ คัก ดี้ 
หรือ ตำแหน่ง ใดๆ แต่ คุณธรรม ความ ดี ของ ท่าน ยัง คง อยู่ ใน ความ ทรง จำ 
ของมหาชน อย่างกว้าง ขวาง ตลอด มา 

หลัง จาก พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ ท่าน แล้ว อ้ฐิฃ อง ท่าน ได้ 
แปร เปลี่ยน เป็น พระ ธาตุ ใส ดัง แก้ว ผลึก ที่ งด งามมาก ประจักษ์ แก่ ตา 
แก่ ใจ 1 ของ ผูได้ รู! ด้ เห็น จึง ไม่ มี ความ สงสัย เคลือบ แคลง ใน ความ บริสุ ทธื้ 
หมด จด จาก กิเลส ใน จิต ของ ท่าน 

เมื่อ ครั้ง ยัง ดำรง ขันธ์ อยู่ หลวง ปู มี จิต คง ที่ ไม่ แสดง อาการ 
ขึ้น ลง ตาม กระแส ใดๆ ไม่ ว่า อะไร จะ เกิด ขึ้น กับ ท่าน ท่าน ไม่ รู้สืก หวั่น ไหว 
ไม่ รู้สึก ยินดี ยินร้าย อะไร ใคร อยาก ขอ อยาก ทำ อะไร กับ ท่าน ก็ ทำ ไป ถ้า ไม่ 
เป็น การ ล่วง ละเมิด วินัย สงฆ์ ท่าน จะ เมตตา สงเคราะห์ ให้ เสมอ 

การ เทศน์ การ สอน ของ หลวง ปู ท่าน มัก สอน ให้ ละ อดีต ให้ ละ 
อนาคต โดย ท่านบอกว่า “นั่น มัน เป็น ธรรม เมา ถ้า จะ ให้ เป็น ธร ร มา 
ต้อง ให้ จิต แน่ว นิ่ง ลง ใน อารมณ์ ปัจจุบัน” 

ใคร ถาม ประวัติ หน หลัง ของ หลวง ปู ท่าน จะ บอกว่า “ฮา บ' มี อดีต 
ฮา บ่มีอ นาค ต” ซึ่ง แสดง ว่า จิต ของ ท่าน ตั้ง มั่น อยู่ ใน อารมณ์ ปัจจุบัน 
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ผู้ รู! น แนว ทาง พระ พุทธ ศาสนา อธิบาย ว่า “ผู้ที่ ตั้ง มั่น อยู่ แต่ ใน 
อารมณ์ ปัจจุบัน ได้ เสมอ กิเลส เครื่อง เศร้า หมอง ย่อม จะ ครอง ใจ ไม่ ได้” 
แล้ว กิเลส อะไร จะ ครอง ใจ ของ หลวง ปู อยู่ อีก ล่ะ ? 



ใคร ไม่ เชื่อ ว่า หลวง ป่แ หวน เป็น พระ อรหันต์ ก็ ตาม ใจ ! 
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ชาติภูมิ 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ มี ภูมิ ลำเนา เดิม อยู่ ที่ บ้าน นา โปง 
ตำบล หนองใน ปัจจุบัน คือ ตำบล นา โป่ง อำเภอ เมือง จังหวัด เลย 

เมื่อ ตอน เด็ก หลวง ปูน ซื่อ' ว่า ยาน เกิด เมื่อ วัน ที่ ๑๖ มกราคม 
พ. ศ. ๒๔ ฅ ๐ ตรง กับ วัน จันทร์ ขึ้น ๓ คํ่า เดือน ยี่ ปี กุน 
บิดา ชื่อ นาย ใส ราม สิริ ปู และ ย่า ไม' ปราก ฎ ชื่อ 
มารดา ชื่อ นาง แก้ว ราม สิริ ยาย ชื่อ ยาย ขุน แก้ว ตา ชื่อ ตา ขุน แก้ว 
อาชีพ ของ บิดา มารดา คือ ทำ นา สืบ เชื้อ สาย มา จาก ชาว หลวง 
พระ บาง อพยพ มา นาน แล้ว หลาย ชั่ว คน อาชีพ พิเศษ อย่าง หนึ่ง ของ 
นาย ใส ผู้ บิดา คือ เป็น ช่าง ตี เหล็ก มี ความ ชำนาญ ใน การ หลอม เหล็ก 
ตี เหล็ก มาก เป็น ที่ เลื่อง ลือ ของ คน ใน ถิ่น นั้น 

หลวง ปูมีพี่ น้อง ร่วม บิดา มารดา เดียว กัน อยู่ ๒ คน คือ หลวง ปู 
กับ พี่ สาว ชื่อ นาง เบ็ง ราช อักษร 



มารดา ถึง แก่ กรรม ตั้งแต่ หลวง ปู ยัง เล็ก บิดา ได้ มี ภรรยา ใหม่ อีก ๓ 
คน ตาม ลำดับ ดัง นี้ 

ภรรยา คน ที่ สอง มี บุตร ๑ คน คือ นาย คำ 
เมื่อ ภรรยา คน ที่ สอง ถึง แก่ กรรม อีก บิดา ก็ไดั ภรรยา คน ที่ สาม 
มี บุตร สาว ๑ คน ชื่อ นาง นำ 



หลัง จาก คลอด ลูก สาว ไม่ นาน ภรรยา คน ที่ สาม ก็ ถึง แก่ กรรม อีก 
บิดา จึง มี ภรรยา คน ที่สี่ มี บุตร-ธิดา ๔ คน บุตร ชาย ชื่อ นาย ฝืาย และ บุตร 
สาว ชื่อ นาง กอง คาย นาง ตาบ และ นาง พวง ตาม ลำดับ 




ศาลา การ เปรียญ 




วัด โพ ธื้ชัย บ้าน โปง วัด บ้าน เกิด ของ หลวง ปู แหวน 
สมัย ที่ หลวง ปู บวช เณร 
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มารดา ขอ ให้ บวช 
ตลอด ชีวิต 



เมื่อ หลวง ปู อายุ ได้ ประมาณ ๕ ขวบ โยม มารดา เริ่ม ป่วย กระเสาะ 
กระแสะ รักษา เยียว ยา โดย หมอ พื้น บ้าน ตาม ที่มี ใน สมัย นั้น อาการ ก็ ไม่ 
ดี ขึ้น มี แต่ ทรง กับ ทรุด ลง เรื่อย ๆ 

แม้ โยม มารดา มี สุขภาพ ที่ ไม่ แข็ง แรง แต่ ท่าน ก็ เป็น คน ใจ บุญ 
สุน ทาน ไหว้ พระ ทำ บุญ เป็น ประจำ 

โยม มารดา รู้ ตัว ว่า นาง คง อยู่ ไดีไ ม , นาน จึง เรียก ลูก ชาย เข้า ไป หา 
จับ มือ ลูก รัก ไว้ แน่น แล้ว พูด เป็น การ กัง เสีย ว่า 

“ลูก เอ๋ย แม่ ยินดี ต่อ ลูก สมบัติ ใดๆ ใน โลก นี้ จะ เป็น กี่ ล้าน กี่ โกฏิ 
ก็ ตาม แม่ ไม่ ยินดี แม่ จะ ยินดี มาก ล้า ลูก จะ บวช ให้ แม่ เมื่อ ลูก บวช แล้ว 
ก็ ให้ ตาย กับ ผ้า เหลือง ไม่ ต้อง ลืกอ อก มา มี ลูก มี เมีย นะ” 



คำ สั่ง เสีย ของ มารดา ใน ครั้ง นั้น เป็น เสมือน ประ กา ดีต สวรรค์ 
ที่ กำหนด แนว ทาง คำ เนิน ชีวิต ของ หลวง ปู ท่าน จด จำ คำ สั่ง เสีย ของ มารดา 
ตรึง แน่นอยู่ ใน หัวใจ ไม่ เคย ลืม และ คำ สั่ง นี้ เป็น พลัง ใจ ให้ หลวง ปู สามารถ 
ฟัน ฝ่า อุปสรรค ต่างๆ ได้ อย่าง ไม่ เคย ท้อถอย ส่ง ผล ให้ ท่าน บรรลุ ถึง ธง ชัย 
ใน พระ พุทธ ศาสนา ได้ อย่าง น่า เลื่อมใส ศรัทธา เป็น ที่ ยิ่ง 



ความ ฝืน ของ คุณ ยาย 

หลัง จาก ลัง เสีย บุตร ชาย ได้ ไม่ นาน โยม มารดา ของ หลวง ปูก็ ถึง 
แก่ กรรม เด็ก ชาย ยาน และ พี่ สาว จึง อยู่ ใน ความ อุปการะ เลี้ยง ดู 
ของ คุณ ตา คุณ ยาย ต่อ มา 

คืน หนึ่ง คุณ ยาย (ชาว อิส าน เรียก ว่า แม่ ใหญ่) ของ ท่าน ได้ ฝัน 

ไป ว่า เห็น หลาน ชาย ตัว น้อย นอนอยู่ ใน ดง ขมิ้น ผิว กาย แลดู เหลืองอร่าม 
ไป หมด 

คุณ ยาย เชื่อ ว่า เป็น ฝัน ดี ถือ เป็น บุพนิมิต แสดง ให้ เห็น ว่า หลาน ชาย 
ของ ท่าน คง จะ ได้ มี วาสนา อยู่ ใน สม ณ เพศ ตาม ที่ มารดา ต้อง การ 

ตื่น เช้า คุณ ยาย ได้ เล่า ความ ฝัน ให้ หลาน ชาย ฟัง ว่า 
“ยาย ฝี น ป- ระ ห ลาด มาก ฝีน ว่า เห็น เจ้า ไป นั่ง อยู่ ใน ดง ขมิ้น เนื้อ ตัว 
ของ เจ้า ดู เหลืองอร่าม ไป หมด เห็น แล้ว น่า รัก น่า เอ็นดู ยิ่ง นัก 

ยาย เห็น ว่า เจ้า มี อุปนิสัย วาสนา ใน ทาง บวช เรียน ยาย จึง อยาก ให้ 
เจ้า บวช ตลอด ชีวิต ไม่ ต้อง สึก ออก มา มี ลูก มี เมีย ตาม ที่ แม่ เจ้า บอก ไว้ 
เจ้า จะ ทำ ได้ ป” 



นับ เป็น ประ กา สืตค รั้ง ที่ สอง เด็ก ชาย ยาน ได้ รับ ปาก ตาม คำ ขอ 
ของ ยาย ทำ ให้ ยาย ปลาบ ปลื้ม ยินดี เป็น อย่าง ยิ่ง. 
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ขอ ให้ บวช 
พร้อม กับ น้า ขาย 



เด็ก ชาย ยาน มี เพื่อน เล่น อายุ รุ่น ราว คราว เดียว กัน แต่ มี ศักดื้ 
เป็น น้า ชาย ทั้ง น้า และ หลาน มี ความ ใกล้ ชิด สนิท สนม กัน มาก 

วัน หนึ่ง คุณ ยาย ได้ เรียก เด็ก ชาย ทั้ง คู่ เข้า ไป หา แล้ว พูด อย่าง เป็น 
การ เป็น งาน ว่า 

“ยายอยาก ให้ เจ้า ทั้ง สอง บวช เป็น เณร เจ้า จะ บวช ให้ ยาย ได้ ป 
ครั้น บวช แล้ว ก็ ไม่ ต้อง สึก เจ้า จะ รับ ปาก ยาย ได้ ป’’ 

ฝ่าย น้า ชาย ตอบ รับ ตาม ที่ ยาย ต้อง การ แล้ว ยาย จึง ถาม หลาน ชาย 

อีกว่า 

“แล้ว เจ้า ล่ะ จะ ว่า อย่าง ไร จะ บวช ให้ ยาย ได้ ไหม บวช แล้ว ไม่ ต้อง 

สึก ?’’ 

เด็ก ชาย ยาน ตอบ ยืน ยัน ตาม ที่ เคย สัญญา ไว้ ว่า จะ ขอ บวช จน 
ตลอด ชีวิต ตาม ที่ แม่ และ ยาย ต้อง การ 



สามเณร แหวน 
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คุณ ยาย สุด แสน ปลาบ ปลื้ม ยินดี เมื่อ หลาน ทั้ง สอง รับ คำ ว่า 
จะ บวช ตลอด ชีวิต จึง ได้ จัด หา บริขาร สำหรับ บวช เณร จน ได้ ครบ 

คุณ ยาย นำ หลาน ชาย ทั้ง สอง ไป ถวาย ตัว ต่อ พระ อาจารย์ คำ มา 
ซึ่ง มี ตักดื้ เป็น น้า ของ หลวง ปู และ เป็น เจ้า อาวาส วัด โพธ ชัย วัด ประจำ 
หมู่ บ้าน นา โปง นั้น เอง เพื่อ ให้ หลาน ทั้ง สอง ได้ ฝึก ขาน นาค และ เรียน รู้ 
ธรรมเนียม การ อยู่ วัด เตรียม ตัว บรรพ ซา เป็น สามเณร ต่อ ไป 

ทั้ง น้า ชาย และ เด็ก ชาย ยาน จึง ได้ บรรพชา เป็น สามเณร ที่ 
วัด โพธ ชัย แห่ง นั้น 

ขณะ นั้น อยู่ ใน ปี พ. ศ. ๒๙๓๙ หลวง ปูมี อายุ' ได้ ๙ ปี 

หลัง จาก บรรพ ซา เป็น สามเณร แล้ว เด็ก ชาย ยาน ได รบ การ เปลี่ยน 
ซึ่อ ใหม่ เป็น สามเณร แหวน ตั้งแต่ นั้น เป็น ต้น มา. 
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เห ต สะเทือน ใจ 



ครั้ง ที่ สอง 



หลัง จาก เข้า พรรษา แรก ได้ ประมาณ สอง เดือน สามเณร ที่มี 
สัก ดื้เป็ น น้า ชาย เกิด อาพาธ สุด ที่ จะ เยียว ยา ได้ จึง มรณภาพ ใน ที่ สุด 

การ สูญ เสีย ใน ครั้ง นั้น ทำ ให้ สามเณร แหวน สะเทือน ใจ อีก 
ครั้ง หนึ่ง เพราะ สามเณร นั้น เป็น ทั้ง ญาติ เพื่อน เล่น และ เป็น คู่ นาค 
ตอน บรรพชา ด้วย เรียก ว่า ใกล้ ชิด สนิท สนม กัน มา ตั้งแต่ เกิด และ ไม่ เคย 
แยก ห่าง จาก กัน เลย 

เป็น การ สะเทือน ใจ ครั้ง ที่ สอง หลัง จาก สูญ เสีย โยม มารดา มา 
เป็น ครั้ง แรก 

คุณ ยาย พยายาม พูด ปลอบ ใจ สามเณร รวม ทั้ง พูด เตือน ยํ้า คำ 
ขอ ร้อง แต่ เดิม ว่า "หลาน จะ บวช อยู่ ใน ผ้า เหลือง ไป จน ตาย ตาม ที่ เคย 
รับ ปาก แม่ กับ ยาย ได้ ไหม ?” 

สามเณร แหวน ยัง คง รับ คำ หนัก แน่น ฟน เดิม. 
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เดิน ทาง ไป เรียน ที่ 
อุบล ราชธานี 



การ บรรพ ซา เป็น สามเณร อยู่ ที่ วัด บ้าน เกิด นั้น สามเณร แหวน 
ไม่ ได้ ศึกษา อะไร มาก เพราะ' ไม่ มี ผู้' สอน เพียง แต่ หัด ไหว้ พระ สวด มนต์ 
รับ ใช้ พระ รวม ทั้ง วิ่ง เล่น บ้าง ตาม ประสา เด็ก 

ใน บันทึก ไม่ มี หลัก ฐาน ว่า หลวง ปู ได้ ศึกษา เล่า เรียน อะไร 
มา บ้าง โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง การ ศึกษา สาย สามัญ ซึ่ง ยัง ไม่ มี แพร่ หลาย 
เหมือน สมัย ปัจจุบัน 

กิตติศัพท์ ใน สมัย ก่อน คือ “อุบล ฯ... เมือง นัก ปราชญ์ 
โคราช... เมือง นัก มวย” 

ด้วย เหตุ นั้น ทั่ว แคว้น แดน อิส าน ทั้ง หมด ถ้า ใคร ต้อง การ ศึกษา 
เล่า เรียน ทาง บาลี ทาง ธรรมะ จะ ต้อง ไป ศึกษา เล่า เรียน ตาม สำนัก เรียน 
ต่างๆ ใน จังหวัด อุบลราชธานี ซึ่ง มี สำนัก ที่มี ชื่อ เลียง อยู่ หลาย แห่ง 
ด้วย กัน 

ผู ใหญ่ ต้อง การ ให้ สามเณร แหวน ได้ รับ การ ศึกษา พระ อาจารย์ อ้วน 
ซึ่ง มี ศักดื้ เป็น อา จึง ได้ พา สามเณร หลาน ชาย เดิน ทาง ไป จังหวัด อุบล- 
ราชธานี เพื่อ ไป ศึกษา มูล กัจจ ายน์ ซึ่ง เป็น หลัก สูตร สำหรับ พระ เณร 
ที่ ขึ้น ชื่อ ใน สมัย นั้น 
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ใน ประวัติ ไม่ ได้ บอกว่า หลวง ปู เดิน ทาง ไป อย่าง ไร ผู้ เขียน เชื่อ ว่า 
ท่าน ต้อง รอน แรม เดิน ทาง ไป ด้วย เท้า บุก ปา ฝ่า ดง ไป ชนิด ที่ ว่า คํ่าไ หน 
นอน นั่น 

ถ้า ดู ตาม แผนที่ ใน ปัจจุบัน สามเณร แหวน น่า จะ เดิน ทาง จาก 
จังหวัด เลย ตัด ตรง มา ทาง อุดรธานี เข้า สกลนคร มุกดาหาร (เป็น 
ส่วน หนึ่ง ของ จังหวัด นครพนม ใน สมัย นั้น) แล้ว เข้า จังหวัด อุบลราชธานี 
ใน ส่วน ที่ เป็น เขต จังหวัด อำนาจ เจริญ ใน ปัจจุบัน. 





สำนัก เรียน มูล กัจจ ายน่ 



ใน สมัย นั้น อุบลราชธานี เป็น จังหวัด ที่มี การ ศึกษา มูลกั จ จา ยน์ 
กัน อย่าง แพร่ หลาย มี สำนัก เรียน ที่มี ซื่อ เสียง หลาย แห่ง ถือ เป็น แหล่ง 
ผลิต ครู อาจารย์ ทาง พระ พุทธ ศาสนา อย่าง เป็น หลัก เป็น ฐาน 

สำนัก เรียน ที่มี ซื่อ เสียง มาก และ มี นัก เรียน จำนวน มาก ได้แก่ 

สำนัก เรียน เวฬุวัน สำนัก เรียน บ้านไผ่ ใหญ่ สำนัก เรียน บ้าน เค็ง ใหญ่ 
สำนัก เรียน บ้าน หนอง หลัก และ สำนัก เรียน บ้าน สร้าง ถ่อ พระ เณร 

ทั่ว ภาค อีสาน ที่ ใฝ่ ต่อ การ ศึกษา ต่าง เดิน ทาง มา ยัง สำนัก เรียน เหล่า นี้ 

การ เรียน มูล ภัจ จ' ายน์ เป็น การ เรียน ที่ ยาก ผู้ เรียน ต้อง มี สมอง ดี 
และ มี ความ พยายาม สูง 

ผู้ที่ สามารถ เรียน ได้ จบ หลัก สูตร จะ ได้ รับ การ ยกย่อง จาก คน 
ทั่ว ไป ว่า เป็น นัก ปราชญ์ มี ความ แตก ฉาน ใน ธรรมะ และ ใน ภาษา บาลี 

สามารถ แปล ธรรมะ ได้ ทุก ประ ๓ ท 

ต่อ มา ภาย หลัง สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า กรม พระยา วชิร ญาณ 

ว โร รส ทรง เห็น ว่า การ เรียน มูล กัจจ ายน์ นั้น ยาก เกิน ไป มีผู้ เรียน จบ 
หลัก สูตร น้อย และ ต้อง เสีย เวลา เรียน นาน เกิน ความ จำ เป็น 



๒๑) 




จึง ทรง ปรับ ปรุง เปลี่ยน แปลง หลัก สูตร การ เรียน เสีย ใหม่ จน ได้ 
กลาย มา เป็น หลัก สูตร ของ การ ศึกษา ฝ่าย คณะ สงฆ์ มา จน ปัจจุบัน 

นับ แต่ นั้น เป็น ต้น มา การ เรียน มูล กัจจ ายน์ จึง ไต้ ถูก ลืม ไป จาก 
วง การ ศึกษา ของ คณะ สงฆ์ ตราบ จน ทุก วันนี้ 




บริเวณ วัด สร้าง ถ่อ นอก ต. หัว ตะ พาน อ. เกษม สีมา 
(ปัจจุบัน คือ อ. ม่วง สาม สิบ) จ. อุบลราชธานี สำนัก เรียน มูล กัจจ ายน์ ที่ หลวง ปู แหวน เข้า เรียน 




] ปี] ปี 
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ฝาก ตัว กับ 
พระ อาจารย์ สิงห์ 



เหตุการณ์ อยู่ ใน ปี พ. ศ. ๒๔๔๕ พระ อาจารย์ อ้วน ผู้ เป็น 
หลวง อา ได้ พา สามเณร แหวน เดิน ทาง รอน แรม ไป ยัง จังหวัด อุบลราชธานี 
โดย นำ ไป ฝาก กับ พระ อาจารย์ สิงห์ ข นุต ยา ค โม ดิษย์ เอก สำคัญ สูง สุด 
องค์ หนึ่ง ของ หลวง ป่มั่น ภูริท ตุ โต พระ อาจารย์ ใหญ่ ฝ่าย วิปัสสนา 
กรรมฐาน 

ใน สมัย นั้น ท่านพระ อาจารย์ สิงห์ ยัง ไม่ ได้ เข้า มา เป็น ศิษย์ 
ของ หลวง ป่มั่น ท่าน ยัง เป็น อาจารย์ สอน ปริยัติ อยู่ ที่ สำนัก เรียน วัด บ้าน 
สร้าง ถ่อ อำเภอ เกษม สีมา (ภาย หลัง เปลี่ยน เป็น อำเภอ ม่วง สาม สิบ) 
จังหวัด อุบลราชธานี 

' 1 1 “ 8 ^ * 1 
ช่วง นัน เป็น เวลา เย็น พระ อา จาร ย สิง ห กำลัง จะ สรง นำ พอ ดี เหลือบ 

ไป เห็น พระ ภิกษุ กับ สามเณร น้อ ย เดิน มุ่ง ตรง เข้า มา ที่ วัด ได้ เห็น นิมิต ปรากฏ 

ที่ ร่าง สามเณร เป็น แสง โอภาส คล้าย รัศมี ของ ผู้มี บุญ ญาภิ นิ หาร ก็รู้สี ก 

ประหลาด ใจ 

พระ อาจารย์ สิงห์ ล่วง รู้ ด้วย อำนาจ ญาณ ทันที ว่า สามเณร น้อย 
รูป นี้ เป็น ผู้มี บุญ บารมี มา เกิด ท่าน จึง เปลี่ยน ใจ ไม่ ไป อาบ นี้า รีบ คว้า จีวร 
มา นุ่ง ห่ม ให้ เรียบ ร้อย แล้ว นั่ง รอ บน กุฏิ 




พระ อาจารย์ อ้วน นำ สามเณร ขึ้น มากราบ พระ อาจารย์ สิงห์ 

แนะ นำ ตน เอง ว่า มา จาก เมือง เลย อัน ไกล โพ้น และ เป็น อา ของ สามเณร 
เดิม สามเณร ชื่อ ยาน พอ บวช เป็น เณร แล้ว เปลี่ยน ชื่อ เป็น แหวน 

“อ้อ! ชื่อ สามเณร แหวน รึ” พระ อาจารย์ สิงห์ กล่าว ด้วย ความ 
ชื่น ชม “ชื่อ แหว' น นี้ ดี แหวน เป็น เครื่อง ประดับ กาย ของ มนุษย์ จึง เป็น ของ 
สำคัญ เปรียบ ได้ กับ สติ ปัญญา ของ เรา ที่ จะ มา เสริม แต่ง ตัว เรา ให้ รุ่งเรือง 
เปรื่อง ปราด ต่อ ไป ใน อนาคต” 

ต่อ จาก นั้น พระ อาจารย์ สิงห์ ก็ ได้ ชัก ถาม เรื่อง ราว ของ สามเณร 
แล้ว พระ อาจารย์ อ้วน ได้ แจ้ง ความ ประสงค์ ว่า ต้อง การ นำ สามเณร มา ฝาก 
เพื่อ ขอ ศึกษา บาลี ธรรม ด้วย ว่า สำนัก แห่ง นี้มี ชื่อ เลียง โด่ง ดังมื พระ เณร 
จาก หัว เมือง ต่างๆ ในอิ สาน เดิน ทาง มา ฝาก ตัว เป็น ลูก ศึษย์ ลูก หา มาก มาย 
พระ อาจารย์ สิงห์ ทราบ ความ ประสงค์ แล้ว ก็มืค วาม ยินดี มอง พินิจ 
พิจารณา สามเณร น้อย รูปร่าง ผิว พรรณ เกลี้ยง เกลา สะอาด นัยน์ตา สุก ใส 
บริสุ ทธ ท่า ทาง สำรวม มี สง่า รา ศรี อย่าง ประหลาด 
“นี่ แหล ะ ช้าง เผือก แก้ว เกิ ด ใน ป่า แน่ แล้ว ” 

จาก นั้น จึง พา สามเณร ไป ที่กุฎิ พระ อาจารย์ หลี เจ้า อาวาส แนะ นำ 
ให้ รู้จัก ไว้ ตาม ธรรมเนียม พระ อาจารย์ หลี ยินดี อนุญาต ให้ พระ อาจารย์ 
สิงห์ รับ สามเณร ไว้ ศึกษา ใน สำนัก ได้ ตาม ปรารถนา 

ขณะ นั้น มี พระ เณร เรียน อยู่ ใน สำนัก วัด สร้าง ถ่อ หัว ตะ พาน ซึ่ง 
มี พระ อาจารย์ สิงห์ ข นุต ยาด โม เป็น พระ อาจารย์ ใหญ่ สอนอยู่ ประมาณ 
๗๐ รูป 

ตอน นั้น พระ อาจารย์ สิงห์ ยัง เป็น พระ มหา นิกาย ยัง ไม่ ได้ 
ปวารณา เป็น ศึษย์ กรรมฐาน ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ภู ริทตฺ โต 




เ& '๔ 



หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม 

ขอ อนุญาต ท่าน ผู้ อ่าน เขียน ถึง ประวัติ ของ หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยาด โม 
สัก เล็ก น้อย เพื่อ ความ เข้า ใจ ของ ผู้ ที่ให ม ตอ พระ ป่า สาย หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต 
หลวง ปู สิงห์ นับ เป็น พระ อาจารย์ องค์ แรก ที่ สอน พื้น ฐาน การ 
ภาวนา ให้ กับ หลวง ปู แหวน อัน เป็น เหตุ ให้ หลวง ปูม อบ กาย ถวาย ชีวิต 
ให้ กับ การ ปฏิบัติ วิปัสสนา กรรมฐาน จน ถึง ที่ สุด ได้ 

หลวง ปู สิงห์ ท่าน เป็น ชาว อุบ ลฯ บวช ที่ วัด สุ ทัศนา ราม ใน เมือง 
อุบ ลฯ เมื่อ ปี พ. ศ. ๒๔๕๒ โดย มี สมเด็จ พระ มหา วีร วงด็ (อ้วน ติสฺโ ส) 
ขณะ ดำรง สม ณ กักดื้ ที่ พระ ศา สน ดิลก เป็น พระ อุปัชฌาย์ 

หลวง ปู สิงห์ เป็น ครู สอนพระ ปริยัติธรรม มา ก่อน ได้ เข้า ศึกษา 
ด้าน วิปัสสนา กรรมฐาน กับ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต ใน ปี พ. ศ. ๒๔๕๘ จึง 
เลิก เป็น ครู สอน แล้วออก ปฏิบัติ ธรรม แสวง หา ความ วิเวก ตาม ปา เขา 
ลำเนา ไพร ติดตาม หลวง ปู มั่น และ หลวง ปู เสาร์ ก นุต สีโล 



สหธรรมิก ที่ เป็น สหาย คู ใจ ของ หลวง ปู สิงห์ คือ หลวง ปู ดูลย์ อตุโ ล 
แห่ง วัด บูรพา ราม อำ ๓ อ เมือง จังหวัด สุรินทร์ 

หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม เป็น ศึษย์ ที่ หลวง ปู มั่น ไว้ วาง ใจ มาก 
เมื่อ หลวง ปู มั่น ปลีก ตัว ออก แสวง วิเวก ที่ เชียงใหม่ นาน ถึง ๑๒ ปี ได้ 
มอบ หมาย การ ปกครอง คณะ สงฆ์ สาย วิปัสสนา กรรมฐาน ให้ กับ 
หลวง ปู สิงห์ และ ท่าน ได้ ทำ การ เผย แผ่ว งค์ ธรรมยุต ออก ไป อย่างกว้าง ขวาง 
ทั่ว ทั้ง ภาค อีสาน และ ใน กรุงเทพฯ 
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หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยาด โม ได้ ชื่อ ว่า เป็น แม่ ทัพ ใหญ่ แห่ง กอง ทัพ 
ธรรม สาย หลวง ปู มั่น ภูริท ตฺโต 

หลวง ปู สิงห์ ผู้ เป็น คืษย์ เอก จึง เป็น องค์ แทน หลวง ปู มั่น นำ ขบวน 
พระ เณร ลูก ค์ษย์ สาย หลวง ปู มั่น ใน สมัย นั้น ออก เผย แพร่ พระ ธรรม 
เมื่อ คณะ ของ หลวง ปู สิงห์ ไป เผย แพร่ ถึง ที่ ใด ก็ จะ เกิด วัต ป่า ขึ้น ที่ นั่น 
นับ จำนวน พัน วัด ที เดียว 

หลวง ปู สิงห์ เมื่อ รับ หน้าที่ หัว หน้า กอง ทัพ ธรรม แทน หลวง ปู มั่น 

จึง จำ ต้อง สำแดง บุญฤ ทธิ ให้ ประชาชน ได้ ชื่น ชม และ เชื่อ มั่น ใน ธรรม ถือ 
เป็น กุศโ ล บาย ใน การ โน้ม น้าว ชาว บ้าน ให้ บังเกิด ศรัทธา ความ เลื่อมใส 

“ด้ง นั้น นาม ของ พระ อาจารย์ สิงห์ จึง เป็น ที่ เลื่อง ลือ ระบือ ยิ่ง ใหญ่ 
ใน ยุค นั้น หา ผู้ เสมอ เหมือน ได้ ยาก ถ้า พูด กัน ตรงๆ ก็ ต้องบอกว่า ใน 
สมัย นั้น คน รู้จัก พระ อาจารย์ สิงห์ มากกว่า ที่ จะ รู้จัก พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น” 



ใน ช่วง ท้าย ของ ชีวิต หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม ได้ มา พำนัก 
ประจำ ที่ วัด ป่า สา ล วัน อำ ๓ อ เมือง จังหวัด นครราชสีมา จน กระทั่ง มรณภาพ 
เมื่อ วัน ที่ ๘ กันยายน พ. ศ. ๒๕๐๙ สิริ รวม อายุ ได้ ๗๒ ปี ๗ เดือน 
๑๒ วัน 

สม ณศั กด ครั้ง สุด ท้าย ของ ท่าน เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น สามัญ 
ฝ่าย วิปัสสนา ธุระ ที่ พระ ญาณ วิ สิษฐ์ สมิทธิ วี รา จาร ย์ 

พระ ธาตุ ของ หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม ประดิษฐาน อยู่ บน บุษบก 
เดียว กัน กับ พระ ธาตุ ของ อาจารย์ ของ ท่าน คือ หลวง ปู เสาร์ ก นุต ลืโล และ 
หลวง ปู มั่น ภู ริทตฺ โต ที่ วัต ป่า สา ล วัน ใน เมือง นครราชสีมา 
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การ เรียน มูล กัจจ ายป้ 
ใน สมัย ก่อน 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ได้ เล่า ถึง การ เรียน มูล กัจจ ายน์ ว่า 
การ เรียน ใน สมัย นั้น ไม่ มี ห้อง เรียน เหมือน สมัย ปัจจุบัน ครู ที่ สอน ก็ ไม่ ได้ 
อยู่ ใน ที่ แห่ง เดียว กัน แต่ จะ แยก อยู่ คน ละ ที่ 

เมื่อ ถึง เวลา เรียน นัก เรียน ต้อง แบก หนังสือ ไป เรียน ถึง ที่ อยู่ ของ 
ครู แต่ ละ ท่าน 

วันนี้ เรียน วิชา นี้ ก็ แบก หนังสือ ไป เรียน กับ ครู ท่าน นี้ วัน พรุ่ง นี้ 
เรียน วิชา นั้น ก็ จะ ต้อง แบก หนังสือ ไป เรียน กับ ครู ท่าน นั้น แบก ไป แบก มา 
จน กว่า จะ เรียน จบ 

ที่ ว่า แบก หนังสือ นั้น แบก กัน จริงๆ 

เพราะ ใน สมัย ก่อน หนังสือ ที่ พิมพ์ เป็น เล่ม ไม่ มี เหมือน สมัย 
ปัจจุบัน หนังสือ ที่ใซ ใน การ เรียน การ สอน ก็ ใช้ คัมภีร์ ใบ ลาน เป็น พื้น 

นัก เรียน ต้อง เคารพ หนังสือ เพราะ ถือ ว่า หนังสือ คือ พระ ธรรม 
จะ คู ถูก ไม่ ไต้ ถือ เป็น บาป 

เวลา ว่าง จาก การ เรียน นัก เรียน จะ ต้อง เข้า ปา หา ใบ ลาน มา ไว้ 
สำหรับ ท่า คัมภีร์ เพื่อ ฝึกหัด จาร หนังสือ (ใช้ เหล็ก แหลม เขียน ลง ไป ให้ 
เป็น รอย) 




พระ ญาณ วิ ศิษฐ์ สมิทธิ วี รา จาร ย์ 
(หลวง ปู สิงห์ ฃนฺต ยา ค โม) 



วิธี ทำ คัมภีร์ ก็ คือ ไป หา ใบ ลาน มา เลือก เอา เฉพาะ ใบ ที่ อายุ ได้ 
หนึ่ง ปี แล้ว ถ้า เอา ใบ อ่อน มา มัก 1 1 ชโด้ โม่ ค่อย ดี แต่ ถ้า เอา ใบ แก่ ไป ใบ มัก 
เปราะ แตก ง่าย 

เมื่อ ได้ ใบ ลาน มา แล้ว ก็ เอา มาก รีด รีด ใบ เลาะ ก้าน ใบ ออก ตาก นํ้า 
ค้าง ไว้ สาม คืน พอ หมาด แล้ว ใช้ ด้าย หรือ เชือก ร้อย ทำ เป็น ผูก ๆ มาก น้อย 
ตาม ต้อง การ 

เวลา ไป เรียน กับ ครู ก็ ใช้ คัมภีร์ ที่ เตรียม ไป นี้ สำหรับ คัด ลอก ตำรา 
และ หัด จาร หนังสือ พร้อม กัน ไป ด้วย ดัง นั้น ผู้ เรียน จึง ต้อง จาร หนังสือ 
ขึ้น เอง เอา ไว้ ท่อง บ่น ทบทวน ต่อ ไป 





เพื่อน ร่วม เรียน 
และ ครู ผู้ สอ น 

เพื่อนพระ-เณร ที่ เรียน มูล กัจจ ายน์ ด้วย กัน กับ หลวง ปู ตาม ที่ ท่าน 
เล่า ก็มี พระ เฮ ยง กับ พระ เหลา ภาย หลัง เพื่อน ทั้ง สอง ได้ พา กัน ลา สิกขา 
ไป หมด 

สำหรับ ครู ผู้ สอน ที่ หลวง ปู เคย พูด ถึง มี ดัง นี้ เ- 

พ ระ อาจารย์ เอี่ยม วัด เวฬุวัน บ้านไผ่ ใหญ่ สอน วิชา มูล กัจจ ายน์ 

พระ อาจารย์ ชม เป็น พระ ที่ ใจ เย็น เวลา สอน หนังสือ ก็ ใจ เย็น 
ลูก สิษย์ ชอบ ท่าน มาก 

พระ อาจารย์ ซา ลี เวลา สอน หนังสือ จะ ดุ มาก แต่ แปล หนังสือ ได้ 
พิศ ดาร เพราะ เคย ลง ไป ศึกษา อยู่ กรุงเทพฯ นาน ถึง ๑๐ ปี 

พระ อาจารย์ อ้วน สอน ไวยากรณ์ สอน แปล โดย ยึด พระ ปา ฏิ- 
โมกข์ เป็น พื้น หัด แปล กัน จน คล่อง แค ล่ว ขึ้น ใจ 

หลวง ปู เล่า ว่า ท่าน เอง ไม่ เคย ท่อง ปาฎิ โมกข์ แต่ ท่าน สามารถ 
ยก สิกขาบท ขึ้น มา แปล ได้ อย่าง คล่อง แค ล่ว โดย ไม่ ติด ขัด เลย 

สำหรับ หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม ใน ขณะ นั้น ท่าน เป็น ครู สอน 
ปริยัติธรรม ใน ฝ่ายมหา นิกาย อยู่ ท่าน มี ภาระ ยุ่ง อยู่ กับ การ ค้น คว้า 



1ปี๕ 




ตำรับ ตำรา คัมภีร์ ต่างๆ เพื่อ เตรียม ไว้ สอน ลูก ศิษย์ จึง หา เวลา ว่าง ที่ 
จะ อบรม กรรมฐาน ให้ ไม่ ได้ 

หลวง ปู สิงห์ ได้ แต่ เพียง แนะ นำ หลัก กว้างๆ อัน เป็น พื้น ฐาน 
ใน การทำ สมาธิ ภาวนา เท่า นั้น ซึ่ง หลวง ปู แหวน ท่าน ให้ ความ สนใจ มาก 
แต่ ยัง ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ปฏิบัติ อย่าง จริง จัง 
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ความ เห็น 
พระ อาจารย์ สิงห็ 



พระ อาจารย์ สิงห์ ท่าน มี ความ คิด เห็น ว่า ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ 
ที่ ทรง ค้น พบ ลัง สอน ให้ คน เรา หลุด พ้น จาก วัฏสั ง สาร ทุกข์ คือ ความ 
เวียน ว่าย ตาย เกิด เพื่อ ไปส่ พระ นิพพาน คือ ความ ดับ สนิท 

พระ สงฆ์ ผู้ สืบ ศาส โน วาท ของ พระ พุทธเจ้า พึง ปฏิบัติ ด้วย 
กาย วาจา ใจ ให้ บรรลุ ตาม เป้า หมาย ของ พระ พุทธองค์ ที่ ทรง วาง หลัก 
บัญญัติ ไว้ นี้ 

ใน ขณะ เดียว กัน ก็ จะ ต้อง ไม่ ลืม ความ จริง ใน ฃ้อที่ ว่า มนุษย์ โดย มาก 
คือ คน เรา ทุก วันนี้ ยัง ไม่ สามารถ จะ ไป นิพพาน กัน ได้ ง่ายๆ ต่าง ก็ ดำเนิน ชีวิต 
อยู่ เป็น หมู่ คณะ มี ชุมชน เป็น หมู่ บ้าน เป็น เมือง เป็น ประเทศ ชาติ ต้อง ทำ 
มา หา เลี้ยง ปาก เลี้ยง ท้อง ด้วย ความ เหนื่อย ยาก มี โลภ มี โกรธ มี หลง 

ดัง นั้น ชาว บ้าน ทั้ง หลาย จึง เป็น พระ สงฆ์ อง ค เจ้า คือ ผู้ที่ป ลด เปลื้อง 
ทุกข์ ให้ พวก เขา ไป เสีย แทบ ทุกอย่าง เห็น พระ เป็น ครู บา อาจารย์ เป็น 
หมอ ยา เป็น ตุลาการ ตัดสิน ปัญหา ของ ชาว บ้าน และ เป็น อะไร ต่อ มี อะไร 
ที่ จะ ต้อง ช่วย ชาว บ้าน แก้ ปัญหา ร้อย แปด ซึ่ง พระ ก็ ต้อง จำ ใจ อนุโลม ตาม 
เพื่อ ช่วย เหลือ ญาติ โยม ชาว บ้าน ไป ตาม มี ตาม เกิด 




ต] ปี 



ช่วย เหลือ พึ่ง พา อาศัย แล้ว เรา ช่วย เหลือ เขา ไม่ ได้ ชาว บ้าน ก็ จะ กล่า วหา 
เอา ได้ ว่า พระ เณร บวช เรียน แล้ว ไม่ เห็น ทำ ประโยชน์ อะไร ให้ ชาว บ้าน ได้ 
บวช เปลือง ผ้า เหลือง เปลือง ข้าว สุก ชาว บ้าน ไป เปล่าๆ เอา สบาย แต่ 
ตัว เอง” 

พระ อาจารย์ สิงห์ กล่าว ทำนอง นี้ กับ สามเณร แหวน ผู้ เป็น ศิษย์ 
ด้วย ความ เมตตา เอ็นดู 
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(ซ้าย) หลวง ป เครื่อง ธมฺม จา โร วัด เทพ สิง หา รุ ต. นา ยูง อ. นํ้าโ สม จ. อุดรธานี 
เยั๊ ยม หลวง ปู แหวน ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ปี พ. ศ. ๒๕๒๐ 
ขณะ นั้น หลวง ปู เครื่อง มี อายุ ©(3)0 บ่ 
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อย่า หลงใหล 
ไสย ศาสตร์ 



สามเณร แหวน มี ความ สนใจ ใคร่ รู้ ใน ศาสตร์ ลึก ลับ มหัศจรรย์ 
ใน พระ ศาสนา ตาม ที่ พระ อาจารย์ สิงห์ แนะ นำ พระ อาจารย์ ก็ เล็ง เห็น 
นิสัย ใจ คอ อัน บรีสุ ทธิ้ข อง สามเณร อยู่ แล้ว ว่า มี ความ เหมาะ สม ที่ ควร จะ 
ได้ รับ วิชา พิเศษ นี้ จึง ได้ ถ่าย ถอด ประ สิทธิ ประสาท ให้ จน สิน ตำรา เลย 
ที เดียว 

แต่ ก็ ได้ กำชับ ว่า : - 

“วิชา ไสยเวท วิทยาคม นี้ เป็น เพียง โลกี ย วิชา เท่า นั้น ไม่ ใช่ วิชา 
ประเสริฐ ให้ เรียน รู้ ไว้ ด้วย ใจ มั่น เพียง เพื่อ เอา ไว้ สงเคราะห์ ชาว บ้าน 
เท่า นั้น นะ แต่ เมื่อ สามเณร ออก ธุดง ค กรรมฐาน เมื่อ ไร ขอ ให้ ปล่อย วาง วิชา 
ไสยเวท นี้ เสีย อย่า ยึด มั่น ถือ มั่น อย่า ติด ใจ หลงใหล ว่า เป็น วิชา ประ เสรี ฐ 
เพราะ เป็น เพียง โลถื ย วิชา เท่า นั้น เป็น วิชา ที่ ขัด ขวาง โลกุตรธรรม ขัด ขวาง 
มรรค ผล นิพพาน 

สามเณร แหวน รับ คำ สอน ของ พระ อาจารย์ สิงห์ ทุก ประการ 

พระ อาจารย์ สิงห์ กล่าว ต่อ ไป ว่า “ธรรมดา พระ เณร ที่ บำเพ็ญ เพียร 
ด้าน กรรมฐาน จน บรรลุ ธรรม แก่ กล้า ได้ ฌาน สมาบัติ ได้ วิโมกข์ ได้ 
อภิญญา จิต ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง แล้ว ถ้า คิด จะ สงเคราะห์ ชาว บ้าน เมื่อ ไร ไม่ 




จำ เป็น ต้อง ใช้ เวทมนตร์ คาถา เลย เพียง แต่ นึก อธิษฐาน จิต ขอ บารมี 
พระ พุทธคุณ พระ ธรรมคุณ พระ สังฆ คุณ ให้ ช่วย ขจัด ปัด เปา ปัญหา นั้นๆ 
ก็ จะ สำ เร็จ ประ โย ชน I น พริบ ตา เป็น ที่ น่า อัศจรรย์” 

ด้วย เหตุ นี้ เอง สามเณร แหวน จึง เป็น ผู้ รอบ รู้ ทาง ไสยเวท วิทยาคม 
อีก แขนง หนึ่ง ควบ คู่ ไป กับ การ เรียน บาลี ธรรม ตั้งแต่ เยาว์ วัย เมื่อ มี ญาติ 
โยม มา ขอ รด นํ้า มนต์ สะเดาะ เคราะห์ จาก พระ อาจารย์ สิงห์ ที่ วัด 
พระ อาจารย์ มัก จะ ให้ สามเณร แหวน ทำ หน้าที่ รด นํ้า มนต์ แทน ท่านอยู่ เสมอ 
เป็น การ ทดสอบ วิชา ความ สามารถ ของ ลูก ติษย์ ไป ด้วย 
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อุป นิส์ย ของ 
สามเณร แหวน 



ปฏิปทา จริยา วัตร ของ สามเณร แหวน จัด เป็น ผู้ ถือ เคร่ง ใน 
พระ ธรรม วินัย พูด น้อย ชอบ ใช้ ความ คิด เงียบ ขรึม รัก สงบ ชอบ อยู่ 
ใน ที่ สงัด วิเวก ไม่ ชอบ ร่วม คลุก คลี กับ หมู่ คณะ มัก จะ หา โอกาส 
แยก ตน ออก ไป นั่ง ใน ที่ สงัด นอกวัด เสมอ เป็น ต้น ว่า ตาม ใต้ ร่ม ไม่ ใน ทุ่ง 
ตาม ปา ช้า โคน ต้นไม้ 

บาง วัน ภาย หลัง จาก เรียน บาลี ธรรม กับ พระ อาจารย์ แล้ว 
สามเณร แหวน จะ ออก จากวัด เข้า ไป นั่ง สงบอยู่ ใน ปา ช้า แต่ ลำพัง โดด เดี่ยว 
ตลอด ทั้ง คืน จน พระ อาจารย์ สิงห์ ออก ปาก กับ พระ อาจารย์ หลี เจ้า อาวาส ว่า 
“สามเณร น้อย นี้ กล้า หาญ มาก มี จิต ใจ องอาจ ไม่ กลัว อะไร เลย 
เป็น มหา นิกาย ที่ ถือ เคร่ง เหมือน ธรรมยุต อาหาร ก็ ฉัน มื้อ เดียว ไม่ สนใจ 
อาหาร ประ ๓ ทเนี้ อเส ย” 

สามเณร แหวน ตื่น นอน ประมาณ ตี สาม ตีลื่ เป็น ประจำ ถ้า คืน ไหน 
ไม่ ได้ ออก ไป นั่ง สมาธิ ใน ปา ช้า จะ ลง จาก กุฏิ ไป เดิน จงกรม ประมาณ 
๑ ชั่วโมง แล้วกลับ ขึ้น กุฏิ นั่ง สมาธิ ให้ จิต ใจ สงบ ตาม หลัก สม ถ กรรมฐาน 
จน สว่าง แล้ว จึง ออก จาก สมาธิ ไป ทำ กิจวัตร ประจำ วัน ต่อ ไป 

ปฏิปทา จริยา วัตร ของ สามเณร แหวน นี้ น่า รัก น่า เลื่อมใส เป็น 
ที่ ชื่น ชม เมตตา ของ พระ อาจารย์ สิงห์ และ พระ อาจารย์ หลี ผู้ เป็น ครู บา 
อาจารย์ ยิ่ง นัก 




ะฐ? ที่.^ 



เห็น แจ้ง 
โดย ธรรม ชาติ 



หลัง จาก ฉัน อาหาร เช้า วัน หนึ่ง พระ อาจารย์ สิงห์ ได้ ถาม สามเณร 
แหวน ว่า “ชอบ กรรมฐาน มาก หรือ จัว น้อย” (จัว เป็น คำอิ สาน ใช้ เรียก 
สามเณร) 

สามเณร แหวน พนม มือ ตอบ นอบน้อม ว่า “กระผม ชอบ ความ 
เงียบ สงัด ชอบ พิจารณา ต้น ไมืใ บ หญ้า แล้ว คิด เปรียบ เทียบ กับ ชีวิต มนุษย์ 
และ สัตว์ แล้ว เห็น ว่า ธรรมชาติ กับ ใบ ไมื ใบ หญ้า นี้ คล้าย ชีวิต คน เรา มี เกิด 
มืดับ หา ความ เที่ยง แท้ แน่ นอน ไม่ ได้ เลย ยิ่ง คิด ยิ่ง พิจารณา ก็มืค วาม 
เพลิด เพลิน เจริญ ใจ เกิด สติ ปัญญา แปลกๆ ผุด ขึ้น มา ให้ คิด ให้ ขบ 
เหมือน นี้าไ หล ริน ไม่ ขาด สาย” 

พระ อาจารย์ สิงห์ ฟัง แล้ว เห็น อัศจรรย์ อุทาน ใน ใจ ว่า เณร น้อย 
รูป นี้มื อารมณ์ วิปัสสนา ทั้งๆ ที่ เรา ยัง ไม่ ท้น ได้ สอน เลย เป็น ปัญญา 
เห็น แจ้ง ซึ่ง สภา ว ธรรม โดย ธรรม ชาติ คือ เห็น ชาติ ชรา มรณะ ผู้ เห็น 
แจ้งอย่าง นี้ เรียก ว่า เริ่ม มอง เห็น มรรค ผล นิพพาน ได้ รำไร แล้ว 

พระ อาจารย์ สิงห์ รู้สีก ยินดี กล่าว กับ สามเณร แหวน ว่า “จั ว' น้อย 
ปฏิบัติ ชอบ แล้ว ถูก ทาง แล้ว การ ปฏิบัติ ธรรม ถ้า เรา ได้ อยู่ ใกล้ ชิด 
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เข้า พิธี อุปสมบท 

ขณะ ที่ หลวง ปู แหวน กำลัง เรียน หนังสือ อยู่ ที่ จังหวัด อุบล- 
ราชธานี นั้น อายุ ท่าน ครบ บวช คือ มี อายุ ๒๐ ปีบริ บูรณ์ ท่าน จึง ได้ 
อุปสมบท ใน พัทธ สีมา วัด บ้าน สร้าง ถ่อ ที่ ท่าน พำนัก อยู่ นั้น เอง 

หลวง ปู บวช ใน คณะ มหา นิกาย มี พระ อาจารย์ แว่น เป็น 
พระ อุปัชฌาย์ ส่วน พระ กรรมวาจา จาร ย์ และ พระ อนุ สาวนา จาร ย์นั้น 
ไม่ ทราบ ชื่อ 

ตอน หลัง หลวง ปู ได้ ออก ธุดงค์ ไป คู่ กับ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม 
อยู่ หลาย ปี เที่ยว ไป ตาม ปา เขา ลำเนา ไพร ทั้ง ใน ประเทศ และ ต่าง ประเทศ 
และ ได้ แปร ญัตติ เป็น พระ ฝ่าย ธรรม ยุติ ก นิกาย ที่ วัด เจดีย์ หลวง จังหวัด 
เชียงใหม่ ซึ่ง จะ ได้ กล่าว ถึง โดย ละเอียด ต่อ ไป 
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แนะ นำ ให้ ครู 
สีกใ ป ครอง เรือน 



เมื่อ หลวง ปู แหวน บวช เป็น พระ แล้ว ท่าน ก็ ยัง เรียน หนังสือ ต่อ 
ด้วย ความ ข มัก เขม้น อยู่ 

ใน ระหว่าง ที่ ท่าน เรียน หนังสือ อยู่ นั้น เอง ครู สอน สอง ท่าน คือ 

พระ อาจารย์ อ้วน กับ พระ อาจารย์ เอี่ยม ได้ อาพาธ ด้วย โรค นอน ไม่ หลับ 
หมอ ทั้ง หลา ยซ่ว ย รักษา อย่าง ไร ก็ ไม่ หา ย สุขภาพ ของ ท่าน มี แต่ ทรุด โทรม 
ยิ่ง ขึ้น 

หลวง ปู แหวน ได้ เฝ็า พยาบาล ครู ของ ท่านอยู่ ได้ พิจารณา ถึง เหตุผล 
แล้ว จึง แนะ นำ ให้ ทั้ง สอง ท่าน สึก ออก ไป เป็น ฆราวาส เสีย บาง ที อาจ หาย 

จาก การ ปวย ไข้ หาก ยัง มี ความ อาลัย ใน สม ณ เพศ อยู่ ค่อย กลับ มา บวช ใหม่ 
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พระ อาจารย์ ทั้ง สอง ทำ ตาม ได้ สึก ออก ไป มี ครอบ ครัว ปราก ฎ ว่า 
โรค ภัย ไข้ เจ็บ ก็ หาย ใน ที่ สุด 

คง จะ ได้ หมอ ดี และ ยา ๑ ถูก กับ โรค ของ ท่านอย่าง แน่ นอน 
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ครู ที่ เหลือ 
ป่วย เป็น โรค เดียว กัน 



หลัง จาก พระ อาจารย์ อ้วน กับ พระ อาจารย์ เอี่ยม ลา สิกขา ไป 
แล้ว ไม่ นาน บรรดา ครู อาจารย์ ที่ เหลือ ก็ปว ย ด้วย โรคอย่าง เดียว กัน 

พระ อาจารย์ ชม พระ อาจารย์ ชา ลี และ พระ จาร ย์ องค์ อื่นๆ ต่าง ก็ 
พา กัน ลา สิกขา ไป หมด 

เมื่อ ครู อาจารย์ ที่ สอน หนังสือ ลา สิกขา ออก ไป หมด แล้ว การ เรียน 
มูล กัจจ ายน์ ของ หลวง ปู จึง ต้อง หยุด ชะงัก ลง ตอน นั้น ท่าน รู้สึก ว่า จิต ใจ 
ว้า วุ่น รวน เร และ ขาด ที่ พึ่ง 

ส่วน พระ อาจารย์ สิงห์ ข นุต ยา ค โม ก็ เปลี่ยน ญัตติ เป็น พระ ฝ่าย 
ธรรมยุต และ ออก ธุดงค์ ติดตาม หลวง ปู มั่น ภู่ เท ตุ โต กับ หลวง ปู เสาร์ 
ก นุต ลีโล ออก ไป แสวง วิเวก ตาม ป่า เขา ห่าง ไกล จาก ผู้ คน จึง ทำ ให้ 
หลวง ปู ว้าเหว่ มาก ยิ่ง ขึ้น 

หลวง ปู ค่อน ข้าง ลับ สน คิด ถาม ตน เอง ว่า “เรา จะ อยู่ ที่ อุบ ลฯ ต่อ ไป 
หรือ ควร จะ ย้าย ไป อยู่ ที่ อื่น ?” 

เรื่อง ที่ จะ ลา สิกขา คง ไม' ต้อง พูด ถึง เพราะ ไต้ รับ ปาก กับ แม่ และ 
ยายอย่าง มั่น เหมาะ แล้ว ใน ใจ ของ ท่าน เอง ก็ ไม่ อยาก ลีก 

ปัญหา จึง อยู่ ที่ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ดี ? 




วิเคราะห์ สาเหตุ 
ที่ ครู อาจารย์ ต้อง สีก 

หลวง ป่แห วน ได้ พิจารณา ถึง สาเหตุ ที่ ครู อาจารย์ และ เพื่อน 
พระ ของ ท่าน ต้อง ลา สิกขา ออก ไป ว่า เป็น เพราะ เหตุ ใด หนอ 
เมื่อ ได้ พิจารณา ทบทวน ไป มา ก็ ได้ คำ ตอบ ที่ ชัดเจน ว่า 
“บรรดา ครู อาจารย์ เหล่า นั้น ที่สีก ออก ไป ล้วน แต่ เพราะ กาม 
ทั้ง สิน เป็น ไป ตาม อำนาจ ของ กาม กาม นี้ เป็น อุปสรรค เครื่อง ขัด ขวาง 
บุคคล ผู้ มุ่ง มั่น ต่อ ความ ดี ใน แนว ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา 

บรรดา สัตว์ ทั้ง หลาย ยอม ตาย ก็ เพราะ กาม นี้ มา มาก ต่อ มาก 
เพราะ ความ สำคัญ ผิด ไม่ รู้จัก โทษ ของ กาม ที่ แท้ จริง ปล่อย ใจ ปล่อย กาย 
ให้ ตก ไป สู่ อำนาจ ของ กาม เข้า 

เมื่อ ถูก กาม ครอบ งำ จิต แล้ว ก็ ยัง ไม่ รู้สีก สำคัญ ผิด คิด ว่า ดี จึง ยอม 
ตัว ลง บำรุง บำเรอ ท้าย ที่ สุด ก็ ถอน ตัว ไม่ ออก...” 



หมาย เหตุ : มี โยม เคย ถาม หลวง ปู เพ็ง พุทธ ธมฺ โม ว่า ครู อาจารย์ ของ หลวง ปู แหวน ปวย เป็น โรค 

อะไร ท่าน ตอบ ว่า “ก็ โรค อยาก มี เมีย นั่น แห ล่ะ!” แล้ว ท่าน ก็ ตอบ ว่า “ระวัง ให้ ดี นะ 
พวก พระ ที่ ชอบ ชง นม ไม โล โอ วัลติ น นํ้า เต้าหู้ กิน ตอนกลาง คืน ระวัง งู เห่า มัน จะ 
ลุก ขึ้น อาละวาด นะ มัน ผิด ศีล ทั้ง นั้น แล้ว ยัง สอน ญาติ โยม ว่า พระ ฉัน ไต้ เพราะ ไม่ 
ต้อง เคี้ยว แมโ ยม ถือ ศีล แปด เขา ยัง ไม่ กิน เลย ไป ศึกษา พระ วินัย ให้ ดี 




พระ อาจารย์ สิงห์ 
ติดตาม หลวง ป่มั่น 



ย้อน กลับ ไป กล่าว ถึง พระ อาจารย์ สิงห์ ข นุต ยา ค โม ท่าน ได้ เลิก 
สอน บาลี ธรรม ที่ วัด สร้าง ถ่อ เพราะ ทาง หลวง ปู เสาร์ ก นุต สีโล (พระ อาจารย์ 
ของ หลวง ปู มั่น) ได้ นิมนต์ ให้ พระ อาจารย์ สิงห์ เข้า ไป อยู่ วัด เลียบ ใน เมือง 
อุบ ลฯ เพื่อ ให้ ช่วย สอน บาลี ธรรม พระ เณร ซึ่ง เพิ่ม จำนวน มาก ขึ้น ทุก วัน 
จน ครู ไม่ พอ สอน 

ที่ วัด เลียบ นี้ เอง พระ อาจารย์ สิงห์ ได้ พบ กับ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต 

เป็น ครั้ง แรก ซึ่ง หลวง ปู มั่น ได้ กลับ จาก ธุดงค์ ฝัง ลาว มา เยี่ยม พระ อาจารย์ 
ใหญ่ เสาร์ ก นุต ลีโล 

พระ อาจารย์ สิงห์! ด้ยิน ได้ ฟัง กิตติศัพท์ ของ หลวง ปู มั่น มา นาน แล้ว 
ว่า ท่าน เป็น พระ มัก น้อย ถือ เคร่ง ใน ธรรม วินัย อย่าง ยิ่งยวด มุ่ง ปา เพ็ญ 
เพียร เพื่อ แสวง หา ทาง หลุด พ้น อย่าง เด็ด เดี่ยว กล้า หาญ ดุจ ราช สีห์ 
ท่อง เที่ยว ไป ใน ปาก ว้าง ไม่ เกรง กลัว อันตราย ใดๆ 

พระ อาจารย์ สิงห์ เมื่อ พบ กับ หลวง ปู มั่น ได้ เสพ เสวนา ธรรม กัน 
เป็น ที่ สบ อัธยาศัย กัน อย่าง ลึก ซึ้ง เพราะ ทาง ฝ่าย หลวง ปู มั่น เก่ง ทาง 
ภาค ปฏิบัติ ส่วน พระ อาจารย์ สิงห์ เก่ง ทาง ปริยัติ แตก ฉาน ใน ทาง ตำรา 
เรียน รู้ พระ สูต พระ วินัย พระ อภิธรรม อย่าง เจน จบ 
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หลวง ปู เสาร์ กใ 4 ตสีโ ล 1 
พระ อาจารย์ ข อง หลวง ปู มั่น 

ถ้า เปรียบ ไป แล้ว ก็ เหมือน กับ พระ อาจารย์ สิงห์ เก่ง ทาง ตำรา เหมือน 
เรา เรียน ตำรา อาหาร ตำรา แผนที่ ตำรา ยา เป็น ต้น ฝ่าย หลวง ป่มั่น นั้น ได้ 
ลง มือ ทำ ตาม ตำรา อย่าง จริง จัง เปรียบ ได้ กับ การ เดิน ทาง ตาม แผนที่ หรือ 
เหมือน การ ลง มือ ปรุง ยา ตาม ตำรา แล้ว รับ ประทาน ได้ เลย จึง เลื่อมใส 

ความ จริง นั้น ก่อน หน้า นี้ พระ อาจารย์ สิงห์ เคย ปฏิบัติ กรรมฐาน 
ได้ ฌาน สมาธิ มา แล้ว แต่ ยัง ไม่ แก่ กล้า ชำ นะ อินทรีย์ สม ใจ หวัง เพราะ ยัง 
ขาด พระ อาจารย์ ผู้ ชำนาญ ช่วย แนะ นำ ชี้ แนว ทาง 

ดัง นั้น เมื่อ ได้ พบ หลวง ป่มั่น ผู้ ชำนาญ เปรื่อง ปราด ใน ด้าน สมถะ 
และ วิปัสสนา กรรมฐาน ได้ ฟัง ท่าน เล่า ถึง ชีวิต การ จาริก ธุดงค์ ไป ตาม ปา เขา 
ลำเนา ไพร ถิ่น ลึก ลับ อาถรรพณ์ ต่างๆ จึง เกิด ความ ตื่นเต้น จรัส จรุง ใจ 
เลื่อมใส ศรัทธา จน ขน ลุก ฃนชั นที เดียว ได้ ปวารณา ฝาก ตัว ขอ เป็น 
ติษย์ ติดตาม จาริก ธุดงค์ และ หลวง ป่มั่น ก็ รับ พระ อาจารย์ สิงห์ เป็น ติษย์ 
หรือ สหธรรมิก ด้วย ความ เต็ม ใจ 

พระ อาจารย์ สิงห์ จึง ละ การ เป็น ครู สอน บาลี ธรรม ออก ปฏิบัติ 
ใน ปา เขา ลำ เนา’ ไพร ติดตาม , หลวง ปู มั่น ตั้ง แต่ บัด นั้น 





จะ หา ครู กรรมฐาน 
ได้ ที่ ไหน 



ฝ่าย หลวง ปู แหวน สุจิณ [ณ เมื่อ ตัดสิน ใจ จะ ออก ปฏิบัติ กรรมฐาน 
แล้ว จึง มา คิด ทบทวน ดู ครู อาจารย์ ทั้ง หลา ยที่มี ชื่อ เสียง ใน ด้าน กรรมฐาน 
ใน สมัย นั้น ว่า มี อยู่ ณ ที่ ใด บ้าง 

เท่า ที่ เคย ได้ ยิน กิตติ ตัพท์ ก็มี อยู่ หลาย แห่ง ด้วย กัน ที่มี ชื่อ เสียง 
ใน เวลา นั้น มี อยู่ ๓ แห่ง มี อยู่ ทาง เวียงจันทน์ อยู่ ทาง อำเภอ ท่า อุเ ทน 
จังหวัด นครพนม และ อีก แห่ง อยู่ แถบ จังหวัด สกลนคร 



หลวง ปู แหวน มี โอกาส ได้ พบปะ กับ พระ ธุดงค์ อยู่ บ่อยๆ บ้าง ก็ มา 
จาก ถิ่น ไกลๆ เช่น ขอนแก่น ร้อยเอ็ด สระบุรี นครพนม และ ที่ ข้าม โขง 
มา จาก ฝัง ลาว ก็มี ท่าน ได้ พบปะ สนทนา ธรรม แลก เปลี่ยน ความ รู้ กัน 

พระ ธุดงค์ ที่ หลวง ปู แหวน ได้ พบปะ พูด คุย ปรากฏ ว่า อยู่ ใน สาย 
หลวง ปู มั่น ภู่ เท ตุ โต มาก ที่ สุด ท่า ให้ ได้ ยิน กิตติ กัพท์ ความ เปรื่อง ปราด 
เพ่ง เพียร อัน ยิ่ง ใหญ่ ของ “พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น” อยู่ เสมอ 

นอก จาก นี้ ยัง ทราบ ว่า พระ อาจารย์ สิงห์ ข นุต ยา ค โม ผู้ ให้ 
ความ รู้ ด้าน กรรมฐาน องค์ แรก แก่ ท่าน ก็ อำลา จาก การ เป็น ครู สอน 
ปริยัติธรรม และ กำลัง ติด สอย ห้อย ตามพระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ใน ฐานะ 
ศิษย์ เอก ผู้ ใกล้ ชิด ด้วย 




๔๖ 



“แสดง ว่า พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ท่าน ต้อง เก่ง จริง ไม' เช่น นั้น 
พระ อาจารย์ สิงห์ อาจารย์ ของ เรา คง ไม่ ยอม ฝาก ตัว เป็น คืษย์ แน่” 

ก็ ยิ่ง เพิ่ม ความ ศรัทธา และ กระหาย จ ะ ได้ ฝาก ตัว เป็น คืษย์ 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ให้ เร็ว วัน เมื่อ พิจารณา ทบทวน แล้ว จึง ไต้ ตัดสิน ใจ 
ไป หา ครู บา อาจารย์ ทาง จังหวัด สกลนคร คือ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ภู ริทตฺ โต 





อธิษฐาน 
ให [ด้ พบ ครู อาจารย์ 

เย็น วัน นั้น หลวง ปู แหวน รีบ สรง นั้า แต่ วัน คํ่าล งก็เ ข้า ที่ สวด มนต์ 
ตาม ปกติ เสร็จ แล้ว ได้ ตั้ง สัจ จา ธิษ ฐาน ตั้ง จิตตรง ต่อ พระ พุทธ พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ 

‘'ข้าพเจ้า ขอ อุทิศ ชีวิต พรหมจรรย์ ของ ข้าพเจ้า ถวาย แด่ 
พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ ด้วย อำนาจ ของ พระ พุทธ พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ และ ด้วย อำนาจ บุญ บารมี ของ ข้าพเจ้า ที่ เคย ได้ อบรม สั่งสม 
มา ขอ ให้ ข้าพเจ้า ได้ พบ หรือ ได้ ข่าว ครู อาจารย์ ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ 
ผู้ สามารถ แนะ นำ สั่ง สอน ข้าพเจ้า ได้ 

แม้ ท่าน จะ อยู่ ณ ที่ ใดๆ ก็ ตาม ขอ ให้ ข้าพเจ้า ได้ พบ หรือ ได้ ยิน 
ข่าว ของ ท่าน ใน เร็ว วัน และ เมื่อ ข้าพเจ้า ออก ปฏิบัติ กรรมฐาน แล้ว ขอ 
อ ย่า ได้ มี อุปสรรค ขัด ขวาง ใดๆ แก่' ฃ้าพ เจ้า เล ย” 

หลัง จาก ตั้ง สัจจะ อธิษฐาน แล้ว ท่านบอกว่า เกิด อาการ ขน ลุก 
ปู เย็น ชา บ ท่าน ไป ทั้ง ตัว รูสีก เบา กาย เบา ใจ จิต ใจ ปลอด โปร่ง ทั้ง คืน 








ได้ ข่าว 

หลวง ป่มํ่น ภู ริทตฺ โต 



รุ่ง ขึ้น เช้า หลวง ปู แหวน ออก บิณฑบาต โปรด สัตว์ ตาม ปกติ ได้ เล่า 
ถึง ความ ตั้งใจ และ การ อธิษฐาน จิต ของ ท่าน ให้ แม่ กา สี โยม อุปัฏฐาก ฟัง 
โยม แม่ กา สีรู้สื ก เห็น' ชอบ และ อนุโมทนา ใน ความ ตั้งใจ ออก 
ปฏิบัติ กรรมฐาน ของ หลวง ปู พร้อม กับ รับ ปากว่า จะ ช่วย สอบ ถาม ข่าว คราว 
เกี่ยว กับ พระ อาจารย์ ให้ หาก ได้ ยิน ข่าว หรือ รู้ ว่า พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ภูริท ตุ โต อยู่ ที่ ใด จะ รีบ บอก ให้ ทราบ ทันที 



หลัง จาก นั้น อีก เพียง ๒- ๓ วัน โยม แม่ กา สี ก็ เล่า ให้ ฟัง ว่า 
พระ อาจารย์ จ วง วัด ธาตุ เทิง อำเภอ เขื่อง ใน จังหวัด อุบลราชธานี ได้! ป 
กราบ หลวง ปู มั่น เพิ่ง จะ กลับ มา ได ไม่ กี่ วันนี้ เอง 

ให้ ไป ถาม พระ อาจารย์ จ วง ดู คง จะ ทราบ ข่าว ของ หลวง ปู มั่น 
อย่าง แน่ นอน 

นับ เป็น ข่าว ที่ น่า ยินดี มาก สำหรับ หลวง ปู ความ หวัง ที่ จะ ได้ พบ 
พระ อาจารย์ ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ และ สามารถ สั่ง สอน ท่าน ได้ เริ่ม ได้ 
เค้า ความ เป็น จริง ขึ้น มา ตาม คำ อธิษฐาน แล้ว 



๒๙.^ 



ใปส อบ ถาม 
พระ อาจารย์ จ วง 



เมื่อ กลับ จาก บิณฑบาต ฉัน เสร็จ หลวง ป่ก็' จัด บริขาร สำหรับ 
เดิน ทาง กราบ ลา ท่าน เจ้า สำนัก บอกลา ผู้ คุ้น เคย แล้ว เดิน ทาง เพื่อ ไป 
พบ พระ อาจารย์ จ วง ที่ อำ ๓ อ เขื่อง ใน ทันที 

พระ อาจารย์ จ วง ได้ เล่า เรื่อง ที่ ท่าน ไป กราบ และ ฟัง ธรรม กับ 
หลวง ปู มั่น ว่า 

“บรรดา ครู อาจารย์ ที่ ออก ปฏิบัติ เวลา นี้ คง ไม่ มี ใคร เกิน ญาคู มั่น ไป 
ได้ ครั้ง แรก ผม ก็ ได้ ยิน แต่ กิตติ กัพท์ มีผู้เ ล่า ให้ ฟัง ว่า ท่าน เทศน์ เก่ง รู้ ใจ 
คน ฟัง มีผู้ใ ป ฟัง ธรรม จาก ท่าน มาก มาย ตอน แรก ผม เชื่อ บ้าง ไม่ เชื่อ บ้าง 

ต่อ มา เมื่อ ผม มี โอกาส เดิน ทาง ไป อุดร ผม จึง ไป กราบ นมัสการ 
ฟัง ธรรม จาก ท่าน 

พอ ผม ไป ถึง ยัง ไม่ ได้ พูด อะไร เลย ท่าน ก็ พูด ว่า อย่าง นั้น อย่าง นี้ 
ตาม ที่ ผม คิด ไว้ จน ผม ไม่ กล้า พูด อะไร ผม กลัว ท่าน มาก ท่าน รู้ ใจ เรา 
จริง ๆ 

เมื่อ ผม กราบ นมัสการ และ ฟัง ธรรม ท่าน แล้ว ผม ก็ ลา ท่านกลับ 
มา ถึง วัด ไม่ กี่ วัน มา นี้ เอง” 




๕ ๖ 




หลวง ปู มั่น ภูริท ตฺโต 
(พ. ศ. ๒๔๑๓- ๒๔๙๒) 

พระ อาจ' ารย์ ใหญ่ ฝ่าย วิปัส นา กรรมฐาน 



พระ อาจารย์ จ วง แนะ ต่อ ไป ว่า 

“ผม ไม่ กล้า อยู่ กับ ท่าน ญาคู มั่น นาน วัน เพราะ ท่า ทาง คำ พูด 
ของ ท่าน น่า กลัว 

ถ้า หาก ท่าน จะ ไป ศึกษา กับ ท่าน ญาคู มั่น ก็ ไป เถิด ผม ยัง มอง ไม่ เห็น 
ใคร เวลา นี้ ที่ ปฏิบัติ ได้ ดี ไป กว่า ท่าน 

ท่าน ญาคู มั่น ท่าน ปฏิบัติ ได้ เด็ด เดี่ยว จริง ๆ ท่าน ชอบ ไป องค์ เดียว 
ไม่ ชอบ ไป เป็น หมู่ คณะ มี นิสัย หลีก เร้น ปรารภ ความ เพียร ไม่ ท้อถอย 

มี พระ ภิกษุ สามเณร และ ประชาชน จำนวน มาก ไป กราบ นมัสการ 
และ ฟัง ธรรม จาก ท่าน เสมอ ไม่ ได้ ขาด” 



^ 6 ) 0 .^ 



๕*) 




ออก เสา ะหฺา 
หลวง ป่มั่น 

จาก คำ บอก เล่า ของ พระ อาจารย์ จ วง ทำ' ให้' หลวง ปู ยิ่ง ศรัทธา 
หลวง ปู มั่น มาก ยิ่ง ขึ้น กระหาย อยาก ไป ฝาก ตัว เป็น ติษย์ ให้ เร็ว ที่ สุด 

หลวง ปู แหวน พัก อยู่ ที่ วัด บ้าน ธาตุ เทิง แค่ พอ ให้ หาย เหนื่อย จาก 
การ เดิน ทาง แล้วกราบ ลา พระ อาจารย์ จ วง ไป เสาะ หา หลวง ปู มั่น ต่อ ไป 
ท่านออก เดิน ทาง บุก ปา ฝ่า หนาม ไป โดย ลำพัง องค์ เดียว ด้วย หัวใจ แน่ว แน่ 
ว่า จะ ต้อง ไป หา ครู บา อาจารย์ ให้ พบ 

เป็น การ เดิน ทาง ที่ ยาว ไกล ไป องค์ เดียว เป็น ครั้ง แรก โดย 
ออก จาก อำเภอ เขื่อง ใน รอน แรม ผ่าน อำเภอ ม่วง สาม สิบ คำ เขื่อน แก้ว 
ยโสธร เข้า เขต จังหวัด นครพนม ทาง อำเภอ เลิง นก ทา อำเภอ มุกดาหาร 
คำ ชะ อี นา แก แล้ว เข้า สกลนคร ติดตาม เสาะ หา หลวง ปู มั่น ด้วย 
ความ หวัง 

นับ เป็น การ เดิน ทาง ที่ มุ่ง มั่น และ ทรหด อด ทน อย่าง ยิ่ง 




๕๒ 



^ 0 ) ๕) . (^' 



พบ กับ 

หลวง ป่ตื้อ อ จล ธมฺ โม 



ครู บา อาจารย์ บาง องค์ เล่า ว่า หลวง ปู แหวน ได้ พบ กับ หลวง ปู ตื้อ 
อ จล ธมฺ โม ก่อน ที่ จะ ได ไป กราบ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ภู ริทตฺ โต 

หลวง ปู แหวน ออก ธุดงค์ เสาะ หา หลวง ปู มั่น กับ หลวง ปู สิงห์ 

แต่ ไม่ พบ สัก ที เพราะ พระ อาจารย์ ใหญ่ และ คืษย์ ได้ จาริก ธุดงค์ ไป ยัง 
ที่ ต่างๆ อยู่ ตลอด เวลา ไม่ ได้ พำนัก ปัก หลัก อยู่ กับ ที่ ประกอบ กับ การ 
ไป มา หา สู่ กัน ใน ปา ดง ถิ่น ห่าง ไกล ทุรกันดาร เป็น ไป ไม่ สะดวก ทำ ให้ 
ต้อง คลาด กัน บ่อยๆ 

ระหว่าง ออก เดิน ทาง ค้น หา พระ อาจารย์ ใหญ่ นื้ ท่าน ก็ ได้ พบ กับ 
พระ ธุดงค์ หนุ่ม รูป หนึ่ง มา จากวัด บ้าน ข่า อำเภอ ศรี สงคราม จังหวัด 
นครพนม 

หลวง ปู แหวน กับ พระ ธุดงค์ รูป นั้น มี ความ ประสงค์ และ ปฏิปทา 
คล้าย กัน และ ถูก อัธยาศัย กัน ซึ่ง ต่อ มา ก็ เป็น พระ ธุดงค์ สหธรรมิก องค์ 
สำคัญ ใน อนาคต ซึ่ง ก็ คือ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม นั่น เอง 

หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ พบ กัน ครั้ง แรก ที่ ป่า ภู พาน ขณะ นั้น 
หลวง ปู ตื้อ จาริก ธุดงค์ มา จาก พระ บาท บัว บก จังหวัด อุดรธานี ได้ สนทนา 
ธรรม แลก เปลี่ยน ความ รู้ กัน เป็น ที่ ชอบ อัธยาศัย ถูก ใจ กัน เป็น อัน ดี 



๕ ต 




หลวง ปู ตื้อ เอง ก็ ใฝ่ ใจ ปรารถนา อยาก จะ พบ พระ อาจารย์ ใหญ่ 
มั่น ให ได้ เหมือน กัน เพราะ ได้ ยิน ได้ ฟัง กิตติศัพท์ เกี่ยว กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ 
มา มาก แต่ ก็ ยัง ไม่ ได้ พบ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น ตาม ที่ หวัง ไว้ 




หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺ โม 
(พ. ศ^ ๒๔๓๑- ๒๕๑๗) 

วัด ปา อาจารย์ ตื้อ อ. แม่ แตง จ. เชียงใหม่ 
วัด อรัญ ญ วิเวก อ. ศรี สงคราม จ. นครพนม 




ธุดงค์ คู่ กับ 
หลวง , ปู้ตื้อ 

หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ซึ่ง ยัง เป็น พระ หนุ่ม ทั้ง สอง องค์ ได้ 
ปรึกษา หารือ กัน ว่า หาก วาสนา ยัง มี คง จะ ได้ พบ กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
สม ใจ หวัง เรา อย่า เร่ง รัด ตัว เอง ให้ มาก เลย จะ ธุดงค์ ไป เรื่อยๆ ถ้า ไม่ ตาย 
เสีย ก่อน จะ ต้อง ได้ ฟัง ธรรม จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ อย่าง แน่ นอน 

ใน ระหว่าง นี้ เรา ควร จะ จาริก ธุดงค์ ไป ตาม ทาง ของ เรา ก่อน ปา เพ็ญ 
เพียร สร้าง บารมี กัน ไป ตาม แนว ทาง ที่ พระ ธุดงค์ วาง ไว้ หา ความ รู้ ด้าน 
กรรมฐาน จาก ปา ดง พงพี ธรรมชาติ รอบ กาย เรา นี้ แหละ เมื่อ มี ปัญหา ธรรม 
อัน ใด ที่ เกิน วิสัย สติ ปัญญา ก็ เก็บ เอา ไว้ คอย ถาม พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น เมื่อ 
มี โอกาส 



เมื่อ ปรึกษา ตกลง กัน ได้ เช่น นี้ แล้ว หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ 
ก็ พา กัน จาริก ธุดงค์ แสวง หา วิเวก บำเพ็ญ สม ณ ธรรม มุ่ง หน้า ข้าม แม่ นํ้า 
โขง ไป ทาง สุวรรณ เขต ฝัง ประเทศ ลาว 

คืน แรก ที่ ข้าม ไป ฝัง ลาว หลวง ปู ทั้ง สอง ได้ เลือก เอา ชาย ปา แห่ง หนึ่ง 
เป็น ที่ กาง กลด พัก บำเพ็ญ ภาวนา วัน รุ่ง ขึ้น ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป จิต มุ่ง 
ใน ธรรมะ อย่าง เดียว จิต ร่าเริง สด ชื่น กระ ปรี้ก ระเ ปร่า ไม่ กลัว ความ ลำบาก 
ไม่ กลัว ตาย 



ธรรมชาติ ใน ปา ล้วน ให้ เพลิด เพลิน มอง ไป ทาง ไหน มีแต่ ปา เขา 
เขียว ชอุ่ม ปา ไม้ แน่น ขนัด ล้วน เย็น ตา เย็น ใจ 

ฝาก กาย ฝาก ใจ ไว้ กับ พระ ธรรม พร้อม ที่ จะ พลี ชีวิต เพื่อ ธรรม 
อย่าง ตั้ง มั่น เด็ด เดี่ยว ไม่ กลัว ตาย 

หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ มี จริต นิสัย คล้าย กัน คือ ยิ่ง อด 
อาหาร ขบ ฉัน จิต ก็ ยิ่ง สงบ เข้า สมาธิ เร็ว ขึ้น มั่น คง ขึ้น แม้ จะ เป็น การ 
ทรมาน ตน แต่ ก็ ไม่ รู้สีก หิว โหย หรือ กังวล ใดๆ 

จิต มี แต่ ความ เพลิด เพลิน ก้าว หน้า อาจหาญ ใน ธรรม ภาวนา 
จะ พิจารณา สิ่ง ใด ก็ แยบ คาย ปัญญา ก็ ว่อง ไว กว้าง ขวาง 

บาง ครั้ง ไม่ ได้ ฉัน อาหาร ติดต่อ กัน ๗- ๘ วัน ก็มี 
หรือ แม้ แต่ ประสบ อันตราย เช่น ไป ใน ที่ที่มี เสือ ด้วย ความ กลัว 
ก็ เร่ง ภาวนา เร่ง บริกรรม พุทโ ธ ให้ มาก ขึ้น จน ลืม เรื่อง เสือ จิต เข้า สู่ สมาธิ 
พอ จิต คลาย ตัว จาก สมาธิ ก็ ไม่ พบ เสือ ไม่ ได้ ยิน เสียง ร้อง ของ มัน ทำ ให้ 
เกิด ความ มั่น ใจ ว่า พุทโ ธ ธัม โม ลัง โฆ ช่วย ให้ พ้น จาก เสือ ได้ 

เลย เกิด ความ รู้ ความ เชื่อ มั่น ว่า พระ พุทโ ธ คุ้ม อันตราย ได้ จริงๆ 
ก็ บังเกิด ความ กล้า หาญ หาย หวาด กลัว ภัย อันตราย ต่างๆ ได้ ปัญญา ว่า 
“ตัว เรา นี้มี จริต นิสัย ชอบ ทาง ให้ ความ กลัว บังคับ แท้ๆ จิต จึง จะ ได้ สงบ นิ่ง 
เกิด ความ รอบ รู้ จะ พิจารณา อะไร ต่อ ไป ก็ แยบ คาย รู้ เหตุ รู้ ผล และ เห็น 
โทษ ของ ความ กลัว เป็น เรื่อง น่า ละอาย และ เห็น คุณ ของ พระ พุทธ 
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ผจญ สัตว์ ประหลาด 



มี เหตุการณ์ น่า ขน พอง สยอง เกล้า ครั้ง หนึ่ง เขียน ใน นิตยสาร 

โลก ทิพย์ ดัง นี้ 

ใน เช้า วัน หนึ่ง หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ได้ อาศัย บิณฑบาต 
ที่ หมู่ บ้าน ชาว ปา มี ๙- ๕ หลังคา เรือน ชาว บ้าน พา กัน มา ใส่ บาตร ด้วย 
ความ ดีใจ เพราะ นานๆ จึง จะ มี พระ ธุดงค์ มา โปรด ลัก ที 

ชาว บ้าน ถาม ว่า พระ คุณ เจ้า ทั้ง สอง จะ ไป ไหน หลวง ปู บอ กว่า 
จะ มุ่ง ไป ทาง เทือก เขา ที่ มอง เห็น แล้วจะ ลง ไป ทาง สุวรรณ เขต (อยู่ ตรง ข้าม 
กับ มุกดาหาร) 

ชาว บ้าน แสดง อาการ ตกใจ พร้อม ทั้ง ทัด ทาน ว่า อย่า ไป ทาง โน้น เลย 
เพราะ มี ยักษ์ ปีศาจ ดุ ร้าย สิงอยู่ คอย ทำ ร้าย คน และ สัตว์ ที่ ผ่าน ไป ทาง นั้น 
หลวง ปู ทั้ง สอง กล่าว ขอบ ใจ ใน ความ หวัง ดี และ บอกว่า ท่าน ทั้ง สอง 
ได้ มอบ กาย ถวาย ชีวิต ให้ พระ ศาสนา แล้ว ขอ อย่า ได้ ห่วง ตัว ท่าน เลย 
แล้ว ท่าน ก็ ออก เดิน ทาง ไป ใน ทิศ ทาง ด้ง กล่าว 

หลวง ปู ออก เดิน ทาง โดย ข้าม ลำ นี้าส อง แห่ง แต่ เป็น ที่ น่า สังเกต ว่า 
ปา แถบ นั้น เงียบ กริบ ไม่ ได้ ยิน เสียง สัตว์ ต่างๆ เลย แม้ แต่ นก ก็ ไม่ มี 
ดู ผิด ประหลาด มาก 

พอ ใกล้ คํ่าห ลวง ปู ทั้ง สอง ก็ มา ถึง ยอด เขา สูง ที่มี ลักษณะ ประหลาด 
มาก คือ ยอด เป็น สี ดำ คล้าย ถูก ไฟ เผา รูป ลักษณะ ดู ตะ ปุม ตะ ป่า คล้าย 
หัว คน บ้าง หัว ตะ โหนก ข้าง บ้าง แปลก ไป จาก เขา ลูก อื่นๆ 



หลวง ปู ทั้ง สอง เลือก ปัก กลด ค้าง คืน ข้าง ลำธาร ที่ มีนํ้า ใส ไหล ผ่าน 
อยู่ ที่ เชิง เขา ลูก นั้น ปัก กลด ห่าง กัน ประมาณ ๑๐ เมตร เมื่อ สรง นั้า 
พอ สด ชื่น แล้ว ต่าง องค์ ก็ นั่ง สงบ ภาย ใน กลด ของ ตน ทั้ง สอง องค์ ตระหนัก 
ใน ความ ประหลาด ของ สถาน ที่ นั้น ไม่ ได้ พูด อะไร กัน เพียง แค' นั่ง สงบอยู่ 
ภาย ใน กลด 

ประมาณ ๕ ทุ่ม หลวง ปู แหวน ก็ ออก จาก กลด เตรียม จะ เดิน จงกรม 
หลวง ปู ตื้อ ออก มา ตาม และ พูด ว่า “ผม รู้สีก ว่า ที่นี่ วิเวก ผิด สังเกต นะ” 
หลวง ปู แหวน ตอบ “ผม ก็รู้สื กอ ย่าง นั้น เหมือน กัน” 

พูด กัน แค่นี้ แล้ว ต่าง องค์ ต่าง ก็ เดิน จงกรม ใน ทาง ของ ตน 
ต่อ จาก นั้น ไม่ นาน ก็มี เสียงกรีด แหลม เยือก เย็น ดัง ลง มา จาก ยอด 
เขา รูป ประหลาด นั้น เสียง นั้น แหลม ลึก บีบ เค้น ประสาท จน รู้สืก เสียว ลง ไป 
ถึง ราก ฟัน ที เดียว 

หลวง ปู ตื้อ ถาม พอ ได้ ยิน ว่า “ท่าน แหวน ได้ ยิน แล้ว ใช่ ไหม” 

หลวง ปู แหวน ตอบ ด้วย เสียง เรียบ ๆ ว่า “ผม กำลัง ฟัง อยู่” 
เสียงกรีด ร้อง นั้น ใกล้ เข้า มา ทุกที ฟัง แล้ว น่า ขน พอง สยอง เกล้า 
ทั้ง สอง องค์ คง เดิน จงกรม อยู่ เงียบๆ ตาม ปกติ เหมือน ไม่ มือ ะ ไร เกิด ขึ้น 



ป่า นั้น เงียบ สงัด จริงๆ เสียง นก เสียง แมลง ก็ ไม่ มี ครั้น แล้ว เกิด พายุ 
ปัน ป วน มา อย่างกระทัน หัน ชนิด ไม่ มี เค้า มา ก่อน เลย ต้น ไม่ โยก ไหว รุนแรง 
ราว กับ จะ ถอน รากออก มา อากาศ พลัน หนาว เย็น วิปริต ขึ้น มา ทันที 

พลัน ปรากฏ ร่าง ประหลาด ขึ้น ร่าง หนึ่ง ตัว ดำ มะ เมื่อ ม สูง ราว ๗ 
ศอก มี ขน ยาว รุงรัง คล้าย ลิง ยักษ์ แต่ หน้า คล้าย วัว ควาย ตา โปน มือ สอง 
ข้าง ยาว ลาก ดิน มัน ก้าว เข้า มา อยู่ ห่าง จาก หลวง ปู ทั้ง สอง ประมาณ ๑๐ 
เมตร เห็น จะ ได้ 
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สัตว์ ประหลาด นั้น ส่ง เสียง ร้อง โหยหวน ขึ้น พลัน พายุ นั้น ก็ สงบ ลง 
แสดง ว่า มัน มี อำนาจ เหนือ ธรรม ชาติ 

สัตว์ นั้น ส่ง กลิ่น เหม็น รุนแรง ร้ายกาจ เหมือน กลิ่น ศพ ที่ กำลัง ขึ้น อืด 
มัน กระทืบ เท้า สนั่น จน แผ่น ดิน สะเทือน 

หลวง ปู แหวน เล่า ใน ภาย หลัง ว่า ท่าน ไม่ รู้สึก กลัว แต่ ขน ลุก ซู่ ซ่า 
ไป หมด เพราะ ไม่ เคย เห็น สัตว์ ประหลาด อย่าง นั้น มา ก่อน ยัง ไม่ รู้ ว่า 
เป็น ปีศาจ หรือ สัตว์ อะไร แน่ ท่าน ได้ กำหนด สติ ไม่ ให็ ใจ คอ วอกแวก 
ทอด สาย ตา ไป ยัง สัตว์ ประหลาด นั้น กำหนด จิต แผ่ เมตตา ไป ยัง ร่าง นั้น 
สัตว์ ร่าง ยักษ์ นั้น หยุด ร้อง หยุด ส่ง กลิ่น เหม็น แสดง ว่า รับ กระแส 
เมตตา ได้ มัน ค่อยๆ ทรุด ร่าง ลง นั่ง ยองๆ เอา มือ ยัน พื้น ไว้ ทำ ท่า แสดง ความ 
นอบน้อม ต่อ ท่าน 



หลวง ปู ตื้อ พูด พอ ได้ ยิน ว่า “ท่าน แหวน ทำ ดี มาก” พร้อม ทั้ง เดิน 
มา สมทบ แล้ว พูด ว่า “เขา แบก หาม บาป หาบ ทุกข์ อัน มหันต์ เขา มา หา เรา 
เพื่อ ให้ ช่วย ปลด ทุกข์ ให้ เขา นะ เขา สร้าง กรรม ไว้ มาก เมื่อ ตาย จาก มนุษย์ 
แล้ว ต้อง มา เป็น ปีศาจ อสุรกาย ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ ที่ นี่” 

หลวง ปู แหวน ได้ กำหนด จิต ถาม ดูก็ ได้ ความ ว่า สมัย เป็น มนุษย์ 
เขา มี การ กระทำ ที่ มาก ล้น ด้วย ตัณหา และ ความ โลภ คือ ละเมิด ศีล ข้อ ๒ 
และ ข้อ ๓ อยู่ เสมอ จึง ต้อง มา เป็น ปีศาจ อสุรกาย รับ ทุกข์ อยู่ ที่ นั่น มากว่า 
ร้อย ปี แล้ว 



ปีศาจ อสุรกาย นั้น ดู ท่า ทาง อ่อน ลง มาก มัน- ร้องไห้ ครํ่า ครวญ 
น่า สงสาร ขอ ความ เมตตา จาก พระ คุณ เจ้า ทั้ง สอง ให้ เขา ได้ พ้น ทุกข์ ทรมาน 
นั้น ด้วย เถิด 
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ผจญ ผี กอง กอย - 
ซาว ป่า ข่า ระ แด 



มี เหตุการณ์ สะเทือน ขวัญ อีก ครั้ง หนึ่ง ได้ เขียน ไว้ ใน หนังสือ 
พระ ธาตุ ปาฏิหาริย์ ของ นิตยสาร โลก ทืพย์ ซึ่ง ขอ นำ มา กล่าว โดย สรุป 
ดัง นี้ : - 

เมื่อ หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ จาริก มา ถึง เทือก เขา ใหญ่ ทิศ ใต้ 
แขวง เมือง คำ ม่วน เป็น ปา ดง เย็น ฮึม ครึ ม เชื่อม โยง ลง ไป ถึง สุวรรณ เขต 

ใน ตอน เย็น พบ สถาน ที่ เหมาะ จึง ปัก กลด พัก ภาวนา ที่ หุบ เขา 
ใต้ เงื้อม ผา แห่ง หนึ่ง ทั้ง สอง องค์ ปัก กลด ห่าง กัน พอ สมควร คืน นั้น 
ต่าง องค์ ต่าง ปา เพ็ญ เพียร อยู่ ใน กลด เป็น ปกติ 

ประมาณ ๓ ทุ่ม ใน ปา ดง เช่น นั้น ดู เงียบ สงัด วังเวง ก็ ได้ ยิน เสียง 
ประหลาด คล้าย เสียง นก กลาง คืน ร้อง “ก๋อ ย ก๋อย ก๋อ ย” 

เสียง นั้น ดัง ใกล้ เข้า มา แล้ว ดัง รับ กัน ล้อม รอบ ไป ทั่ว ทิศ เสียง บีบ 
เข้า มา “ก๋อ ย ก๋อย ก๋อ ย” และ มี แสง คบ ไฟ นับ สิบๆ ดวง มา จาก เสียง นั้น 
ทำ ให้ มอง เห็น ตัว ผู้ ถือ ได้ ถนัด 

ร่าง นั้น เป็น มนุษย์ ร่าง ประหลาด ขนาด เด็ก อายุ ๑๓- ๑๙ ปี 
ผอม พุง โร ผิว คลํ้า ผม เผ้า รุงรัง จมูก แบน บ่งบอกว่า เป็น คน ป่า ทุก คน 




มี อาวุธ ประจำ ตัว คือ “หน้า ทึ่น” คล้าย ธนู แต่ เล็ก กว่า ใช้ คล่อง ตัว ใน ป่า 
พวก เขา สะพาย กระบอก ไม ไผ , ใส่ ลูกดอก อาบ ยา พิษ 

คน ปา ร่าง เล็ก นั้น ส่ง เสียง รับ กัน เป็น ทอดๆ โอบ ล้อม กลด ธุดงค์ 
เช้า มา พอ ได้ ระยะ ก็ พา กัน ยก หน้า ทึ่น เล็ง เข้า มา ยัง กลด ทั้ง สอง 

หลวง ปู ตื้อ ร้อง บอก พอ ได้ ยิน ว่า “ท่าน แหวน ระวัง” แล้ว ทั้ง สอง องค์ 
ก็ กำหนด จิต หลับ ตา เช้า ฌาน ทันที เป็น ไป โดย อัตโนมัติ ปรากฏ ว่า ลูกดอก 
อาบ ยา พิษ ที่ ระดม ยิง มา นั้น ตก ร่วง พรู ห่าง จาก กลด ทั้ง สอง เป็น วา เป็น ที่ 
อัศจรรย์ ยิ่ง 

พวก ชาว ปา ต่าง แปลก ใจ ร้อง “กํอ ย กํอย กํอ ย” ดัง กระหึ่ม แล้ว 
ระดม ยิง ลูกดอก อีก ๒- ๓ รอบ ก็ ปรากฏ ผล เซ่น เดิม คือ ลูกดอก ตกลง ดิน 
ก่อน จะ ไป ถึง กลด ท่า เอา พวก เขา ตกใจ กลัว ร้อง “ก่อ ย กุย กุย” แล้ว 
ต่าง ก็ วิ่ง หนี หาย ไป ใน ความ มีด 

เมื่อ คน ปา หนี กลับ ไป หมด แล้ว หลวง ปู ทั้ง สอง จึง ได้ ออก มา 
นอก กลด หลวง ปู ตื้อ ถาม ว่า “เป็น ไง ท่าน แหวน ตับ ไต ไล้ พุง ของ ท่าน 
ยัง ดี อยู่ หรือ?” 

หลวง ปู แหวน ตอบ ไป ว่า “ผม นั่ง รอ อยู่ ใน กลด ให้ พวก เขา เอา 
ตับ ไต ไล้ พุง ผม ไป กิน ทำไม มัน ไม่ เอา ก็ ไม่ รู้” 

ทั้ง สอง องค์ ได้ เดิน จงกรม ไป จน ดึก แล้ว เข้า ทำ สมาธิ ต่อ ภาย ใน กลด 
ไป จน สว่าง 

ตอน เช้า พวก คน ปาก ลุ่ม นั้น เข้า มา ด้อม ๆ มอ งๆ ด้วย ความ 
เกรง กลัว หลวง ปู แสดง ท่า ให้ พวก เขา เข้า มา ต่าง ค่อยๆ เช้า มา ด้วย 
เนื้อ ตัว สั่น เทา มา หมอบ นิ่ง เอา หัว ชุก ดิน คล้าย สำนึก ผิด และ ขอ ขมา 

พวก เขา เป็น พวก ข่า ระ แด เป็น คน ปาก ลุ่ม หนึ่ง ชอบ ล่า มนุษย์ 
เผ่า อื่น ที่ ล่วง ลํ้าเ ข้า มา แล้ว เอา เนื้อ แบ่ง กัน กิน 




พวก ข่า ระ แด ได้ นิมนต์ หลวง ปู ทั้ง สอง ไป ยัง ที่ พัก ของ พวก เขา 
จัด อาหาร ปา มา ถวาย ก็มี เนื้อ ย่าง ๒ ก้อน ได้ ความ ว่า เป็น เนื้อ ของ คน แก่ 
ซึ่ง ยอม สละ ชีวิต ของ ตน เอง ให้ เป็น อาหาร ของ ลูก หลาน 

หลวง ปู อยู่ โปรด พวก ชาว ปา หลาย วัน ทรมาน และ สอนพวก เขา 
ให้ เลิก การ ฆ่า มนุษย์ ด้วย ก้น เมื่อ เห็น ว่า พวก เขา เชื่อ อย่าง จริง ใจ แล้ว ท่าน 
ทั้ง สอง ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป ด้วย ความ อาลัย อาวรณ์ ของ พวก เขา ยิ่ง นัก 
(อ่าน เรื่อง โดย ละเอียด ใน พระ ธาตุ ปาฏิหาริย์ ของ นิตยสาร 
โลก ทิพย์) 
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ธุดงค์ ใน ป่า ดง พง ไพร 



หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ได้ อำลา จาก พวก ชาว ปา ข่า ระ แด 
ใน เวลา ต่อ มา ท่า มก ลาง เสียง รํ่า ไห้ อาลัย อาวรณ์ จาก พวก เขา ท่าน ได้ ธ ดงค์ 
มไ ทาง ส™ ณ เขต แสวง ห^ 

ปา ดง พง ไพร เป็น สถาน ที่ กำจัด ความ เกียจ คร้าน และ ความ กลัว 
ต่างๆ ได้ ดี การ อยู่ ปา ชัฏ เต็ม ไป ด้วย สัตว์ ร้าย และ ภัย อันตราย ต่างๆ 
พระ ธุดงค์ จึง ต้อง ตื่น ตัว อยู่ ตลอด เวลา มี สติ ควบ คุม กาย และ ใจ ไม่ ให้ 
ประมาท 

สัตว์ ปา ที่ เป็น อันตราย เป็น เครื่อง เตือน สติ ไม่ ให้ พระ ธุดงค์ 
เกียจ คร้าน ต่อ การ เพ่ง เพียร ภาวนา ไม่ เข่น นั้น อาจ ถูก สัตว์ ปา เหล่า นั้น 
คุก คาม ทำ อันตราย ได้ ด้วย เหตุ นี้ พระ ธุดงค์ ที่ เข้า ปา ใหม่ๆ จึง ได้ สภาพ 
แวด ล้อม ใน ป่า ช่วย ใน ด้าน สมาธิ ภาวนา เป็น อย่าง มาก เพราะ กลัว ตาย 
จึง ต้อง เร่ง ภาวนา 

ส่วน พระ ธุดงค์ ที่ แก่ กล้า ใน การ ปา เพ็ญ เพียร ท่าน ย่อมอยู่ เหนือ 
อำนาจ ความ กลัว ใดๆ แม้ แต่ ความ ตาย ท่าน ก็ ไม่ กลัว ท่าน จึง สามารถ 
ไป ไหนๆ ตาม ลำพัง องค์ เดียว ได้ เพราะ จิต ใจ ท่าน มั่น คง ผ่าน เหตุการณ์ 
ต่างๆ มา มาก ย่อม พิจารณา คุณ และ โทษ ไป ใน ทาง อนิจจัง ทุก ชัง อนัตตา 
เล็ง แล เห็น สัตว์ ปา ทั้ง หลาย เป็น เพื่อน ร่วม เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วย กัน ทั้ง หมด 
ทั้ง สิ้น ท่าน จึง แผ่ เมตตา ให้ สัตว์ ทั้ง หลาย ไม่ มี ประมาณ 




ถวาย ตัว กุบ 
หลวง ป่มั่น 



หลวง ป่แห วน ได้ พยายาม สืบ เสาะ ถามหา ที่ พำนัก ของ หลวง ป่มั่น 
ภูริท ตุ โต ใน ที่ สุด ได้ ทราบ ว่า พระ อาจารย์ ใหญ่ ท่าน พัก อยู่ ที่ อำ ๓ อ บ้าน ผือ 
จังหวัด อุดรธานี จึง รีบ เร่ง เดิน ทาง ไป หา โดย มิ รอ ช้า 

เมื่อ ไป ถึง อำเภอ บ้าน ผือ ก็ สอบ ถาม ชาว บ้าน ทราบ ว่า หลวง ป่มั่น 
พัก อยู่ ที่ ดง มะ ไฟ บ้าน ค้อ จึง ได้ เช้า ไป กราบ และ ถวาย ตัว เป็น ศิษย์ 
เมื่อ สบ โอกาส 

(เสนาสนะ ปาด งม ะไพํ บ้าน ค้อ ใน ปัจจุบัน คือ วัด ป่า บ้าน ค้อ อำ ๓ อ 
บ้าน ผือ จังหวัด อุดรธานี มี พระ อาจารย์ ทูล ขิปฺป ป ฌฺโฌ เป็น เจ้า อาวาส) 

ประโยค แรก ที่ หลวง ป่มั่น ทัก ถาม คือ “มา จาก ไหน” เมื่อ เรียน ทาน- 
ว่า “มา จาก อุบ ลฯ ครับ” 

หลวง ป่มั่น กล่าว เป็น ประโยค ที่ สอง ซึ่ง หมาย ถึง ท่าน ลง มือ ให้ การ 
สอน ทันที ว่า 

“เออ! ต่อ ไปนื้ ภาวนา ความ รูที่ เรียน มา ให้ เอา ใส่ ตู้ ไว้ ก่อน” 



คำ พูด ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ เพียง สัน ๆ แคน ช่าง มี ความ หมาย 
ต่อ หลวง ปู แหวน มาก มาย เหลือ เกิน เพราะ เป็น ความ ต้อง การ ของ ท่าน 
จริง ๆ ท่าน สุด แสน จะ ดีใจ โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง ที่ ได้ ยิน คำ ว่า “ต่อ ไปนื้ 
ให้ ภาวนา” เท่า กับ ความ ตั้งใจ ของ หลวง ปู ได้ บรรลุ ตาม ความ ประสงค์ 
โดย ไม่ ต้อง เอ่ย ปาก ขอ แต่ ประการ ใด 




จำ ใจ เดิน ทาง 
กลับ มาตุภูมิ 

ครั้ง ที่ หลวง ปู แหวน เข้า ถวาย ตัว เป็น ศิษย์ พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ภูริท ตฺโต ใน ครั้ง แรก ที่ ดง มะ ไฟ บ้าน ค้อ นั้น อยู่ ใน ปี พ. ศ. ๒๔๖๑ 
หลวง ปู แหวน อายุ ๓๑ ปี มี อายุ พรรษา ใน มหา นิกาย ๑๑ พรรษา 

หลวง ปู แหวน เริ่ม ต้น ฝึก ภาวนา จิต ใจ เริ่ม สงบ เย็น เริ่ม พบ กับ 
ความ หวัง และ เริ่ม มั่น ใจ ว่า นี่ เป็น หน ทาง ที่ จะ ทำ ให้ ท่าน สามารถ อยู่ ใน 
สม ณ เพศ ไป ได้ ตลอด รอด ฝัง ตาม ที่ ไต้ ให้ สัญญา กับ โยม แม่ และ โยม ยาย 
เอา ไว้ 



ใน ขณะ ที่ กำลัง ดีใจ กับ การ ได้ พบ พระ อาจารย์ ตาม ความ ตั้งใจ 
และ อยู่ อบรม ด้าน ภาวนา กับ ท่าน ได้ แค่ ๔ วัน เพิ่ง เริ่ม สัมผัส กับ ความ 
สงบ เย็น จิต ใจ เพียง เริ่ม ต้น จัด ระเบียบ เพื่อ ก้าว ไปส่ ความ สงบ เท่า นั้น เอง 
พอ วัน ที่ ๕ ก็มี น้า เขย และ พี่ เขย เดิน ทาง มา จาก จังหวัด เลย มา 
นิมนต์ ให้ ท่าน เดิน ทางกลับ จังหวัด เลย 

ตอน แรก น้า เขย กับพิ่ เขย ว่า จะ ไป ตาม ที่ จังหวัด อุบลราชธานี 
เมื่อ ไต่ ถาม ดู ทราบ ว่า หลวง ปู มา อยู่ กับ หลวง ปู มั่น ที่ อำ ๓ อ บ้าน ผือ อุดรธานี 
จึง ได้ รีบ ตาม มา 



๖๙ 




หลวง ปู แหวน ถาม ว่า “กลับ ไป ทำไม?” 

น้า เขย กับ พี่ เขย ตอบ ว่า “พ่อ แม่ พี่ น้อง และ ญาติ ๆ ต้อง การ เห็น 
หน้า เพราะ จาก บ้าน มา นาน แล้ว ยัง ไม่ เคย กลับ ไป เยี่ยม บ้าน เลย” 

หลวง ปู ได้ ทบทวน ดู แล้ว ก็ เห็น ด้วย เพราะ จาก บ้าน มากว่า ๑๕ 
ปี แล้ว โยม บิดา คง จะ ชรา ไป มาก ถ้า กลับ ไป เยี่ยม ท่าน บ้าง ก็ คง จะ ดี จึง ตกลง 
ใจ กลับ ไป เยี่ยม บ้าน พร้อม กับ ญาติ ที่ เดิน ทาง มา รับ 





๗ ว 



พระ อาจารย์ ใหญ่ 
เตือน ให้ รีบกลับ 



เวลา เย็น หลัง เสร็จ กิจ ธุระ แล้ว หลวง ปู แหวน ได้ เข้า ไป กราบ 
เรียน พระ อาจารย์ ใหญ่ ว่า มี ญาติ มา รับ ให้ กลับ ไป เยี่ยม บ้าน 
หลวง ปู มั่น ถาม ว่า “กลับ ไป ทำไม บ้าน ?” 

กราบ เรียน ท่าน ว่า “กระผม จะ กลับ ไป ให้ โยม บิดา พี่ น้อง และ 
ญาติ ๆ ได้ เห็น หน้า เท่า นั้น เอง” 

หลวง ปู มั่น' ท่านอนุญาต และ เตือน ว่า 

“เออ ! ไป แล้ว ให้ รีบกลับ มา อย่า อยู่ นาน อยู่ นาน ไม่ ได้ ประเดี๋ยว 
เสีย ท่า เขา นะ เสีย ท่า เขา ถูก เขา มัด ไว้ เดี๋ยว จะ ดิ้น ไม' หลุด” 

เมื่อ พระ อาจารย์ ใหญ่ อนุญาต แล้ว รุ่ง ขึ้น อีก วัน หลวง ปู ก็ ออก เดิน 
ทางกลับ จังหวัด เล ย ไป ตั้ง แต่ เข้า ตรู่ เล ยที เดียว 




^ (๕0 . ^ 

กลับ มา เยี่ยม บ้าน เกิด 

เมื่อ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ กลับ ถึง บ้าน เกิด ที่ จังหวัด เลย แล้ว 
ท่าน ได ไป พัก อยู่ ที่ วัด โพธ ชัย วัด ที่ ท่าน บวช เณร ใน ครั้ง แรก นั่น เอง 

ข่าว การ กลับ มา เยี่ยม บ้าน ของ หลวง ปู แหวน เป็น ข่าว ใหญ่ ของ บ้าน 
นา โปง และ หมู่ บ้าน ใกล้ เคียง ข่าว นี้ แพร่ สะพัด ไป อย่าง รวด เร็ว 

เมื่อ ชาว บ้าน ทราบ ข่าว ว่า “พระ แหวน ที่ ไป ศึกษา ที่ เมือง อุบล ได้ 
กลับ มา บ้าน แล้ว” บรรดา ญาติ พี่ น้อง และ ผู้ คุ้น เคย ต่าง ก็ พา กัน มา เยี่ยม 
เยียน มิ ได้ ขาด รวม ทั้ง จาก หมู่ บ้าน อื่น ๆ ก็ มา กัน มาก เพี่อ จะ ได้ ไต่ ถาม 
ถึง การ ไป ศึกษา เล่า เรียน และ เรื่อง ราว ต่าง ๆ ที่ พวก เขา ไม่ เคย รู้ มา ก่อน 

ใน เวลา นั้น กล่าว ได้ ว่า ญาติ โยม ต่าง หลั่ง ไหล มากราบ มา เยี่ยม 
หลวง ปู ตลอด เวลา เพราะ เป็น เหตุการณ์ ครั้ง แรก ใน ท้อง ถิ่น ที่ พระ ใน 
หมู่ บ้าน ไป ศึกษา เล่า เรียน ใน ถิ่น ห่าง ไกล นานกว่า ๑๕ ปี จึง ได้ หวน กลับ มา 
บ้าน ใคร ๆ ก็ อยาก พบ อยาก เห็น ทั้ง นั้น 

นับ ว่า ไม่ ใช่ เรื่อง ธรรมดา เพราะ พระ เณร ส่วน ใหญ่ ใน ละแวก นั้น 
บวช แค' ระยะ ลัน ๆ และ สี กอ อก มา ใช้ ชีวิต ฆราวาส เสีย เป็น ส่วน ใหญ่ 

ญาติ โยม ส่วน หนึ่ง นิมนต์ ให้ หลวง ปู อยู่ จำ พรรษา แต่ ท่าน ไม่ รับ คำ 
เพียง แต่ บอกว่า 

“...การ นิมนต์ อาตมา ให้ อยู่ ก็ อยู่ ได้ แต่ จะ เป็น กี่ เดือน กี่ วัน กี่!) นั้น 
ไม' ต้อง นับ ถ้า เห็น อาตมา ยัง อยู่ ก็ ให้ รู้ ว่า อยู่ แต่ ถ้า ไม่ เห็น ก็ ให้ รู้ ว่า ไป แล้ว 
จะ ให้ กำหนด ว่า นาน เท่า นั้น เท่า นี้ กำหนด ไม่ ได้” 
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ซาว บ้าน 
มา ขอ ต่อ ศีล 

ช่วง ที่ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โ ณ พัก อยู่ ที่ วัด โพธ ชัย วัด บ้าน เกิด 
ของ ท่าน พอ ถึง วัน พระ บรรดา พระ ภิกษุ สามเณร และ ญาติ โยม ต่าง ก็ 
เอา ดอกไม้ ธูป เทียน มา ถวาย และ ขอ ต่อ ศีล ด้วย 

พวก เขา ต่าง ยอม รับ ว่า หลวง ปู แหวน ท่าน เคร่ง ค รัด ต่อ วินัย 
ศีล ของ ท่าน จึง บริสุ ทธื้ ทั้ง พระ เณร และ ชาว บ้าน จึง มา ขอ ต่อ ศีล กับ ท่าน 
เพื่อ พวก เขา เอง จะ ได้ มี ความ บริสุ ทธี้ ด้วย 

หลวง ปู เล่า ว่า การ ต่อ ศีล ของ บรรดา อุบาสก อุบาสิกา เหล่า นั้น 
ดู แปลก ประหลาด มาก คือ เวลา เอา ดอกไม้ ธูป เทียน มา ถวาย เพื่อ สมาทาน 
ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล อุโบสถ ตาม ความ สมัคร ใจ ของ แต่ ละ คน นั้น พวก เขา 
ต่าง ก็ นุ่ง ขาว ห่ม ขาว มา กัน ทุก คน ดู ท่า ทาง สำรวม และ เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย 
ดี มาก 

เมื่อ สมาทาน ศีล เสร็จ แล้ว ต่าง คน ต่าง กลับ ไป บ้าน แล้ว ก็ ถือ เอา 
ลุ่ม เอา แห เอา ยอ สวิง ออก จาก บ้าน ไป จับ ปลา กัน เป็น กลุ่มๆ 

หลวง ปู ท่าน ว่า เมื่อ พิจารณา ดู แล้ว เหมือน นก ยาง ถือ ศีล คือ ศีล 
ก็ จะ รักษา ปลา ก็ จะ กิน 
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พวก เขา ปฏิบัติ กัน เช่น นั้น จน เคย ชิน ถึง ท่าน จะ ห้าม พวก เขา ก็ คง 
ไม่ ฟัง แม่ ใน สมัย พุทธกาล พระ พุทธองค์ ยัง ไม่ สามารถ จะ ทรมาน 
บุคคล บาง จำพวก ได้ 

เมื่อ หลวง ปู พิจารณา แล้ว ก็ ต้อง ปล่อย พวก เขา ไป ตาม ยถากรรม 
เพราะ การ สอน ใน ตอน นั้น ดง ไม่ เกิด ประ โยชน์ 







0/๔ 








*๔ 



หลวง งู 

อาพาธ ที่ วัด บ้าน เกิด 



บรรดา ผู้ คน ที่ มา เยี่ยม หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น มี มาก มา กัน ทั้ง วัน 
เหมือน กับ ที่ วัด มี งาน 

ชาว บ้าน ต่าง ก็รํ่า ลือ กัน ว่า ไม่ เคย เห็น พระ เห็น เณร ที่ ไหน ที่ บวช แล้ว 
ไม่ อยู่ บ้าน จาก ไป เล่า เรียน ไป กัก ษา ยัง ต่าง ถิ่น เป็น เวลา ถึง ๑๕ ปี เศษ 
โดย ไม เคย กลับ มา เยี่ยม บ้าน เลย 

เมื่อ เล่า เรียน เสร็จ แล้ว ก็ ปลีก ไป อยู่ องค์ เดียว ตาม ปา ตาม เขา 
อยู่ กับ เสือ กับ ช้าง ก็ ไม่ เป็น อันตรา ย ช่าง น่า อัศจรรย์ ยิ่ง นัก 

เมื่อ ชาว บ้าน ต่าง คน ต่าง พูด ไป ข่าว ก็ แพร่ สะพัด ไป อย่าง รวด เร็ว 
ทำ ให้ ชาว บ้าน ใน ตำบล ใกล้ เคียง ต่าง พา กัน มากราบ มา เยี่ยม มา ขอ พร 
จาก หลวง ปู ตลอด เวลา 

หลวง ปู จำ ต้อง ต้อน รับ ญาติ โยม คอย พูด คุย ธรรมะ และ ตอบ 
คำ ถาม ที่ ญาติ โยมอยาก รู้ จน ท่าน ไม่ มี เวลา พัก ผ่อน ร่าง กาย ท่าน อ่อน เพลีย 
ใน ที่ สุด ท่าน ก็ อาพาธ ลง 

เมื่อ หลวง ปู อาพาธ บรรดา ญาติ พี่ น้อง และ ผู้ คุ้น เคย รวม ทั้ง ผู้ 
ที่ นิมนต์ ให้ ท่านอยู่ จำ พรรษา ต่าง ก็ พา กัน หนี หน้า ไป ไม่ ได้ เอาใจ ใส่ 
พยาบาล รักษา ท่าน ตาม ที่ ควร จะ เป็น 
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เหตุ เตือน ตน 
ข้อ ที่ สอง 



การอา พาธ ของ หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น เป็น เหตุ เตือน ตน ข้อ ที่ หนึ่ง ที่ 
ทำ ให้ ท่าน ต้อง เร่ง ป่า เพ็ญ เพี ยร ให้ หนัก 

เหตุ เตือน ตน ข้อ ที่ สอง ท่าน พิจารณา เห็น ว่า ที่ วัด โพธ ชัย บ้าน 
นา โป่ง บ้าน เกิด ของ ท่าน นั้น บรรดา พระ ภิกษุ สามเณร ที่ เคย บวช อยู่ 
ร่วม กัน ก็ดี ผู้ ที่ อาวุโส บวช ก่อน ก็ดี ใน สมัย ที่ ท่าน บรรพชา เป็น สามเณร 
อยู่ นั้น มี อยู่ มาก แต่ มา บัด นี้ ต่าง ลา สิกขา ไป กัน หมด คง เหลือ พระ อยู่ 
ประจำ วัด เพียง ๒ รูป เท่า นั้น 

หลวง ปู รำพึง กับ องค์ ท่าน เอง ว่า “ถ้า เรา จะ อยู่ ที่นึ่ ต่อ ไป จิต ใจ 
ของ เรา อาจ ไม่ มั่น คง อาจ จะ ต้อง สึก ออก ไป ก็ ได้ ก่อน ที่ เรา จะ มา 

ท่าน อาจารย์ ท่าน ก็ กำชับ แล้ว ว่า อย่า อยู่ นาน ให้ รีบกลับ ไป ภาวนา” 

ใน ขณะ ที่ จิต ใจ กำลัง คิด สับสน อยู่ นั้น คำ ลัง ของ แม่ และ ยาย ที่ 
บอก ท่าน ว่า “ถ้า บวช แล้ว ก็ ให้ ตาย กับ ผ้า เหลือง ไม' ต้อง ลืกอ อก มา มี ลูก มี 
เมีย นะ” ยัง ชัดเจน อยู่ ใน ความ นึก คิด ของ ท่าน 

หลวง ปู จึง ตัดสิน ใจ อย่าง แน่ว แน่ ว่า จะ ต้องออก จาก หมู่ บ้าน ทันที 
ที่ ร่าง กาย แข็ง แรง หาย ปว ย ไข้ 
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ตัดสิน ใจ 
หลัง ได้ รับ จดหมาย 



นับ แต่ หลวง ปู แหวน ได้ จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ กลับ มา เยี่ยม บ้าน 
ได้ ปร ะ มา ณ ๑ เดือน อาการ ปวย ท่าน เริ่ม ทุเลา ร่าง กาย มี กำลัง พอ 
ที่ จะ ออก เดิน ทาง แล้ว 

ใน ขณะ ที่ ความ คิด ของ ท่าน กำลัง ลับ สน อยู่ ว่า จะ กลับ ไป เมือง อุบล 
ก่อน จะ ดี หรือ ไม , ท่าน ก็ ได้ รับ จดหมาย จาก อาจารย์ เอี่ยม ครู ที่ เคย สอน 
ที่ อุบล บอก ท่าน ให้ กลับ ไป อุบล เพื่อ เรียน ต่อ ให้ จบ จะ ได้ กลับ มา สอน 
หนังสือ ที่ บ้าน เกิด 

ช่วง นั้น ญาติ โยม ที่ มา เยี่ยม เยียน ท่าน เริ่ม ห่างๆ ไป แล้ว ท่าน จึง 
มี เวลา พอ ที่ จะ ทบทวน เพื่อ การ ตัดสิน ใจ 

เมื่อ พิจารณา ทบทวน เหตุการณ์ ต่างๆ ที่ ผ่าน มา คิด กลับ ไป กลับ 
มา หลาย ตลบ ใน ที่ สุด หลวง ปู จึง ตัดสิน ใจ ได้ ว่า 

“การที่ จะ กลับ ไป เมือง อุบล เพื่อ เรียน ต่อ นั้น คง จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ 

อัน ใด 

แต่ การ จะ อยู่ ต่อ ไป ที่ วัด โพธ ชัย บ้าน นา โปง นี้ ก็ ไม่ ทำ ให้ เกิด 
ประโยชน์ อัน ใด อีก เช่น กัน” 

เมื่อ หลวง ปู พิจารณา ดู เหตุการณ์ โดย ถ้วน ถี่ แล้ว จึง ตัดสิน ใจ ว่า 
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“ต่อ แต่ น1 ป เรา จะ ไม่ ข้อง เกี่ยว กับ หมู่ คณะ อีก ต่อ ไป จะ กลับ ไป หา 
อาจารย์ ใหญ่ มั่น เพื่อ &เก หัด ภาวนา ตาม ความ ตั้งใจ เดิม ของ เรา ที่ ได้ 
ตั้ง สัจ อธิษฐาน ไว้ ก่อน ออก จากวัด สร้าง ถ่อ เมือง อุบล” 






(5๖ 




(3น2).^ 



ตัด ใจ' ยาด จาก ญาติ โยม 



ช่วง ที่ หลวง ปู แหวน พัก อยู่ วัด บ้าน เกิด ตลอด ๑ เดือน นั้น ท่าน 
ค่อน ข้าง รู้สึก รำคาญ ใจ ที่ ญาติ พี่ น้อง ชาว บ้าน ไป มา หา สู่ รบกวน จน ไม่ ค่อย 
จะ มี เวลา ทำ สมาธิ สงบ ใจ ได้ สะดวก ทำ ให้ มี ห่วง พะ วัง พะวง 

หลวง ปู รำพึง ว่า อัน ตัว เรา นี้ก็ ได้ เลือก ทาง ดำเนิน เพศ สมณะ 
เจริญ ตาม รอย บาท พระ พุทธเจ้า กระทำ ตน เป็น อ นาคา ริก คือ ไม่ มี บ้าน 
เรือนอยู่ อาศัย ชอบ วิเวก อยู่ ตาม ปา ตาม เขา อยู่ โคน ต้นไม้ 

ถึง เวลา แล้ว ที่ จะ ตัด ขาด จาก ญาติ โยม ซาว บ้าน ให้ เด็ด ขาด เพื่อ 
ออก แสวง หาริ มุตติ สุข ทาง หลุด พ้น จาก ความ ทุกข์ 

เมื่อ คิด ดัง นี้ แล้ว ท่าน ก็ บอกลา ญาติ โยม ชาว บ้าน เพี่อ จะ ออก 
กรรมฐาน ไป ตาม ทาง ของ ตน แต่ ญาติ โยม ทั้ง หลาย ต่าง ทัด ทาน เอา ไว้ 
ด้วย เห็น ว่า เป็น พระ ธุดงค์ มี แต่ ความ ยาก ลำบาก ต้อ งอดๆ อยาก ๆ อยู่ แต่ 
ใน ปา นอน ตาม โคน ไม้ และ ใน ปา เต็ม ไป ด้วย สัตว์ ร้าย อาจ ท่า อันตราย 
เอา ได้ ขอ ให้ อยู่ กับ วัด ต่อ ไป เถิด 

แต่ หลวง ปู ท่าน ไม่ ยอม ได้ เทศนา ธรรม สั่ง สอน ชี้ แจง แสดง เหตุผล 
จน ญาติ โยม ใจ อ่อน ไม่ อาจ ทัด ทาน ได้ ได้ แต่ อนุโมทนา สาธุ ด้วย 



(5^) 




หลวง ปู แหวน จึง เริ่ม ออก ธุดงค์ อย่าง แท้ จริง ตั้งแต่ บัด นั้น เป็น 
การ จาก บ้าน เกิด ไป ยาว นาน ไม่ มี ใคร ได้ ข่าว คราว ตลอด ระยะ เวลา ๕๐ 
กว่า ปี และ เพิ่ง จะ มา ได้ ยิน ข่าว หลวง ปู แหวน อีก ทีก็ป ระมา ณ ปลาย ปี 
๒๕๑๔ เมื่อ หนังสือ พิมพ์ นำ ประวัติ และ อภินิหาร หลวง ปู แหวน 
พระ วิปัสสนา จาร ย์ผู้ เฒ่า แห่ง วัด ดอย แม่ ปัง จังหวัด เชียงใหม่ ออก เผย แพร่ 
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กลับ ไป หา 
พระ อาจารย์ ใหญ่ 



เมื่อ หลวง ปู ตัดสิน ใจ เด็ด ขาด แล้ว วัน รุ่ง ขึ้น หลัง จากกลับ 
จาก บิณฑบาต และ ฉัน เสร็จ แล้ว ก็ รีบ จัด บริขาร จำ เป็น ใส่ ลง ใน บาตร 
สะพาย บาตร แบกกลด สะพาย ย่าม มือ ข้าง หนึ่ง ถือ กา นํ้า แล้วออก เดิน 
ทาง จากวัด โพธื้ ชัย บ้าน นา โปง มุ่ง กลับ ไป หา พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น 
ที่ ดง มะ ไฟ บ้าน ค้อ จังหวัด อุดรธานี อีก ครั้ง หนึ่ง 

เมื่อ กลับ ไป ถึง สำนัก ของ พระ อาจารย์ แล้ว ท่าน ได้ พบ เพื่อน 
สหธรรมิก ที่ เข้า มา ขอ อบรม อยู่ กับ พระ อาจารย์ อีก หลา ย ท่าน ด้ว ย กัน 

ใน การ เข้า มา อยู่ อบรม กับ หลวง ปู มั่น ใน ช่วง แรก นี้ ท่าน ไม , ได้ 
เข้า อุปัฏฐาก ใกล้ ชิด เพราะ เป็น ผู้ มา ใหม่ ยัง ไม่ รู้จัก ธรรมเนียม ข้อ วัตร 

อีก ประการ หนึ่ง หลวง ปู มั่น ท่าน ไม่ ใบ้ ใคร เข้า ไป อยู่ ใกล้ ท่าน ง่ายๆ 
ใน การที่ เข้า มา อยู่ รับ การอบรม จาก หลวง ปู มั่น นั้น เมื่อ ท่าน 
แนะ นำ ใน ข้อ ปฏิบัติ แล้ว บรรดา ศิษย์ ก็ ต้อง แยก ย้าย กัน ไป หา ที่ วิเวก เพื่อ 
บำเพ็ญ สมาธิ ภาวนา ตาม สถาน ที่ที่ เหมาะ สม แก่ จริต นิสัย ของ ตน ต่าง องค์ 
ต่าง ไป ฝึก ปา เพ็ญ เพียร เอา เอง 

เมื่อ ถึง วัน อุโบสถ จึง เข้า มา รวม กัน ทำ อุโบสถ ฟัง สวด พระ ปาฏิ โมกข์ 
และ รับ การอบรม จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ อีก ครั้ง หนึ่ง 



&' ต 




ใน เวลา เช่น นี้ ศิษย์ รูป ใด มี ปัญหา ติด ขัด ใน การ ภาวนา อย่าง ไร 
ก็ กราบ เรียน ถาม ท่าน ได้ ซึ่ง ทาน เอง ก็ ตอบ อธิบาย ให้ ฟัง จน เข้า ใจ ขั้น ตอน- 
และ วิธี ปฏิบัติ จน ชัดเจน 

จึง เป็น โอกาส ที่ วิเศษ สุด ที่ บรรดา ศิษย์ ทั้ง หลาย จะ ได้ ฟัง ธรรม 
อบรม แยก แยะ ตั้งแต่ สมาธิ ขั้น ตํ่า ไป หา ปัญญา ขั้น สูง ทำ ให้ เพลิด เพลิน ไป 
กับ กระแส ธรรม ที่ ท่าน แสดงออก 



ลูก ศิษย์ ลูก หา คน ใด มี ภูมิ ปฏิบัติ อยู่ ใน ขั้น ใด ก็ ได้ ปัญญา ก้าว ไป 





๔๔ 







ให้ ตั้งใจ ภาวนา 
อย่า โต้ ประมาท 



หลัง จาก ที่ หลวง ปู มั่น แสดง ธรรม แล้ว บรรดา ศิษย์ ก็ จะ กลับ ไป 
ที่ อยู่ ของ ตน โดย ไม่ โอ้เอ้ ชัก ช้า 

นอก จาก หลวง ปู มั่น แล้ว พระ ผู้ มา ใหม่ ยัง ได้ อาจารย์ ซึ่ง เป็น 
ศิษย์ รุ่น ใหญ่ คอย ช่วย แนะ นำ ชี้ ทาง ตัก เตือน ลัง สอน และ แนะ นำ กัน ไป 

ใน บาง ครั้ง หลวง ปู มั่น จะ บอก ให้ ศิษย์ รูป นั้น ไป อยู่ ใน สถาน ที่ 
เช่น นั้น รูป นั้ไป อยู่ ใน สถาน ที่ เช่น นี้ ซึ่ง แต่ ละ แห่ง ที่ ท่านบอก ให้ ไป อยู่ 
ล้วน แต่ เป็น ที่ที่มี อันตรายอยู่ รอบ ด้าน เช่น อาจ เป็น ที่ เสือ มัน อยู่ เสือ มัน 
ผ่าน ไป มา เป็น ต้น 

หลวง ปู มั่น จะ ยํ้า ต่อ ศิษย์ ผู้! ปอ ยู่ ใน ที่ เช่น นั้น ว่า “ให้ ตั้งใจ ภาวนา 
อย่า ได้ ประมาท ให้ มี สติ อยู่ ทุก เมื่อ จง อย่า เห็น แก่ การ พัก ผ่อน หลับ นอน 
ให้ มาก นัก” 

หลวง ปู แหวน เล่า ให้ ศิษย์ ฟัง ว่า การ ไป ภาวนา อยู่ ใน ที่ อันตราย 
เช่น นั้น ทำ ให้ จิต รวม ตัว ได้ เร็ว สติ ก็ มั่น คง ประจำ อิริยาบถ มี สติ เป็น 
เพื่อน ใน การ เคลื่อน ไหว ไป มา เพราะ ใน ที่ อันตรายอยู่ เฉพาะ หน้า เช่น นั้น 
สติ สัมปชัญญะ จะ ต้อง เป็น เพื่อน ด้วย เสมอ 



เวลา เจ็บ ไข้ 
ต้อง เร่ง ภาวนา 




๔๖ 
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หลวง ป่แห วน สุจิณฺ โณ เล่า ให้ บรรดา ศิษย์ ฟัง ว่า ใน การ อยู่ ภาวนา 
กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ ใน ช่วง นั้น รู้สีก ว่า จิต เป็น สมาธิ และ ก้าว หน้า เป็น 
อย่าง ดี ทำ ให้ ท่าน เกิด ความ มั่น ใจ ว่า เริ่ม ปฏิบัติ ไป ใน แนว ทาง ที่ ท่าน 
ปรารถนา แล้ว 

อุปสรรค ของ การ ภาวนา ที่ สำคัญ ใน ตอน นั้น คือ เวลา บำเพ็ญ ภาวนา 
อยู่ ใน ปา ใน เขา เช่น นั้น พระ เณร มัก จะ เป็น ไข้ ปา เป็น แต่ ละ ครั้ง ก็ หลาย วัน 
เพราะ ไม่ มี ยา รักษา เมื่อ จับ ไข้ เข้า ต้อง อา คัย กำลัง จิต เป็น เครื่อง บรรเทา 

กล่าว คือ เวลา เจ็บ ไข้ ก็ ต้อง เร่ง ภาวนา ขึ้น ตาม กัน พิจารณา จน 
กว่า ไข้ จะ สร่าง หรือ หาย ไป แต่ ส่วน มาก การ เจ็บ ไข้ จะ ไม่ หาย ขาด เป็น แต่ 
เว้น ระยะ การจับ ไข้ ออก ไป เช่น สาม วัน บ้าง ห้า วัน บ้าง แล้ว ก็ กลับ จับ ไข้ 
อีก เป็น อาการ ของ ไข้ ปา ชนิด เรื้อรัง 

สำหรับ พระ ธุดงค์ ผู้ มุ่ง มั่น ค้น หา สัจธรรม อย่าง แท้ จริง แล้ว 
ท่าน จะ ไม่ ท้อแท้ จะ ยอม ตาย ถวาย ชีวิต ถ้า ไข ไม่ หาย ก็ ตาย ชาติ' น! ม่ สำเร็จ 
ก็ ไป ภาวนา ต่อ ใน ชาติ ต่อ ไป 
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การ เป็น พระ 
คน ละ นิกาย 

ปัญหา ประการ หนึ่ง ที่ หลวง ปู แหวน สุจิณ โ ณ ท่าน รู้สึก ไม่ ค่อย 
สะดวก ใจ นัก ได้แก่ การ เป็น พระ ใน สังกัด คน ละ นิกาย เพราะ ใน สมัย นั้น 
ท่าน ยัง เป็น พระ ใน คณะ มหา นิกาย ยัง ไม่ ได้ เปลี่ยน ญัตติ เป็น คณะ ธรรม 
ยุต ติกนิ กาย 

เมื่อ ถึง วัน อุโบสถ หลวง ปู แหวน และ พระ มหา นิกาย องค์ อื่นๆ 
ไม่ สามารถ ร่วม ทำ สังฆ กรรม ฟัง สวด ปาฏิ โมกข์ ได้ ต้องออก ไป ให้ พ้น 
เขต ที่ กำหนด ต่อ เมื่อ พิธี เสร็จ แล้ว บรรดา ศิษย์ ที่ เป็น พระ มหา นิกาย จึง ได้ 
รับ อนุญาต ให้ เข้า มาบอก ปา ริสุท ธ 

ต่อ จาก นั้น หลวง ปู มั่น จึง แสดง ธรรม อบรม อุบาย การ แก้ จิต ที่ 
ขัด ข้อง เวลา ภาวนา แนะ นำ วิธี พิจารณา หรือ คำ บริกรรม สำหรับ ผู้ เข้า มา 
ปฏิบัติ ใหม่ แล้ว แต่ เหตุการณ์ 

บรรดา ศิษย์ มหา นิกาย ที่ ไป อบรม ภาวนา อยู่ กับ หลวง ปู มั่น ใน สมัย นั้น 
มี อยู่ หลาย รูป ด้วย กัน เมื่อ อยู่ ไป นาน พอ สมควร และ เห็น ความ ไม่ สะดวก 
ดัง กล่าว มา แล้ว จึง ไป กราบ เรียน ขอ อนุญาต ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต 
บาง รูป หลวง ปู มั่น ท่าน ก็ อนุญาต และ บาง รูป ท่าน ก็ ไม่ อนุญาต 

สำหรับ พระ ที่ หลวง ปู มั่น ไม่ อนุญาต ให้ เปลี่ยน นิกาย นั้น ท่าน ให้ 
เหตุผล ว่า “ถ้า พา กัน มา ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต เสีย หมด แล้ว ใน ฝ่าย 



มหา นิกาย จะ มี ใคร แนะ นำ ใน การ ปฏิบัติ มรรค ผล ไม่ ได้ เนอ ปู กับ นิกาย 
แต่ มรรค ผล เนอ ปู กับ การ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ ตาม ธรรม วินัย ที่ 
พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง แนะ นำ ล้ง สอน ไว้ แล้ว 

พระองค์ สอน ให้ ละเว้น ใน สิง ที่ ควร ละเว้น เจริญ ใน สิง ที่ ควร เจริญ 
นี่ แหละ คือ ทาง ดำเนิน ไป สู่ มรรค ผล นิพพาน” 

บรรดา คืษย์ ฝ่ายมหา นิกาย ที่ หลวง ปู มั่น ท่าน ไม่ อนุญาต ให้ ญัตติ นั้น 
ต่อ มา ภาย หลัง คืษย์ เหล่า' นั้น ก็ ได้ ไป แนะ' นำ ลัง สอน ลูก คืษย์ ลูก' หา' ใน สาย 
ของ ท่าน จน สามารถ ขยาย วง การ ปฏิบัติ ออก ไป ได้ อย่างกว้าง ขวาง มี ลูก 
ศิษย์ ลูก หา สืบ ต่อ กัน มา จน ถึง ปัจจุบัน 

ศิษย์ มหา นิกาย รุ่น แรก ได้แก่ พระ อาจารย์ ทอง รัตน์ ก นุต สีโล 

วัด ปา บ้าน คุ้ม ตำบล โคก สว่าง อำเภอ สำโรง จังหวัด อุบลราชธานี ท่าน ได้ 
มรณภาพ เมื่อ วัน ที่ ๒๑ กันยายน พ. ศ. ๒๔๙๙ สิริ รวม อายุ ได้ ๖๘ ปี 
พรรษา ๔๒ หลวง ปู ชา สุภทฺ โท ได้ กล่าว ว่า “พระ อาจารย์ ทอง รัตน์ เป็น 
ผู้ อยู่ อย่าง ผ่องแผ้ว จน กระทั่ง วาระ สุด ท้าย เมื่อ ท่าน มรณภาพ ท่าน มี 
สมบัติ ใน ย่าม คือ มีด โกน เพียง เล่ม เดียว เท่า นั้น” 

หลวง ปู ชา สุภทฺ โท แห่ง วัด หนอง ปา พง อำ ๓ อ วา ริน ชำ ราบ จังหวัด 
อุบลราชธานี ก็ เป็น ศิษย์ มหา นิกาย ที่มี ชื่อ เสียง อีก องค์ ใน รุ่น รอง ลง มา 

และ ต่อ มา ภาย หลัง เมื่อ หลวง ปู มั่น ไป พำนัก ใน ภาค เหนือ 
ศิษย์ มหา นิกาย ของ ท่าน ที่มี ชื่อ เสียง ก็ ได้แก่ หลวง ปู คำ แสน คุณ าล งก โร 
วัด ดอน มูล (ลัน โค้ง ใหม่) อำเภอ ลัน กำแพง จังหวัด เชียงใหม่ และ 
หลวง ปู คำ ปัน สุภทฺ โท วัด ลัน โปง อำ ๓ อ แม่ ริม จังหวัด เชียงใหม่ เป็น ต้น 
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คำ แนะ นำ และ อุบาย 
แก โข จิต จาก ครู อาจารย์ 

หลวง ปู แหวน สุจิณ โ ณ เล่า ถึง ว่า การ ออก ปฏิบัติ ใน สมัย แรกๆ 
ที่ ยัง ไม่ รู้จัก ภาวนา นั้น เวลา อยู่ ใน ปา โดย เฉพาะ ใน เวลา กลาง คืน มัก จะ 

เกิด ความ ระแวง ไป ใน เรื่อง ที่ ไร้ สาระ ต่างๆ ตาม แต่ จิต มัน จะ ปรุง ขึ้น มา 

ส่วน มาก มัก จะ เป็น เรื่อง หลอก ตัว เอง ทั้ง สิน ตาม ความ เคย ชิน 
ของ จิต ที่ เคย เป็น อิสระ มา ตลอด โดย ไม่ มี ขอบ เขต ไม่ มี เครื่อง กั้น ไม่ มี 
สิ่ง ควบ คุม 

หลวง ปู เล่า ต่อ ไป ว่า “ครั้น มา ปฏิบัติ เข้า' ใน' ระยะ แรก ก็! สี กตื่ม ดํ่าดี 
แต่ พอ เอา เข้า จริงๆ จิต กลับ พิง ปรุง ไป เป็น อดีต อนาคต ไม่ ได้ คิด พิจารณา 
ใน เรื่อง ปัจจุบัน นัก” 

หลวง ปู บอกว่า การ อยู่ ใกล้ ครู บา อาจารย์ จึง ให้ ประโยชน์ อย่าง มาก 

ที่ สุด เพราะ ครู อาจารย์ คอย ให้ คำ แนะ นำ แก ไข พร้อม ทั้ง อุบาย ใน การ แก้ จิต 
ใน เวลา พิง ซ่าน อุบาย การ ข่ม จิต ใน เวลา เกิด ความ ทะนง ตน 

ประกอบ กับ การ ได้ รับ คำ สิ่ง ให้ ไป อยู่ ใน ที่ ต่างๆ ที่ แวด ล้อม ไป ด้วย 
อันตราย ทำ ให้ ได้ อาศัย อาจารย์ เสือ บ้าง อาจารย์ ช้าง บ้าง เป็น ผู้ ข่ม ขู่ จิต 




นอก จาก นี้ การ เร่ง ประกอบ ความ เพียร ให้ เป็น ไป อย่าง ติดต่อ ไม่ ขาด 
วรรค ตอน ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน 

จิต ก็ ค่อย รวม ตัว อยู่ ใน ความ ควบ คุม ของ สติ รวม ตัว เข้า ส่ สมาธิ 
ความ เยือก เย็น ใน ด้าน จิต ใจ เริ่ม ปรากฏ ผล ให้ ประจักษ์ 

ทำ ให้ เกิด ความ มั่น ใจ ใน ข้อ ปฏิบัติ ของ ตน ที่ ได้ ดำเนิน มา ว่า 
ไม่ ผิด ทาง 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ เล่า ถึง ความ รู้สึก ใน จิต จาก การ ปฏิบัติ 
ภาวนา ใน ช่วง แรก นี้ ว่า 

เมื่อ เกิด ความ สงบ ตัว ของ จิต เริ่ม ปรากฏ เป็น ผล ของ การ 
ปฏิบัติ ความ เพียร ที่ เคย ผึเก ทำ มา โดย ตลอด 

พอ จิต สงบ ลง ความ เพียร ก็ เร่ง ขึ้น ตาม ส่วน เป็น เครื่อง บำรุง 
ส่ง เส ร่ม สมาธิ ปัญญา ไป ใน ขณะ เดียว กัน 

เมื่อ ศรัทธา มี กำลัง วิริยะ มี กำลัง สติ มี กำลัง สมาธิ มี กำลัง ปัญญา 
มี กำลัง ต่าง ก็ ส่ง เสริม ขึ้ง กัน และ กัน ตั้งแต่ สมาธิ ขั้น ตํ่า ไป ถึง ปัญญา 
ขั้น สูง 

ความ สุข ทาง ด้าน จิต ใจ เริ่ม ปรากฏ เป็น ผล ให้ ขึ้น ชม ไม' เสีย แรง 
ที่ ได้ พยายาม ตั้งใจ ปฏิบัติ มา 




สติ สัมปชัญญะ 
ต้อง ตื่น อยู่ เสมอ 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ เล่า ถึง การ ปฏิบัติ ทาง จิต ว่า เป็น ของ ที่ 
ละเอียด อ่อน มาก สติ สัมปชัญญะ ต้อง ตื่น อยู่ เสมอ ไม่ ฟน นั้น จะ ตาม 
ไม่ ทัน จิต 

จิต เป็น ธรรมชาติ ชอบ คิด ชอบ ปรุง ชอบ แส่ ส่าย ไป หา อารมณ์ จาก 
ที่ ใกล้ ที่ ไกล ไม่ มี ขอบ เขต 

ถ้า อยู่ ใน ที่ ชุมชน อารมณ์ ที่ เข้า มา นั้น ส่วน มาก จะ เข้า มา ทาง ตา บ้าง 
ทาง หู บ้าง จมูก บ้าง ลิ้น บ้าง กาย บ้าง 

การ ต้อน รับ อารมณ์ ของ จิต มัก จะ นำ มา แบก มา หาบ มา หาม มา ทับ 
มา ถม ตัว เอง 

การที่ จะ สลัด ตัด วาง นั้น ไม่ ค่อย ปรากฏ 
เพราะ เหตุ นั้น จึง ทำ ให้ เรา เป็น ทุกข์ ไป กับ อารมณ์ นั้นๆ เป็น สุข ไป 
กับ อารมณ์ นั้นๆ เป็น ความ เพลิด เพลิน ไป กับ อารมณ์ นั้นๆ 
ทั้ง นี้ก็ เพราะ ฃาต การ พิจารณา ของ จิต นั่น เอง 
จิต ที่ ไม่ มี สติ เป็น พี่ เลี้ยง คอย ควบ คุม คอย แนะ นำ มัก จะ ไป แบก ไป 
หาบ ไป หาม เอา ทุก สิ่ง ทุกอย่าง มา ทับ มา ถม ตน เอง ให้ เกิด ทุกข์ ถึง กับ บาง คน 
ตี อก ซก ตน เห็น ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ไม , น่า รื่นรมย์ กลาย เป็น พิษ เป็น ภัย ไป ก็ มาก 
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ส่วน อารมณ์ ของ นัก ปฏิบัติ ผู้ อยู่ ใน ป่า นั้น มัก เกิด ขึ้น กับ จิต ที่ 
ชอบ ปรุง แต่ง เป็น อดีต เป็น อนาคต ซึ่ง อารมณ์ ประ ๓ ทนั้ ทำลาย นัก ปฏิบัติ 
มา มาก ต่อ มาก แล้ว เพราะ ไม่ รู้ เท่า ทัน กล มายา ของ จิต เหตุ เพราะ ขาด 
สติป้ ญญา นั่น เอง 



ดัง นั้น การ ปฏิบัติ จิต ภาวนา จำ เป็น ต้อง ตื่น อยู่ เสมอ อารมณ์ ต่างๆ 
ที่ ผ่าน เข้า ออก ตาม ทวาร ต่างๆ นั้น ต้อง ไต้ รับ การ ใคร่ ครวญ พิจารณา 
จาก สติ ล้ม ป้ญญ ะ เสีย ก่อน ทุก ครั้ง 
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การ พิจารณา ปัจจัย ๔ 
ก่อน บริโภค ใช้ สอย 



นอก จาก การ เป็น ผู้มี สติ ประจำ อิริยาบถ ตาม ที่ กล่าว มา แล้ว 

หลวง ปู แหวน สุจิณุ โ ณ ได้ บอกว่า การ บริโภค ปัจจัย ๔ ก็ ต้อง พิจารณา 
โดย อุบาย ทุก ครั้ง 



หลวง ปู ให้ คำ อธิบาย เรื่อง นี้ ว่า : - 

การ พิจารณา ปัจจัย ๔ ก่อน การ บริโภค ใช้ สอย นั้น เป็น อุบาย 
ข่ม ความ ทะเยอ ทะยานอยาก ของ จิต ได้ ดี บาง ครั้ง ก็ เกิด ความ แยบ คาย 
เป็น อุบาย ของ ปัญญา ได้ 

ดัง นั้น การ ภาวนา ก็ คือ การ มี สติ สัมปชัญญะ คอย ตัก เตือน 
ตน เองอยู่ เสมอ ไม่ ให้ เกิด ความ ประมาท ความ มัว เมา มี อินทรีย์ สังวร 
ละเว้น บาปอกุศล แม้ เพียง เล็ก น้อย 

จำ ต้อง อา ตัยค วาม หมั่น ความ พยายาม ทาง กาย ทาง วาจา ทาง ใจ 

ของ ตน 

จึง จะ รักษา ตน ให้ อยู่ รอด ปลอดภัย ใน ธรรม ของ พระ พุทธเจ้า ได้ 



ต้องกระทำ ให้ มาก เจริญ ให้ มาก ให้ เป็น ไป อย่าง ต่อ เนื่อง ติดต่อ 
กัน ไม่ ขาด วรรค ขาด ตอน 
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การ แยก ย้าย กัน 
ไป บำเพ็ญ ภาวนา 



เมื่อ ลูก ศิษย์ ลูก หา ได้ รับ อุบาย ธรรม จาก หลวง ปู มั่น แล้ว ต่าง ก็ 
แยก ย้าย กัน ออก ไป บำเพ็ญ เพียร ดู จิต ใจ ของ ตน เอง 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ได้ เล่า ถึง เรื่อง นี้ ว่า : - 
เมื่อ ได้ รับ อุบาย จาก ครู อาจารย์ แนะ นำ แล้ว ก็ แยก ย้าย กัน ไป ทำ 
ความ เพียร เลือก หา ที่ เหมาะ แก่ จริต นิสัย ของ ตน 

บาง ท่าน ที่ เด็ด เดี่ยว ก็ มัก จะ ไป เพียง องค์ เดียว ที่ ยัง ไม่ มี ความ 
กล้า พอ ก็ มัก ไป กัน ๒ องค์ บ้าง ๓ องค์ บ้าง 

สถาน ที่ ไป ส่วน มาก มัก เป็น ปา ช้า ปา ชัฏ ซึ่ง มีถํ้า มี หน้าผา พอ 
เป็น ที่ อยู่ อา กัยห ลบ ฝน หลบ แดด หลบ ลม ใน คราว จำ เป็น 

ใน ระยะ แรก จะ ไป อยู่ ไม่ ไกล จาก ครู อาจารย์ นัก ประมาณ ว่า 
พอ เดิน มา ฟัง ธรรม มา ทำ อุโบสถ ใน วัน อุโบสถ 

เว้น เสีย แต่ มี อาจารย์ ซึ่ง เป็น ศิษย์ รุ่น พี่ ควบ คุม ไป นั่น แหละ จึง ไป 
ได้ ไกล เวลา ติด ชัด ด้าน การ ภาวนา ก็ ต้อง อาศัย อาจารย์ ผู้ ควบ คุม นั่น เอง เป็น 
ผู้ แนะ นำ 

แต่ ถึง อย่าง นั้น นานๆ ครั้ง ถ้า เป็น ไป ได้ ต้อง พยายาม หา โอกาส 
ไป ฟัง ธรรม จาก หลวง ปู มั่น อยู่ เสมอ 
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การ จำ พรรษา ร่วม กัน กับ หลวง ป่มั่น ก็ นานๆ จึง จะ ได้ จำ รวม กับ- 
ท่าน ครั้ง หนึ่ง 

ส่วน มาก บรรดา พระ ที่ เป็น ลูก กัษย์ ลูก หา มัก จะ แยก กัน อยู่ เพราะ 
การ อยู่ ร่วม กัน มากๆ มัก จะ เป็น ภาระ เครื่อง กังวล หรือ ไม่ ก็ ความ วุ่นวาย 
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จาริก ไป ฝัง ซ้าย 
แม่ นํ้า โขง 



หลวง ป่แห วน สุจิณ โ ณ กับ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม ได้ ร่วม กัน จาริก 
ธุดงค์ ไป ฝัง ซ้าย แม่ นํ้า โขง ทาง ฝัง ของ ประเทศ ลาว 

หลวง ปู ทั้ง สอง เริ่ม เดิน ทาง ไป ทาง อำเภอ เชียงคาน จังหวัด เลย 
แล้ว ข้าม แม่ นํ้า โขง ขึ้น ไป ฝัง ลาว แล้ว เดิน ข้าม ปา ข้าม เขา ไป เรื่อยๆ เมื่อ 
ถึง ตอน เย็น ก็ ปัก กลด ค้าง คืน ตาม ที่ที่ เห็น ว่า เหมาะ สม 

ทาง ฝัง ลาว ใน สมัย นั้น ปา ส่วน มาก เป็น ป่า ดง ดิบ ต้นไม้ ใหญ่ 
ลำ ต้น สูง แต่ ข้าง ล่าง โปร่ง เดิน ได้ สะดวก ถ้า หมด ปา สูง บาง แห่ง ก็ เป็น 
ปา รกชัฏ ซึ่ง ต้อง เดิน มุด ไป ตาม เส้น ทาง ช้าง เพราะ ช้าง ปา จะ มี ทาง เดิน 
ประจำ ของ พวก มัน ช้าง ปา แต่ ละ โขลง มี จำนวน หลาย สิบ เชือก ทาง เดิน ของ 
มัน จึง เตียน ราบ พอ ที่ จะ ให้ พระ ธุดงค์ ได้ อา ค้ยเ ดิน ทาง ไป ได้ 



หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ เดิน ไป ได้ สาม วัน จึง ข้าม แมน ากง 
แม่ นั้านี้ บาง แห่ง ไหล ผ่าน ที่ ราบ ซาว บ้าน ใช้ เป็น ที่ เพาะ ปลูก และ ทำ ไร่ ทำ นา 
เมื่อ ถึง เวลา คํ่า หลวง ปูก็ปั กก ลด พัก ใน ปา ที่ ไม่ ห่าง ไกล จาก หมู่ บ้าน 
นัก พอ อา ค้ย บิณฑบาต ใน ตอน เข้า ได้ 



วัน หนึ่ง หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ เดิน ไป พบ หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง ตอน 
ตะวัน จวน จะ หมด แสงอยู่ แล้ว จึง จัดการ หา ที่ พัก ปัก กลด เพื่อ ค้าง คืน 

พอ กาง กลด เสร็จ นั่ง พัก ไม่ ทัน หาย เหนื่อย ก็ เห็น พวก ชาว บ้าน 
เป็น หญิง ล้วน เดิน มา เป็น แถว สิบกว่า คน แต่ ละ คน มี ขัน ข้าว กระ ติ๊บ' ข้าว 
แสดง ท่า ทาง จะ เอา มา ถวาย พระ 

เมื่อ มา ถึง ก็ วาง ขัน วาง กระ ติ๊บ ข้าว ลง ตรง หน้า พระ แล้ว ต่าง ก็ พูด ว่า 
“งอ จ้าว เหนียว งอ จ้าว เหนียว” 

พอ จะ เข้า ใจ เจตนา ของ พวก เขา ว่า เอา ข้าว มา ถวาย แต่ นอก จาก 
นั้น ไม่ ทราบ ว่า พวก เธอ พูด ว่า อะไร 

หลวง ปู แสดง ท่า ทาง ให้ รู้ ว่า ไม่ รู้ คำ กัน ให้ ไป บอก พวก ผู้ชาย 
มา พูด กัน 

พวก หล่อน เข้า ใจ จึง พา กัน กลับ 

สัก ครู่ ก็มีพ วก ผู้ชาย มา กัน หลาย คน พวก เขา พูด ว่า “นิมนต์ เจ้า บุ๊น 
ฉัน ข้าว ก่อน ท่าน เดิน ทาง มา ไกล คง หิว นิมนต์ ฉัน ให้ อิ่ม เสีย ก่อน” 

หลวง ปู บอก พวก เขา ว่า “ไม่ เป็นไร หรอก เอา ข้าว กลับ ไป ก่อน 
ขอ เฉพาะ นํ้า ร้อน ก็ พอ พรุ่ง นี้ เช้า ค่อย เอา ข้าว มา ใหม่” 

หลวง ป่บอ กว่า “พวก เขา ก็ เข้า ใจ และ ทำ ตาม คำ ที่ เรา บอก ชาว บ้าน 
เหล่า นี้ ไม่ รู้ ว่า เป็น เผ่า ไหน เวลา เขา พูด กัน เรา ฟัง ภาษา เขา ไม่ รู้ เรื่อง 

ที่ พวก ผู้ชาย พูด กับ พวก เรา พอ เข้า ใจ เพราะ พวก ผู้ชาย เป็น พวก 
ที่มี การ สังคม ติดต่อ กับ คน ภาย นอก หลาย เผ่า หลาย ภาษา ส่วน พวก 
ผ้หฌิ ง จะ อย่ เฉพาะ ใน หม่ บ้าน จึง พด ไค้ เฉพาะ ภาษา ของ ตน เอง” 
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ทำ การ บิณฑบาต 
แบบ โบราณ 



พอ รุ่ง เช้า หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ก็ เช้า ไป บิณฑบาต 
ใน หมู่ บ้าน 

หลวง ปู เล่า ว่า การ ไป บิณฑบาต กับ พวก ชาว บ้าน ปา เช่น นั้น ต้อง ทำ 
การ บิณฑบาต แบบ โบราณ คือ ไป ยืน อยู่ หน้า บ้าน ทำ เป็น ไอ กระแอม 
เพื่อ ให้ เจ้า ของ บ้าน ได้ ยิน เสียง แล้วจะ โผล่ หน้า ออก มา ดู ถ้า เขา รู้ ก็- จะ' พา 
กันเอา ข้าว มา ใส่ บาตร ก็ ต้อง ทำ ท่า ทางบอก ให้ พวก เขา รู้ 

เมื่อ หลวง ปู ทั้ง สอง ฉัน เสร็จ ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป ถึง ตอน เย็น ก็ ไป 
ถึง หมู่ บ้าน อีก แห่ง หนึ่ง พอ ดี ที่นึ่ มี' วัด ประจำ' หมู่ บ้าน แต่ ไม่ มี พระ มี เณร 
อยู่ เพียง รูป เดียว 

เณร แสดง ความ ดีใจ ให้ การ ต้อน รับ อย่าง กระ ตือรื อ ร้น จัด นํ้า ใช้ 
นํ้า ฉัน มา ถวาย เตรียม ที่ นอน ให้ และ นิมนต์ ให้ พัก อยู่ ด้วย 

เห็น เณร มีอัธ ยา กัยดี ทั้ง สอง องค์ จึง ตกลง พัก ที่ วัด นั้น ตาม คำ นิมนต์ 
ของ เณร 

เมื่อ จัดการ ต้อน รับ เรียบ ร้อย แล้ว เณร ก็ หาย ไป ทาง หลัง กุฏิ แล้ว 
ได้ ยิน เสียง ไก่ ร้อง ตี ปีก ดัง พับๆ แล้ว เงียบ หาย ไป อีก สัก พัก ก็ ได้ กลิ่น 
ไก่ ย่าง โชย มา 
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มุ่ง ตรง ไป 
เมือง หลวง พระ บาง 



หลวง ปู บอกว่า ภูมิประเทศ ทาง ฝัง ซ้าย แม่ นํ้า โขง ซึ่ง เป็น เขต 
ของ ประเทศ ลาว นั้น เป็น ที่ ร่ม รื่น มี ปา และ ภูเขา มาก สัตว์ ปา มี ชุก ชุม 
พวก มัน ไม่ กลัว คน เวลา หลวง ปู เดิน ทาง ผ่าน ไป พวก มัน ต่าง ก็ หา กิน 
ตาม ปกติ เหมือน ไม่ มี ใคร แปลก ปลอม ผ่าน มา พวก มัน ไม่ เห็น ตก อก 
ตกใจ หรือ แสดง ท่า ระแวด ระวัง ภัย แต่ อย่าง ไร 

เวลา เช้า จะ ได้ ยิน เสียง พวก ลิง ค่าง ชะนี ร้อง เสียง ระงม อยู่ 

ทั่ว ไป 

หลวง ปู เดิน ทาง ขึ้น ไป ทาง เหนือ ของ ประเทศ เมือง ต่างๆ บน เส้น ทาง 
นั้น ล้วน แต่ เป็น เมือง เล็ก เมือง น้อย ทั้ง นั้น มี เมือง หลวง พระ บาง เท่า นั้น 
ที่ เป็น เมือง ใหญ่ 

หลวง ปู ทั้ง สอง ตกลง ใจ จะ เข้า ไป เมือง หลวง พระ บาง เสีย ก่อน 
เพราะ เป็น เมือ งที่มื ชื่อ เสียง ต่อ จาก นั้น จึง ค่อย เดิน ทาง ต่อ ไป สิบ สอง ป้น นา 

สิบ สอง จุ ไท 

เมื่อ ถึง หลวง พระ บาง หลวง ปู ไป พัก ที่ วัด ใต้ หนึ่ง ใน สาม วัด ใน เมือง 
ใน เมือง หลวง พระ บาง มืวัด ๓ วัด คือ วัด เหนือ วัด พระ บาง และ 

วัด ใต้ 
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วัด พระ บาง เป็น วัด สำคัญ และ เป็น วัด เก่า แก่คู่ บ้าน คู่ เมือง เป็น ที่ 
ประดิษฐาน ของ พระ บาง พระ พุทธ รูป ศักดื้ สิทธื้ ประจำ เมือง 

ใน เมือ งมืผู้ คน ไม่ มาก นัก เมืองอยู่ ใน หุบ เขา มี ภูเขา ล้อม รอบ มืที่ 
ราบ พอ ได้ อาศัย ปลูก ข้าว และ ทำ การ เกษตร พอ เลี้ยง พลเมือง ได้ 



ประชาชน ทั่ว ไปมื อัธยาศัย ดี ไม่ มี โจร ผู้ร้าย ประชาชน มี ใจ บุญ 
สุน ทาน และ ดู เคร่ง ค รัด ต่อ ศาสนา พอ สมควร ทำ มา หา เลี้ยง ชีพ ด้วย การ 
ทำ นา และ หา ของ ปา การ ค้า ขาย ก็ พอมื บ้าง ไม่ มาก นัก 

การ เพาะ ปลูก พืช ผล อย่าง อื่น พอมื บ้าง แต่ ไม่ มาก เพราะ มี พื้นที่ 
ราบ จำกัด ภูมิประเทศ ถูกล้อม รอบ ด้วย ภูเขา 
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เดิน ทาง ต่อ ไม่ ได้ 
ต้องกลับ ประเทศ ไทย 



หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ พัก อยู่ ใน เมือง หลวง พระ บาง 
พอ สมควร แล้ว ก็ ออก เดิน ธุดงค์ ต่อ ไป ทาง สิบ สอง ปัน นา สิบ สอง จุ ไท 
แต่ ไป พบ ด่าน ทหาร ฝรั่งเศส 

พวก ทหาร ฝรั่งเศส ถาม หลวง ปู ทั้ง สอง ว่า จะ ไป ไหน และ มา 
จาก ไหน 

หลวง ปู บอก เขา ว่า จะ ไป สิบ สอง ปัน นา สิบ สอง จุ ไท และ เดิน ทาง 
มา จาก ประเทศ สยาม 

พอ รู้ ว่า มา จาก ประเทศ สยาม จึง ไม , ให้ ท่าน เดิน ทาง ต่อ ไป ท่าน จึง 
ต้อง เดิน ทางกลับ ลง มา ที่ เมือง หลวง พระ บาง อีก ครั้ง 

พัก อยู่ หลวง พระ บาง สอง สาม วัน ท่าน จึง ตกลง กัน เดิน ทางกลับ 
เมือง ไทย โดย เดิน ทาง ลัด ปา เขา มา ตาม ทาง เดิม ผ่าน เมือง ต่างๆ ได้แก่ 
เมือง เลน เมือง โป เมือง แมด เมือง กา สี 

ใน ระหว่าง นั้น มี ข่าว ว่า เจ้า มหา ชีวิต ของ ลาว จะ เสด็จฯ ไป ยัง เมือง 
เวียงจันทน์ ทาง การ จึง ได้ เกณฑ์ ราษฎร มา แผ้ว ถาง ทาง ผ่าน เมือง ต่างๆ 
ดัง กล่าว การ เดิน ทางกลับ ของ หลวง ปู จึง ได้ อาศัย เส้น ทาง นี้ เดิน ทาง ไป ยัง 
เวียงจันทน์ 
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ภาวนา แถว อำ ๓ อ ท่า ลี่ 

จังหวัด เลย 



เมื่อ หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ กลับ เข้า ประเทศ ไทย ทาง 
อำเภอ ท่า ลี่ จังหวัด เลย แล้ว ท่าน ไม่ ได้ กลับ ไป วัด โพธื้ ชัย บ้าน นา โปง 
วัด บ้าน เกิด ของ หลวง ปู แหวน แต่ ได้ พัก ภาวนา อยู่ ตาม ปา เขา แถว อำเภอ 
ท่า ลี่ นั่น เอง 

นอก จาก การ บำเพ็ญ ภาวนา แล้ว ยัง เป็น การ พัก ผ่อน ร่าง กาย ที่ 
เหนื่อย เพลีย จาก การ เดิน ทาง จาริก ไป ทาง ฝัง ลาว 

เขต อำเภอ ท่า ลี่ มี ปา และ ภูเขา มาก นับ เป็น สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง ที่มี 
ภูมิประเทศ เหมาะ แก่ การ ปา เพ็ญ ภาวนา 

แม้ แต่ ใน ปัจจุบัน ผู้ เขียน (ปฐม นิคม า นนท์) เคย ตระเวน ไป ใน 
อำ ๓ อ ต่างๆ ของ จังหวัด เลย ภูมิประเทศ เต็ม ไป ด้วย ภูเขา ที่ สลับ ซับ ซ้อน 
ปา ไม้ ยัง มี มาก แม่ นํ้า ลำธาร มี หลาย สาย แถม ยัง มี ความ วิเวก ห่าง ไกล ผู้ คน 
นอก จาก เหมาะ ลำ หรับ ไป ท่อง เที่ยว พัก ผ่อน แล้ว ยัง น่า ไป บำเพ็ญ ภาวนา 
เป็น อย่าง ยิ่ง 

เมื่อ หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ แสวง วิเวก บริเวณ ปา เขา อำเภอ 
ท่า ลี่ พอ สมควร ร่าง กาย หาย จาก การ อ่อน เพลีย แล้ว ท่าน ก็ ตกลง กัน ว่า 
จะ แสวง ความ วิเวก ไป ทาง ภาค เหนือ ต่อ ไป 

ทาง ภาค เหนือ เป็น สถาน ที่ที่ ทั้ง สอง องค์ ยัง ไม่ เคย ไป มา ก่อน 
จึง ตกลง เดิน ทาง มุ่ง สู่ ภาค เหนือ ทันที 
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จาริก ไป ภาค เหนือ 



ใน บันทึก การ เดิน ทาง ของ หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ใน การ 
จาริก จาก อำ ๓ อ ท่า ลี่ จังหวัด เลย ไป ยัง ภาค เหนือ มี ดัง ต่อ ไป นี้ : - 

สมัย ก่อน จะ ไป ไหน พาหนะ ที่ดีที่ สุด คือ ขา สอง ขา ของ เรา นี้ เอง 
เดิน ไป คํ่าไ หน นอน ที่ นั่น ไม่ ต้อง เป็น ห่วง เด็ก เล็ก ที่ เป็น ลูก คืษย์ เพราะ ไม่ 
จำ เป็น ต้อง มี จึง ไป ได้ สะดวก 

ไป ถึง ที่ ไหน เห็น ว่า ร่ม รื่น เหมาะ แก่ การ ภาวนา ดี ก็ อยู่ กัน หลาย วัน 
เพื่อ ภาวนา ที่ ไหน ไม่ เหมาะ ก็ พัก คืน เดียว 

ใน ครั้ง นั้น เดิน ออก จาก อำ ๓ อ ท่า ลี่ มา อำ ๓ อ ด่าน ซ้าย (จังหวัด เลย) 

จาก ด่าน ซ้าย ก็ เดิน เข้า ปา ข้าม เขา ไป อำเภอ นี้า ปาด (จังหวัด 
อุ ตรดิ ตถ์) โดย ผ่าน เขต อำ ๓ อ นคร ไทย (จังหวัด พิษณุโลก) ซึ่ง ภูมิประเทศ 
เป็น ปา เขา เกือบ ทั้ง สิน 

การ เดิน ทาง ก็ เดิน ได้ เฉพาะ กลาง วัน เท่า นั้น เย็น ลง ต้อง หา ที่ พัก 
เพราะ สัตว์ ปา เช่น ข้าง เสือ ชุก ชุม ประชาชน กลัว กัน มาก ไม่ กล้า เดิน 
คน เดียว แม้ สอง สาม คน ก็ ไม่ กล้า เดิน เพราะ กลัว พวก สัตว์ ร้าย เหล่า นั้น 

บาง แห่ง เขา จะ สร้าง ที่ พัก ไว้ กลาง ทาง สำหรับ ผู้ เดิน ทาง จะ ได้ 
พัก อาศัย หลับ นอน ใน เวลา กลาง คืน 
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หลัง จาก นั้น เดิน ทาง ไป อำ ๓ อ ท่า ปลา จังหวัด อุตร ดิตถ์ แล้ว ตัด 
ไป อำเภอ เวียง สา จังหวัด น่าน 

พื้นที่ ดัง กล่าว แล้ว นี้ เป็น ปา เป็น เขา เป็น ส่วน มาก มี หมู่ บ้าน 
เป็น แห่งๆ ตาม ที่ ราบ เชิง เขา บาง แห่ง ก็มี หมู่ บ้าน ชาว เขา ตั้ง อยู่ พอ ได้ 
อาศัย บิณฑบาต 

จาก จังหวัด น่าน เดิน ทาง วก ลง มา ทาง อำ ๓ อ สอง อำ ๓ อ ร้อง กวาง 
จังหวัด แพร่ 




หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺโ ม 








ขอ บิณฑบาต ข้าว 
จาก ซาว เขา เผ่า เย้า 



บันทึก การ เดิน ทาง ของ หลวง ป่แห วน กับ หลวง ปู ตื้อ มี ต่อ ไป ว่า : - 
วัน หนึ่ง ขณะ เดิน ทาง มา ด้วย ความ อ่อน เพลีย กลาง ปา เขา 
เพราะ ยัง ไม่ ได้ ฉัน ข้าว ขณะ ที่ เดิน ทาง มา นั้น เผอิญ ไป พบ เอา หมู่ บ้าน ชาว เย้า 
เข้า แห่ง หนึ่ง จึง เข้า ไป บิณฑบาต 

เดิน ไป ไม่ พบ ใคร เลย เนื่อง จากออก ไป ทำ ไร่ หมด จวน จะ เป็น บ้าน 
สุด ท้ายอยู่ แล้ว 

พอ ดีมี ชาย คน หนึ่ง โผล่ออก มา จาก บ้าน จึง พูด กับ เขา ว่า 
“สหาย เรา ยัง ไม่ ได้ กิน ข้าว ขอ ข้าว เรา กิน บ้าง” 



เย้า คน นั้น ตอบ ว่า : - 

“ข้าว เฮ ามี น้อย เฮ าบ่หื้ อ เฮา เอา ไว้ กิ๋นเ อา ไว้ ขาย ข้าว สุก เฮ าก็มี 
เฮ าบ่หื้ อ เฮา เอา ไว้ กิ๋น ข้าว สาร เฮ าก็มี เฮา เอา ไว้ ขาย เฮ าบ่หื้ อ” 

เขา พูด ออก มา จาก ใจ จริง ของ เขา ตรงๆ ตาม ภาษา ซื่อๆ ของ เขา 
พวก เหล่ านั้! ม่มี มายา สา ไถ ย อะไร พวก เขา มี ความ ใน ใจ อย่าง ไร ก็ พูด ออก 
มา อย่าง นั้น เขา ไม่ คิด ว่า มัน จะ ไป กระทบ ใจ ใคร หรือ จะ ไป ทำ ความ ไม่ 
พอ ใจ ใ ห ใคร แม้ จะ ไป ทำ ความ ผิด หวัง ให ใคร เขา ก็ ไม่ คิด เพราะ ความ ซื่อ 



ของ เขา 
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เย้า คน นั้น นอก จาก แก จะ พูด ว่า “เฮ าบ่หื้ อ” แล้ว ตา ของ แก ยัง 
จ้อง มอง ไป ที่ บาตร ของ พระ ที่ ยัง ว่าง เปล่า นั้น อีก แล้ว แกก็ พูด ขึ้น ว่า 

“หม้อ นั้น ขาย ฮื้อเ ฮา เอา เอา ไว้ ต้ม ข้าว” 

เมื่อ ถูก ชาย ชาว เย้า พูด ขอ ชื้อ บาตร เช่น นั้น ทำ ให้ เกือบ กลั้น หัวเราะ 
ไว ไม่ อยู่ ทำ เอา ลืม หิว ข้าว ไป ชั่ว ขณะ หนึ่ง จึง บอก กับ แก ว่า 

“ไม่ ได้ เรา ขาย ให้ ไม่ ได้ เมื่อ ไป ถึง บ้าน ถึง เมือง เรา ใช้ บาตร ใบ นี้ แหละ 

ใส่ ข้าว” 
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พบ หญิง เย้า ใจ อารี 



เมื่อ หลวง ปู เห็น ว่า การ บิณฑบาต ครั้ง นั้น ไม่ มี หวัง แล้ว จึง เดิน ทาง 
ต่อ ไป ระหว่าง ทาง ได้ พบ หญิง ซาว เย้า ผู้ หนึ่ง จึง ออก ปาก ขอ บิณฑบาต 
ข้าว อีก ครา' วน!; ม่ต้ อง บิณฑบาต แต่ พูด ขอ เอา ที เดียว ว่า “สหาย เต็ม ที แล้ว 
เรา ยัง ไม่ กิน ข้าว เอา ข้าว ให้ เรา กิน บ้าง” 

หญิง ชาว เย้า ตอบ ว่า “คอย เฮา กำ เน้อ” แล้ว รีบ เดิน เข้า ไป ใน บ้าน 
ครู่ หนึ่ง เดิน ถือ ขัน ข้าวออก มา พร้อม กับ พูด ว่า “ข้าว มีม๊ อก อี้” แล้ว ก็ เท 
ข้าว ใส่ ใน บาตร จน หมด ขัน 

เมื่อ ได้ ข้าว จาก หญิง ที่มี ใจ อารี แล้ว จึง หา ที่ เหมาะ เพื่อ ฉัน ข้าว ต่อ ไป 
การ ฉัน ข้าว วัน นั้น ก็ ไม่ มี พิธีรีตอง อะไร เพียง เอา นํ้า เท ใส่ ข้าว แล้ว ก็ ฉัน 
เท่า นั้น เพราะ ไม่ มี กับ อย่าง อื่น 

ข้าว ชาว เขา นั้น เป็น ข้าว ไร่ เขา มี วิธี หุง พิเศษ เมื่อ หุง สุก แล้ว มี กลิ่น 
หอม รส หวาน นิ่ม ดี แม้ พวก ชาว เขา เอง เวลา กิน ข้าว ก็ ไม่ มี อะไร มาก มี 
พริก มี เกลือ ก็ กิน กับ พริก กับ เกลือ ไป ถ้า ไม่ มีก็ กิน กับ นํ้า 

ถ้า วัน ไหน ได้ เนื้อ มา ก็ เอา มา ย่าง ไฟ แล้ว กิน กับ ข้าวอย่าง เอ ร็ดอ ร่อ ย 
จะ ต้ม จะ แกง เหมือน พวก เรา นั้น ทำ ไม่ เป็น 

พวก นื้อยู่ ง่าย กิน ง่าย ตาม เผ่า ของ พวก เขา เผ่า ไหน สูบ ล่น หลัง 
อาหาร ก็มี การ สูบ ล่น แถม นอน สูบ กัน อย่าง สบาย อารมณ์ 



000 



พบ พระ ซาว เหนือ 
ผู้มี เมตตา จิต 



หลัง จาก ฉัน ข้าว ที่ หญิง ชาว เย้า ถวาย แล้ว หลวง ปู แหวน กับ 
หลวง ปู ตื้อ ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป บันทึก กล่าว ต่อ ไป ว่า 

เมื่อ ฉัน เสร็จ แล้ว จึง ออก เดิน ทาง จาก หมู่ บ้าน ชาว เย้า มา ถึง พื้นที่ ราบ 
เป็น หมู่ บ้าน ของ คน เมือง เดิน ไป พบ กับ พระองค์ หนึ่ง ถาม ถึง ทาง ที่ จะ ไป 
ข้าง หน้า ว่า ยัง อีก ไกล เท่าไร 

ท่าน ตอบ ว่า “ผาก ข้าว ตอน” 

ก็ ไม่ เข้า ใจ ภาษา ของ ท่าน แต่ เพราะ ความ มี เมตตา จิต ของ ท่าน 
ท่าน จึง ชวน พัก อยู่ กับ ท่าน ก่อน เมื่อ หาย เหนื่อย แล้ว ค่อย เดิน ทาง ต่อ ไป 

พระ ท่าน พูด ว่า “นิมนต์ พัก อยู่ กับ ผม ก่อน ผม จะ ไม่ ให้ เดือด ร้อน 
อัน ใด ข้าว นํ้า โภชนาหาร ก็ดื เสนาสนะ ที่ นั่ง อัน ใด ก็ดื ผม จะ จัดการ ทั้ง หมด 
เป็น ธุระ ของ ผม เอง” 

พระ ท่าน ยัง บอก อีกว่า “ผม เคย ไป เที่ยว ทาง ใต้ มา เขา ต้อน รับ ผม 
อย่าง ดี ตอน นั้น ผม ยัง ไม่ รู้จัก ธรรมเนียม แต่ เดี๋ยว นี้ ผม รู้ แล้ว นิมนต์ 
พัก ให้ สบาย ก่อน มี กำลัง แล้ว ค่อย เดิน ทาง ต่อ ไป” 



หลวง ปู ทั้ง สอง จึง ตกลง พัก ฉลอง ศรัทธา ความ ปรารถนา ดี ของ 
พระองค์ นั้น ๓ วัน 
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แยก ทาง กับ หลวง , ป่ตื้อ 



บันทึก การ เดิน ทาง ของ หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ มี ต่อ ไป ดัง นี้ 
เมื่อ พัก มี กำลัง แล้ว อำลา ท่าน ผู้มี ใจ อารี เดิน ทาง ต่อ ไป 
รุ่ง เช้า พอ ฉัน เสร็จ จึง ออก เดิน ทาง เวลา ประมาณ เพล จึง ถึง หมู่ บ้าน 
อีก แห่ง หนึ่ง ที่ ต้อง การ ไป จึง รู้ เอา คำ ว่า “ผาก ข้าว ตอน” ก็ คือ ระยะ ทาง เดิน 
ไป กิน ข้าวกลาง วัน ข้าง หน้า ทัน 

เพราะ ระยะ ทาง จากวัด ที่ พัก ถึง หมู่ บ้าน นี้ เดิน ไป กิน ข้าว ข้าง หน้า ได้ 



เดิน ทาง มา ถึง แพร่ พัก อยู่ ๒ วัน จึง เดิน ทาง ต่อ ไป อำ ๓ อ สูง เม่น 
อำ ๓ อ เด่น ชัย บ้าน บิ่น แล้ว เดิน ทาง ตาม ทาง รถไฟ ไป อีก ๔ วัน หลัง จาก นั้น 
ต้อง เดิน ทาง ข้าม เขา ไป อีก 

ขณะ ที่ เดิน ทาง ข้าม เขา ไป นั้น ระหว่าง ทาง พบ กับ พวก จีน ฮ่อ 
และ ได้ เดิน ทาง ต่อ ไป จน ถึง ลำปาง จึง แยก กัน กับ หลวง ปู ตื้อ 

หลัง จาก นั้น หลวง ปู แหวน จึง เดิน ทาง ไป ยัง เชียงใหม่ แต่ เพียง 
องค์ เดียว 



ทาง ด้าน หลวง ปู ตื้อ ท่าน แยก ไป ทาง อำเภอ เกิน หลัง จาก นั้น 
จึง ไป พบ กัน เพื่อ กราบ หลวง ปู มั่น ที่ วัต เจดีย์ หลวง ใน เมือง เชียงใหม่ 

หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ได้ แปร ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต 
ณ วัด เจดีย์ หลวง นั้น ใน เวลา ต่อ มา 




บำเพ็ญ ภาวนา 
ที่ ภูเขา ควาย ฝืงป ระ เทศ ลาว 

ใน บันทึก การท่อง ธุดงค์ ของ หลวง ปู แหวน สุจิณุ่ โณ ไม่ ได้ 
ระบุ วัน เดือน ปี ของ การ เดิน ทาง รวม ทั้ง ไม่ ได้ บอก ด้วย ว่า หลวง ปู 
ท่าน ไป องค์ เดียว หรือ มี พระองค์ อื่น ไป ด้วย 

จาก คำ บอก เล่า ของ ครู บา อาจารย์ บอกว่า ส่วน ใหญ่ หลวง ปู แหวน 
กับ หลวง ปู ตื้อ ท่าน จะ ไป ด้วย กัน แต่ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า จะ เกาะ ติด 
ไป ด้วย กัน ตลอด บาง ช่วง ท่าน ก็ แยก กัน บาง ช่วง ก็ พัก ด้วย กัน หรือ 
หลายๆ วัน จึง จะ พบ กัน ที หนึ่ง แต่ จะ ไป ใน แถบ ถิ่น เดียว กัน นัด พบ กัน 
เป็น' ที่ ที่' ไป 

ใน บันทึก ส่วน การ เดิน ทาง ของ หลวง ปู แหวน มี ดัง นี้ 
หลัง จาก เลิก เรียน ด้าน ปริยัติ ที่ อุบ ลฯ แล้วออก ปฏิบัติ กรรมฐาน 
จาริก ไป ฝัง ซ้าย ของ แม่ นํ้า โขง ครั้ง ที่ ๒ 

ไป คราว นี้ ออก จาก ประเทศ ไทย ข้าม โขง ไป ผ่าน เมือง เวียงจันทน์ 
ตัด เข้า ดง อีก แห่ง หนึ่ง เรียก ว่า ดง เมือง 

พัน จาก ดง เมือง ข้าม แม่ นํ้า งึม ไป ไป ส่ดง ดิบ ของ ภูเขา ควาย 
ปา บริเวณ นั้น เป็น ปา ดง ดิบ มีถํ้า มี เหว อยู่ ทั่ว ไป บน หลัง เขา มี 
ลาน หิน กว้าง ซึ่ง ถือ กัน ใน หมู่ นัก ปฏิบัติ ว่า ภูเขา ควาย เป็น สถาน ที่ 
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เหมาะ สม สำหรับ นัก ปฏิบัติ ธรรม ที่ ต้อง การส ถาน ที่ สงบ สงัด ปราศจาก 
การ พลุก พล่าน วิเวก วังเวง ไป ด้วย สัตว์ ป่า นานา ชนิด 



ดัง นั้น การ บำเพ็ญ ภาวนา อยู่ แถว ภูเขา ควาย เวลา ทำ ความ เพียร 
จิต จึง สงบ ง่าย 

เมื่อ ภาวนา อยู่ ไป หลาย วัน จิต คุ้น กับ สถาน ที่ แล้ว ก็ ย้าย ไป 
แห่ง ใหม่ ต่อ ไป ทั้ง นี้ เพื่อ เป็น การ ปลุก จิต ปลุก ประสาท ปลุก สติ ให้ 
ตื่น ตัว อยู่ เสมอ ไม่ เช่น นั้น มัก เกิด ความ ประมาท 

เมื่อ คุ้น กับ สถาน ที่ แล้ว ทำ ความ เพียร ไม่ ดี เท่า ที่ ควร การ เปลี่ยน 
สถาน ที่ แต่ ละ แห่ง สิง แวด ล้อม ไม่ เหมือน กัน จึง ทำ ให้ เกิด ความ ระมัด 
ระวัง เป็น การส ร้าง สติ สัมปชัญญะ เร่ง ความ เพียร ไป ใน ตัว 

ดัง นั้น ผู้ ปฏิบัติ ต้อง รู้จัก สังเกต ความ เปลี่ยน แปลง ของ สิ่ง แวด ล้อม 
เลือก หาสถาน ที่ที่มี เครื่อง เตือน สติ อยู่ เป็น ประจำ 



ด้วย เหตุ นี้ เอง หลวง ปู มั่น ท่าน จึง บอก สืษย์ ให้ อยู่ ใน ที่ที่มี อันตราย 
เพื่อ จะ ได ไม่ ประมาท ใน การทำ ความ เพียร ต้อง มี สติ อยู่ เสมอ การ ไป อยู่ 
ใน' ที่ที่ อันตราย ความ เป็น ความ ตาย จึง ฝาก ไว้ กับ สติ 
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ซาว บ้าน ชอบ ใส่ บาตร 
ข้าว กับ นํ้า ตาล 



พอ ออก จาก เขา ควาย แล้ว วัน หนึ่ง หลวง ปู แหวน ได้ ไป พัก ที่ 
หมู่ บ้าน นา สอง เป็น หมู่ บ้าน ที่ ใหญ่ พอ ควร 

หลวง ปู เล่า ว่า พวก ชาว บ้าน ถิ่น นั้น มี แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง คือ 
เวลา เห็น พระ ไป บิณฑบาต พวก เขา จะ ปาว ร้อง กัน มา ใส่ บาตร ว่า “มา เน้อ 
มา ใส่ บาตร ญา ธรรม มา แล้ว หา นํ้า อ้อย นั้า ตาล มา ใส่ บาตร ญา ธรรม ท่าน 
ชอบ ของ หวาน” 

เมื่อ ได้ ยิน คน ปาว ร้อง ประกาศ เช่น นั้น ต่าง ก็ เอา ของ มา ใส่ บาตร 

จน เต็ม 

หลวง ปู ว่า “พวก นี้ เหมือน กับ พวก ไทย ใหญ่ ถ้า เห็น พระ ไป 
บิณฑบาต เขา ก็ จะ ใส่ บาตร ด้วย นํ้า อ้อย นํ้า ตาล กับ ข้าว เช่น กัน พวก เขา 
ถือ ว่า เจ้า บุ๊น ไม่ กิน เนื้อ สัตว์ กิน แต่ ของ หวาน 

แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม การ ฉัน ข้าว กับ นั้า อ้อย นั้า ตาล นั้น วัน สอง วัน แรก 
ก็ ฉัน ได้ ดี แต่ วัน ที่ สาม ที่สี่ รู้สึก เบื่อ” 



หมาย เหตุ เพิ่ม เติม : 

ผู้ เขียน เคย ได้ รับ การ บอก เล่า จาก หลวง พ่อ วิชัย เข มิ โย รัด ถํ้า ผา จม อำเภอ 
แม่ สาย เขียง ราย ว่า เมื่อ ทาน ไป อยู่ ที่ นั่น ใน ตอน แ รก บิณฑบาต ได้ ข้าว เปล่า ๑- ๒ 
ทัพพี กับ ลูก อม ทอ ฟพี่เ ห่อ กระดาษ แก้ว ๑- ๒ เม็ด บาง รัน ได้ แต่ ข้าว เปล่า บาง รัน 
ได้ ทอ ฟพี เม็ด เดียว เท่า นั้น ท่าน ต้อง ฉัน ข้าว เปล่า กับ ทอ ฟพี ละลาย นั้า ร้อน อยู่ 
เป็น เดือน กว่า จะ ได้ รบ ความ ศรท่ ธาและ ชาว บ้าน ถวาย กับ ข้าว ด้วย อย่าง อุดม สมบูรณ์ 
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พบ เนื้อ คู่ 
ตาม คำ ทำนาย ของ หมอ ดู 



ใน สมัย ที่ หลวง ปู แหวน สุจิณ โ ณ เรียน มูล กัจจ ายน์ อยู่ ที่ จังหวัด 
อุบ ลฯ นั้น เคย มี หมอ ดู ทำนาย เกี่ยว กับ เนื้อ คู่ ของ ท่าน ว่า จะ อยู่ ทาง 
ทิศ นั้นๆ รูปร่าง สันทัด ผิว เนื้อ ขาว เหลือง ใบ หน้า รูป ใบ โพธ... 

ก็ ไม่ ทราบ ว่า หลวง ปู จะ ใส่ ใจ กับ คำ ทำนาย นั้น หรือ ไม่ เพียง ใด 
หรือ ว่า เพียง แต่ ดู หมอ ไป แบบ สนุกๆ ก็ ตาม แต่ คำ ทำนาย นั้น ก็ ปรากฏ 
ขึ้น จริง 

วัน หนึ่ง ตอน ใกล้ คํ่า หลวง ปู ไป สรง นํ้าที่ ผิง แม่ นํ้า งึม ก็ พบ หญิง 
สอง คน แม่ ลูก กำลัง ถ่อ เรือ มา ตาม ลำ นํ้า มา ถึง บริเวณ ที่ พระ กำลัง อาบ นํ้า อยู่ 
หญิง สาว ชำเลือง ตาม องทาง พระ หนุ่ม สาย ตา เกิด ประสาน กัน เข้า พอ ดี 

ใน บันทึก เล่า ไว้ ว่า 

“เมื่อ สาย ตา ของ ทั้ง สอง ฝ่าย ประสาน กัน เข้า ก็มี อานุภาพ ลึก ลับ และ 
รุนแรง พอ ที่ จะ ตรึง คน ทั้ง สอง ฝ่าย ให้ ตะลึง ไป ได้ ระหว่าง เดิน กลับ ที่ พัก 
ใน ใจ ยัง คิด ถึง หญิง งาม นั้น อยู่” 

เมื่อ หลวง ปู กลับ ถึง ที่ พัก ก็ หวน ระลึก ถึง คำ ทำนาย ของ หมอ ดู 
พิจารณา ดู แล้ว ก็ น่า จะ เป็น จริง 

“หญิง ที่ เรา พบ เห็น เมื่อ ตอน เย็น ก็มี รูปร่าง หน้า ตา เหมือน กับ 
คำ ทำนาย ของ หมอ เห็น จะ เป็น แม่ หญิง คน นี้ แน่” 




ต้อง ตัดสิน ใจ 



คืน นั้น หลวง ปู ยัง ครุ่น คิด ถึง แม่ สาว งาม ที่ สาย ตา ประสาน กัน 
เมื่อ ตอน เย็น 

“...เห็น จะ เป็น แม่ หญิง คน นี้แน่ เพราะ เมื่อ เรา เห็น เป็น ครั้ง แรก 
ก็ ทำ ให้ เรา มี จิต ป รวน แปร แล้ว ...” 

ใน คืน นั้น หลวง ปู คิด สับสน ว้า รุ่น พอ สมควร คิด ถึง คำ ทำนาย 
ของ หมอ ดู คิด ถึง แม่ สาว งาม นัยน์ตา คม ผู้ นั้น คิด ถึง ความ ตั้งใจ ใน การ 
ออก บำเพ็ญ ภาวนา ที่ สำคัญ คือ คำ สัญญา ที่ ให้ ไว้ กับ โยม แม่ และ โยม ยาย 
ที่ บอกว่า “บวช แล้วจะ ต้อง ตาย ใน ผ้า เหลือง” 

จิต หวน คิด ถึง หลวง ปู มั่น ที่ เคย อบรม ลัง สอน เมื่อ ตอน ฝึกหัด 
ภาวนา ที่ ฝัง ไทย คิด ถึง คำ เตือน และ อุบาย ธรรม ที่ ท่าน เคย สอน 
พลัน... “เรา ต้อง รีบกลับ เมือง ไทย” 

วัน รุ่ง ขึ้น สอง แม่ ลูก ได้ นำ ข้าว หมาก พลู บุหรี่ มา ถวาย แต่ เข้า ตรู่ 
ก่อน ใคร อื่น ทั้ง หมด ทั้ง สอง คน ช่วย กัน มวน บุหรี่ จีบ พลู สาย ตา ของ 
หญิง สาว คอย ชำเลือง มอง ไป ทาง พระ 

ถึง เวลา บิณฑบาต หลวง ปู ก็ ออก บิณฑบาต ตาม ปกติ ไม่ ได้ แสดง 
อาการ อะไร ให้ ผิด สังเกต 

พอ ฉัน เสร็จ พวก ญาติ โยม ที่ นำ อาหาร มา ถวาย ต่าง ลากลับ 
หลวง ปูก็ เก็บ บริขาร บอกลา เพื่อนพระ และ เจ้า สำนัก แล้ว ข้าม โขง กลับ 
ฝัง ไทย 
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มา พบ หลวง ป่มํ่น 
โดย ไม่ คาด คิด 



ท่าน ผู้ อ่าน จะ สังเกต เห็น ว่า พระ ธุดงค์ ท่าน ไป ไหน มา ไหน ได้ 
รวด เร็ว “ประดุจ ดัง นก บิน” เพราะ ท่าน ไม่ มี สมบัติ ที่ จะ ต้อง หอบ หิ้ว 
และ ห่วงใย มี แต่ บริขาร ที่ จำ เป็น และ ใส่ ลง ใน บาตร มี กลด ธุดงค์ กา นํ้าแ ละ 
เครื่อง กรอ งนํ้า เท่า นั้น ท่าน จึง อยู่ ง่าย มา ง่าย ไป ง่าย แม้ ชีวิต ท่าน ก็ 
สละ แล้ว 

หลวง ปู ได้ อา ดัย เรือ ข้าม จาก ท่า เดื่อ มา ขึ้น ที่ หนองคาย ฝัง ไทย 
เดิน ขึ้น เหนือ ไป ตาม ลำ นั้า โขง ไป ถึง อำเภอ ศรื เชียงใหม่ (จังหวัด หนองคาย) 
ไป พัก อบรม ตน อยู่ ที่ พระ บาท เนิน คุ่ม หิน หมาก เป้ง 

ที่ พระ บาท เนิน คุ่ม หิน หมาก เป้ง นั้น เอง หลวง ปู แหวน ก็ ได้ พบ 
กับ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต พระ อาจารย์ ใหญ่ อย่าง ไม่ คิด ไม่ ฝัน ทำ ให้ ท่าน 
ดีใจ มาก ความ มั่น ใจ ว่า จะ สามารถ ครอง ผ้า เหลือง ไป จน ตาย ดูมีค วาม เป็น 
จริง ขึ้น มา 

ใน ช่วง นั้น หลวง ปู มั่น ท่าน ได้ ปลีก ตัว ออก จาก หมู่ คณะ มาภาวนา 
อยู่ บริเวณ นั้น อยู่ ตาม ลำพัง องค์ เดียว 
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จาก บันทึก ใน ส่วน ของ หลวง ปู แหวน บอก ไว้ ว่า 
“เมื่อ ได้ พบ กับ อาจารย์ อีก จึง ดีใจ มาก การ พัก อบรม ตน อยู่ กับ หลวง 
ปู มั่น ก่อน เข้า พรรษา ทำ ให้ จิต ใจ ค่อย สงบ ตัว ลง ไม่ พัง ซ่าน เหมือน ก่อน 
แต่ ภาพ ของ หญิง งาม นั้น ยัง ปรากฏ ขึ้น เป็น ครั้ง คราว แต่ เมื่อ เร่ง ภาวนา เข้า 
ภาพ นั้น ก็ สงบ ลง” 



หมาย เหตุ เพิ่ม เติม : 

เมื่อ เขียน มา ถึง ตอน นี้ ผู้ เขียน รู้สึก ตื่นเต้น เป็น พิเศษ ด้วย เห็น 
ความ มหัศจรรย์ ของ องค์ หลวง ป่มั่น กล่าว คือ เมื่อ ลูก ศิษย์ มี ปัญหา ท่าน จะ ต้อง 
ไป ช่วย เตือน สติ ให้ อุบาย อยู่ ปอย ครั้ง 

ตัวอย่าง เช่น กรณี ของ สมเด็จ พระ มหา วีร วงส์ (พิมพ์ ธม มธโ ร) เมื่อ 
ครั้ง เป็น เจ้า อาวาส อยู่ วัด เจดีย์ หลวง ใน เมือง เขียง ใหม่ ท่าน กำลัง ประสบ ปัญหา 
และ ตัดสิน ใจ ว่า รุ่ง เช้า ท่าน จะ ต้อง ลา สิกขา อย่าง แน่ นอน ปรากฏ ว่า เวลา ประมาณ 
ตี ๙ หลวง ป่มั่น ซึ่ง ตอน นั้น ภาวนา อยู่ ใน ปา เขา ต่าง อำเภอ ได้ มา เคาะ ประตู กุฏิ 
และ เทศน์ อบรม สมเด็จฯ พิมพ์ จน ถึง เช้า ชี้ แจง เหตุผล และ ให้ อุบาย ธรรม จน สมเด็จฯ 
ท่าน เลิก ล้ม ความ ตั้งใจ ที่ จะ สึก และ อยู่ ต่อ มา จน เป็น สมเด็จ พระ มหา วีร วงส์ วัด 
พระ ศรี มหาธาตุ บาง เขน กรุงเทพฯ เคย รักษาการ ใน ตำแหน่ง สมเด็จ พระ สังฆราช 

ส่วน ตัวอย่าง ที่ หลวง ป่มั่น มา โปรด แล้ ว ไม่ สำเร็จ ก็มี ท่านบอกว่า กรรม เก่า 
แรง มาก ท่าน จึง ต้อง ปล่อย ไป ตาม กรรม 




เรื่อง คู่ บารมี 
ใน อดี้ต ชาติ 



ต้องกราบ ขอ อภัย ท่าน ผู้ อ่าน เนื้อหา ที่ นำ มา แทรก ใน ตอน นี้ 
เป็น ความ คิด เห็น ของ ผู้ เขียน เอง (ปฐม นิคม า นนท์) ถ้า หาก มีฃ้อ ผิด พลาด 
ประการ ใด วอน ท่าน ผู้รู้ กรุณา ช่วย ชี้ แนะ ด้วย ครับ 

เรื่อง เนื้อ คู่ ของ คน เรา ก็ เกี่ ยวข้ อง กับ เรื่อง เจ้า กรรม นา ย เวร ของ เรา 
นั่น เอง บรรดา บุตร ภรรยา สามี พ่อ แม่ ญาติ พี่ น้อง ล้วน แต่ เป็น เจ้า กรรม 
นาย เวร ที่ ใกล้ ชิด ที่ สุด ซึ่ง ผูกพัน กัน มา แต่ อดีตชาติ บาง กรณี ก็ หลาย ภพ 
หลาย ชาติ 

ที่ ว่า เจ้า กรรม นาย เวร ไม่ ได้ หมาย ถึง เฉพาะ เรื่อง ไม่ ดี เท่า นั้น มี ทั้ง 
เรื่อง ดี และ ไม่ ดี ถ้า เรา เคย ท่า ดี ต่อ กัน มา เจ้า กรรม นาย เวร นั้น ก็ คอย อุปถัมภ์ 
เกื้อกูล กัน ตรง กัน ข้าม ถ้า เคย ก่อ เรื่อง ไม่ ดี ต่อ กัน เจ้า กรรม นาย เวร ก็ ตาม 
คิด บัญชี กรรม กับ เรา 

เจ้า กรรม นาย เวร ก็ คือ คู่ กรณี และ กรรม ก็ คือ การ กระทำ ไม่ 

ว่า ท่า ดี หรือ ไม่ ดี ก็ ย่อม ต้อง มี ผู้! ด้รับ ผล กระทบ ทั้ง โดย ตรง และ ทาง อ้อม 
ก็ คือ มี คู่ กรณี หรือ มี เจ้า กรรม นาย เวร นั่น เอง 

ระบบ กรรม จึง เป็น ระบบ ที่ ส่ง ผล ต่อ เนื่อง กัน ไม่ รู้จัก จบ สิ้น 
เว้น ไว้ แต่ อโหสิกรรม ใช้ หนี้ เวร กรรม หมด หรือ ไม่ ต้องกลับ มา เวียน ว่าย 
ตาย เกิด คือ บรรลุ พระ อรหันต์ เวร กรรม นั้น จึง จะ จบ สิ้น ลง 



อัน นี้ อธิบาย ให้ เข้า ใจ ยาก ต้อง พิจารณา ดู เอง จึง จะแจ่ม ชัด 
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จาก การ คืกษ า ประวัติ ครู บา อาจารย์ ล้วน แต่ มี ประสบการณ์ 
เคย พบ “เนื้อ คู่” ใน อดีต ทั้ง นั้น ถ้า ใจ ไม่ แข็ง พอ หรือ ไม่ มี อุบาย ก็ ต้อง 
สึก หา ลา เพศ ออก ไป ครอง เรือน และ ก่อ เวร ต่อ เนื่อง กัน ไป อีก 

ตัวอย่าง เช่น หลวง ป่ฝืน อา จา โร วัด ปา อุดม สม ภรณ์ จังหวัด 
สกลนคร ท่าน ต้อง ภาวนา อย่าง เอา จริง เอา จัง ติดต่อ กัน ถึง ๗ วัน จึง 
ตัด ขาด ได้ 

ท่าน พ่อ ลี ธมฺม ธ โร วัด อ โศกา ราม จ. สมุทรปราการ ท่าน ก็ เจอ 
คู่ บารมี ใน อดีต เมื่อ ครั้งอยู่ วัด ปทุม วนา ราม เขต ปทุมวัน กรุงเทพฯ ต้อง 
พิจารณา จน เห็น ปัญหา ที่ จะ ต้อง เผชิญ ใน อนาคต อย่าง ชัดเจน จึง ตัด ใจ ได้ 
หลวง พ่อ พุธ รา นิ โย วัด ปา สา ล วัน นครราชสีมา เมื่อ ครั้ง ท่าน 
เป็น เณร ใหญ่ อยู่ ที่ วัด ปทุม วนา ราม กรุงเทพฯ เวลา นั่ง ภาวนา ก็ เห็น แต่ 
ใบ หน้า ของ หญิง สาว เวลา บริกรรม ว่า พุ ท-โ ธ ก็ กลาย เป็น ว่า ชื่อ ผู้หญิง 
แทน ท่าน จึง ตัดสิน ใจ ใช้ ชื่อ ผู้หญิง เป็น คำ บริกรรม แทน คำ ว่า พุ ท-โ ธ 
ก็ ทำ ให้ จิต สงบ เกิด สมาธิ ได้ เหมือน กัน หลวง พ่อ จึง ได้ หลัก ว่า การ ภาวนา 
จะ ใช้ คำ บริกรรม อะไร ก็ ได้ เป็น อุบาย หา สิ่ง ให้ ใจ มัน ยึด เกาะ พอ จิต สงบ 
คำ บริกรรม นั้นๆ ก็ หาย ไป 

ตัวอย่าง จาก หลวง ป่ชา สุภทฺ โท วัด หนอง ปา พง อุบลราชธานี 
เวลา ภาวนา จิต ท่าน วิตก เกี่ยว กับ เรื่อง กาม ท่าน แก ได้ โดย ยก อวัยวะ เพศ 
ของ ผู้หญิง ขึ้น มา พิจารณา ใน สมาธิ พิจารณา ให้ เห็น ธรรมชาติ อย่าง ชัดเจน 
จึง สามารถ ตัด ขาด ได้ คือ ตัด ได้ ด้วย ปัญญา ที่รู้เ ท่า ทัน 
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มี ตัวอย่าง จาก ครู บา อาจารย์ องค์ อื่นๆ ให้ เห็น อีก มาก มาย เรา 
สามารถ ยก ขึ้น มา พิจารณา เป็น อุทาหรณ์ สอน ใจ ได้ เป็น อย่าง ดี 

ครู บา อาจารย์ บาง ท่าน จะ มี สุภาพ สตรี มา ยุ่ง เกี่ยว มา จัดการ ต่างๆ 
ใน วัด ดู' ใม่ เป็น' ที่ สบ อัธ ย- าตั ย' ของ' พระ เณร และ ญาติ โยม คน อื่นๆ แต่ ครู 
อาจารย์ ท่าน ก็ ทน ได้ ตราบ ที่ ไม่ เป็น การ ล่วง วินัย เช่น นี้ก็มี 

ครู บา อาจารย์ บาง องค์ บาง ท่าน ต้อง พัง ไป อย่าง น่า เสียดาย เพราะ 
เอา เรื่องอดีต ชาติ มา พัวพัน ตัด ไม่ ขาด เช่น มี มเหสี เอก มเหสี รอ งๆ ตาม มา 
คอย รับ ใช้ ปรนนิบัติ และ ตาม กีด กัน หึง หวง กัน อย่าง นี้กีมี 



ตัวอย่าง ต่างๆ เหล่า นี้ ถ้า นำ มา พิจารณา ก็ สามารถ ใช้ เป็น อุปกรณ์ 
เตือน ใจ ตน ได้ เป็น อย่าง ดี โดย เฉพาะ พระ เณร ผู้ มุ่ง หวัง ผล ใน ทาง ธรรม 
อย่าง จริง จัง ต้อง สังวร ณ์เรื่ อง ดัง กล่าว ให้ มาก เป็น พิเศษ 

ส่วน ฆราวาส ครอง เรือน เช่น ตัว ผม เอง ก็ ต้อง พิจารณา ไป ตาม 
สภาพ การณ์ ก็ เป็น เรื่อง ของ กรรม เวร ของ แต่ ละ ท่าน 



ก็ กราบ ขอ อภัย ท่าน ผู้ อ่าน อีก ครั้ง 

และ ขอ เชิญ ติดตาม ต่อ ไป ว่า หลวง ปู แหวน ท่าน มี อุบาย ใน การ ตัด 
เรื่อง นี้ ออก ไป ได้ อ ย่าง ไร 
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ยิ่ง เร่ง ควฺา ม เพียร 
กิเลส ก็ ยิ่ง เอา จริง 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ได้ ใช้ ความ พยายาม ตัด ความ คิด นึก 
เรื่อง ผู้หญิง ออก จาก ใจ ดัง ต่อ ไป นี้ : - 



หลัง จาก เข้า พรรษา แล้ว ตั้งใจ ปรารภ ความ เพียร อย่าง เต็ม ที่ 
การ เร่ง ความ เพียร ใน ระยะ แรก จิต ก็ ยัง ไม่ มี อะไร วุ่นวาย คง สงบ ตัว ได้ ง่าย 
มี อุบาย ทาง ปัญญา พอ สมควร 

เมื่อ เรา เร่ง ความ เพียร หนัก เข้า เอา จริง เอา จัง เข้า กิเลส มัน ก็ เอา จริง 
เอา จัง กับ เรา เหมือน กัน คือ แทน ที่ จิต จะ ดำเนิน ไป ตาม ที่ เรา ต้อง การ กลับ 
พลิกกลับ ไป หา นาง งาม ที่ บ้าน นา สอง ฝัง แม่ นํ้า งึม นั้น อีก 

ที แรก เรา ได้ พยายาม ปราบ ด้วย อุบาย ต่างๆ แต่ ไม่ สำเร็จ ยิ่ง เร่ง 
ความ เพียร ดู เหมือน เอา เชื้อ ไฟ ไป ใส่ ยิ่ง กำเริบ หนัก เข้า ไป อีก เผลอ ไม่ ได้ 
เป็น ต้อง ไป หา หญิง นั้น ทันที 

บาง ครั้ง มัน หนี ออก ไปชึ่ งๆ หน้า คือ ขณะ คิด อุบาย การ พิจารณา 
อยู่ นั่น เอง มัน ก็ วิ่ง ออก ไป หา หญิง นั้น เอา ชึ่งๆ หน้า กัน ที เดียว 




ใช้ อุบาย ทรมาน ตน 
ก็ ยัง ไม่ เป็น ผล 



หลวง ปู แหวน สุจิณ่ โณ ต้อง เปลี่ยน มา ใช้ อุบาย การ ทรมาน ตน 

ดัง นี้ : - 



อุ บา ย การ ปฏิบัติ วิธี ต่างๆ ที่ นำ มา ใช้ 1น การ ทรมาน จิต ใน ครั้ง นั้น เช่น 
เว้น การ นอน เสีย มี เฉพาะ อิริยาบถ นั่ง ยืน เดิน 

ทำ อยู่ เช่น นั้น อยู่ หลาย วัน หลาย คืน คอย จับ ดู จิต ว่า มัน คลาย 
ความ รัก ใน หญิง นั้น แล้ว หรือ ยัง 

ปรากฏ ว่า ไม' ได้ ผล จิต ยัง คง วิ่ง ออก ไป หา หญิง งามอยู่ เช่น เคย 
เผลอ สติ ไม่ ได้ 



ต่อ มา เพิ่ม ไม่ นั่ง ไม่ นอน มี แต่ ยืน กับ เดิน ทำ ความ เพียร อยู่ 
อย่าง นี้ จิต มัน ก็ ไม่ ยอม มัน คง ไป ตาม เรื่อง ตาม ราว ของ มัน เช่น เคย 

สรุป ว่า หลวง ปู ทรมาน ตัว ด้วย งด เว้น การ นั่ง กับ นอน ไม่ ยอม 
ให้ ส่วน ก้น และ ส่วน หลัง แตะ พื้น ยัง คง เหลือ แค่ อิริยาบถ สอง คือ ยืน 
กับ เดิน แต่ ก็ ยัง ไม่ สามารถ ทรมาน จิต ให้ เซื่อง ลง ได้ 
แล้ว หลวง ปู ก็ ทดลอง หา อุบาย ใหม่ 
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งด เว้น อาหาร 
และ พิจารณา กาย 



หลวง ปู ได้ เปลี่ยน วิธี ใหม่ ดัง นี้ : - 

คราว นี้ เปลี่ยน วิธี ใหม่ เปลี่ยน เป็น อด อาหาร ไม่ ฉัน อาหาร เลย เว้น 
ไว้ แต่ นํ้า 

อุบาย การ พิจารณา ก็ เปลี่ยน ใหม่ 

คราว นี้ เพ่ง เอา กาย ของ หญิง นั้น เป็น เป้า หมาย ใน การ พิจารณา 

กาย ค ตา สติ โดย แยก ยก ขึ้น พิจารณา ที ละ อย่างๆ ใน อาการ ๓๒ ขึ้น โดย 
อนุโลม ปฏิโลม (พิจารณา ทบทวน กลับ ไป กลับ มา) 

พิจารณา เทียบ เข้า มา หา กาย ของ ตน พิจารณา ให้ เห็น ถึง ความ เป็น 
จริง ว่า อวัยวะ อย่าง นั้นๆ ของ ตน ก็มี ทำไม จะ ต้อง ไป รัก ไป หลง ไป คิด ถึง 
เพ่ง พิจารณา ที ละ ส่วนๆ พิจารณา อยู่ อย่าง นั้น ทั้ง กลาง วัน กลาง คืน 
ทุก อิริยาบถ (ทั้ง ยืน เดิน นั่ง นอน) 

การ พิจารณา จน ละเอียด อย่าง ไร ขึ้น อยู่ กับ อุบาย ความ แยบ 
คาย ของ ปัญญา ที่ เกิด ขึ้น แต่ ละ ช่วง ขณะ 

ตอน หนึ่ง การ พิจารณา มา ถึง หนัง 

ได้ ความ ว่า คน เรา หลง กัน อยู่ ที่ หนัง หนัง เป็น เครื่อง ปก ปิด สิ่ง ที่ 
ไม่ น่า ดู ไว้ ถ้า ถลก หนัง ออก อวัยวะ ทุก ส่วน ก็ หา ส่วน ที่ น่า ดู ไม่ ได้ เลย 




เพ่ง พินิจ อยู่ จน เห็น ถึง ความ เน่า เปีอ ยผุ พัง สลาย ไป ไม่ มี ส่วน ไหน 
ที่ จะ ถือ ได้ ว่า เป็น ของ มั่น คง 



เมื่อ พิจารณา มา ถึง มูตร (ปัสสาวะ) และ กรี สะ (อุจจาระ หรือ 
คูถ) ของ หญิง นั้น ตั้ง คำ ถาม ขึ้น ว่า หญิง นั้น งาม น่า รัก มูตร และ กรี สะ 
ของ หญิง นี้ กิน ได ไหม 

จิต ตอบ ว่า ไม่ ได้ 

จึง ยก ถาม อีกว่า เมื่อ กิน ไม่ ได้ อัน ไหน ที่ ว่า งาม อัน ไหน ที่ ว่า ดี 
เมื่อ พิจารณา มา ถึง อาการ ทั้ง สอง ยก เป็น อุบาย ขึ้น ถาม จิต เช่น นั้น 
จิต เมื่อ ถูก ปัญญา ฟอก หนัก เข้า เช่น นั้น ก็ จน ด้วย เหตุผล ของ ปัญญา ยอม 
อ่อน ตัว ลง จน ด้วย ความ จริง และ อุบาย ของ ปัญญา 

ใน ขณะ นั้น จิต ซึ่ง เคย โลด โผน โลด แล่น ไป อย่าง ไม่ มี จุด หมาย 
มา ก่อน พลัน ก็ กลับ ยอม รับ ตาม ความ เป็น จริง ยอม ตัวอย่าง นัก โทษ 
ผู้ สำนึก ผิด ยอม สารภาพ ถึง การ กระทำ ของ ตน แต่ โดย ดี 
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การ ทดสอบ 
เพื่อ ความ แนใ จ 



หลวง ปู เล่า ถึง ผล การ แก ไข จิต ใน ตอน นั้น ต่อ ไป ว่า : - 



นับ แต่ วินาที ที่ การ พิจารณา ได้ ยุติ ลง จิต ยอม ตาม เหตุผล ของ 
ปัญญา แล้ว 

เพื่อ เป็น การท ๑ สอบ ว่า จิต ยอม แล้ว ได้ ส่ง จิตออก ไป หา หญิง นั้น 
อีก หลาย ครั้ง จิต ยัง คง สงบ ตัว ไม่ ยอมออก ไป 

ความ กำเริบ ความ ทร นง ตัว ความ โลด โผน ของ จิต จึง ถึง ความ 
สงบ ลง ตั้งแต่ บัด นั้น มา ไม่ กำเริบ อีก ต่อ ไป 

จิต ยัง คง ทรง อยู่ เห็น ตาม สภาพ ความ เป็น จริง ของ ธรรม อยู่ 

ทุก เมื่อ 



การอด อาหาร และ อุบาย ทำ ความ เพียร ของ หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น จึง ได้ 
ผล ตาม ความ มุ่ง หมาย สามารถ ปราบ ปราม ทรมาน จิต ให้ หาย พยศ ได้ 
ความ มั่น ใจ ต่อ ธรรม และ ความ มั่นใจที่ จะ บวช ตลอด ชีวิต มี ความ 
มั่น คง ไม่ โยก เย ก คลอน แคลน อีก ต่อ ไป 
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จำ พรรษา 
ที่ พระ บาท บัว บก 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ เคย ไป จำ พรรษา อยู่ ที่ พระ บาท บัว บก 

อยู่ ใน เขต อำ ๓ อ บ้าน ผือ จังหวัด อุดรธานี 

ใน สมัย ที่ หลวง ปู แหวน ไป จำ พรรษา อยู่ นั้น ยัง เป็น ปา ไม่ มี วัด 
ได้ เคย มี พระ จากวัด บ้าน พยายาม ไป อยู่ หลาย ครั้ง แต่ อยู่ ไม่ ได้ 
เพราะ ไม่ มี ความ กล้า หาญ พอ 

การ อยู่ จำ พรรษา ที่ พระ บาท บัว บก ปี นั้น มี พระ อยู่ ๓ รูป กับ ตา 

ผ้า ขาว ๑ คน พระ ก็มี พระ อาจารย์ บุญ พระ อาจารย์ คำ และ หลวง ปู แหวน 

ท่านพระ อาจารย์ บุญ เป็น หัว หน้า คณะ 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว พระ อาจารย์ บุญ ได้ พา ไป พัก อยู่ อีก แห่ง หนึ่ง 
เรียก ว่า พระ บาท หอ นาง หรือ อีก ชื่อ เรียก ว่า พระ บาท นาง อุษา อยู่ คน 
ละ ฟาก เขา กัน กับ พระ บาท บัว บก เป็น ปา ดง ดิบ เหมือน กัน บรรยากาศ 
เงียบ สงัด วังเวง 
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จำ พรรษา กับฺห ลวง ป่มั่น 
ที่ นา หมี นา ยูง 

หลวง ป่แห วน เคย จำ พรรษา อยู่ กับ หลวง ป่มั่น ภู ริทตฺ โต ใน ปา 

ที่ เรียก ว่า นา หมี นา ยูง ใน เขต อำ ๓ อนํ้า โสม จังหวัด อุดรธานี 

บริเวณ นา หมี นา ยูง นี้ เป็น ปา รกชัฏ ชุก ชุม ไป ด้วย สัตว์ ปา ไข้ ปา 
พื้นที่ เป็น ที่ ราบ อยู่ ติด ภูเขา เลียบ เลาะ ไป ตาม ลำ นํ้า โขง 

ความ จริง แล้ว พื้นที่ นี้ เหมาะ แก่ การ เพาะ ปลูก แต่ ไม่ มี ใคร กล้า 
เข้า ไป จับ จอง เพราะ หวาด กลัว ความ เจ็บ ไข้ และ กลัว อันตราย ต่างๆ 
โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง อันตราย จาก สิง ลึก ลับ ที่ ไม่ เห็น ตัว 

ตาม ความ เชื่อ ถือ ของ ชาว บ้าน ซึ่ง เชื่อ ถือ สืบ ต่อ กัน มา นาน ว่า 
ถ้า ใคร ขืน เข้า ไป ตัด ไม [น ปา บริเวณ นั้น จะ ต้อง ถูก ผี ปา ทำ อันตราย เอา ทำ ให้ 
เป็น ไป ต่างๆ บาง ราย ถึง กับ ตาย ก็มี ดัง นั้น ชาว บ้าน จึง ไม่ กล้า เข้า ไป 
ใน บริเวณ นั้น 

ใน พรรษา นั้น หลวง ปู แหวน ได้ ร่วม จำ พรรษา อยู่ กับ หลวง ป่มั่น 
โดย มี ตา ผ้า ขาว คอย อุปัฏฐาก อยู่ ด้วย ๑ คน 

การ ปรารภ ความ เพี ยร ใน พรรษา นั้น เป็น ไป อย่าง เต็ม ที่ เพราะ มี 
ครู อาจารย์ คือ หลวง ป่มั่น คอย ควบ คุม แนะ นำ และ ให้ อุบาย จิต ภาวนา 
โดย ใกล้ ชิด 
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เปรต ที่ นา หมี นา ยูง 



ระหว่าง อยู่ ที่ นา หมี นา ยูง วัน หนึ่ง พระ อาจารย์ ใหญ่ พูด ว่า ที่ถํ้า 
ใกล้ ฝัง โขง นั้น มี เจ้า ของ เขา อยู่ จึง บอก หลวง ปู แหวน ให้ ไป ลอง พูด กับ 
เขา ดู เผื่อ จะ เป็น บุญ เคย ช่วย เหลือ กัน มา 

หลวง ปู แหวน จึง ได้ พัก บริเวณ ใกล้ ถํ้า นั้น สอง คืน ผ่าน ไป ก็ ไม่ มี 
อะไร เกิด ขึ้น นอก จาก เลื ยง สัตว์ ปา ที่ ออก หา กิน เวลา กลาง คืน 

พอ คืน ที่ สาม ขณะ นั่ง ภาวนา อยู่ ก็มี ร่าง กำยำ ใหญ่ โต มา ยืน 
นอก ถํ้า ท่าน เพ่ง แผ่ เมตตา ไป ให้ ร่าง นั้น ก็ ยืน เฉย ไม่ แสดง กิริยา อาการ รับ รู้ 
อะไร เลย อยู่ สัก พัก ก็ หาย ไป 



วัน ต่อ มา ก็ มา อีก เข้า มา ยืน สงบอยู่ อย่าง นั้น หลวง ปูก็ แผ่ เมตตา 
เจาะจง ให้ เขา อย่าง ที่ เคย ทำ คราว นี้ เขา แสดง ความ ยินดี จึง กำหนด จิต 
ถาม เขา ว่า เคย ทำ กรรม อะไร มา 

ได้ คำ ตอบ ว่า ตอน เป็น มนุษย์ เขา เป็น นักเลง ไก่ ชน เที่ยว ตี ไก่ อย่าง 
โ ’ 0 1 1 2 
โชก ไช น ตาย แล้ว จึง มา เป็น เปรต อยู่ บริเวณ กำนี 



หลวง ปู กำหนด จิต ถาม ไป ว่า ทำไม ไม่ สละ ถํ้า ไป ที่ อื่น ได้ ความ ว่า 
เขา หวง สถาน ที่ เพราะ ปา บริเวณ นั้น ไม่ มี ใคร กล้า เข้า ไป ตัด ต้นไม้ เพราะ เขา 
สำแดง เดช ให้ คน กลัว บ่อยๆ คน จึง เอา ไก่ เอา หัว หมู เอา เหล้า มา เช่น ไหว้ 
อยู่ เนืองๆ เขา มี อาหาร จาก การ เช่น ไหว้ นั้น จึง ไม่ ยอม ไป จาก ที่ นั้น 
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การ เริ่ม ต้น 
พิจารณา กาย 



การ แนะ นำ ให้ ศิษย์ ปฏิบัติ ภาวนา นั้น หลวง ปู มั่น ท่าน ยํ้าเ สมอ ว่า 

“จะ ใช้ บท พุทโ ธ เป็น บท บริกรรม สำหรับ ผูก จิต ก็ ได้ เมื่อ จิต สงบ ลง เป็น 
สมาธิ แล้ว ให้ วาง บท บริกรรม เสีย แล้ว พิจารณา กาย ต่อ ไป...” 

ใน การ พิจารณา กาย นั้น หลวง ปู มั่น ท่าน สอน ดัง นี้ : - 
ใน การ พิจารณา กา ย เริ่ม แรก ให้ พิจารณา เพียง ส่วน ใตส่ วน หนึ่ง- 
ที่ เรา สามารถ ที่ จะ เพ่ง พิจารณา ได้ อย่าง สะดวก ใน อาการ 61 ๒ 

เมื่อ พิจารณา จน เกิด ความ ชัดเจน กลับ ไป กลับ มา หรือ ที่ เรียก ว่า 
โดยอนุโลม ปฏิโลม จน หาย สงสัย ใน จุด ที่ พิจารณา นั้น แล้ว จึง ค่อย เปลี่ยน 
เป็น จุด อื่น ต่อ ไป 

อย่า พิจารณา เป็น วง กว้าง ทั้ง ร่าง กาย เพราะ ปัญญา ยัง ไม' แก่ กล้า 

ถ้า พิจารณา พร้อม กัน ที เดียว ทั้ง ร่าง กาย ความ ชัดเจน จะ ไม่ ปรากฏ 
ต้อง ค่อย เป็น ค่อย ไป 

เมื่อ พิจารณา จน เกิด ความ ชำนาญ แล้ว ถ้า เรา เพ่ง ปัญญา ลง ไป 
จุด ใด จุด หนึ่ง ความ ชัดเจน จาก จุด อื่นๆ ก็ จะ ปรากฏ เป็น นัย เดียว กัน 
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เมื่อ พิจารณา พอ สมควร แล้ว ให้ น้อม จิต เข้า พัก อยู่ ใน ความ สงบ 
เมื่อ พัก อยู่ ใน ความ สงบ พอ สมควร แล้ว ให้ ย้อน กลับ ออก มา พิจารณา 
ร่าง กาย อีก 

ให้ เจริญ อยู่ อย่าง นี้ จึง จะ เจริญ ทาง ด้าน ปฏิบัติ 
เมื่อ จิต มี ความ ชำนาญ เพียง พอ แล้ว คำ บริกรรม พุทโ ธก็ ไม่ จำ เป็น 
เพียง กำหนด จิต ก็ จะ สงบ เข้า สู่ สมาธิ ได้ ทันที 



ต 




อย่า ส่ง จิต 
ออก นอก กาย 



อุบาย ธรรม ของ หลวง ปู มั่น ใน การ ปฏิบัติ ภาวนา มี ต่อ ไป ดัง นี้ : - 

ผู้ ปฏิบัติ จิต ภาวนา ถ้า ส่ง จิตออก ไป ภาย นอก จากร่าง กาย แล้ว 
เป็น อัน ผิด มรรค ภาวนา 

เพราะ บรรดา พระ ธรรม คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า ที่ พระ องค์ ได้ 

, ' 6 บุ 

ทรง สัง สอน ประกาศ พระ ศาสนา อยู่ ตลอด พระ ชนม์ ชีพ ของ พระองค์ นัน 

แนว การ ปฏิบัติ ไม่ พ้น จาก กาย 

ดัง นั้น กาย จึง เป็น สนาม รบ กาย จึง เป็น ยุทธ ภูมิ ที่ ปัญญา จะ 
ต้อง ค้น เพื่อ ทำลาย กิเลส และ กอง ทุกข์ ซึ่ง จิต ของ เรา ทำ เป็น ธนาคาร 
เก็บ สะสม ไว้ ภาย ใน หอบ ไว้ หาบ ไว้ หวง ไว้ จน นับ ภพ นับ ชาติ ไม่ ได้ 

สัตว์ ทั้ง หลาย ไม่ ว่า ชนิด ใด ใน สังสารวัฏ นี้ ล้วน แต่ ติด อยู่ กับ 
กาย นี้ ทั้ง สิน 

ทำ บุญ ทำ บาป ก็ เพราะ กาย อัน นี้ มี ความ รัก มี ความ ชัง มี ความ หวง 
มี ความ แหน ก็ เพราะ กาย อัน นี้ เรา สร้าง ทรัพย์ สมบัติ ขึ้น มา ก็ เพราะ กาย อัน นี้ 
เรา ประพฤติ ผิด สืล ประพฤติ ผิด ธรรม ก็ เพราะ กาย อัน นี้ 

ใน การ บวช พระ พระ อุปัชฌาย์ ที่ จะ ให้ ผ้า กาสา ยะ แก่ กุลบุตร 
ผู้ เข้า มา ขอ บรรพชา อุปสมบท ก็ สอน ให้ พิจารณา ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง 
ซึ่ง เป็น ส่วน หนึ่ง ของ ร่าง กาย เป็น ส่วน ที่ เห็น ได้ โดย ง่าย 
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กาย เป็น ทั้ง เหตุ 
เป็น ทั้ง ผล 



เหตุ ที่ ต้อง พิจารณา กาย ใน การ ปฏิบัติ ภาวนา นั้น หลวง ปู มั่น 
ท่าน สอน ต่อ ไป ว่า : - 

...กาย นี้ จึง เป็น ทั้ง เหตุ และ เป็น ทั้ง ผล มรรค ผล จะ เกิด ขึ้น ก็ ต้อง 
เกิด ขึ้น จาก กาย นี้ แหละ กาย นี้ เป็น เหตุ กาย นี้ เป็น ผล เอา กาย นี้ แหละ 
เป็น มรรค เครื่อง ดำเนิน ของ จิต 

เหมือน กับ แพทย์ ทั้ง หลาย จะ รักษา เยียว ยา คน ปวย ได้ ต้อง เรียน 
ร่าง กาย นี้ ให้ เข้า ใจ ถึง กลไก ทุก ส่วน จึง จะ สามารถ รักษา คน ไข ได้ ไม่ ว่า 
ทั้ง อดีต อนาคต และ ปัจจุบัน วง การ แพทย์ จะ ทิ้ง ร่าง กาย ไม่ ได้ ถ้า 
วิชา แพ ท ย์ทิ้ง การดี กษา ระบบ กลไก ของ ร่าง กา ย เสีย แล้ว ก็ เป็น อัน ดี กษา 
ผิด วิชาการ แพทย์ ทาง สรีรวิทยา 

นัก ปฏิบัติ ธรรม ถ้า จะ ทิ้ง การ พิจารณา ร่าง กาย เสีย แล้วจะ เอา อะไร 
มา เป็น เครื่อง ดำเนิน มรรค ปัญญา 



ร่าง กาย ที่ ประกอบ ขึ้น ด้วย ส่วน ที่ เป็น รูป และ ส่วน ที่ เป็น นาม 
ถ้า ผู้ ปฏิบัติ ไม่ พิจารณา ให้ เห็น แจ้ง ด้วย ปัญญา อัน ชอบ แล้ว คำ ว่า นิพพิทา 
วิราคะ นั้น จะ ไม่ เบื่อ หน่าย คลาย กำหนัด อะไร 




นิโรธ ซึ่ง เป็น ตัว ปัญญา จะ ไป ดับ ทุกข์ ที่ ไหน เพราะ เรา ไม่ เห็น ทุกข์ 
ที่ ดับ ของ ทุกข์ ก็ ไม่ รู้ ไม่ เห็น 

พระ พุทธเจ้า จะ ตรัสรู้ เป็น พระ พุทธเจ้า ได้ พระองค์ ต้อง พิจารณา 
กาย นี้ เป็น เครื่อง ดำเนิน มรรค ปัญญา เพราะ ใน อุทาน ธรรม บท ว่า อเนก 
ชาติ สํสา รํ เป็น ต้น นั้น พระองค์ ได้ ประจักษ์ อย่าง แน่ นอน ว่า การ เกิด นั้น- 
เป็น ทุกข์ อยู่ รํ่า ไป 

พระองค์ หัก กง กรรม คือ อวิชชา เสีย ความ เกิด ของ พระองค์ 
จึง ไม่ มี ต่อ ไป กง กรรม คือ อวิชชา มัน อยู่ ที่ ไหน ถ้า มัน ไม่ อยู่ ใน จิต ชอง เรา 
จิต ของ เรา มัน อยู่ ที่ ไหน 

จิต มัน ก็ คือ หนึ่ง ใน ห้า ของ ปัญจ ขันธ์ อัน เป็น ส่วน หนึ่ง ของ นาม 

นั่น เอง 



ผู้ ปฏิบัติ ต้อง ใคร่ ครวญ พิจารณา อย่าง นี้ จึง จะ ได้ ชื่อ ว่า ดำเนิน ตาม 
มรรค ภาวนา ไม่ มี อารมณ์ อย่าง อื่น นอก จาก กาย นี้ที่ จะ ดำเนิน มรรค ภาวนา 
ให้ เกิด ปัญญา ขึ้น ได้ 
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หลวง , ป่มั่น โม่ ค่อย อธิบาย 
ธรรมะ ให้ พิสดาร 



หลวง ปู แหวน เล่า ถึง การ สอน ธรรมะ ของ หลวง ปู มั่น ดัง นี้ : - 



หลวง ปู มั่น นั้น เวลา แนะ นำ สัง สอน ติษย์ ท่าน ไม่ ค่อย อธิบาย 
ธรรมะ ให้ พิสดาร มาก นัก 

หลวง ปู มั่น ท่าน ให้ เหตุผล ว่า ถ้า อธิบาย ไป มาก ผู้ ปฏิบัติ มัก ไป 
ติด คำ พูด กลาย เป็น สัญญา 

ต้อง ปฏิบัติ ให้ รู้ ให้ เกิด แก่ จิต ใจ ของ ตน เอง จึง จะ รู้ ได้ ว่า คำ ว่า 
ทุกข์ นั้น เป็น อย่าง ไร คำ ว่า สุข นั้น เป็น อย่าง ไร คำ ว่า พุทธะ ธรรมะ สังฆ ะ 
นั้น มี ความ หมาย เป็น อย่าง ไร 

สมาธิ อย่าง หยาบ เป็น อย่าง ไร สมาธิ อย่าง ละเอียด เป็น อย่าง ไร 
ปัญญา ที , เกิด จาก สัญญา เป็น อ ยาง ไร ปัญญา ที , เกิด จาก การ ภาวนา 
เป็น อย่าง ไร 

เหล่ านั้ผู้ ปฏิบัติ ต้อง ทำ ให้ เกิด ให้ มีฃึ้น ใน ตน จึง จะ รู้ 

ถ้า มัว ถือ เอา แต่ คำ อธิบาย ของ ครู อาจารย์ แล้ว จิต ก็ จะ คิด อยู่ ใน 
สัญญา ไม่ ก้าว หน้า ใน การ ภาวนา 
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เพราะ เหตุ นั้น หลวง ป่มั่น จึง ไม่ อธิบาย ให้ พิสดาร มาก มาย 
ท่าน เพียง แนะ ให้ รู้ ทาง แล้ว ต้อง ทำ เอง เมื่อ เกิด ความ ขัด ข้อง จึง มา รับ 
คำ แนะ นำ อีก ครั้ง หนึ่ง 

การ ปฏิบัติ เช่น นี้ เป็น ผลดี แก่ ติษย์ ผู้ มุ่ง ปฏิบัติ เพื่อ อรรถ เพื่อ 
ธรรม อย่าง แท้ จริง 
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หลวง ป่มั่น 
ท่าน ทำ ตน ให้ เป็น ตัว อ ยาง 



ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ ภาวนา ของ หลวง ปู แหวน เพื่อ ครั้ง จำ พรรษา 
อยู่ กับ หลวง ปู มั่น ที่ นา หมี นา ยูง ใน ปี นั้น ท่าน จึง ได้ เร่ง ความ เพียร อย่าง 
สมํ่า เสมอ ท่า ให ได้ รับ ความ เยือก เย็น ทาง ด้าน จิต ใจ มาก เป็น พิเศษ 

ทั้ง นี้ เพราะ ความ เพียร เป็น ไป อย่าง ต่อ เนื่อง โดย มี หลวง ปู มั่น 
เป็น ตัวอย่าง ใน การ เร่ง ทำ ความ เพียร ไม่ ว่า ท่าน จะ อยู่ ใน อิริยาบถ ใดๆ 
ต้องอยู่ ด้วย ภาวนา ทั้ง สิน 



เกี่ยว กับ เรื่อง ภาวนา นี้ หลวง ปู มั่น ท่าน ยํ้า เตือน เสมอ ไม่ ให้ ศิษย์ 
ประมาท โดย ละ ความ เพียร 

หลวง ปู แหวน ยํ้า' ว่า “เรา อยู่ ร่วม กับ ท่าน ต้อง เอา องค์ ท่าน เป็น 
ตัวอย่าง ถึง แม้ จะ ท่า ไม่ ได้ อย่าง ท่าน แต่ก็ เป็น ศิษย์ ที่มี ครู มี แบบ แผน 
มี แบบอ ย่าง มี ตัวอย่าง ใน ทาง ดำเนิน” 
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ต้อง การ เข้า กราบ 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ 

ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ- จ นุ โ' ท) แห่ง วัด 
บรม นิวาส วรวิหาร กรุงเทพ มหา นคร เป็น พระ มหา เถระ ที่ หลวง ป่มั่น 
กู่ เท ตุ โต ให้ ความ เคารพ เป็น อย่าง มาก และ ถือ เป็น ครู บา อาจารย์ ที่ ให้ 
ความ รู้ ทาง ด้าน ปริยัติ ซึ่ง เป็น พื้น ฐาน ของ การ ปฏิบัติ ภาวนา เป็น อย่าง ดี 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ได้ พูด ถึง หลวง ป่มั่น คราว เดิน ทาง ไป 
ภาค เหนือ และ พำนัก ด้วย กัน ที่ วัด เจดีย์ หลวง ใน เมือง เชียงใหม่ ว่า 



“พระ อย่าง ท่าน มั่น เป็น พระ ที่ หา ได้ ยาก ยิ่ง ท่าน เป็น พระ ที่ ปฏิบัติ 
จริง และ รู้ ธรรม ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า สอน ไว้ จริงๆ อาตมา แม้ จะ เป็น ผู ใหญ่ 
กว่า ท่าน แต่ ก็ เคารพ เลื่อมใส ธรรม ของ ท่า นอ ยู่ ภา ย ใน. . . 

ท่าน มั่น เอง มี ความ อ่อน น้อม ถ่อม ตน ต่อ อาตมา มาก จน ละอาย ท่าน 
ใน บาง คราว ท่าน ไม่ เคย แสดง อากัป กิริยา กระด้าง วาง ตัว เย่อ หยิ่ง แต่ 
อย่าง ใด ให้ เห็น เลย นอก จาก วาง ตัว แบบ ผ้า ขี้ริ้ว ซึ่ง เห็น แล้ว อด เลื่อมใส 
อย่าง จับ ใจ ไม่ ได้ ทุกๆ ครั้ง ไป เท่า นั้น” 

ที่ กล่าว มา เป็น ความ สัมพันธ์ และ เคารพ ใน คุณธรรม ซึ่ง กัน 
และ กัน ระหว่าง ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ กับ หลวง ป่มั่น 
ภูริท ตุ โต 




๑๙) 



ทีนี้ มา ว่า ถึง เหตุ ที่ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ต้อง การ เข้า พบ 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ นั้น ก็ เนื่อง ด้วย กิตติศัพท์ ทาง ด้าน การ เทศน์ และ 
การ ปฏิบัติ ธรรม ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ได้ ขจร ข จา ย ไป ทั่ว ใน มณฑล 
ภาค อิส าน ใน สมัย นั้น ทั้ง พระ ภิกษุ สามเณร และ คฤหัสถ์ ผู้ ใคร่ ต่อ 
ธรรม ปฏิบัติ ต่าง ก็ กระหาย ที่ จะ ได้ ฟัง ธรรม อบรม จาก ท่าน 

ด้วย เหตุ นั้น หลวง ปู แหวน จึง ได้ ตัดสิน ใจ เดิน ทาง จาก อุดรธานี 
เข้า กรุงเทพฯ เพื่อ กราบ นมัสการ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 
ซึ่ง พำนัก ที่ วัด บรม นิวาส 










เดิน ทาง เข้า กรุงเทพฯ 

ครั้ง แรก 



ครั้ง นั้น อยู่ ใน ปี พ. ศ. ๒๔๖๙ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ตัดสิน ใจ 
เดิน ทาง เข้า กรุง เทพฯ นับ เป็น ครั้ง แรก ใน ชีวิต ของ ท่าน 

หลวง ปู เดิน ทาง จาก จังหวัด อุดรธานี มา ยัง จังหวัด นครราชสีมา 
ด้วย เท้า ผ่าน หมู่ บ้าน น้อย ใหญ่ มา โดย ลำดับ 

ใน สมัย นั้น ประชาชน ส่วน มาก ยัง สับสน ระหว่าง การ นับถือ ผี 
กับ การ นับถือ พระ ไตรส รณา คมน์ 

ทุก หมู่ บ้าน ที่ หลวง ปู ผ่าน ไป พบ จะ มี ศาล เทพารักษ์ ซึ่ง เรียก 
ตาม ภาษา ท้อง ถิ่น ว่า ศาล ปู ตา ประจำ อยู่ เป็น ส่วน มาก ใน ปี หนึ่งๆ จะ ต้อง 
มี การ เช่น ไหว้ ประจำปี กัน ครั้ง หนึ่ง ซึ่ง จะ ทำ เป็น งาน ใหญ่ 

นอก จาก นี้ ยัง มี การก ราบ ไหว้ เฉพาะ ราย อีก เป็น ต้น ว่า ถ้า มี ใคร 
เจ็บ ปวย หรือ วัว ควาย หาย หรือ ล้ม ตาย ชาว บ้าน ก็ จะ ไป บวง สรวง เช่น ไหว้ 
ศาล ปู ตา กัน 

ศาล ปู ตา มัก ตั้ง อยู่ ชาย ปา ใกล้ หมู่ บ้าน ชาว บ้าน ต่าง ก็ กลัว เกรง 
ไม่ กล้า เข้า ไป ใน ปา แถว นั้น กลัว ผีปู ตา เล่น งาน เอา 

หลวง ปู แหวน เช่น เดียว กับ พระ ธุดงค์ ทั้ง หลาย ชอบ ไป อา ดัย 
พัก ปัก กลด ตาม ดง ปู ตา นั่น เอง หลวง ปู บอกว่า เป็น การดี อย่าง หนึ่ง 
เวลา เข้า ไป พัก อยู่ ใน ดง เช่น นั้น ผู้ คน ก็ ไม่ มารบก วน จึง สบาย ใจ ใน อิริยาบถ 
เวลา ภาวนา ก็ สงบดี 
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เข้า กราบ ท่าน เจ้า คุณ 
พระ อุ บา ลฯ 

เมื่อ หลวง ปู เดิน ทาง เข้า ไป ถึง ตัว จังหวัด นครราชสีมา แล้ว ท่าน ได้ 
โดยสาร รถไฟ เข้า กรุงเทพฯ (สมัย นั้น ทาง รถไฟ สาย อิส าน เพิ่ง มี ไป ถึง 
จังหวัด นครราชสีมา เท่า นั้น) 

เมื่อ หลวง ปู เข้า ไป กราบ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 

และ ท่าน เจ้า คุณฯ ทราบ ว่า หลวง ปู เป็น ศิษย์ ของ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต ท่าน 

เจ้า คุณฯ ก็ ยินดี ให้ การ ต้อน รับ ด้วย ความ เมตตา ยิ่ง 

* 14 , นั้ นั้ ไ ^ . 1 ,, 

ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ถาม ถึง หลวง ปู มัน ว่า ปัจจุบัน นีอยู่ ที 

ไหน และ เป็น อย่าง ไร เพราะ ท่าน ไม่ ได้ พบ กัน เป็น เวลา นาน 

หลวง ปู แหวน กราบ เรียน ให้ ท่าน เจ้า คุณฯ ทราบ เรื่อง ทุกอย่าง 
เมื่อ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ กล่าว ปฏิสันถาร พอ สมควร แล้ว 
ท่าน ได้ ให้ หลวง ปู ไป พัก ที่ กุฏิ หลัง หนึ่ง และ หลวง ปู มัก หา โอกาส เข้า ไป 
กราบ สนทนา กับ ท่าน เจ้า คุณฯ ทุก วัน 

เมื่อ ท่าน เจ้า คุณฯ ว่าง จาก แขก หรือ ว่าง จาก ธุระ การ งาน ของ ท่าน 
ท่าน จะ เล่า ถึง ความ สัมพันธ์ เกี่ยว ข้อง กับ หลวง ปู มั่น ให้ พัง พร้อม กับ 
สรร เสรี ญ ความ เด็ด เดี่ยว ใน ธรรม ปฏิบัติ ของ หลวง ปู มั่น 

หลวง ปู แหวน ได้ พัก อยู่ วัด บรม นิวาส หลาย วัน จึง มี โอกาส ได้ 
พัง ธรรม จาก ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ มี โอกาส ได้ กราบ เรียน ถาม ปัญหา 
ข้อ สงสัย ใน ด้าน ธรรม ปฏิบัติ บ้าง ใน ทาง ด้าน พระ วินัย บ้าง 
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ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ได้ อธิบาย ข้อ สงสัย ของ หลวง ปู ได้ อย่าง 
ชัดเจน ดู ท่าน มี ความ ปราด เปรื่อง สม กับ กิตติศัพท์ ที่ เล่า ลือ กัน จริงๆ 



บาง วัน โอกาส ดี ท่าน เจ้า คุณฯ จะ เล่า ถึง สภาพ พระ พุทธ ศาสนา 
ใน ประเทศ อินเดีย บ้าง ใน ประเทศ พม่า บ้าง ใน เชียง ตุง บ้าง ทำ ให้ หลวง ปู 
ได้ รับ รู้ เรื่อง แปลกๆ จาก ต่าง แดน ที่ ไม่ เคย ได้ รู้ มา ก่อน ใน ชีวิต หลวง ปู ให้ 
ความ สนใจ มาก 

หลวง ปู แหวน ได้ กราบ เรียน ถาม ท่าน เจ้า คุณฯ ถึง เส้น ทาง ที่ จะ ไป 
ยัง ประเทศ พม่า และ เชียง ตุง ซึ่ง ท่าน เจ้า คุณ ได้ เล่า อธิบาย โดย ละเอียด 
จาก เหตุการณ์ ที่ ได้ ยิน ได้ ฟัง เรื่อง ราว ใน ต่าง แดน ครั้ง นี้ เอง ที่ 
ดล ใจ ให้ หลวง ปู แหวน ได้ จาริก ไป ประเทศ อินเดีย พม่า เชียง ตุง ใน ปี พ. ศ. 
๒๔๖๙ นั้น เอง รวม ทั้ง ใน ปี ต่อๆ มา ด้วย 

จาก ที่ ครู บา อาจารย์ เล่า ให้ ฟัง ว่า หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ 
อ จล ธม. โม ท่าน ธุดงค์ คู่ ไป ต่าง แดน ด้วย กัน โดย ตลอด ท่าน ไป หลาย 
ประเทศ จน กล่าว ได้ ว่า หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ ได้ จาริก ธุดงค์ ทั้ง ใน และ 
นอก ประเทศ ไป มากกว่า พระ ธุดงค์ องค์ ใดๆ เท่า ที่ ทราบ กัน 

จาก การ ลง มา กรุงเทพฯ ของ หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น ทำ ให้ ท่าน มี 
ความ สัมพันธ์ กับ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์เป็ นอ ย่าง ดี จน ตลอด 
อายุขัย ของ ท่าน และ หลวง ปู แหวน ให้ ความ เคารพ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ 

ใน ฐานะ เป็น พระ อาจารย์ อีก ท่าน หนึ่ง 



จาริก เข้า ไป ใน 
ประเทศ พม่า 




ใน ปี พ. ศ. ๒๔๖๙ นั้น เอง หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ กับ หลวง ปู ตื้อ 

อ จล ธมฺ โม ได้ จาริก ไป ใน ประเทศ พม่า เลย เข้า ไป ถึง ประเทศ อินเดีย 
หลวง ปู แหวน ได้ เล่า ถึง การ เดิน ทาง ว่า : - 



หลวง ปู ทั้ง สอง เดิน ทางออก จาก ประเทศ ไทย ไป ทาง ด่าน แม่สอด 
จังหวัด ตาก ข้าม แม่ นํ้าฒ ย ไป ขึ้น ทาง ฝัง พม่า ที่ ด่าน ศุลกากร พม่า 

หลวง ปู เข้า ไป ถาม เจ้า หน้าที่ พม่า ถึง การ เดิน ทาง เข้า ประเทศ แต่ พูด 
กัน ไม่ เข้า ใจ 

เจ้า หน้าที่ บอกว่า “เก๊ก ชะ มะ ชิบู” ซึ่ง หมาย ถึง ว่า ไม่ เป็นไร คอ 
เขา ยอม ให้ หลวง ปู ทั้ง สอง เดิน เข้า ประเทศ เขา ได้ 

หลวง ปู เดิน ทาง ผ่าน ปา เขา ไป ถึง เมือง ชื่อ ขลุก ขลิก พัก อยู่ ๑ คืน 
พอ รุ่ง เช้า ออก บิณฑบาต ฉัน เสร็จ ไป ที่ ท่า เรือ ได้ โดยสาร เรือ ไป มะ ละ แหม' ง 
เรือ ไป ถึง มะ ละแหม่ง ประมาณ ๗. 0๐ น. วัน รุ่ง ขึ้น แล้ว 
หลวง ปู โดยสาร เรือ ข้าม ฟาก ไป ขึ้น ทาง เมาะ ตะ มะ 



ที่ เมาะ ตะ มะ มี ดอย อยู่ ลูก หนึ่ง เรียก ว่า ตอ ยศ รืกุต ระ มี เจดีย์ อยู่ 
บน ยอด ดอย ประชาชน ขึ้น ไป นมัสการ กัน มาก ไม่ ได้ ขาด 
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การ บิณฑบาต ใน พม่า 



หลวง ปู เล่า ถึง การ บิณฑบาต ใน พม่า ดัง ต่อ ไป นี้ : - 



เมือง พม่า มี พระ มาก แต่ บิณฑบาต ไ ๑ ไม่ พอ ฉัน 

การ ใส่ บาตร ใน เมือง พม่า นั้น ผู้ที่ จะ ใส่ บาตร ไม่ ได้ ออก มา จาก บ้าน 
มา ใส่ ตาม ถนน เหมือน บ้าน เรา 

ผู้ที่ จะ ใส่ บาตร เขา เตรียม อาหาร ใส่ บาตร ไว้ บน บ้าน พระ ต้อง ขึ้น ไป 
รับ บาตร กัน บน บ้าน 

ที แรก หลวง ปู ไม' รู้ ธรรมเนียม จึง บิณฑบาต ไม่ ได้ ฉัน 
วัน ต่อ มา มี พระ ไทย ใหญ่ รูป หนึ่ง สังเกต เห็น จึง เข้า มา ถาม 
หลวง ปู ว่า “เจ้า บุ๊น ได้ สะ ปิช อม ไหม” หลวง ปู ตอบ ว่า ไม่ ได้ เลย 
พระรูป นั้น จึง บอกว่า “ตาม ผม มา ผม จะ พา ไป” 

หลวง ปู จึง ได้ เดิน ตามพระ ไทย ใหญ่ รูป นั้น ไป พอ ถึง บ้าน ที่ จะ 
ใส่ บาตร พระ ท่าน ก็ พา ขึ้น ไป บน บ้าน จึง รู้ ว่า เขา ใส่ บาตร กัน อยู่ บน บ้าน 
อาหาร ที่ ใส่ บาตร ก็ ไม่ มี อะไร มาก มี ข้าว ๑ ช้อน กับ แกง ถั่ว ๑ ช้อน 

เดิน ไป บิณฑบาต ๑๐ หลังคา เรือน ก็ ได้ ข้าว ยัง ไม่ พอ ฉัน ต้อง เดิน 

ไป ไกล 

บาง วัน เดิน ไป ไกล มาก เมื่อ หิว ขึ้น มา และ เห็น ปลอด คน ก็ หยุด 
ฉัน เสีย ก่อน แล้ว จึง บิณฑบาต ต่อ อีก 
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พูด ถึง พระ พม่า 



หลวง ปู พูด ถึง พระ พม่า ที่ ท่าน พบ เห็น ว่า : - 



พระ พม่า เวลา สนทนา กัน มัก พูด กัน ด้วย โลกุ ตร จิต โลกุ ตร- 
ม รรค โลกุ ตร ผล ซึ่ง จำ เอา แผนที่ จาก พระ อภิธรรม นั่น เอง เอา มา พูด จา 
สนทนา กัน 

เพราะ ใน เมือง เขา จะ สอน แผนที่ กัน สอน อภิธรรม กัน (คือ สอน- 
แต่ เนื้อหา ซึ่ง เป็น ภาค ปริยัติ) 

ฉะนั้น เวลา พระ เขา สนทนา กัน จึง มัก พูด แต่ ธรรมะ ชั้น โลกุตระ 
ซึ่ง ก็ เพียง แต่ จำ ตำรา มา พูด เท่า นั้น ส่วน จิต นั้น จะ เป็น โลกุตระ หรือ ไม่ นั้น 
เป็น อีก เรื่อง หนึ่ง 

หลวง ปู บอกว่า “พระ เหล่า นั้น เขา เรียน รู้แต่ แผนที่ ไม่ ได้ สอน ให้ 
ไป คืกษ าดู ภูมิประเทศ เหมือน กับ พระ กรรมฐาน เรา” 



(อัน นื้ผู้ เขียน พูด เอง ว่า การ พูด การ สอน นั้น สามารถ พูด ถึง 
พระ นิพพาน ได้ อย่าง ไม่ ติด ขัด แต่ การ ปฏิบัติ จะ ทำ ได้ หรือ ไม่ เป็น อีก 
เรื่อง หนึ่ง 

การ คืกษ า ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง ต้อง รู้ ทำ แล้ว เข้า ถึง ด้วย 
ดัง ที่ พระ ท่าน ว่า มี ปริยัติ ปฏิบัติ และ ปฏิเ วธ นั่น เอง) 



๙ 
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เดิน ทาง เข้า 
ประเทศ อินเดีย 



หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ พัก อยู่ ที่ ดอย ศรืกุ ตระ เมือ ง เมา ะ- 
ตะ มะ พอ สมควร แล้ว ก็ ลง เรือ ข้าม ฟาก กลับ มา เมือง มะ ละแหม่ง 

พัก ที่ มะ ละแหม่ง ๓ วัน แล้ว โดยสาร เรือ ไป กัลกั ต ตา ประเทศ 
อินเดีย ขึ้น รถไฟ ไป เมือง พารา ณสี แล้ว ไป นมัสการ สังเวช นียส ถาน 
และ ปูชนี ย สถาน ที่ สำคัญ ต่างๆ 



จาก การ บอก เล่า ของ หลวง พ่อ เปลี่ยน ปฌฺฌ าปที โป บอกว่า 
หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ท่าน เดิน ทาง ไป เนปาล อยู่ ทาง เหนือ ของ 
อินเดีย และ ทาง ใต้ นั้น ท่าน ได้ ลง เรือ สำ ๓ า ข้าม ไป ที่ เกาะ ศรี ลังกา ด้วย 

หลวง ปู บอกว่า การท่อง เที่ยว อยู่ อินเดีย นาน ไม่ ได้ เพราะ มี ปัญหา 
เนื่อง ด้วย อาหาร และ การ บิณฑบาต จึง ต้อง เดิน ทางกลับ มา จำ พรรษา 
ใน เมือง ไทย 






หลัง จากออก พรรษา แล้ว (ผู้ เขียน ประมาณ ว่า น่า จะ เป็น ปี 
พ. ศ. ๒๔๖๕) ใน ปลาย เดือน ตุลาคม หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ได้ 
จาริก ธุดงค์ ไป เชียง ตุง เชียง รุ้ง 

ท่านออก จาก เขต ไทย ทาง ด่าน อำเภอ แม่ สาย จังหวัด เชียงราย 
ข้าม ไป เขต พม่า 

ทาง ฝัง พม่า สมัย นั้น มี ประชาชน อาศัย อยู่ ไม่ มาก นัก 

หลวง ปู เดิน ไป ตาม ทาง ล้อ ทาง เกวียน ใน บาง แห่ง ก็ ลัด ไป ตาม 
ปา ตาม เขา 

ภูมิประเทศ ส่วน ใหญ่ ที่ หลวง ปู ผ่าน ไป ล้วน แต่ เป็น ป่า เขา มี ต้นไม้ 
ลำ ต้น สูง ใหญ่ ปก คลุม อยู่ ทั่ว ไป 

หลวง ปู ทั้ง สอง พำนัก ปัก กลด ไป เรื่อย ตาม ราย ทาง จน ไป ถึง 
เมือง เชียง ตุง 

หลวง ปู บอกว่า เมือง เขียง ตุง ตั้ง อยู่ ใน หุบ เขา มี ภูเขา เป็น กำแพง 
ธรรมชาติ ล้อม รอบ พลเมือง ส่วน มาก เป็น ชาว ไทย ใหญ่ มี พม่า อยู่ บ้าง 
นอก นั้น เป็น ชน พื้น เมือง เผ่า อื่นๆ 

เชื้อ สาย เจ้า นคร เขียง ตุง เลื่อมใส ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา 
จาร ย์ มาก เชื้อ พระ วงศ์ ผู้ใหญ่ ยัง ปฏิบัติ ธรรม อย่าง เคร่ง ค รัด 

ด้าน การ ศาสนา พระ ภิกษุ สามเณร ก็มี การ ประพฤติ ปฏิบัติ ตามพระ 
วินัย ดี เพราะ ได้ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ไป แนะ นำ ลัง สอน ไว้ เมื่อ สมัย ที่ 
ท่าน ไป จำ พรรษา อยู่ เขียง ตุง 

พลเมือง เขียง ตุง พูด ได้ สอง ภาษา คือ ภาษา ไทย ใหญ่ กับ ภาษา พม่า 

ประชาชน ส่วน ใหญ่ มี อัธยาศัย ไมตรี ดี ชอบ การ บุญ กุศล 
ดูแล อุปถัมภ์ พระ ภิกษุ สามเณร ดี 
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จาริก ไป แสน หวี 
II ฝ่อ หนอง แส 



จาก เชียง ตุง หลวง ปู ได้ จาริก ขึ้น ไป ทาง เหนือ ต่อ ไป อีก ภูมิประเทศ 
เป็น ปา ทึบ มี ปา โปร่ง สลับ อยู่ บ้าง มี ธาร นํ้าแ ละ ลัตว์ ปา นานา ชนิด ใน เวลา 
กลาง คืน อากาศ หนาว เย็น มาก 

เมื่อ พ้น จาก เขต เชียง ตุง ขึ้น ไป ทาง เหนือ แล้ว ผู้ คน จะ เป็น พวก 
ชาว เขา เผ่า ต่างๆ เผ่า ที่มีค วาม เจริญ มากกว่า เผ่า อื่นๆ ได้แก่ พวก จีน ฮ่อ 
หลวง ปู ได้ จาริก ขึ้น ไป ถึง เมือง แสน หวี แฝ่ อ และ หนอง แส 
เมือง เหล่า นี้ เป็น ที่ อยู่ ของ พวก จีน ฮ่อ 

บาง แถบ ที่ หลวง ปู ผ่าน ไป มี แม่ นํ้า โขง ไหล ผ่าน พื้นที่ เป็น ที่ ราบ 
ใน หุบ เขา 



พอ จวน จะ เข้า พรรษา คือ ช่วง เดือน พฤษภาคม และ มิถุนายน 
จะ มี ฝน ตก ชุก มาก ไม่ สะดวก ที่ จะ พำนัก ใน แถบ นั้น หลวง ปู ทั้ง สอง จึง ได้ 
เดิน ทางกลับ มา ยัง ประเทศ ไทย 
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พูด ถึง ท่าน เจ้า คุณ 
พระ อุ บา ลฯ 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ให้ ความ เคารพ และ มี ความ คุ้น เคย 
กับ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ' จ นุ [ท) แห่ง วัด บรม นิวาส 
วรวิหาร มา นาน ตั้งแต่ พ. ศ. ๒๔๖๔ เมื่อ หลวง ปูมี โอกาส ไป กราบ รับ ฟัง 
การอบรม ธรรม ครั้ง แรก 

และ นับ แต่ นั้น มา เวลา ที่ ท่าน เจ้า คุณฯ ขึ้น ไป ทาง ภาค อิส าน 
หลวง ปู แหวน จะ หา โอกาส ไป กราบ และ ฟัง ธรรม จาก ท่าน เสมอ เพราะ ท่าน 
เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ เป็น พระ มหา เถระ ที่มีค วาม สามารถ ทั้ง ทาง ปริยัติ 
และ ทาง ปฏิบัติ 

ถ้า มี ความ ขัด ข้อง ทาง ธรรม วินัย เมื่อ ไป กราบ เรียน ถาม ท่าน จะ 
ชี้ แจง ให้ ฟัง จน หาย สงสัย โดย ท่าน จะ ตอบ ข้อ ชัก ถาม นั้นๆ ตาม ที่ พระ วินัย 
บัญญัติ ไว้ อย่าง ชัดเจน 

ตัวอย่าง ครั้ง หนึ่ง ทาง สำนัก พระราชวัง ได้ นิมนต์ พระ มหา เถระ 
ไป ฉัน ใน พระราชวัง โดย มี สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า กรม พระยา วชิร ญาณ 

ว โร รส เป็น ประธาน สงฆ์ 



* 
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เมื่อ พระ สงฆ์ รับ พระ ราช ทาน ฉัน เสร็จ แล้ว พระ บาท สมเด็จ 
พระ เจ้า อยู่ หัว ซึ่ง ทรง ประทับ สนทนา ธรรม กับ พระ มหา เถระ อยู่ ได้ ทรง 
ปรารภ ใน เชิง ถาม ตอน หนึ่ง ว่า 

“ภิกษุ ฉัน ของ เคี้ยว ของ ฉัน ที่ เป็น อาหาร ใน เวลา วิกาล คือ ตั้งแต่ 
ตะวัน เที่ยง แล้ว ไป จน ถึง อรุณ ของ วัน ใหม่ ถือ เป็น อาบัติ ปาจิตตีย์ ตาม 
สิกขาบท ที่ ๗ แห่ง โภช น วรรค นั้น 

ถ้า เป็น ภิกษุ ผู้ ไป อยู่ ใน ต่าง ประเทศ จะ พึง กำหนด เอา เวลา 
เที่ยง นั้น อย่าง ไร?” 



พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง ตรัส ถาม พระ มหา เถระ ไป ที ละ องค์ ยก เว้น 
สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้าฯ 

พระ มหา เถระ ถวาย พระ พร ไป คน ละ อย่าง หรือ ไม่ ก็ อ้อม ค้อม 
ชนิด ไม่ กล้า ตัดสิน ชี้ ชัด ลง ไป 

เมื่อ ถึง ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ พระ เจ้า อยู่ หัว ตรัส ถาม ว่า “ท่าน 
เจ้า คุณฯ ว่า อย่าง ไร?” 

ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ถวาย พระ พร ว่า “ให้ ถือ เอา เวลา ท้อง ถิ่น 
ที่ ตน เข้า ไป อาศัย อยู่” 



พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง ผินพระ พักตร์ ไป ทาง สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้าฯ 
แล้ว ตรัส ว่า “เป็น อย่าง ไร?” 

สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้าฯ ถวาย พระ พร สั้นๆ ว่า “ชอบ แก่ เหตุ” 
พระ เจ้า อยู่ หัว ก็ ไม่ ได้ ตรัส ถาม ประเด็น นั้อีก ต่อ ไป จึง ยุติ ลง 
เพียง นั้น 
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ปาฏิ โมกข์ ห้า 

หลวง ปู แหวน เคย เล่า ให้ ลูก ศิษย์ ฟัง ว่า ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี 
คุณูป มา จาร ย์ (ภาย หลัง ได้ เป็น พระ อุปัชฌาย์ ของ หลวง ปู แหวน กับ 
หลวง ปู ตื้อ เมื่อ ญัตติ เป็น ธรรมยุต) เคย บอก ให้ หลวง ปู ท่อง ปาฎิ โมกข์ 
โดย ถาม ว่า “ท่าน แหวน ท่อง ปาฎิ โมกข์ ได้ แล้ว หรือ ยัง?” 

กราบ เรียน ท่าน ว่า ยัง ท่อง ไม่ ได้ ท่าน เจ้า คุณฯ บอกว่า “ต้อง 
ท่อง ปาฏิ โมกข์ ให้ ได้ นะ” 

กราบ เรียน ท่าน ต่อ ไป ว่า “กระผม อายุ ปาน นี้ แล้ว ความ จำ อะไร 
ไม่ ค่อย ดี กระผม จะ รักษา ปาฏิ โมกข์ ทั้ง ห้า ก็ พอ” 

ท่าน เจ้า คุณฯ ถาม ว่า ปาฏิ โมกข์ ทั้ง ห้า คือ อะไร 
กราบ เรียน ท่าน ว่า “ตา ก็ เป็น ปาฏิ โมกข์ อัน หนึ่ง หู ก็ เป็น' ปา ฏ โมกข์ 
อัน หนึ่ง จมูก ก็ เป็น ปาฏิ โมกข์ อัน หนึ่ง ลิ้น ก็ เป็น ปาฎิ โมกข์ อัน หนึ่ง 
และ กาย ก็ เป็น ปาฏิ โมกข์ อัน หนึ่ง ตา หู จมูก ลิ้น กาย ทั้ง ห้า นี้ แหละ เป็น 
ปา ฏ โมกข์” 

ท่าน เจ้า คุณฯ พูด ว่า “เออ ถูก ละ นัก บวช เรา ถ้า ปฏิบัติ อินทรีย์ ทั้ง 
ห้า ให้ เป็น ปาฏิ โมกข์ ได้ ผู้นี้น ก็ จะ เจริญ ใน พระ ธรรม วินัย ของ พระ พุทธเจ้า 
ถ้า รักษา ปาฏิ โมกข์ ทั้ง ห้า ได้ แล้ว ไม' ต้อง ท่อง ปาฏิ โมกข์ ก็ ได้” 

ดัง นั้น หลวง ปู แหวน สุจิ ณโณ ไม่ ได้ ท่อง ปาฏิ โมกข์ ก็ เพราะ 
เหตุ นี้ แต่ หลวง ปู เคย เรียน มูล กัจจ ายน์ มา ก่อน เมื่อ ยก วินัย ข้อ ใด มา 
ท่าน จึง ว่า ได้ อย่าง แม่น ยำ ทั้ง ภาษา บาลี และ ภาษา ไทย 
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เล่า เรื่อง ไม้ สีฟ้น 



หลวง ปู แหวน เล่า เรื่อง ไม้ ลีฟ้น พระ ให้ ลูก คืษย์ ฟัง ดัง นี้ : - 
ใน สมัย ที่ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส 

กำลัง นิพนธ์ (เขียน หนังสือ) วินัย มุข อยู่ พระองค์ อธิบาย ถึง สิกขาบท 
ที่ ว่า ด้วย ไม้ สีฟ้น จึง เกิด สง ลัย ว่า จะ เป็น ไม้ ชนิด ใด มี ลักษณะ เป็น อย่าง ไร 
ทรง รับ ลัง ถาม พระ เถระ ทั้ง หลาย ต่าง ก็ กราบ ทูล ไป คน ละ อย่าง 
ไม่ ตรง กัน จะ เอา เป็น ข้อ ยุติ ไม่ ได้ ยัง ไม่ ได้ คำ อธิบาย เป็น ที่ พอ พระ ทัย 

จึง ให้ ไป นิมนต์ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี ดุณูป มา จาร ย์จา กวัด บรม 
นิวาส มา เฝีา แล้ว ตรัส ถาม ว่า 

“ท นุต โป นา ไม้ สี ฟัน นั้น ท่าน เจ้า คุณฯ เคย เห็น ไหม เป็น อย่าง ไร?” 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ กราบ ทูล ว่า “เคย เห็น เคย ใช้ อยู่ ทาง 
ภาค อิส าน พระ เถระ ใน สาย พระ อาจารย์ มั่น ใช้ กัน อยู่ ทั่ว ไป ทำ จาก 

ไม้ สองอย่าง คือ ทำ จาก ไม้ โก ทา หรือ กน ทา กับ ชนิด ดี ทำ จาก ไม้ 
จันทน์ หอม ด้าน หนึ่ง ทุบ ให้ เป็น ฝอย ละเอียด ใข้สี ฟัน อีก ด้าน หนึ่ง เหลา 
ให้ แหลม ใช้ จิ้ม ฟัน ถ้า ต้อง การ ขูด ลิ้น ก็ ฉีก ออก เป็น ชิ้น บางๆ ใช้ ขูด ลิ้น 
ได้ ถ้า เป็น ไม้ โก ทา เวลา เคี้ยว จะ มี รส ชม นิด หน่อย ป้องกัน กลิ่น ปาก ได้ ดี 
ขับ เสมหะ ได้ ด้วย 
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สมเด็จฯ รับ สั่ง ให้ ท่าน เจ้า คุณฯ หา มา ให้ ทอด พระ เนตร ท่าน 
เจ้า คุณฯ จึง สั่ง ขึ้น ไป ทาง จังหวัด อุบลราชธานี ให้ ทำ ไม้ สี ฟัน จาก ไม้ จันทน์ 
หอม และ ไม้ โก ทา ส่ง ลง ไป ให้ ท่าน ที่ วัด บรม นิวาส กรุงเทพฯ แล้ว ท่าน ก็ 
นำ ไป ทูล ถวาย สมเด็จฯ ต่อ ไป 

เมื่อ สมเด็จฯ ได้ ทอด พระ เนตร และ ทรง ทดลอง ใช้ ดู แล้ว 
จึง ตรัส ชม กับ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ว่า “พระ ทาง อิส าน ช่าง เข้า ใจ 
พระ วินัย ดี แท้” 
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ทาง ฝ่าย บ้าน เมือง มี เจ้า แก้ วน ว รัตน์ เจ้า ผู้ ครอง นคร เชียงใหม่ 
พร้อม ด้วย เจ้า พระยา มุขมนตรี (อาบ เปา โร หิต) สมุห เทศ าภิ บาล มณฑล 
พายัพ จึง ได้ ปรึกษา กัน ว่า จ ะ หา พระ เถระ ผู้ใหญ่ ที่ ไหน เพื่อ จะ ได้ นิมนต์ มา 
อยู่ วัด เจดีย์ หลวง เพื่อ จะ ได้ ขอ ให้ ท่าน ช่วย ปรับ ปรุง วัด และ พระ ภิกษุ 
สามเณร ให้ เข้า รูป เข้า รอ ย ขึ้น 

ทาง ฝ่าย บ้าน เมือง เห็น พ้อง กัน ว่า สมควร จะ อาราธนา นิมนต์ 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ จใ 4 โท) วัด บรม นิวาส 
กรุงเทพฯ มา อยู่ จึง ได้ เตรียม การมอบ หมาย ให้ ผู้ เดิน ทาง ไป นิมนต์ 

ประจวบ กับ ขณะ นั้น ได้ ทราบ ข่าว ว่า ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ 
พัก วิเวก อยู่ ที่ ดอย สุ เทพ จึง ได้ พา กัน ไป กราบ และ เรียน ให้ ทราบ ถึง 
วัตถุ ประสงค์ พร้อม ทั้ง นิมนต์ ให้ ท่าน มา พำนัก จำ พรรษา ที่ วัด เจดีย์ หลวง 
เพื่อ จะ ได้ ปรับ ปรุง วัด ให้ เรียบ ร้อย และ เรียก ศรัทธา ของ ประชาชน ให้ 
กลับ คืน มา 

แต่ การ นิมนต์ ครั้ง นั้น เป็น การ นิมนต์ ท่าน แบบ ไม่ เป็น ทาง การ 
ทำนอง เกริ่น ให้ ท่าน รับ ทราบ และ ท่าน เจ้า คุณฯ ก็ ยัง ไม่ ได้ ตอบ ริบ แต่ ประ 
การ ใด เพียง บอกว่า ท่าน จะ ขอ รับ ไว้ พิจารณา ต่อ เมื่อ กลับ ถึง กรุงเทพฯ 
แล้วจะ พิจารณา อีก ครั้ง 
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‘55* (ฬ. 

ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี ฯ 

รับ นิมนต์ 

เมื่อ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ พัก ภาวนา อยู่ ดอย สุ เทพ 
พอ สมควร แล้ว ก็ เดิน ทางกลับ กรุงเทพฯ 

ประมาณ เดือน มิถุนายน พ. ศ. ๒๙๗๐ ทาง เชียงใหม่ โดย เจ้า แก้ ว- 
น ว รัตน์ ได้ เดิน ทาง ลง ไป นิมนต์ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ อย่าง เป็น ทาง การ 
ด้วย ตน เอง การ ติดต่อ นิมนต์ จึง สำเร็จ ด้วย ดี 

ใน การ เดิน ทาง ไป เชียงใหม่ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ได้ เลือก ผู้ที่ 
จะ ติดตาม ไป กับ ท่านอย่าง ฟิถีพิ ถัน เพราะ ค่า ใช้ จ่าย ใน การ เดิน ทาง นั้น 
สูง มาก 

ใน ช่วง นั้น หลวง ปู มั่น ภูริท ตโต ได้ เดิน ทาง เข้า กรุงเทพฯ มี ความ 
ประสงค์ จะ ปลีก วิเวก แสวง หา โมก ฃธร รม ไป ตาม ลำพัง องค์ เดียว และ 
ได้ มอบ หมาย ให้ หลวง ปู สิงห์ ข นุต ยา ค โม ปกครอง ดูแล คณะ สงฆ์ 
ภาค อิส าน แทน ท่าน 

ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ จึง ได้ ขอ ให้ หลวง ปู มั่น ไป 

พำนัก จำ พรรษา ที่ เชียงใหม่ ด้วย และ ร่วม เดิน ทาง ใน ครั้ง นี้ 

ศิษย์ อีก ท่าน หนึ่ง ที่ ได้ ร้ป คัด เลือก ให้ ร่วม เดิน ทาง ได้แก่ หลวง ปู แหวน 
สุจิณฺ โณ ซึ่ง ท่าน มี ความ ยินดี อย่าง ยิ่ง โดย ไม่ คาด คิด มา ก่อน ว่า จะ ได้ 
รับ ความ ไว้ วาง ใจ จาก ครู บา อาจารย์ มาก ถึง ขนาด นั้น 
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หลวง ป่แห วน บอกว่า การ นั่ง รถไฟ ไป เชียงใหม่ ใน สมัย นั้น ไม่ ได้ 
สะดวก สบาย เหมือน สมัย นี้ ต้อง ใช้ เวลา นาน แต่ก็ ไม่ มี ยาน พาหนะ หรือ 
วิธี เดิน ทางอย่าง อื่น ที่ จะ สะดวก สบาย ไป กว่า นั้น อีก แล้ว 
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จัดการ ปรับ ปรุง 
วัด เจดีย์ หลวง 



การ ไป จำ พรรษา อยู่ วัด เจดีย์ หลวง ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี- 
คุณูป มา จาร ย์ ครั้ง นั้น ท่าน ได้ เทศนา ลัง สอนอบรม พระ ภิกษุ สามเณร 
อุบาสก อุบาสิกา รวม ทั้ง นำ พระ ภิกษุ สามเณร ทำ ความ สะอาด และ ปรับ ปรุง 
บริเวณ วัด จน ดู สะอาด เรียบ ร้อย ดู เจริญ หู เจริญ ตา 

นอก จาก นี้ เวลา กลาง คืน ท่าน ก็ ให้ การอบรม ธรรม ทุก คืน ทำ ให้ 
ได้ ผลดี ขึ้น มา อย่าง รวด เร็ว คือ พระ ภิกษุ สามเณร ประพฤติ อยู่ กับ ร่อง 
กับ รอย วัด ดู สะอาด เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย อุบาสก อุบาสิกา และ ประชาชน 
ก็ มา ทำ บุญ ฟัง ธรรม กัน มาก ขึ้น สามารถ เรียก ศรัทธา กลับ มา ได้ ตาม 
ความ ประสงค์ 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว ท่าน เจ้า คุณฯ ก็ พา พระ เณร ออก วิเวก ตาม 
เขต อำเภอ ใกล้ เคียง 

บาง ครั้ง ใน ฤดู แล้ง นอก พรรษา ท่าน ก็ ลง ไป ทำ ธุระ ที่ กรุงเทพฯ 
พอ จวน จะ ถึง วัน ปวารณา เข้า พรรษา ท่าน ก็ กลับ ขึ้น มา จำ พรรษา ที่ เชียงใหม่ 
วัด เจดีย์ หลวง ใน สมัย ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 
จึง ได้ รับ การ สนับ สนุน จาก ประชาชน เซ่น ที่ เคย เป็น มา แล้ว ใน อดีต 



หลวง ปู แหวน ก็ อยู่ ดูแล ช่วย สนอง งาน ท่าน เจ้า คุณฯ ตาม กำลัง 
บาง ครั้ง ท่าน ก็ ตาม หลวง ปู มั่น ออก แสวง วิเวก ตาม อำเภอ นอกๆ ตาม 
โอกาส 




วัด เจดีย์ หลวง ใน เมือง เชียงใหม่ 
และ หลวง พ่อ พระ พุทธ พ จน ว รา ภรณ์ (จันทร์ กุสโ ล) เจ้า อาวาส 
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ญัตติ เป็น ธรรมยุต 

ใน ปี พ. ศ. ๒๔๗๐ นี้ เอง ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 
ได้ พิจารณา เห็น ว่า หลวง ปู แหวน มี ความ ตั้งใจ ใน การ ประพฤติ ปฏิบัติ 
มี ความ วิริยะ อุตสาหะ ปรารภ ความ เพียร สมํ่า เสมอ ไม , ท้อถอย มี ข้อ 
วัตรปฏิบัติ ดี เหมาะ สม ตาม สม ณ สา รูป มีอุปั ชฌา ย วัตร และ อาจ าริย วัตร 
ดี เสมอ ต้น เสมอ ปลาย มีอัธ ยา กัย ไม่ ขึ้น ไม่ ลง และ มี ความ คุ้น เคย กัน 
มา นาน 



วัน หนึ่ง ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ได้ พูด กับ หลวง ปู แหวน ว่า 
“อยู่ ด้วย กัน ก็ นาน มา แล้ว ควร จะ ได้ ญัตติ เลีย เพื่อ จะ ได้ เข้า ร่วม 
ลัง ฆ กรรม กัน ได้ ไม่ ต้อง คอย บอก ปา ริ สุทธิ ใน วัน อุโบสถ เหมือน เช่น 
ทุก วันนี้ 



ครั้ง แรก หลวง ปู กราบ เรียน ท่าน เจ้า คุณฯ ว่า ขอ เวลา ปรึกษา เพื่อน 

คือ หลวง ปู ตื้อ ดู ก่อน 

ใน ช่วง นั้น หลวง ปู ตื้อ ยัง ท่อง ธุดงค์ อยู่ ตาม ลำพัง ยัง ไม่ ได้ ขึ้น ไป 
เชียงใหม่ 

แต่ ด้วย เหตุผล ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ ที่ อธิบาย ให้ ฟัง 
ใน ขณะ นั้น ท่าน จึง ตัดสิน ใจ ญัตติ เป็น พระ ธรรม ยุติ ที่พัท ธ สีมา วัด เจดีย์ 
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หลวง นั่น เอง โดย มี' พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ' จ นุ โ' ท) เป็น 
พระ อุปัชฌาย์ มี พระ ครู ศริพิ ศาล สาร คุณ เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์ และ 
พระ ครู' น, พี สี' พิศาล คุณ (ทอง โฆสิ โต) เป็น พระ อนุ สาวนา จาร ย์ 
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เหตุ ที่ หลวง ป่แ หวน 
ยัง ไม่ ญตติ ใน ค รง แรก 



การที่ หลวง ปู แหวน ยัง ไม่ ยอม ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต ใน ครั้ง แรก 
โดย จะ รอ ปรึกษา กับ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม ก่อน นั้น เพราะ ถ้า ท่าน 
ตัดสิน ใจ ไป คน เดียว ภาย หลัง อาจ ถูก เพื่อน ต่อ ว่า เอา ได้ ว่า ทำ อะไร ไป แล้ว 
ไม่ ปรึกษา กัน 

เพราะ หลวง ปู ตื้อ ท่าน เป็น สหธรรมิก ที่ ร่วม ท่อง ธุดงค์ ทั้ง ใน และ 
นอก ประเทศ ด้วย กัน เกือบ จะ ทุก แห่ง เมื่อ มี เรื่อง สำคัญ ที่ ต้อง ตัดสิน ใจ 
จึง ต้อง ปรึกษา กัน ให้ ดี เสีย ก่อน 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ขณะ นั้น หลวง ปู แหวน เอง ก็ อยู่ ใน ขั้น พระ ผู ใหญ่ 
พอ สมควร แล้ว เพราะ ท่าน มี พรรษา ๒๐ พระ ที่มี พรรษา มาก ขนาด นั้น 
จะ ตัดสิน ใจ ทำ อะไร ต้อง มี ความ รอบคอบ 

แต่ ด้วย ความ เคารพ ใน ท่าน เจ้า คุณ พระ อุบ าลีฯ รวม ทั้ง ด้วย เหตุ 
ด้วย ผล เมื่อ ท่าน เจ้า คุณฯ เอ่ย ปาก ให้ โอกาส หลวง ปู จึง ตกลง ญัตติ เป็น 
พระ ธรรมยุต โดย ไม่ รอ หลวง ปู ตื้อ 

ภาย หลัง เมื่อ หลวง ปู ตื้อ มา ถึง เชียงใหม่ แล้ว ท่าน ก็ ได้ ญัตติ 
เป็น พระ ธรรมยุต ที่ วัด เจดีย์ หลวง เช่น เดียว กัน 




ใน สมัย นั้น พระ ฝ่ายมหา นิกาย ที่มี อายุ พรรษา มาก ที่ ยอม ตน เป็น 
ศิษย์ ปฏิบัติ ธรรม กับ หลวง ปู มั่น ภู่ เท ตุ โต ได้ ญัตติ เป็น พระ ธรรมยุต ก็ มาก 
และ' ที่' หลวง ปู มั่น ท่านบอกว่า ไม่ ต้อง ญัตติ ก็มีห ลาย องค์ 
หลวง ปู มั่น ท่าน ให้ เหตุผล ที่ ไม่ ต้อง ญัตติ ว่า 

“มรรค ผล นิพพาน ไม่ ได้ เนอ ยู่ กับ คณะ นิกาย แต่ เนอ ยู่ 
กับการประ พฤติ ปฏิบัติ ของ บุคคล นั้น” 

หลวง ปู มั่น ท่านบอก ลูก ศิษย์ ที่ ไม่ ต้อง ญัตติ ว่า สำหรับ ผู้’ ที่ ตั้งใจ 
จริง แล้ว ให้ ไป ช่วย สั่ง สอน หมู่ คณะ ใน ฝ่ายมหา นิกาย ใน ด้าน การ ปฏิบัติ 
ภาวนา ต่อ ไป 

สำหรับ ลูก ศิษย์ หลวง ปู มั่น ที่ เป็น พระ ชาว เหนือ ที่ เป็น ฝ่าย 
มหา นิกาย ที่มี 1 ชื่อ เสียง เป็น ที่ รู้จัก กัน ดี ได้แก่ หลวง ปู คำ แสน คุณ าลงฺ กา โร 
วัด ดอน มูล (สัน โค้ง ใหม่) อำเภอ สัน กำแพง จังหวัด เชียงใหม่ และ 
พระ ครู สุ ภัทร คุณ (หลวง ปู คำ ปัน สุภทฺ โท) วัด สัน โปง อำ ๓ อ แม่ ริม จังหวัด 
เชียงใหม่ เป็น ต้น 
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การ เที่ยว ธุดงค์ 
ใน ภาค เหนือ 



หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ท่าน ถูก กับ อากาศ ทาง ภาค เหนือ 
เหมือน กัน ซึ่ง กล่าว ได้ ว่า อากาศ ทาง ภาค เหนือ เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ ท่าน 

ใน การ บำเพ็ญ ภาวนา ช่วง ที่ อยู่ ทาง ภาค เหนือ นั้น หลวง ปู ได้ จาริก 
ไป ตาม ปา ตาม เขา แถว จังหวัด ผ็เ ยง ราย พะเยา ลำปาง แ ยง ใหม่ เป็น 
ส่วน มาก 

หลวง ปู สามารถ เล่า ถึง ภูมิประเทศ ของ แต่ ละ ท้อง ที่ ใน ภาค เหนือ 
ตอน บน ได้ อย่าง ละเอียด 

ส่วน ทาง ภาค เหนือ ตอน ล่าง ได้แก่ ตาก กำแพงเพชร อุตร ดิตถ์ 
แพร่ น่าน นั้น หลวง ปู เคย เที่ยว ธุดงค์ บ้าง เป็น ครั้ง เป็น คราว ไม่ เหมือน 
๙ จังหวัด ที่ กล่าว มา ซึ่ง ท่าน จาริก ไป หลายๆ ครั้ง 

บาง แห่ง หลวง ปู ก็ อยู่ พัก จำ พรรษา บาง แห่ง ก็ พัก บำเพ็ญ เพียร 
ภาวนา เฉพาะ ใน ฤดู แล้ง แห่ง ละ ๓ วัน บ้าง ๗ วัน บ้าง ๑๕ วัน บ้าง หรือ 
๑ เดือน บ้าง 

การ จาริก ธุดงค์ ของ หลวง ปู นั้น ต้อง พบ กับ อุปสรรค นานา 
ประการ ซึ่ง หลวง ปูก็ สามารถ ผ่าน พ้น ไป ได้ ด้วย พลัง จิต ที่ เข้ม แข็ง มุ่ง มั่น 
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และ ด้วย ปัญญา บารมี ของ ท่าน ซึ่ง ศิษย์ รุ่น หลัง ได้ ถือ เป็น แบบอ ย่าง ใน 
การ ปฏิบัติ จน บังเกิด ผล สำเร็จ ใน ทาง ธรรม เป็น จำนวน มาก 

เรื่อง การ เดิน ธุดงค์ ของ หลวง ปู แหวน นั้น ผู้ เขียน ได้ บรรยาย ไว้ 
ใน เรื่อง ของ หลวง ปู ตื้อ หลาย เหตุการณ์ ด้วย กัน จึง ขอ งด เว้น การ กล่า วชํ้า 
ขอ ให้ ท่าน ที่ สนใจ ไป หา อ่าน เอา เอง 
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ธุดงค์ จาก เชียงราย 
ไป ลำปาง 



ครั้ง หนึ่ง หลวง ปู แหวน ออก ธุดงค์ องค์ เดียว เดิน ทาง จาก 
เชียงราย มุ่ง ไป ลำปาง 

,1 4 ะ 0 ๕ 1 ^^^ 
หลวง ปู เดิน ทาง มา ถึง พะเยา (สมัย นัน เป็น อำเภอ ขึน อยู่ กับ จังหวัด 

เชียงราย) พัก ที่ วัด พระ เจ้า ตน หลวง ๓- ๔ วัน เพื่อ พัก ผ่อน ให้ มี กำลัง 

ช่วง ที่ หลวง ปู ออก จาก พะเยา จะ ไป ลำปาง ก็มีร ถลาก ไม้ จะ ไป 

เส้น ทาง นั้น พอ ดี พวก รถ ได้ นิมนต์ หลวง ปู ขึ้น รถ ไป ด้วย ขณะ นั้น เป็น 

ช่วง เดือน ๗ (มิถุนายน) เข้า หน้า ฝน มี ฝน ตก ชุก รถ ออก ไป ถึง แถว 

อำเภอ งา ว ก็ เกิด ติด หล่ม ขึ้น ไม่ ได้ 

พวก คน รถ นิมนต์ ให้ หลวง ปู พัก อยู่ กับ พวก เขา ก่อน ให้ แก่ ไข 

เอา รถ ขึ้น จาก หล่ม ได้ ค่อย เดิน ทาง ต่อ ไป 

หลวง ปู กล่าว ขอบ ใจ พวก เขา แล้ว บอกว่า จะ ค่อยๆ เดิน ล่วง หน้า 

ไป ก่อน จะ ไป พัก หมู่ บ้าน ข้าง หน้า 

ขณะ ที่ หลวง ปู เดิน ทาง นั้น มี ฝน ตก พรำๆ ตลอด เวลา พอ 

ตก เย็น ก็ ถึง หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง เข้า ไป อาศัย พัก ที่ ศาลา ใกล้ หมู่ บ้าน วัน รุ่ง ขึ้น 

ก็ ออก บิณฑบาต ฉัน เสร็จ ก็ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป 

สมัย นั้น ถนน ระหว่าง พะเยา-ลำปาง เป็น ทาง รถ ลาก ไม้ ใน ฤดู ฝน 

รถ จะ หยุด ลาก ไม้ เพราะ ติด หล่ม ลาก ไม่ ไม่ ได้ ดัง นั้น เส้น ทาง จึง เดิน ลำบาก 

มาก ต้อง ผ่าน ลำธาร ผ่าน ซอก เขา และ ปา ดง ดิบ มี ทาก ดูด เลือด อยู่ ทั่ว ไป 



0๙ ๔" 



6)008นั่ เ^ 

พัก ค้าง คืน ที่ 
ศาล เจ้า พ่อ ประตู ผา 

หลวง ปู เดิน ทาง มา ถึง ศาล เจ้า พ่อ ประตู ผา เมื่อ เวลา ใกล้ คํ่า พอ ดี 
จึง อา ตัย นอน ที่ ศาล เจ้า พ่อ นั้น เอง 

ศาล เจ้า พ่อ ประตู ผา ใน สมัย นั้น เขา สร้าง เป็น ตัว เรือน ไม้ ขนาด ใหญ่ 
พอ ที่ คน จะ ขึ้น ไป นอน ได้ 

หลวง ปู ใช้ ผ้า อาบ ปัด ฝ่นและ ใบไม้ ที่ พื้น ออก แล้ว เอา ผ้า อาบ ปู บน 
พื้น กระดาน กาง กลด และ จัด บริขาร เรียบ ร้อย แล้ว ก็ ออก ไป สรง นํ้าที่ 
ลำธาร แถว ใกล้ๆ นั้น ซึ่ง มี อยู่ ทั่ว ไป ใน ฤดู ฝน 

เวลา กลาง คืน หลวง ปู บอกว่า เงียบ สงัด ดี ท่าน ใช้ ผ้า สังฆาฏิ 
หนุน ศีรษะ ต่าง หมอน เวลา นอน 

เมื่อ หยุด พัก พอ หาย เหนื่อย แล้ว หลวง ปูก็ ไหว้ พระ สวด มนต์ แผ่ 
เมตตา ให้ เจ้า ที่ เจ้า ทาง และ สรรพ สัตว์ แล้ว เดิน จงกรม บ้าง นั่ง ภาวนา บ้าง 
สลับ กัน ไป 

หลวง ปู เล่า ว่า เวลา กลาง คืน พวก เสือ มา ร้อง แถว ใกล้ๆ ที่ ท่าน 
พัก เสื ยง เป็บ ๆ ขาน รับ กัน ฟัง เ สืยง แต่ ละ ตัว' โม่ 1 ใช่ เล็กๆ สามารถ กิน วัว 
ได้ อย่าง สบาย 
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จับ ไข้ ระหว่าง เดิน ทาง 



พอ รุ่ง สว่าง ได้ อรุณ หลวง ปู เก็บ บริขาร แล้วออก เดิน ทาง ต่อ ไป 
บันทึก การ เดิน ธุดงค์ ช่วง นี้ มี ดัง นี้ : - 

ตก บ่าย รู้สืก อ่อน เพลีย มาก หนัก สืรษ ะ คล้าย จะ เป็น ไข้ รวบ รวม 
กำลัง เดิน ต่อ ไป จะ พัก ก็ ไม่ ได้ เพราะ อยู่ กลาง ปา เขา ไม่ มี หมู่ บ้าน เลย 

เดิน ไป ได้ ประมาณ ๒ ชั่วโมง รู้สึก อ่อน เพลีย มาก อาการ ไข้ เริ่ม 
ปรากฏ ชัด ขา รู้สึก ว่า จะ ก้าว ต่อ ไป ไม่ ไหว อ่อน ไป หมด 

จึง แวะ เข้า ใต้ ร่ม ไม้ ข้าง ทาง วาง กลด วาง บาตร แล้ว ล้ม ตัว นอน 
หลับ โด ย ไม่ รู้สึก ตัว เพราะ พิษ ไข้ 

ช่วง เวลา ที่ หลับ ไป นั้น นาน เท่าไร ก็ ไม่ รู้ มา รู้สึก ตัว เอา ก็ ต่อ เมื่อ ได้ 
ยิน เลียง ดัง อู้ ๆ ของ ลม พัด ยอด ใบไม้ เลียง ฟ้า คะนอง ฟ้า แลบ 
แปลบ ปลาบ อยู่ ทั่ว ไป 

มอง ไป บน ท้อง ฟ้า มี เมฆ ดำ ทะมึน เต็ม ท้อง ฟ้า ลม ก็ พัด กระโชก 
แรง ขึ้น เสียง คำราม ของ ฟ็าก็ ร้อง ถี่ ขึ้น ดู ทุก สิ่ง ทุกอย่าง มี แต่ บีบรัด เข้า มา 
ทุกที 

อาการ ไข้ ก็ ยัง ไม่ สร่าง ฝน ก็ เริ่ม ลง เม็ด ห่างๆ จะ กาง กลด ก็สั ลม 
พัด ไม' ไหว ไม่ รู้ ว่า จะ ไป หลบ ฝน อยู่ ที่ ไหน ได้ ดู เหมือน จะ หมด หน ทาง 
แก้ไข เอา ที เดียว 
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ขอ ให้ ฝน เลี่ยง ห่าง 



เมื่อ หล วงป่ เห็น ว่า ไม่ มี ทาง ที่ จะ หลบ หลีก ฝน ได้ แน่ แล้ว จึง ได้ 
รวบ รวม กำลัง กาย ลุก ขึ้น นั่ง สมาธิ ตั้ง สัจ จา ธิษ ฐาน อ้าง เอา คุณ พระ พุทธ 
พระ ธรรม พระ สงฆ์ อ้าง ถึง บุญ บารมี ที่ ได้ บำเพ็ญ ตน ด้วย ดี มา 
ตั้งแต่ บวช ว่า 

‘'ข้าพเจ้า บวช อุทิศ ตน ต่อ พระ พุทธ ต่อ พระ ธรรม ต่อ พระ สงฆ์ 
วันนี้ ข้าพเจ้า เดิน ทาง มา เพื่อ จะ ไป ลำปาง เกิด อาการ ไข้ หมด กำลัง ที่ จะ ไป 
ข้าง หน้า ถ้า บุญ บารมี ของ ข้าพเจ้า มี อยู่ พอ ที่ จะ ได้ บำเพ็ญ พรหมจรรย์ 
เพื่อ ทำ ที่ สุด แห่ง ทุกข์ แล้ว ขอ ฝน อย่า ได้ ตกลง มา ตรง ที่ ข้าพเจ้า อยู่ นี้ เลย” 
แล้ว' หลวง ป้ก็ แผ่ เมตตา ต่อ เทพา อารักษ์ เจ้า ที่ เจ้า ทาง อธิษฐาน 
บอกกล่าว แก่ เขา ว่า 

“ข้า แต่ เทพารักษ์ ผู้ศั กด สิทธี้ เจ้า ที่ เจ้า ทาง ตลอด จน นาค ครุฑ 
ผู้มี อำนาจ ทั้ง หลา ยก็ดี วันนี้ ข้าพเจ้า เดิน ทาง มา จะ ไป ลำปาง มา ปวย 
อยู่ กลาง ปา หมด กำลัง ที่ จะ ไป ข้าง หน้า ขอ ให้ ท่าน ทั้ง หลาย อาศัย ความ เอ็นดู 
ข้าพเจ้า ขอ ได้ โปรด บันดาล ด้วย อำนาจ ฤทธื้ ของ ตนๆ ให้ ฝน ซึ่ง กำลัง 
ตก มา นี้ ได้ เว้น ตรง ที่ ข้าพเจ้า อยู่ ตรง นี้ ขอ ให้ เปลี่ยน ทิศ ทาง ไป ทาง อื่น 

การที่ จะ ห้าม ฝน ไม่ ให้ ตก นั้น มี ใช่ ฐานะ แต่ ขอ อย่า ได้ ตกลง มา 
ตรง ที่ ข้าพเจ้า อยู่ ขอ ให้ ผ่าน ไป ทาง อื่น” 
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เป็น ที่ น่า อัศจรรย์ 



เมื่อ หลวง ปู อธิษฐาน เสร็จ แล้ว ทำ จิต ให้ แน่ว แน่ แผ่ เมตตา แก่ 
สรรพ สัตว์ ทั่ว จักรวาล ไม่ มี ประมาณ แล้ว ท่าน ก็ นั่ง หลับ ตา ทำ สมาธิ สงบ นิ่ง 
เป็น ที่ น่า อัศจรรย์ ขณะ ที่ ฝน กำลัง ลง เม็ด ถี่ โดย ลำดับ นั้น ได้ เกิด 
มี ลม พัด มา อย่าง แรง ต้นไม้ ลู่ เอน ไป ตาม ทิศ ทาง ลม ด้วย ความ แรง ของ 
ลม ที่ พัด มา นั้น สามารถ ทำ ให้ ฝน เปลี่ยน ทิศ ทาง ไป โดย ฉับ พลัน 

ฝน ตก ห่าง จาก จุด ที่ หลวง ปู นั่ง อยู่ ออก ไป ใน รัศมี ๑ เส้น เว้น 
เฉพาะ ที่ๆ หลวง ปู อยู่ เท่า นั้น 

วัน นั้น ฝน ตก อยู่ นาน พอ สมควร พอ ฝน หาย แล้ว อาการ ไฃ้ก็ ยัง 
ไม่ สร่าง หลวง ปู จึง ล้ม ตัว นอน ต่อ ไป โดย ไม่ ได้ กาง กลด 

ท่าน มา รู้สึก ตัว อีก ทีก็ เป็น เวลา กลาง คืน แล้ว รู้สึก ว่า เนื้อ ตัว เปียก 
ซุ่ม หมด ส่วน หนึ่ง เป็น เพราะ ยุง ปา รุม กัด และ อีก ส่วน หนึ่ง เพราะ เหงื่อ ออก 
หลวง ปู ไม่ ได้ สนใจ กับ เรื่อง เนื้อ ตัว รู้ แต่ ว่า สร่าง ไข้ แล้ว รู้สึก ว่า 
ตัว เบา คอ แห้งกระหาย นํ้า จึง ลุก ขึ้น เอา กา ไป ตัก นํ้า ใน ลำธาร ใกล้ๆ ใช้ 
ธรรม กร ก (กระบอก กรอง นื้า) กรอ งนื้า ใส่ กา เต็ม แล้ว ก็ กลับ มา ที่ เดิม 
นั่ง ภาวนา ทำ สมาธิ จน รุ่ง เช้า 

ก่อน ออก เดิน ทาง หลวง ปู ได้ ทำ ใจ ให้ สงบ แผ่ เมตตา ไป ยัง สรรพ 
สัตว์ ทั้ง หลาย การ เดิน ทาง ใน วัน นั้น มี ความ สะดวก ปลอดภัย ไม่ มี อุปสรรค 
อันตราย ใดๆ 
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ข้อ ดี' ยอง การ เดิน ธุดงค์ 

องค์ เดียว 



ที่ บอกว่า หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ตื้อ ท่าน จะ ออก ท่อง ธุดงค์ 
ไป ไหนๆ ด้วย กัน นั้น ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ท่าน จะ เดิน ด้วย กันพัก ด้วย กัน 
ตลอด หาก แต่ ไป ด้วย กัน บ้าง แยก กัน บ้าง ๓ วัน ๕ วัน ๒ สัปดาห์ 
หรือ ๑ เดือน มา พบ กัน ที หนึ่ง หรือ บาง ครั้ง ก็ พัก ปัก กลด อยู่ ใกล้ๆ กัน 
แล้ว ก็ ต่าง องค์ ต่าง แยก กัน ไป แต่ ท่าน ก็ ติดต่อ ถึง กัน อยู่ เสมอ 

ใน ช่วง ที่ ธุดงค์ มา ลำปาง นี้ หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ แยก ทาง กัน 
แต่ มา พบ กัน ที่ ลำปาง แล้ว หลวง ปู แหวน ธุดงค์ ขึ้น ไป เชียงใหม่ และ 
หลวง ปู ตื้อ แยก ไป แสวง วิเวก แถบ อำเภอ เกิน หวัง จะ ไป พบ กัน ที่ 
เชียงใหม่ 

หลวง ปู แหวน ท่าน เล่า ถึง ฃ้อดี ใน การ เดิน ทาง องค์ เดียว ว่า 
การ เดิน ทาง คน เดียว นั้น รู้สึก สะดวก สบาย หาย กังวล ไม่ เหมือน ไป 
กัน เป็น หมู่ เป็น คณะ มี แต่ เรื่อง กังวล ใน ที่ บาง แห่ง เพื่อนๆ จะ ไป เรา อยาก 
อยู่ เรา จะ ไป เพื่อนๆ จะ อยู่ ไม่ ค่อย จะ พร้อม เพรียง กัน 

สู้ ไป คน เดียว ไม่ ได้ อยาก ไป ก็ ไป อยาก อยู่ ก็ อยู่ ไม' มี เครื่อง 
วิตก กังวล ไม่ ต้อง พูด จา กับ ใครๆ 

เดิน ทาง คน เดียว เวลา คับขัน จิต ก็ เป็น สมาธิ ได้ ดี สติ สัมปชัญญะ 
เป็น เพื่อน สอง เสมอ ใน กาล ฟนนั้ น 







เดิน ไป ภาวนา ไป เช่น นี้ บาง ครั้ง จิต สงบอยู่ ได้ นาน ความ วอกแวก 
แส่ ไป รับ อารมณ์ ภาย นอก ตาม นิสัย ของ จิต ไม่ ค่อย มี 

เพราะ เหตุ ที่ อันตราย มีอยู รอบ ด้าน ชีวิต จึง ฝาก เป็น ฝาก ตา ยอ ยู 

กับ สติ 

การ เดิน ทาง ใน ที่ๆ มี อันตราย เช่น นั้น เปรียบ เหมือน การ เข้า สู่ 
สงคราม ของ ทหาร ถ้า ไม่ ค่อย ระมัด ระวัง สติ สัมปชัญญะ ไม่ มี ไม , ข้า 
ทหาร ผู้ นั้น จ ะ ต้อง ถูก ข้า สืก ทำ ร้า ย เอา อย่าง แน่ นอน 





การ บำเพ็ญ ภาวนา 
อยูใ นที่มี อั้น ตรา ย 

หลวง ปู เล่า ถึง การ ปา เพ็ญ ภาวนา อยู่ ใน สถาน ที่ที่มี อันตราย เช่น 
มี สัตว์ มี เสือ มี ช้าง มี หมี หรือ งู อยู่ ใกล้ๆ ว่า ใน สถาน ที่ เช่น นั้น แหละ 

สติ มัน ตื่น อยู่ ทุก เมื่อ 

ที่ ว่า สติ มัน ตื่น เพราะ มัน กลัว อาจารย์ เสือ อาจารย์ ช้าง อาจารย์ งู 
อาจารย์ หมี จะ มา ทำ อันตราย มัน จึง ตื่น ตัว อยู่ เสมอ 

หลวง ปู บอกว่า คำ ว่า ตื่น ใน ที่นี้ มิ ได้ หมาย ความ ว่า ตื่น กลัว แบบ 
กลัว สัตว์ กลัว เสือ มัน จะ มา ทำ อันตราย เอา แต่ ความ หมาย ว่า ตื่น อยู่ ด้วย ธรรม 
เช่น เรา เจริญ ธรรมะ ซ้อม รณ านุส สติ จิต มัน จะ ค้น คิด หา อุบาย ทาง 
ปัญญา อยู่ เฉพาะ เรื่อง นั้นๆ ไม่ ล่ง ออก ไป รับ อารมณ์ ภาย นอกอย่าง อยู่ ใน 
ที่ ธรรมดา ทั่ว ไป 

เวลา จิต สงบ เมื่อ อยู่ ใน สถาน ที่ที่มี อันตราย ความ สงบ จะ ตั้ง อยู่ 
ได้ นาน อุบาย การ พิจารณา ก็ แยบ คาย 

แม้ ขณะ เดิน จงกรม เวลา จิต รวม ก็ สามารถ ยืน อยู่ ได โดย ไม่ ล้ม 
หรือ ชวน เซ อยู่ ได้ นาน เท่า ที่ จิต จะ ถอน ออก จาก สมาธิ 

เพราะ เหตุ นั้น จิต ใน สภาพ ฟนนั้ น จึง องอาจ กล้า หาญ มี กำลัง 
มี อำนาจ คุ้ม ครอง ตัว เอง ได้ 

แม้ เวลา น้อม จิต แผ่ เมตตา ต่อ สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย จึง มี อำนาจ 
โน้ม น้าว จิต ใจ ของ สัตว์ ให้ เกิด มี ความ เมตตา ต่อ กัน และ กัน ได้. 
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เรื่อง อาหาร 
และ การ บิณฑบาต 



หลวง ปู แหวน ได้ พูด ถึง เรื่อง การ บิณฑบาต ใน ช่วง ออก ธุดงค์ ว่า 



ใน การ เดิน ทาง ของ พระ ธุดงค์ นั้น จะ เอา อะไร แน่ นอน กับ การ ขบ ฉัน 
นัก ไม่ ได้ ไป ใน ที่ บาง แห่ง ก็ ได้ พอ ฉัน ใน ที่ บาง แห่ง ก็ ไม่ พอ ขึ้น อยู่ กับ ความ 
ศรัทธา และ ความ เป็น อยู่ ของ ประชาชน ใน ท้อง ถิ่น นั้นๆ 

ไป บิณฑบาต ใน บาง ที่ บาง แห่ง อาจ จะ ได้ เฉพาะ ข้าว เปล่า บาง แห่ง 
อาจ จะ ได้ ข้าว กับ เกลือ บาง แห่ง อาจ จะ ได้ ข้าว กับ พริก บาง แห่ง อาจ จะ ได้ 
ข้าว กับ' นํ้า อ้อย 

ได้ มา อย่าง ไร ก็ ฉัน อย่าง นั้น เพื่อ ผ่อน บรรเทา ความ หิว ชอง ธาตุ ขันธ์ 
จะ ฉัน เพื่อ ความ อิ่ม หนำ สำราญ นั้น ไม่ มี นอก จาก จะ ผ่าน เข้า ไป ใน บ้าน เมือง 
ซึ่ง นาน แสน นาน 

โดย สรุป การ บิณฑบาต นั้น พระ ธุดงค์ ท่าน ก็ อด บ้าง อิ่ม บ้าง พอ ได้ 
พยุง ธาตุ ขันธ์ ให้ ทรง ตัว อยู่ ต่อ ไป 

หลวง ปู เล่า ต่อ ไป ว่า การ เดิน ธุดงค์ ไป ใน ที่ ต่างๆ ได้ พบ เห็น ของ 
แปลกๆ ดี เช่น บาง หมู่ บ้าน เวลา ไป บิณฑบาต ได้ ข้าว กับ เกลือ ก็มี ได้ ข้าว 






กับ ผัก ก็มี ถาม พวก ชาว บ้าน เขา ว่า ไม่ มี พริก กิน หรือ จึง ใส่ บาตร เอา ข้าว 
เอา เกลือ เอา ผัก มา ใส่ ไม่ เห็น มี พริก เลย 

เขา บอกว่า ไม่ มี ถาม เขา ว่า เมื่อ ไม่ มี ทำไม ไม' ปลูก บ้าง ล่ะ เขา 
ตอบ ว่า มัน เป็น การ ลำบาก ! 

หลวง ปู ว่า พวก ประชาชน ใน หมู่ บ้าน ปา เช่น นั้น เขา กิน อยู่ กัน ง่ายๆ 
ตาม ธรรมชาติ ไม่ มี การ ดัด แปลง พวก ที่มี ข้าว มี เกลือ ก็ กิน กัน ไป พวก ที่ 
มี ข้าว มี ผัก ก็ กิน กัน ไป จะ ต้ม จะ แกง แบบ พวก เรา นั้น เขา ทำ ไม่ เป็น 

พวก พริก มะเขือ หรือ ผัก ต่างๆ ถ้า เขา ปลูก แบบ พวก เรา ก็ คง กิน 
ไม่ หมด เพราะ ดิน เขา ดี 

แต่ นี่ เขา ไม่ ทำ กัน เขา กล่าว ว่า ลำบาก ยุ่ง ยาก ต้อง ถาก ต้อง ถาง 
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พัก นอน ใน ดง เสือ 



อีก ครั้ง หนึ่ง หลวง ปู แหวน เดิน ธุดงค์ จาก พะเยา จะ ไป ลำปาง 
เช่น กัน ท่าน เดิน เลียบ กว๊าน พะเยา ไป ตัด ข้าม ดอย หมู ไป เส้น ทาง นั้น 
ไม่ มี ถนน เป็น ทาง เดิน เท้า ภูมิประเทศ แถบ นั้น เป็น ปา เขา มี เทือก เขา สลับ 
ซับ ซ้อน เป็น การ เดิน ทาง ที่ ค่อน ข้าง ลำบาก 

หลวง ปู เดิน ทาง มา องค์ เดียว จวน เวลา เย็น ก็ ถึง ศาลา ที่ พัก กลาง ปา 
ซึ่ง มีผู้ส ร้าง เอา ไว้ สำหรับ คน เดิน ทาง จะ ได้ เข้า พัก อาศัย ค้าง คืน ได้ เพราะ 
ใน แถบ นั้น ไม่ มี หมู , บ้าน ใกล้ เคียง 

ถ้า ถึง เวลา บ่าย ใกล้ เย็น ผู้ที่เ ดิน ทาง จะ ไม่ เดิน ทาง ต่อ ไป อีก เพราะ กลัว 
อันตราย จาก ลัตว์ ปา โดย เฉพาะ พวก เสือ กับ หมี ที่มี ชุก ชุม ใน แถบ นั้น 

ด้วย เหตุ นั้น จึง ได้ มีผู้ส ร้าง ศาลา ไร้ สำหรับ คน เดิน ทาง เพื่อ จะ ได้ 
อาศัย หลับ นอน เมื่อ เดิน ทาง มา ถึง 

หลวง ปู เดิน ทาง มา ถึง ศาลา ที่ พัก เมื่อ ใกล้ คํ่า แล้ว จึง เข้า ไป พัก 
ที่ ศาลา นั้น 

รอบนอก ศาลา มี รั้ว ล้อม รอบ กัน สัตว์ ร้าย ภาย ใน มี เตา ไฟ พร้อม ฟืน 
ไว้ ให้ ด้วย สำหรับ ก่อ ไฟ ผิง ตอนกลาง คืน 

ใน ปา ดง ดิบ เช่น นั้น แม้ จะ เป็น ฤดู แล้ง แต่ พอ ตก กลาง คืน อากาศ 
จะ หนาว เย็น มาก ต้อง ก่อ ไฟ ผิง พอ บรรเทา ความ หนาว เย็น ได้ บ้าง 
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พบ หญิง ใจ บุญ 

พอ รุ่ง เช้า ได้ ยิน เสียง คน พูด คุย กัน หลวง ปูม อง ลง ไป ช้าง ล่าง 
เห็น พวก ชาว บ้าน หาบ ของ มา ๒- ๓ คน กำลัง นั่ง พัก คุย กัน อยู่ 

หลวง ปู เดิน ลง ไป ถาม ได้ ความ ว่า พวก เขา จะ ไป พะเยา 
แล้ว ถาม เส้น ทาง ที่ หลวง ปู จะ ไป ข้าง หน้า ว่า มี หมู่ บ้าน ไหม ได้ รับ คำ ตอบ ว่า มี 
หมู่ บ้าน หนึ่ง ห่าง จาก ตรง นั้น ไป ราว สาม ชั่วโมง อยู่ ทาง ซ้าย มือ 

เมื่อ ได้ รับ คำ บอก เล่า เช่น นั้น หลวง ปู จึง เก็บ บริขาร แล้วออก เดิน ทาง 
หมาย จะ ไป บิณฑบาต ฉัน ที่ หมู่ บ้าน ข้าง หน้า 



หลวง ปู เดิน ไป จน เหนื่อย อ่อน ก็ ไม่ พบ หมู่ บ้าน ดัง กล่าว เวลา ก็ 
สาย มาก แล้ว รู้สึก หิว และ เหนื่อย เพลีย 

ท่าน เดิน ต่อ ไป พัก ใหญ่ ก็ พบ หญิง สาม คน หาบ ของ สวน ทาง มา 
จึง ถาม ว่า จาก นี้ ไป ถึง หมู่ บ้าน ข้าง หน้า จะ ต้อง เดิน ไป อีก ไกล เท่าไร ได้ รับ 
คำ ตอบ ว่า จะ ต้อง เดิน ถึง เย็น จึง จะ ถึง 

หลวง ปู บอกว่า เมื่อ เช้า พบ พวก หาบ เขา บอกว่า หมู่ บ้าน ข้าง หน้า เดิน 
สาม ชั่วโมง ถึง นี่ เดิน มา จน สาย ขนาด นี้ แล้ว ก็ ยัง ไม่ พบ หมู่ บ้าน ดัง กล่าว 
ได้ รับ คำ บอกว่า หมู่ บ้าน ดัง กล่าว นั้น หลวง ปู ผ่าน มา แล้ว 
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หญิง ทั้ง สาม ถาม ว่า พระ คุณ เจ้า ฉัน จังหัน แล้ว หรือ ยัง หลวง ปู 
จึง บอกว่า ยัง ไม่ ได้ ฉัน ครั้ง แรก กะ ว่า จะ ไป บิณฑบาต ฉัน ที่ หมู่ บ้าน ดัง กล่าว 
แต่ กว่า จะ ไป ถึง หมู่ บ้าน ต่อ ไป ก็ คง จะ เย็น วันนี้ เห็น จะ ไม่ ได้ ฉัน แน่ 

หญิง ทั้ง สาม จึง กล่าว ว่า ถ้า เซ่น นั้น พวก ดิฉัน ขอ นิมนต์ พระ คุณ เจ้า 
ฉัน จังหัน ก่อน พวก ดิฉัน มี ข้าว มา ด้วย วันนี้ เป็น บุญ ของ พวก ดิฉัน นิมนต์ 
ท่าน ฉัน ให้ เต็ม ที่ ไม่ ต้อง ห่วง พวก ดิฉัน เพราะ พวก เรา จะ กลับ บ้านอยู่ 
ไม่ เป็นไร 

ว่า แล้ว พวก เธอ รีบ จัด อาหาร มา ใส่ บาตร มี ข้าว เหนียว กับ นํ้า อ้อย งบ 
หลวง ปูร้ป อาหาร แล้ว ก็ ลง มือ ฉัน ท่าน ฉัน ได้ เยอะ เพราะ รู้สึก หิว มาก 
ฉัน เสร็จ ก็ อนุโมทนา ให้ พร พวก เธอ ทั้ง สาม คน ดูมีสึ หน้า ร่าเริง ดีใจ 
ที่ ได้ ทำ บุญ ระหว่าง เดิน ทาง 

เมื่อ ให้ พร เสร็จ แล้ว หลวง ปู จึง กล่าว อำลา หญิง ผู้ ใจ บุญ ทั้ง สาม 
แล้ว เดิน ทาง ต่อ ไป 






อา สัยพั กวัด 
ประจำ หมู่ บ้าน 

หลวง ปู เดิน ทาง ไป เรื่อยๆ พอ ตก เย็น ก็ ถึง หมู่ บ้าน ตาม คำ บอก เล่า 
ของ หญิง ใจ บุญ ทั้ง สาม นั้น 

ใน หมู่ บ้าน นั้น มี วัด อยู่ หลวง ปู จึง เข้า ไป ขอ พัก ค้าง คืน ปรากฏ ว่า 
ท่าน เจ้า อาวาส นั้น มีอัธ ยา ค้ย ให้ การ ต้อน รับ อย่าง ดี 
ท่าน เจ้า อาวาส ถาม ว่า “เมื่อ คืน นี้ นอน ที่ ไหน?” 

หลวง ปู เรียน ท่าน ไป ว่า นอน พัก อยู่ ที่ ศาลา กลาง ปา 
ท่าน เจ้า อาวาส แสดง ท่า ทาง ตื่นเต้น กล่าว ว่า “ศาลา กลาง ปา นั้น 
อย่า ว่า แต่ พัก คน เดี ยว เส ย ให้ ผม ไป พัก สัก ร้อย คน ก็ ไม่ กล้า พัก” 

แล้ว ท่าน ก็ ถาม ต่อ ไป ว่า “เมื่อ คืน นี้ เป็น อย่าง ไร บ้าง แมว ปา มัน ไม่ 
มา เยี่ยม บ้าง หรือ?” 

หลวง ปู ตอบ ท่าน ว่า “ได้ ยิน เสียง มัน ร้อง อยู่ เหมือน กัน แต่ ไม่ เห็น มัน 
เข้า มา ใกล้ มัน คง หา กิน ของ มัน ตาม ประสา สัตว์ ปา” 

หลวง ปู พัก อยู่ ที่ วัด นั้น สอง วัน พอ มี กำลัง ดี แล้ว จึง บอกลา ท่าน 
เจ้า อาวาส แล้วออก เดิน ทาง ต่อ ไป 
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จำ พรรษา 
ที่ แม่^อง สอน 



หลวง ปู แหวน สุจิณ่ โณ เคย จำ พรรษา อยู่ ที่ถํ้า เหนือ ธาร นํ้าไ หล 
ที่ แม่ฮ่องสอน อยู่ ๑ พรรษา แต่ ใน บันทึก ไม่ ได้ ระบุ สถาน ที่ และ ปี พ. ศ. 

ใน บันทึก ร ะบุ ว่า “ถํ้า นี้ อยู่ ทาง ทิศ ตะวัน ตก เฉียง เหนือ ของ ตัว เมือง 
แม่ฮ่องสอน เป็น ถํ้า ไม่ ใหญ่ นัก อยู่ ใกล้ ธาร นํ้าที่ ไหล มา จาก ภูเขา ธาร นี้า 
สา ยนี้ ปัจจุบัน ทาง จังหวัด กั้น เป็น เขื่อน ทำ เป็น คลอง ส่ง นํ้า เข้า มา ยัง ตัว เมือง 
เพื่อ ใช้ เป็น แหล่ง ผลิต นํ้า ประปา ของ จังหวัด แม่ฮ่องสอน” 

ใน ประวัติ ของ , หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺโ ม ท่าน ก็ เคย มา พำนัก ที่ 
แม่ฮ่องสอน เหมือน กัน ไม่ ทราบ ว่า อยู่ จำ พรรษา หรือ ไม่ ถ้า ดู จาก สภาพ 
สถาน ที่ แล้ว ผู้ เขียน มั่น ใจ ว่า เป็น คน ละ ที่ กัน แต่ จะ เดิน ทาง มา ใน ระยะ เวลา 
เดียว กัน หรือ ไม่ นั้น ยัง ไม่ พบ การ ยืน ยัน 

บันทึก ใน ส่วน ของ หลวง ปู แหวน บอกว่า “การ จำ พรรษา อยู่ ที่ถํ้า 
ดัง กล่าว ท่านอยู่ องค์ เดียว ตอน แรก ที่ ท่าน ไป อยู่มื ชาว ไร่ ทำ ไร่ อยู่ ใกล้ๆ 
บริเวณ นั้น ๓- ๔ หลังคา เรือน พอ ได้ อาศัย บิณฑบาต 

แต่ อยู่ ไป หลาย วัน เข้า เมื่อ มืคน รู้ ว่า มี พระ ธุดงค์ มา อยู่ จำ พรรษา 
ใน ถํ้า ก็มื ประชาชน นำ อาหาร มา ถวาย กัน มาก มาย ทุก วัน ส่วน มาก 
ประชาชน ถิ่น นั้น เป็น คน เชื้อ สาย ไทย ใหญ่ มืคน ไทย ที่ เป็น คน เมือง บ้าง ไม่ 
มาก นัก” 
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ใน สมัย ก่อน แม่ฮ่องสอน เป็น เมือง ปิด ไป ได้ อย่าง เดียว คือ เดิน เท้า 
ไม่ มี' ทาง' รถ ไม่มื สนาม บิน เช่น ปัจจุบัน สมัย ก่อน เป็น เมือง ที่ ทุรกันดาร มาก 
ไม' มี ใคร อยาก ไป บรรดา ข้า ราช การที่ ทำ ผิด มัก ถูก ลัง ย้าย ให้ ไป อยู่ 
แม่ฮ่องสอน เป็น การ ลง โทษ ที่ ถือ ว่า หนัก ที เดียว 

การ เดิน ทาง จาก แม่ฮ่องสอน สู่ โลก ภาย นอก คือ มา เชียงใหม่ 
เส้น ทาง เดิน ที่ ใกล้ ที่ สุด ลัด ที่ สุด นั้น ต้อง เดิน ผ่าน ปา ผ่าน เขา ที่ สลับ ซับ ช้อน 
มา ทาง อำ ๓ อ ปา ย เข้า อำ ๓ อ แม่ ริม จังหวัด เชียงใหม่ แล้ว ผ่าน ปา ผ่าน เขา 
เข้า ตัว เมือง เชียงใหม่ ถือ เป็น ทาง ที่ เสียง อันตราย ด้วย ไข้ ปา และ สัตว์ ราย 
เช่น ช้าง เสือ หมี และ งู พิษ มือ ยู่ ชุก ชุม. 
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ขอ ปัน พร จาก พระ 



หลวง ปู แหวน ท่าน เล่า ถึง การ มา ถวาย อาหาร ของ ประชาชน 
ชาว แม่ฮ่องสอน ด้ง นี้.- 



การ มา ถวาย อาหาร ของ พวก ชาว ไทย แม่ฮ่องสอน นั้น เขา จะ มา กัน 
แต่ เช้า ตรู่ พอ สว่าง เขา จะ มา นั่ง กัน เต็ม อยู่ หน้า ถํ้า สิ่ง ที่ เขา นำ มา ถวาย 
นอก จาก อาหาร แล้ว ก็มี เทียน ไข 

เมื่อ เขา มา พร้อม กัน แล้ว เขา ก็ ถวาย อาหาร ถวาย เทียน ไข พระ ก็ 
ให้ พร คือ ยะ ถา สัพ พี ให้ เขา เสร็จ แล้ว พวก เขา ก็ ลาก สับ ไป 

แต่ ล้า ยัง ไม , ปัน พร พวก เขา ก็ จะ ยัง ไม่ กลับ จน กว่า พระ ปัน พร เสร็จ 
พวก เขา จึง จะ กลับ 

หลวง ปู บอกว่า เรื่อง ปัน พร หรือ ให้ พร นี่ พวก เขา ถือ กัน มาก ถ้า เขา 
ถวาย ของ พระ แล้ว แม้ เพียง เล็ก น้อย เขา ต้อง ขอ พร ทันที ไม่ ฟ น นั้น 
เขา ไม่ ไป เขา ถือ ว่า ยัง ไม่ ไต้ บุญ 

หลวง ปู เห็น ว่า ชาว บ้าน มา กัน มาก เป็น เรื่อง วุ่นวาย จึง บอก 
พวก เขา ว่า วัน ต่อ ไป ไม่ ต้อง มา ท่าน จะ เดิน ไป บิณฑบาต ที่ บ้าน เขา เอง 
แต่ พวก เขา ไม่ ยอม เขา เคย มา อย่าง ไร เคย ท่า อย่าง ไร ก็ ท่า อย่าง นั้น 
มา กัน อย่าง นั้น ตาม ศรัทธา ของ เขา 

หลวง ปู จำ ต้องอนุโลม ตาม เพราะ เขา มี ศรัทธา เชื่อ ถือ กัน มา อย่าง นั้น 
พวก เขา ทำ ไป ก็ ไม่ ได้ ผิด ข้อ ธรรม อะไร เป็น การทำ บุญ ทำ กุศล ด้วย ศรัทธา 
จึง อนุโลม ตาม เขา 
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ขุ้น ตัว เล็ก 
แต อันตราย 



ตอน ที่ หลวง ปู แหวน ท่าน ไป อยู่ ใน ถํ้าที่ จังหวัด แม่ฮ่องสอน ใหม่ๆ 
มี แมลง ชนิด หนึ่ง ตัว เล็กๆ ปีกลาย ตัว สี เหลือง มารบก วน กัด ท่านอยู่ เสมอ 
แมลง ชนิด นี้ กัด ตรง ไหน ก็ เป็น ชํ้า เลือด และ กลาย เป็น แผล 
กว่า แผล จะ หาย บาง ที ตั้ง สาม สะเก็ด 

หมาย ความ ว่า พอ แผล แห้ง ก็มี สะเก็ด เป็น แผ่น แข็ง ปิด แผล อยู่ 
เมื่อ สะเก็ด หลุด ออก ไป ก็ เห็น แผล เป็น เนื้อ แดงอยู่ อีก แล้ว ก็ ค่อยๆ 
แห้ง กลาย เป็น สะเก็ด ปิด แผล อยู่ อีก เป็น เช่น นี้ ถึง ๓ ครั้ง แผล จึง จะ หาย 



วัน หนึ่ง เมื่อ ชาว บ้าน ขึ้น มา ถวาย อาหาร พวก เขา ถาม หลวง ปู ว่า 
“ท่านอยู่ ที่นึ่ขุ้ น ไม่ กัด หรือ” 

หลวง ปู บอก เขา ว่า “มี ตัว อะไร ก็ ไม่ รู้ ตัว เล็กๆ กัด แล้ว เป็น แผล 
ตัวอย่าง นั้น เขา เรียก กัน ว่า อะไร?” 

ชาว บ้าน บอกว่า ตัว นั้น แหละ ที่ เขา เรียก ว่า ขุ้น หลวง ปู ถาม เขา ว่า 
จะ ป้องกัน ไม , ให้ มัน กัด ได้ อ ย่าง ไร 

เขา บอกว่า วิธี ป้องกัน ให้ ก่อ ไฟ สุม ไฟ ให้ มี ควัน อยู่ เสมอ เมื่อ 
มัน ได้ กลิ่น ควัน ไฟ แล้ว มัน จะ หนี ไม่ มา อีก 



๔ 



หล วงป่ ทำ ตาม คำ แนะ นำ ของ ชาว บ้าน ก็ ได้ ผล อันตราย จาก ตัว 
ขุน ก็ ไม่ มี อีก เลย การ ปา เพ็ญ ภาวนา จึง ทำ ได้ ดี ไม่ มี แมลง อันตราย มา 
รบกวน 



หลวง ป่พูด ถึง ข้น ว่า “ตัว' ข้น นี้' ร้าย มาก คน ที่ แพ้ พิษ มัน เมื่อ ถูก กัด 
แล้วจะ เกิด เป็น แผล พุพอง ถึง แม้ จะ หาย แล้ว ก็ ยัง มี แผล เป็น อยู่ ถ้า ถูก กัด 
มากๆ จะ เห็น แผล เป็น ลายอยู่ ตาม ตัว ตาม แขน 

กล่าว กัน ว่า พวก ชาว เขา ที่ ใช้ ผ้า พัน ขา ลง ไป ถึง หลัง เท้า นั้น ก็ เพื่อ 
ป้องกัน ตัว ขุ้นกั ดนี้เ อง” (นอก จาก นี้ ยัง ป้องกัน งู กัด ด้วย - ผู้ เขียน) 
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กลับ ไป เชียงใหม่ 
กับ ท่านพระ ครู 

เมื่อ ออก พรรษา นั้น แล้ว พระ ผู้ใหญ่ ใน แม่ฮ่องสอน คือ ท่าน 
พระ ครู อริ ย มงคล ซึ่ง มี เชื้อ สา ย เป็น ไท ย ใหญ่ ได้ มา ชวน หลวง ปู แหวน ให้ ไป 
เชียงใหม่ ด้วย 

ท่านพระ ครู ฯ กับ หลวง ปู แหวน มี ความ สนิท สนม กัน พอ สมควร 
ท่าน เรียก หลวง ปู แหวน ว่า ครู น้อย ส่วน หลวง ปูก็ เรียก ท่านพระ ครู ว่า 

ส่า หลง 

ท่านพระ ครู อริ ย มงคล ได้ รับ ใบ บอก จาก เชียงใหม่ ว่า ให้ ไป 
เชียงใหม่ เพื่อ ต้อน รับ เสด็จฯ พระ เจ้า อยู่ หัว ที่ จะ เสด็จ ขึ้น ไป ประพาส 
เชียงใหม่ 

หลวง ปู เล่า ว่า ท่าน ยัง ไม่ อยาก จะ ลง ไป เชียงใหม่ ใน ตอน นั้น ครั้ง 
แรก ได้ ตอบ บ่าย เบี่ยง ไป บอกว่า ท่าน กำลัง เป็น ไข้ หวัด เดิน ทาง ไป ด้วย 
ไม่ ได้ แต่ ท่านพระ ครู ฯ ไม่ ยอม รบเร้า ให้ ไป ด้วย ให้ ได้ หลวง ปูฯ จึง 
จำ ยอม ร่วม เดิน ทาง ไป ด้วย 

ท่านพระ ครู ฯ หลวง ปู และ คณะ ออก เดิน ทาง จาก แม่ฮ่องสอน 

เดิน ลัด ปา ข้าม เขา มา ยัง อำเภอ ปา ย หยุด พัก เอา กำลัง ที่ ปา ย ๓ วัน 
แล้วออก เดิน ทาง ต่อ ไป อำเภอ แม่ ริม จังหวัด เชียงใหม่ แล้ว เดิน ทาง เข้า ตัว 
จังหวัด เชียงใหม่ 
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พระ เชียงใหม่ กิน ข้าว เย็น 
พระ แม่ ส์อง สอน กิน ข้าว ดึก! 

หลวง ปู แหวน สุจิณ โณ ได้ เล่า ถึง เรื่อง ที่ พระ ใน แม่ฮ่องสอน 
กับ พระ เชียงใหม่ ใน สมัย นั้น ต่าง โจม ตี กล่า วหา ซึ่ง กัน และ กัน เกี่ยว กับ 
การ ปฏิบัติ ตามพระ ธรรม วินัย ดัง นี้ 



สมัย นั้น พระ แม่ฮ่องสอน มัก จะ กล่าว โทษ พระ ทาง เชียงใหม่ ว่า 
พระ เชียงใหม่ กิน ข้าว เย็น 

หลวง ปู ท่าน ว่า “พระ ไท ย ใหญ่ แม่ฮ่องสอน สมัย นั้น ไม่ ได้ กิน ข้าว เย็น 
แต่ กิน ข้าว ร้อน กลาง ดึก 

กล่าว คือ พระ ไทย ใหญ่ แม่ฮ่องสอน สมัย นั้น พอ ได้ เวลา ตี หนึ่ง 
คือ ๐๑. ๐๐ น. พวก พระ จะ ตาม เทียน ท่า อาหาร กิน กัน อ้าง ว่า เป็น วัน เหม่อ 
แล้ว” 



หลวง ปู แหวน เค ย โต้ เถี ยง กับ พระ แม่ฮ่องสอน มา ครั้ง หนึ่ง ใน เรื่อง นี้ 
โดย หลวง ปู ยก ประเด็น ว่า “ตุ๊ เจ้า เชียงใหม่ กิน ข้าว เวลา เย็น เจ้า บุ๊น 
แม่ฮ่องสอน กิน ข้าว วัน เหม่อ เวลา ๐๑. ๐๐ น. มัน แปลก กัน ที่ ตรง ไหน 

วัน เหม่อ ไม่ ใช่ วัน ใหม่ ถ้า เป็น วัน ใหม่ ตามพระ วินัย ก็ ต้อง สว่าง แล้ว 
จึง นับ ได้ ว่า เป็น วัน ใหม่ แต่ นี่ กิน ข้าว วัน เหม่อ ๐๑. ๐๐ น. กับ กิน ข้าว เย็น 
เวลา ๑๗- ๑๘- ๑๙ น. นั้น ทั้ง สอง ไม่ แตก ต่าง อะไร กัน เลย ใน ทาง พระ วินัย” 



๑๙๙' 



หลวง ป่บอ กว่า ท่าน เพียง เสียง เดียว เถียง สู้ เขา ไม่ ได้ เห็น ว่า พูด ไป 
ก็ ไม่ เป็น ผล ก็ เลย ต้อง ปล่อย เลย ตาม เลย ไป 



หมาย เหตุ เพิ่ม เดิม 

ประเด็น พระ ฉัน อาหาร ยาม วิกาล ยัง เป็น เรื่อง ที่ เป็น ปัญหา อยู่ ผู้ เขียน 
ขอ ยก ๒ กรณี เพื่อ ผู้ อ่าน จะ ได้ พิจารณา 

หนึ่ 9 ผู้ เขียน ไป พบ เห็น ใน อำเภอ แห่ง หนึ่ง ใน จังหวัด เขียง ราย มี สามเณร ๒- ๓ รูป 
ยืน รอ ชื้อ ก๋วยเตี๋ยว จาก รถ เข็น ใน ตลาด กลาง คืน ผู้ เขียน ถาม ว่า เณร ชื้อ ก๋วยเตี๋ยว 
ไป ใบ ใคร เณร ตอบ ว่า “ชื้อ ไป ฉัน เอง ไป ให้ หลวง พี่ และ หลวง พ่อ ด้วย” หลวง พ่อ 
ที่ เณร ว่า ก็ คือ เจ้า คณะ อำเภอ นั่น เอง 

เหตุการณ์ นี้ เกิด ขึ้น ประมาณ ๕ ปี แล้ว เดี๋ยว นี้ อาจ ไม่ มีก็ ได้ 

สอง ผู้ เขียน ขับ รถ ไป ส่ง หลวง ปู เพ็ง พุทธ ธมฺ โม ที่ วัด ใหญ่ แห่ งหนึ่ งอ ยู ใน จังหวัด 

ภาค กลาง หลวง ปู เป็น องค์ แสดง ธรรม ภาค กลาง คืน ซึ่ง มี การ บวช ชี พราหมณ์ 
๒๐๐- ๓๐๐ คน เป็น งาน ใหญ่ ดู ทุก คน ปฏิบัติ เคร่ง และ อิ่ม บุญ กัน 

พอ สอง สาม ทุ่ม ก็มี การ ลำเลียง นี้า นม ถั่ว เหลือง (นี้า เต้าหู้) มา เลี้ยง ดู กัน 
รวม ทั้ร ถวาย พระ ดว่ย 

หลวง พ่อ เจ้า อาวาส ท่าน ฉัน นี้า เต้าหู้ แล้ว เมตตา ยก ให้ ผู้ เขียน ด้วย ๑ แก้ว 
พร้อม ทั้ง บอกว่า ดื่ม เลีย จะ ได้ มี แรง 

ผู้ เขียน กราบ เรียน ท่าน ว่า วันนี้ วัน พระ ผม งด อาหาร หลัง เที่ยง แล้ว 
หลวง พ่อ ท่าน ว่า “พวก นี้าน ม กาแฟ โอ วัลติ น พวก นี้! ม่ต้ อง เคี้ยว พระ ฉัน ได้ เม่ อาบัติ” 
สาธุ! หลวง พ่อ ท่าน เป็น มหา เปรียญ หลาย ประโยค ท่าน ศึกษา วินัย มุข 
ใน หลัก สูตร นักธรรม โท มา คน ละ เล่ม กับ ผม ก็ ได้ ผม ไม่ มี ภูมิ จะ โต้ แย้ง ท่าน ได้ 
หรอก ครับ นิมนต์ พระ คุณ เจ้า แล้ว ก็ สอน ศรัทธา ญาติ โยม ของ ท่านอย่าง นั้น 
ไป เถอะ ผม ขอ หลบ ก็ แล้ว กัน 

สาม (ขอ อภัย เพิ่ง นึก ได้ ไม่ ได้ จับ ผิด พระ แต่ สงสัย) ผู้ เขียน ไป พบ ที่ วัด หลาย แห่ง 

มี ทั้ง วัด ใหญ่-วัด เล็ก ตอนกลาง คืน แม่ขี หรือ อุบาสิกา จะ ต้ม พืช ผัก สมุนไพร มา ถวาย 
พระ พร้อม ทั้ง นั้า จิ้ม น่า จะ เป็น นั้า ตาล ทราย +เก ลีอ+ พริก ละลาย นั้า สุก พระ ท่าน 
ก็ ตั้ง วง ฉัน เรียก ว่า “ฉัน ปรมัตถ์” 



๑๙๙ 




ประเด็น นี้ ผู้ เขียน ไม่ รู้ ว่า ผิด หรือ ถูก ตามพระ วินัย เพราะ ท่าน มี เจตนา 
ฉัน เพื่อ เป็น ยา บำบัด โรค สมุนไพร ที่ เห็น ก็มีพ วก ใบ บัว บก ยอด โสม ตะไคร้ ขิง 
ข่า ฯลฯ ก็ดู เป็น ยา ทั้ง นั้น 

ผม ว่า ดู จะ คาบ ลูก คาบดอก อยู่ จะ ว่า ยา ก็ ได้ ว่า อาหาร ก็คูก ถ้า เป็น ยา ก็ 
น่า เชื่อ ว่า ท่าน คง เจ็บ ปวย เหมือน กัน ทั้ง วัด มั้ง ! 

ครู อาจารย์ ท่านบอก ผม อย่าง นี้ ฃอ ยก ตัวอย่าง ขิ^ ข่า ถ้า เป็น ขิง อ่อน ข่า อ่อน 
น่า จะ เป็น อาหาร แต่ ถ้า ขิง แก่ - ข่า แก่ เอา มา ต้ม แล้ว พระ เพียง แต่ ดูด ฉัน เอา นํ้า 
นิด หน่อย พอ ไม ให้ เสาะ ท้อง เนื่อง จากอด อาหาร มา ก็ ถือ เป็น ยา แต่ ถ้า นั่ง เคี้ยว กร้วมๆ 
ก็ น่า จะ เป็น การ กิน อาหาร? 

ต้อง ขอ อภัย นี่ พูด แบบ คน ไม่ รู้คร้ บ อาจ ท่า ให้ พระ บาง วัด ท่าน ลำบาก ใจ 
ก 1ด้ ต้องกราบ ขอ ขมา ท่าน ด้วย 

ปฐม นิคม า นนท์ 
๑๔ ธ. ค. ๒๕๔๕ 




บรรดา ญาติ โยม จาก ทุก สาร ทิศ รอ เข้า กราบ หลวง ปู 




๒00 



^ ๙) ๙) .เ^? 

ข้อ กัง เก ต เกี่ยว กับ 
พระ ไทย ใหญ่ แม่ ส์อง สอน 



หลวง ปู แหวน ท่าน พูด ถึง พระ ไทย ใหญ่ ที่ แม่ฮ่องสอน ที่ ท่าน 
พบ เห็น ใน สมัย นั้น ว่า 

อีก เรื่อง หนึ่ง พระ ไทย ใหญ่ ใน แม่ฮ่องสอน สมัย นั้น เมื่อ ถึง วัน 
อุโบสถ เขา ไม่ ทำ อุโบสถ สวด ปาฏิ โมกข์ เหมือน พระ ไทย ทั่ว ไป แต่ เขา 
จะ ประชุม กัน ใน อุโบสถ แล้ว ต่าง ก็ บอก ปา ริ สุทธิ เท่า นั้น 

มี ข้อ แปลก อยู่ อีกอ ย่าง คือ เวลา สนทนา ธรรม กัน มัก พูด ธรรมะ 
ชั้น โลกุ ตร จิต โลกุ ตรม รรค โลกุ ตร ผล เช่น เดียว กัน กับ พระ พม่า 
ธรรมะ เหล่า นี้ ต่าง ก็ จำ เอา มา จาก “แผนที่” นั่น เอง 
เวลา สนทนา ธรรม มัก เกิด การ ถก เถียง กัน จน หน้า ดำ หน้า แดง 
เพราะ ความ เห็น ใน ข้อ ธรรม ไม่ เหมือน กัน 

หลวง ปู ให้ อรรถ ธิ บาย ว่า เ- 
ป้ ญญา ที่ เกิด จาก การ จำ แผนที่ กับ ปัญญา ที่ เกิด จาก การ เรียน 
ตาม ภูมิประเทศ นั้น ไม่ เหมือน กัน 



1 & 0 ® 




ปัญญา ที่ ได้ จาก การ เรียน ตาม แผนที่ คือ การ ศึกษา เล่า เรียน 
จาก ตำรับ ตำรา อย่าง เดียว ความ จำ ความ เข้า ใจ การ ตี ความ อาจ ไม่ ตรง 
ต่อ ความ เป็น จริง ของ ธรรมะ 

ส่วน ปัญญา ที่ เกิด จาก การ เรียน ตาม ภูมิประเทศ คือ จาก การ ปฏิบัติ 
ภาวนา นั้น เมื่อ ทุก คน ทำ ให้ เกิด ให้ มี ขึ้น ใน จิต ใจ ของ ตน แล้ว ต่าง ก็ หมด 
ความ สงสัย ใน ธรรมะ นั้นๆ ไม่ มี ข้อ โต้ แย้ง ไม่ มี การ ถก เถียง กัน และ กัน อีก 
ต่อ ไป 



หลวง ปู ให้ คำ อธิบาย ต่อ ไป อีกว่า เ- 



ก ารที่ จะ ปฏิบัติ ให้ ถึง โลกุตรธรรม นั้น ไม่ ใช่ ของ ง่าย ไม่ เหมือน 
จำ เอา ตาม แบบ จาก ตำรา แล้ว เอา มา พูด คุย กัน อวด กัน 

ศีล สมาธิ ปัญญา นั้น ต้อง ปฏิบัติ ทาง ด้าน จิต ใจ ให้ เป็น ผู้รู้เ อง 
เห็น เอง ด้วย ตน ของ ตน เอง เริ่ม แต่ มี อินทรีย์ สังวร ขึ้น ไป 

เพราะ บรรดา กิเลส น้อย ใหญ่ เกิด ทาง อินทรีย์ เรา นี้ คือ ทาง ตา 
ทาง หู ทาง จมูก ทาง ลิ้น ทาง กาย ทาง ใจ 

ความ ชั่ว ก็ดี ความ ดีก็ดี เกิด จาก ทวาร เหล่า นี้ 

เมื่อ ความ ชั่ว เกิด ต้อง มี สติ รู้ เท่า กัน และ ป้องกัน ไม่ ให้ เกิด ละ ออก 
จาก จิต จาก ใจ ของ เรา นี้ เอา จิต เอาใจ ของ เรา นี้ ละ เอา จิต เอาใจ ของ เรา นี้ 
ปล่อย เอา จิต เอาใจ ของ เรา นื้ ปล่อย วาง จาก ความ ชั่ว ทั้ง! น 

เมื่อ ปล่อย วาง ได้ ความ ชั่ว ทั้ง ที่ เป็น ส่วน หยาบ ที่ เกิด จาก กาย และ 
วาจา ทั้ง ที่ เป็น ส่วน ละเอียด ที่ เกิด จาก ใจ ก็ ไม่ มี 



^ ๙) เ230.^ 

โยม บิดา มา ยอ ลา 



หลวง ปู แหวน เล่า ว่า ใน ปีที่ ท่าน จำ พรรษา อยู่ ที่ แม่ฮ่องสอน นั้น 
วัน หนึ่ง ขณะ ที่ กำลัง ท่า ความ เพียร อยู่ นั้น นิมิต ไป ว่า ได้ เห็น โยม บิดา 
สวม เสื้อ ผ้า ใหม่ ทั้ง ชุด เข้า มา หา ท่าน 

หลวง ปู จึง ถอย จิตออก มา พิจารณา ดู ว่า จะ มี อะไร เกิด ขึ้น ก็ เกิด 
ความ รู้ ว่า ถ้า เห็น คน ใส่ เสื้อ ผ้า ใหม่ ก็ หมาย ความ ว่า เขา น่า จะ ตาย และ 
โยม บิดา ของ ท่าน ก็ น่า จะ สิ้น อายุขัย แล้ว มา ให้ หลวง ปู เห็น ใน นิมิต 
เพื่อ เป็น การ บอกลา 

หลวง ปู ได้ สำรวม จิต ตั้ง สัจ จา ธิษ ฐาน รวบ รวม บุญ กุศล ที่ ท่าน 
บำเพ็ญ มา ทั้ง หมด อุทิศ ตรง ให้ กับ โยม บิดา 

ทัน ใด นั้น ปรากฏ มี แสง พุ่ง ตรง มา ทาง ที่ ท่าน นึ่ง อยู่ แล้ว ลอย มา 
อยู่ เสมอ ยอด ไม้ แล้ว ลอย ตํ่า ลง มา ที่ พื้น เบื้อง หน้า ของ ท่าน กลาย เป็น 
ภาพ ของ โยม บิดา นั่ง ประณม มือ อยู่ พร้อม กับ กล่าว ว่า “โยม พ่อ จะ มาลา” 
หล วงป่ กำหนด จิต ถาม ไป ว่า “โยม พ่อ ตาย แล้ว หรือ แล้ว โยม พ่อ 
จะ ไป ไหน” " 

ภาพ โยม พ่อ ชี้ มือ ไป ทาง ประเทศ พม่า 

เมื่อ หลวง ปู แน่ ใจ ว่า โยม บิดา ของ ท่าน สิ้น แล้ว ท่าน ก็ กำหนด จิต 
อุทิศ บุญ กุศล ให้ อีก ครั้ง หนึ่ง ภาพ นั้น ก็ หาย ไป 



๒ 0๔ 



อยู่ ต่อ มา อีก วัน หนึ่ง เมื่อ หลวง ปู เข้า ที่ ภาวนา แล้ว ท่าน ได้ อธิษฐาน 
ส่ง จิต ไป ถึง โยม มารดา ก็ ปรากฏ เป็น ภาพ โยม มารดา มา ใน นิมิต และ 
กล่าว ว่า “ลูก ไม่ ต้อง ห่วง แม่ หรอก แม่ อยู่ สุข สบาย ดี” 

โยม มารดา ชี้ ให้ ดูที่ อยู่ ปรากฏ ว่า เป็น ที่ อยู่ อัน น่า รื่นรมย์ 

ตั้งแต่ นั้น มา หลวง ปู ไม่ เคย คิด เป็น ห่วง โยม ทั้ง สอง เลย เพราะ 
ท่าน ทั้ง สอง มี คติ ที่ เป็น สุข แล้ว 








๒ 0 ๕' 



^ 6) เ&) 6).^ 

ไป เฝืา พยาบาล พระ อุบ าลีฯ 

ใน ช่วง ปี พ. ศ. ๒๔๗๙ ขณะ ที่ หลวง ปู แหวน จาริก ภาวนา อยู่ 
ใน ปา เขต จังหวัด เชียงใหม่ ได้ ข่าว การอา พาธ ของ ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี 
คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ' จ นุ โ , ท) ที่ วัด บรม นิวาส กรุงเทพฯ 

จาก การ บอก เล่า ของ ครู บา อาจารย์ บอกว่า ท่าน เจ้า คุณ 
พระ อุบ าลีฯ ท่าน ประสบ อุบัติ หตุ เมื่อ ขึ้น ธรรมาสน์ เทศน์ ขา ของ ท่าน ไป 
ขัด กับ พนัก ของ ธรรมาสน์ กระดูก ขา ของ ท่าน เลย หัก แต่ ท่าน ไม่ แสดง 
อาการ เจ็บ ปวด ให้ เห็น ยัง คง แสดง ธรรม ไป ตาม ปกติ จน จบ แล้ว ท่าน ก็ 
ลุก ขึ้น ไม่ ได้ ทุก คน จึง รู้ ว่า ท่าน ขา หัก แต่ สามารถ ข่ม เวทนา โดย ไม่ แสดง 
อาการ เจ็บ ปวด ให้ ใคร รู้ เลย 

เมื่อ หลวง ปู แหวน ทราบ เรื่อง ใน ฐานะ ที่ เป็น ศิษย์ ท่าน จึง ประสงค์ 
จะ เดิน ทาง ลง มา กรุงเทพฯ เพื่อ เยี่ยม อาการ และ ถวาย การ อุปัฏฐาก รับ ใช้ 
ตาม บันทึก ใน ประวัติ หลวง ปู แหวน บอกว่า ช่วง นั้น หลวง ปู มั่น 
อยู่ ที่ จังหวัด อุตร ดิตถ์ จึง ลง มากราบ เรียน ให้ หลวง ปู มั่น ทราบ เรื่อง แล้ว 
ท่าน ก็ เดิน ทาง เช้า กรุงเทพฯ ต่อ ไป 

หมาย เหตุ : ตรง นี้ เป็น ข้อมูล ใหม่ ที่ ว่า หลวง ป่มั่น อยู่ ที่อุต ร ดิตถ์ ผู้ เขียน ไม่ เคย ทราบ มา ก่อน 
จะ ตรวจ สอบ ข้อมูล ที่ ชัดเจน ต่อ ไป ถ้า ท่าน มา อยู่ อุตร ดิตถ์ จริง คิด ว่า ท่าน คง มา อยู่ 
ที่ วัด พระ แท่น สิลา อาสน์ ซึ่ง อยู่ นอก ตัว เมือง อุตร ดิตถ์ บน เส้น ทาง ไป อำ ๓ อ 
ศรีสั ชนา ลัย จังหวัด สุโขทัย วัด นี้ เป็น วัด เก่า แก่ และ สังกัด คณะ ธรรมยุต 
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กรรมฐาน แมฺว 
กรรมฐาน อึ่ง 



หลวง ปู แหวน ได้ พัก อยู่ ใน กรุงเทพฯ เพื่อ พยาบาล ท่าน เจ้า คุณ 
พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ นาน ๑ เดือน เห็น อาการ ท่าน ดืฃึ้น มาก แล้ว จึง 
กราบ ลา พระ อาจารย์ กลับ เชียงใหม่ 

หลวง ปู แหวน พบ ว่า การ อยู่ ใน กรุงเทพฯ ไม่ สะดวก สำหรับ 
ท่าน ด้วย มี เหตุ ขัด ข้อง ใน เรื่อง อาหาร การ บิณฑบาต เนื่อง จาก หลวง ปู 
เป็น พระ ต่าง ถิ่น บิณฑบาต ได้ ไม่ พอ ฉัน เพราะ ญาติ โยม ส่วน มาก 
จะ ตัก บาตร เฉพาะ พระ ที่ เป็น เจ้า ประจำ พระ จร จึง ประสบ ปัญหา มาก 

หลวง ปู บอกว่า พระ กรรมฐาน อย่าง ท่าน พอ มา อยู่ กรุงเทพฯ 
ต้อง กลา ย เป็น กรรมฐาน แมว บ้าง เป็น กรรมฐาน อึ่ง บ้าง 

คือ วัน ไหน ได้ อาหาร น้อย ไม่ พอ ฉัน ก็ เป็น กรรมฐาน แมว คือ 
คอ ยๆ เลีย คอ ยๆ ดม กลัว อาหาร จะ เปีอ น ริม ฝีปาก เหมือน กับ แมว 

ถ้า วัน ไหน บิณฑบาต ไม่ ได้ อาหาร ก็ ต้องอด กลาย เป็น กรรมฐาน 

อึ่ง ไป 

หลวง ปู เล่า แบบ ติด ตลก ว่า “ที่ กล่าว นี้ เป็น คำ อุปมา เปรียบ เทียบ 
ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า แมว หรือ อึ่ง อ่าง ปฏิบัติ กรรมฐาน เพราะ ลัตว์ ทั้ง หลาย 
เว้น จาก มนุษย์ แล้ว เป็น อัน ไม่ มี โอกาส ได้ ปฏิบัติ ธรรม เพราะ วิบาก ของ 
สัตว์ เหล่า นั้น ไม่ อำนวย ให้ ปฏิบัติ ธรรม กรรมฐาน ได้” 
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หลวง ป่บอ กว่า ตาม ปกติ พระ กรรมฐาน ท่าน ไม่ ถือ เรื่อง การ 
อด อาหาร ว่า เป็น อุปสรรค สำคัญ นัก ท่านบอกว่า 

นัก ปฏิบัติ กรรมฐาน เมื่อ ถึง คราว จำ เป็น ต้อง ฝึก ทรมาน ตน 
จำ ต้องอด ต้อง งด อาหาร เสีย บ้าง เป็น บาง ครั้ง บาง คราว เพื่อ กำราบ ปราบ 
ปราม นิวรณ์ ธรรม ต่างๆ ที่ เกิด ขึ้น แก่ จิต ที่ คอย เสาะ แสวง หา อารมณ์ 
มา ใส่ ตน มา ทับ ถม ตน ท่า ให้ เกิด ความ หนัก หน่วง ถ่วง จิต มืด มิด ปิด ปัญญา 
จน ไม่ เห็น อรรถ เห็น ธรรม 

ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ อรรถ เพื่อ ธรรม จำ ต้อง เป็น กรรมฐาน แมว กรรมฐาน 
อึ่ง อย่าง นี้ ใน บาง กาล บาง สมัย ไม่ ใช่ แมว ไม่ ใช่ อึ่ง มา ปฏิบัติ กรรมฐาน 
อย่าง ที่ เข้า ใจ 

ใน ภพ สาม กำเนิด สี นี้ จะ มี การ ปฏิบัติ ธรรม กรรมฐาน ได้ เฉพาะ 
มนุษย์ เท่า นั้น นอก จาก มนุษย์ แล้ว นอก นั้น เป็น หมด โอกาส เพราะ วิบาก 
กรรม ของ ตน 
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ร่วม กับ หลวง ปู ยาว 
ไป กราบ หลวง ปู มั่น 

หลัง จาก หลวง ปู แหวน ลง ไป พยาบาล ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี- 
คุณูป มา จาร ย์ ที่ วัด บรม นิวาส วรวิหาร กรุงเทพฯ ใน ครั้ง นั้น พอ ใกล้ 
จะ เข้า พรรษา จึง ได้ กราบ ลา ท่าน เจ้า คุณฯ กลับ เชียงใหม่ เพื่อ หา ที่ พัก 
จำ พรรษา 

เมื่อ หลวง ปู เดิน ทาง มา ถึง ถํ้า แก่ง หลวง (ผู้ เขียน ไม่ แน่ ใจ ว่า 
หมาย ถึง ถํ้าแ ก่ง' หลวง ตรง รอย ต่อ ของ จังหวัด ลำปาง กับ แพร่ ที่ หลวง ปู แว่น 
ธน ปา โล เคย ไป พัก บำเพ็ญ เพียร หรือ เปล่า จะ ขอ ตรวจ สอบ ต่อ ไป) 
ก็ ได้ พบ หลวง ปู ขาว อ นา ล โย ศิษย์ อาวุโส อีก องค์ หนึ่ง ของ หลวง ปู มั่น 

หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ขาว จึง ได้ ร่วม เดิน ทาง ไป กราบ 
หลวง ปู มั่น ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย อำ ๓ อพ ร้าว จังหวัด เชียงใหม่ 



ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย นี้ เอง พระ อาจารย์ ใหญ่ คือ หลวง ปู มั่น ได้ 

เมตตา แสดง ธรรม สั่ง สอน ยํ้าอุ บาย แนว ปฏิบัติ แก่ ลูก ศิษย์ ทุก วัน 

หลวง ปู แหวน บอกว่า “การ แสดง ธรรม ของ พระ อาจารย์ แต่ ละ ครั้ง 
ใช้ เวลา ไม่ นาน แต่ ธรรม ที่ ท่าน แสดงออก นั้น เป็น ธรรม ปฏิบัติ ล้วนๆ 
ละเอียด ไป ตาม ขั้น ตอน ของ สารธรรม ท่า ให้ ผู้ ได้ ฟัง หาย สงสัย ใน ข้อ 



ปฏิบัติ ของ ตนๆ ที่ กำลัง ดำเนิน อยู่ 




ทำ ให้ เกิด ความ มุ่ง มั่น มานะ พยายาม ประกอบ ความ เพียร กัน 
อย่าง เต็ม ความ สามารถ 

การ ได้ ฟัง ธรรม จาก ครู อาจารย์ แต่ ละ ครั้ง เหมือน กับ ได้ เพิ่ม พลัง 
ธรรมะ เข้า ไป อีก 

ดัง นั้น ใน ด้าน ภาวนา ต่าง องค์ ต่าง ก็ เร่ง ความ เพียร กัน อย่าง ไม่ 
ท้อถอย เต็ม ความ สามารถ ของ ตน อย่าง ไม่ ขาด วรรค ตอน ทั้ง กลาง วัน 
และ กลาง คืน เว้น เฉพาะ เวลา หลับ เท่า นั้น 

บันทึก ช่วง นี้ กล่าว ต่อ ไป ว่า 
ด้วย เหตุ นี้ สติ สัมปชัญญะ จึงมื กำลัง อยู่ เสมอ 
เป็น การ ประกอบ ชา คริ ยา นุ โย ค (ความ เพียร) โดย แท้ 
การ อยู่ ร่วม กับ พระ อาจารย์ ใหญ่ ใน คราว นั้น จึง เป็น สัป ปา ยะ 
หลายอย่าง คือ 

บุคคล สัป ปา ยะ เพราะ สหธรรมิก ล้วน เป็น ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ด้วย กัน 
สถาน ที่สัป ปา ยะ เพราะ เป็น ปา เขา ลำเนา ไพร บรรยากาศ สงบ 
วิเวก วังเวง อากาศ เยือก เย็น ชาว บ้าน ก็ ไม่ มารบก วน 

อาหาร สัป ปา ยะ เพราะ มี พอ ฉัน เพื่อ ยัง อัตภาพ ให้ เป็น ไป ได้ ไม่ 
บริบูรณ์ แต่ ไม่ ถึง ขั้น ขาด แคลน 

ธรรม สัป ปา ยะ เพราะ พระ อาจารย์ ผู้ แสดง ธรรม ท่าน ก็ยํ้า ลง 
ใน ธรรม ปฏิบัติ ใน สารธรรม อัน เป็น วิมุตติ ธรรม วิ โมก ข ธรรม ชี้ จุด อัน ควร 
ละ และ บอก จุด อัน ควร เจริญ ยิ่ง ใกล้ วัน เข้า พรรษา ท่าน ได้ แสดง ทาง ปฏิบัติ 
ยํ้า ลง เป็น จุดๆ เป็น ขั้น ตอน ตาม การ เจริญ มรรค ปัญญา โดย เฉพาะ 
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ไป หา ที่ พัก จำ พรรษา 
กับ หลวง ปู ขาว 

พอ ใกล้ จะ เข้า พรรษา พระ อาจารย์ ใหญ่ คือ หลวง ป่มั่น ภูริท ตฺโต 

บอก ให้ ลูก คืษย์ ลูก หา แยก ย้าย กัน ไป หา ที่ จำ พรรษา กัน เอง จะ มา 
จำ พรรษา รวม อยู่ ด้วย กัน ที่ ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย ทั้ง หมด ไม่ ได้ เพราะ จะ 
เป็น ภาระ หนัก แก่ ชาว บ้าน เขา 

ใน สมัย นั้น ป่า เมี่ยง ห้วย ทราย มี บ้านอยู่ ๕- ๖ หลังคา เรือน ชาว บ้าน 
อา กัย การทำ สวน เมี่ยง และ หา ของ ปา มา ขาย เป็น หลัก ใน การทำ มา หา 
เลี้ยง ชีพ การ เข้า ออก หมู่ บ้าน แต่ ละ ครั้ง ก็ ลำบาก เพราะ ทาง เป็น ห้วย 
เป็น ปา เขา ลำบาก ทั้ง คน ทั้ง สัตว์ ที่ใช ใน การ ต่าง ของ (ลำเลียง ขน ของ) 

เมื่อ พระ อาจารย์ ใหญ่ บอก เช่น นั้น หลวง ป่ แหวน กับ หลวง ป่ฃา ว 
ได้ ปรึกษา กัน ว่า จะ ไป จำ พรรษา ที่ ป่า เมี่ยง ขุน ปัง เพราะ สถาน ที่ นั้น 
เหมาะ สมใน การ บำเพ็ญ ภาวนา เนื่อง จาก ภูมิประเทศ เป็น ปา เขา มี หมู่ บ้าน 
พอ อาศัย โคจร บิณฑบาต ได้ บรรยากาศ เงียบ สงบ เยือก เย็น ไกล จาก 
เสียง และ ผู้ คน ไป รบกวน 



การ ไป มา ก็ ไม่ ลำบาก มาก นัก ถ้า จะ มา หา อาจารย์ ใหญ่ ตอนออก 
พรรษา แล้ว ก็ เดิน ทาง ลัด เลาะ ตาม ปา เขา มา ใช้ เวลา ประมาณ ๔- ๕ ชั่วโมง 
เท่า นั้น ก็ จะ มา ถึง ที่ อยู่ ของ พระ อาจารย์ ใหญ่ ได้ 
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เมื่อ หลวง ป่แห วน กับ หลวง ป่ฃา ว ปรึกษา กัน เป็น ที่ เรียบ ร้อย แล้ว 
จึง จัด บริขาร เข้า ไป กราบ ลา พระ อาจารย์ ใหญ่ แล้วออก เดิน ทาง ผ่าน มา 
ทาง แม่ ปัง ไป ทุ่ง บวก ข้าว เดิน เข้า ปา ลัด ไป ตาม ทาง ที่ ไป ยัง ป่า เมี่ยง ขุน ปัง 
ทาง บาง แห่ง ต้อง ข้าม ห้วย หลาย สาย บาง แห่ง ก็ ขึ้น เขา ไป กว่า จะ ถึง ป่า 
เมี่ยง ขุน ปัง ก็ ใช้ เวลา เดิน' ทาง ๔- ๕ ชั่วโมง 




หลวง ปู ขาว อ นา ล โย 

วัด ถํ้าก ลอง เพล ต. โนน ทัน อ. เมือง จ. หนอง บัว ลำ ภู 



^ 9๒ ๕.^ 

จา พรรษา ที่ 
ป่า เมี่ยง ขุน ฟ้ง 

เมื่อ หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ขาว ไป ถึง ป่า เมี่ยง ขุน ป้ง สถาน ที่ 
ที่ กำหนด จะ จำ พรรษา แล้ว ต่าง องค์ ต่าง ก็ เลือก หา ที่ อยู่ ตาม ความ พอ ใจ 
แล้ว พวก ชาว บ้าน ก็ ช่วย กัน ปลูก สร้าง กุฏิ ที่ พัก เป็น การ ชั่ว คราว ให้ พอ 
อา ค้ย กัน แดด กัน ฝน ได้ 

อากาศ บริเวณ นั้น มี ความ ชื้น สูง เพราะ พื้นที่ อยู่ ใน ชอก เขา มี 
ภูเขา ล้อม รอบ ทุก ด้าน เหมือน อยู่ ใน ก้น กระทะ เวลา ฝน ตก นั้า จะ ไหล 
มา จาก ภูเขา ทุก ทิศ ทาง สบง จีวร และ บริขาร ต่างๆ เวลา เปียก มัก แห้ง ช้า 
เนื่อง จาก แสง แดด ส่อง เข้า ไม่ ถึง ปา ไมัโ ดยร อบ เป็น ปา ดง ดิบ มี' ใ ม [ห ญ , ' น้อย 
นานา พรรณ และ มี สัตว์ ปา นานา ชนิด ส่ง เสียง ร้อง ไม่ ขาด ระยะ ทั้ง กลาง วัน 
กลาง คืน เป็น การ เตือน สติ ของ ผู้ บำเพ็ญ ธรรม ให้ ตื่น ตัว อยู่ เสมอ 

ใน ช่วง พรรษา นั้น หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ ต่าง ก็ ตั้งใจ เร่ง ความ เพียร กัน 
อย่าง เต็ม ที่ โดย ไม่ ยอม ปล่อย เวลา ให้ เปล่า ประโยชน์ ความ ก้าว หน้า 
ทาง ด้าน จิต ภาวนา ก็ เป็น ไป โดย ราบ รื่น การ พิจารณา ธรรม ก็ ได้ 
อุบาย แปลกๆ ดี มี ความ ละเอียด สุขุม ไป ตาม ขั้น ตอน ของ สมาธิ และ 
ปัญญา ที่ ขุด ค้น ชื้น มา ถ้า มี การ ขัด ข้อง บ้าง ทั้ง สอง องค์ ต่าง ก็ ช่วย กัน 
แก ไข ให้ ผ่าน พ้น ไป ได้ ด้วย ดี 
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อย่า ทิ่ม แทง กัน 
ด้วย หอก ด้วย ดาบ 

เมื่อ ออก พรรษา แล้ว หลวง ปู มั่น พระ อาจารย์ ใหญ่ พร้อม ด้วย 

พระ อาจารย์ พร สุม โน ได้ ตาม มา สมทบ หลวง ปู แหวน หลวง ปู ขาว ที่ ป่า 
เมี่ยง ขุน! เง ที่ หลวง ปู ทั้ง สอง องค์ พัก จำ พรรษา อยู่ 

ต่อ มา หลวง ปู เท สก์ เท สรํสี กับ พระ อาจารย์ อ่อน สี สุ เม โธ ก็ ตาม 

ขึ้น ไป สมทบ อีก 

เมื่อ เห็น ว่า มี พระ ไป อยู่ ด้วย กัน หลาย รูป เกรง ว่า จะ เป็น ภาระ 
หนัก แก่ ชาว บ้าน หลวง ปู มั่น จึง ให้ หา ทาง แยก ย้าย กัน ออก ไป วิเวก บริเวณ 
ที่ ไม่ ไกล กัน นัก 

จะ มา รวม กัน เฉพาะ วัน อุโบสถ เพื่อ ฟัง สวด ปาฎิ โมกข์ แล้ว รับ 
การอบรม จาก พระ อาจารย์ ใหญ่ เสร็จ แล้ว ก็ แยก ย้าย กัน กลับ ไป ที่ อยู่ 
ของ แต่ ละ องค์ 

เมื่อ ใกล้ จะ เข้า พรรษา ต่อ ไป หลวง ปู แหวน กับ หลวง ปู ขาว ได้ 
กราบ เรียน พระ อาจารย์ ใหญ่ ขอกลับ ออก มา จำ พรรษา ที่ ดอย นํ้า มัว 
หรือ ดอย นะ โม หรือ อ่อง นะ โม (ชื่อ สถาน ที่ เดียว กัน) และ เมื่อ พระ อาจารย์ 
พร สุม โน ทราบ เรื่อง ก็ฃอ ตาม ไป จำ พรรษา ด้วย รวม เป็น ๓ องค์ 
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เมื่อ เข้า ไป กราบ ลา หลวง ปู มั่น ได้ พูด เตือน สติ ศิษย์ ทั้ง สาม ว่า 
“เออ ไป แล้วอย่า ไป ทิ่ม แทง กัน ด้วย หอก ด้วย ดาบ นะ” 

หลวง ปู ทั้ง สาม ไม่ ค่อย เข้า ใจ ความ หมาย ของ คำ เตือน นั้น และ 
ได้ กราบ ลา เดิน ทาง มา ดอย นํ้า มัว บ้าน ทุ่ง บวก ข้าว ซึ่ง เป็น เทือก เขา 
เดียว กัน กับ ดอย แม่ ปัง อยู่ ไม่ ห่าง กัน นัก อยู่ ทาง ตะวัน ออก ไป มา หา กัน 
ได้ สบาย ใช้ เวลา เดิน ทาง ประมาณ ๒๐ นาที เท่า นั้น 



ส่วน พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น กับ ลูก ศิษย์ องค์ อื่นๆ คง อยู่ 
จำ พรรษา ที่ ป่า เมี่ยง ขุน ปัง นั้น โดย พระ อาจารย์ ใหญ่ พัก อยู่ ใกล้ ถํ้า ฤๅษี 

ซึ่ง ชาว บ้าน ได้ สร้าง กุฏิ ชั่ว คราว ถวาย 




พระ อาจารย์ พร สุม โน 
วัด ประชา นิยม อ. สว่าง แดน ดน จ. สกลนคร 
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เกิด เหตุ ขัด เคือง ใจ กัน 

การ อยู่ จำ พรรษา ที่ ดอย นะ โม (นํ้า มัว) ของ' หลวง ปู แห' วน หลวง ปู 
ขาว และ หลวง ปู พร สุม โม เป็น ไป ด้วย ความ เรียบ ร้อย การ ภาวนา ไม่ มี 
อุปสรรค จิต ก้าว หน้า ดี เกิด อุบาย ธรรม แปลกๆ หลายอย่าง 

มี เหตุการณ์ อยู่ วัน หนึ่ง ขณะ ที่ หลวง ปู แหวน กำลัง เดิน จงกรม อยู่ 
หลวง ปู ขาว เดิน ถือ ไม้ กวาด ตรง เข้า ไป หา เมื่อ ถึง ทาง เดิน จงกรม หลวง ปู 
ขาว ก็ ลง มือ กวาด เรื่อย ไป ตาม ทาง จงกรม กวาด ไป จน ถึง ตรง ที่ หลวง ปู 
แหวน เดิน อยู่ ก็ ยัง กวาด ไป กวาด มา อยู่ ที่ เท้า ของ หลวง ปู แหวน นั่น เอง 
เสร็จ แล้ว หลวง ปู ขาว ก็ เดิน ออก ไป โดย ไม่ พูด ไม่ จา 

ครั้ง แรก หลวง ปู แหวน นึก ขัด เคือง ใจ อยู่ เหมือน กัน ที่ ถูกรบกวน 
ท่าน ได้ คิด ทบทวน ดู ว่า หลวง ปู ขาว ทำ เช่น นั้น เพราะ เหตุ ใด จึง นึก ได้ ว่า 
เมื่อ ลัก ครู่ ที่ ผ่าน มา ขณะ ที่ หลวง ปู ขาว นั่ง สมาธิ อยู่ ท่าน ไช! ม้กว าดก วาด 
บริเวณ คง ส่ง เสียง ดัง รบกวน การ นั่ง สมาธิ ของ หลวง ปู ขาว ด้วย เหตุ นี้ 
หลวง ปู ขาว จึง ได้ มา เตือน ความ ขัด เคือง ใจ ก็ หาย ไป ทำ ให้ ท่าน ระมัด ระวัง 
ยิ่ง ขึ้น 



เหตุการณ์ ครั้ง ที่ สอง เมื่อ ออก พรรษา แล้ว มี โยม นำ ผ้า มา ถวาย 
เพื่อ ให้ ตัด เย็บ เป็น จีวร เมื่อ ลง มือ เท่า นั้น หลวง ปู ทั้ง สาม องค์ เกิด ความ เห็น 
ไม่ ตรง กัน องค์ หนึ่ง เห็น ว่า ควร ตัด ขนาด เท่า นั้น อีก องค์ ว่า เท่า นี้ จึง จะ 
พอ ดี ก็ เกิด การ โต้ แย้ง กัน ขึ้น กลาย เป็น การ โต้ เถียง เพื่อ เอา แพ้ เอา ชนะ กัน 
แม่ ไม่ มี เหตุ รุนแรง แต่ ก็ , ห รุด' หงิ ด 1 ใจ ต่อ กัน' พอ สมควร 
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โดน หลวง ป่มั่น 



เทศ นัอ ย่าง หนัก 



หลัง ออก พรรษา นั้น เอง แค ว่น (กำนัน) มี ขึ้น มา หา ที่ คอย นะ โม 
กราบ เรียน ว่า เขา จะ ไป ทำ ธุระ ที่ ป่า เมี่ยง ขุน ปัง 

หลวง ป่แห วน กับ หลวง ป่ ขาว จึง บอกว่า ขากลับ ให้ แวะ นิมนต์ 
และ รับ “ครู บา ใหญ่ ของ เรา” ลง มา ด้วย 

เมื่อ แค ว่นมี ขึ้น ไป นิมนต์ พระ อาจารย์ ใหญ่ ท่าน ไม่ ขัด ข้อง 
ท่าน เก็บ บริขาร เสร็จ แค ว่นมี ก็ สะพาย บาตร รับ ท่าน เดิน ทางออก มา 
พร้อม กัน 



เมื่อ พระ อาจารย์ ใหญ่ มา ถึง คอย นะ โม แล้ว ลูก ศิษย์ ต่าง เข้า ไป 
กราบ นมัสการ ตอน นั้น ยัง ไม่ มี อะไร เกิด ขึ้น 

ตก เย็น หลัง จาก ท่า กิจวัตร เสร็จ แล้ว หลวง ป่มั่น ก็ แสดง ธรรม 1 ให้ 
การอบรม ศิษย์ ตาม ปกติ 

การ แสดง ธรรม ใน ช่วง แรก ก็ ไม่ มี อะไร ผิด แปลก พอ แสดง ไป ได้ 
ลัก พัก เสียง ของ ท่าน เริ่ม หนัก แน่น จริง จัง มาก ขึ้น เนื้อ ธรรม เต็ม ไป ด้วย 
ไม้ ค้อน ที่ ประเคน ตอก ยํ้า ลง ไป ที่ หัวใจ ของ ศิษย์ 

ท่านกล่าว ถึง หมู่ คณะ ที่ ขัด แย้ง กัน ว่า รัง แต่ จะ ถึง กาล วิบัติ 
ไม่ ยัง หมู่ คณะ ให้ เจริญ ไม่ ยัง หมู่ คณะ ให้ มั่น คง ถาวร ไม่ ยัง หมู่ คณะ ให้ 
ตั้ง อยู่ ได้ นาน 
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แล้ว ท่าน ก็ แสดง อานิสงส์ ของ ความ สามัคคี ใน หมู่ คณะ เพราะ 
มี ทิฏฐิ สามัญ ญ ตา ร่วม กัน 

จบ ลง ด้วย การ ชี้ จุด ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ขัด แย้ง ใน หมู่ คณะ คือ การ ถือ 
เอา แต่ ความ คิด ของ ตัว เอง เป็น ใหญ่ ไม่ เคารพ ความ รู้ ความ เห็น ของ ผู้ อื่น 



หลวง ปู แหวน ท่าน ว่า “เป็น อัน ว่า เทศน์ ของ ท่าน อาจารย์ กัณฑ์ นั้น 
ท่าน ตั้ง ภาษิต เอา ไว้ ตั้งแต่ สาม เดือน ที่ แล้ว มา ก่อน เข้า พรรษา ว่า ให้ ระวัง 
อย่า ไป ทิ่ม แทง กัน ด้วย หอก ด้วย ดาบ คำ เทศน์ จึง มา อธิบาย เอา ตอนออก 
พรรษา แล้ว นี้ เอง” 

เมื่อ หลวง ปู มั่น ท่าน แสดง ธรรม จบ ลง ท่าน ก็ พูด คุย กับ คิษย์ เป็น 
ธรรมดา เหมือน กับ ไม่ มี อะไร เกิด ขึ้น พูด คุย ถาม โน่น ถาม นี่ 

เมื่อ หลวง ปู แหวน หลวง ปู ขาว หลวง ปู พร หาย จาก อาการ สลบ 
เพราะ ถูก ตี ด้วย ธรรม าวุธ แล้ว ก็ เข้า ไป กราบ สารภาพ ผิด ซึ่ง หลวง ปู มั่น 
ก็ ไม่ ได้ แสดง อาการ ผิด สังเกต ใดๆ ออก มา 

“อุบาย การ แสดง ธรรม ก็ดี การ วาง ตัว ก็ดี การ พูด จาปรา ศรัย ก็ดี 
เป็น กุสโ ล บาย เฉพาะ องค์ ของ หลวง ปู มั่น ยาก ที่ สืษย์ ทั้ง หลาย จะ สังเกต 
ติดตาม ได้ ทัน ซึ่ง จะ หา ผู้ ปฏิบัติ ได้ อย่าง องค์ ท่าน นั้น ยาก แท้” 
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" จำ พรรษา 
ที่ถํ้า เชียง ดาว 



เหตุการณ์ ใน ตอน นี้ น่า จะ อยู่ ใน ช่วง ปี พ. ศ. ๒๔๗๑ ตาม หลัก ฐาน 
ที่ผู้ เขียน มี คือ หลวง ป่มั่น ภูริท ตุ โต ไป พัก บำเพ็ญ อยู่ ที่ เสนาสนะ ป่า บ้าน ปง 
(ต่อ มา คือ วัด อรัญ ญ วิเวก ต. อิน ทขิล อ. แม่ แตง จ. เขียง ใหม่) เมื่อ ปลาย ปี 
พ. ศ. ๒๔๗๐ ท่าน พัก อยู่ ระยะ หนึ่ง ไม่ ได้ จำ พรรษา พอ ออก จาก บ้าน ปง 
หลวง ป่มั่น และ สานุศิษย์ ได้ ไป จำ พรรษา ที่ถํ้า เชียง ดาว ก็ คือ ใน ปี 
พ. ศ. ๒๔๗๑ นั่น เอง ส่วน ชื่อ วัด อรัญ ญ วิเวก นี้ หลวง ป่มั่น ก็ เป็น ผู้ ตั้ง ชื่อ 
รวม ทั้ง หลวง ป่มั่น เป็น เจ้า สำนัก องค์ แรก ของ วัด นี้ ด้วย (เจ้า อาวาส องค์ 
ปัจจุบัน คือ หลวง พ่อ เปลี่ยน ปญฌ าปทื โป) 

พูด ถึง ป่า เทือก เขา เชียง ดาว นั้น ถือ เป็น รม ณียส ถาน สำหรับ 
นัก ปฏิบัติ ธรรม ดัง ที่ หลวง ป่มั่น ได้ บอก กับ บรรดา ศิษย์ ว่า สถาน ที่ ใน 
แถบ นี้ เป็น มงคล สำหรับ ผู้ ปฏิบัติ 

ทาง สภาพ ภูมิประเทศ ที่ เชียง ดาว จังหวัด เชียงใหม่ มี ภูเขา 
สลับ ซับ ช้อน มีถํ้า หลาย แห่ง มี ความ สงบ ปา ไม้ หนา ทึบ และ ใน 
ประสบการณ์ ของ พระ ธุดงค์ บอกว่า มี เทวดา มาก จึง เหมาะ ต่อ การ ปา เพ็ญ 
ภาวนา ยิ่ง 



การ ไป อยู่ ที่ถํ้า เชียง ดาว ใน ครั้ง แรก มี ด้วย กัน ๓ รูป คือ 

หลวง ปู มั่น ภู ริทตฺ โต หลวง ปู แหวน สุจิณ [ณ และ หลวง ปู ตื้อ 
อ จล ธมฺ โม มี ตา ผ้า ขาว คำ อ้าย (ต่อ มา คือ หลวง ปู คำ อ้าย) ติดตาม มา คอย 
อุปัฏฐาก 

ทั้ง สาม องค์ ไม่ ได้ พัก อยู่ ใน ที่เตี ยว กัน พระ อาจารย์ ใหญ่ อยู่ 
ภาย ใน ถํ้าห ลวง หลวง ปู ตื้อ อยู่ ถํ้า ปาก เปีย ง และ หลวง ปู แหวน! [น ไป 
จำ พรรษา ที่ ต้น ธาร นํ้าไ หล 

ใน วัน ปกติ พระ จะ มา ฉัน รวม กัน ที่ถํ้า เชียง ดาว ซึ่ง อยู่ ด้าน ล่าง 
คน ละ ถํ้ากั บที่ห ลวง ปู มั่น พัก เมื่อ เสร็จ กิจ แล้ว แต่ ละ องค์ ก็ แยก ย้าย กลับ ไป 
ปา เพ็ญ เพียร ยัง ที่ ของ ตน 

สำหรับ วัน พระ ๘ คํ่า และ ๑๕ คํ่า พระ ทั้ง หมด จะ มา ประชุม 
ฟัง ธรรม ทำ อุโบสถ บอก ปา ริ สุทธิ เสร็จ แล้ว ก็ แยก ย้าย กัน ไป ไม่ ได้ อยู่ 
คลุก คลี รวม กัน ต่าง องค์ ต่าง เร่ง ปา เพ็ญ เพียร อย่าง เต็ม ที่ 




ทาง เข้า ถํ้า เชียง ดาว 



) ปี) ปี® 
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วิบาก กรรม 
ของ คน เชียง ดาว 



ใน ปีที่ คณะ ของ หลวง ป่มั่น ไป จำ พรรษา ที่ถํ้า เชียง ดาว คือ ปี 
๒๔๗๑ นั้น ได้ เกิด โรคระ บาด แก่ ชาว บ้านอย่าง รุนแรง ใน ขณะ เดียว กัน 
ก็มีพ วก ที่ ประกอบ มิจฉาชีพ กัน อย่าง ไม่ เกรง กลัว บาป กรรม และ ไม่ 
เกรง กลัว กฎหมาย บ้าน เมือง 

มี การ ลัก ขโมย ปล้น ฆ่า แทบ ไม่ เว้น แต่ ละ วัน โดย เฉพาะ การ 
ลัก โคกระบือ ของ ซาว บ้าน เอา มา ฆ่า จะ มี เป็น ประจำ 

ทาง ด้าน โรคระ บาด ก็มีผู้ ต้อง ล้ม ตาย ทุก วัน วัน ละ ๒- ๓ ศพ 
ชาว บ้าน ต้อง เดือด ร้อน และ ระทม ทุกข์ กัน มาก 

เมื่อ ซาว บ้าน ขาด ที่ พึ่ง ก็ พา กัน มา พึ่ง พระ ท่านพระ อาจารย์ ใหญ่ 
บอก ให้ พระ ช่วย กัน แผ่ เมตตา ช่วย ชาว บ้าน ให้ มากๆ ซึ่ง ต่าง องค์ ต่าง ก็ 
ส่ง กระแส จิต แผ่ เมตตา จาก ที่ พำนัก ของ ตน เพื่อ ให้ เหตุการณ์ ต่างๆ ได้ 
คลี่ คลาย ไป ใน ทาง ที่ดี 

แต่ เป็น ที่ น่า ประหลาด คือ ยิ่ง แผ่ เมตตา ช่วย มาก เท่าไร ความ วิบัติ 
ของ ชาว บ้านกลับ ยิ่ง มาก ขึ้น เป็น ทวิ คูณ 

หลวง ป่มั่น ได้ นั่ง พิจารณา ทราบ ว่า กรรม ที่ พวก เขา เคย ก่อ ไว้ 
หนัก เหลือ เกิน แผ่ เมตตา เท่าไร ก็ ช่วย ไม่ ได้ เป็น กรรม ของ เขา เอง แต่ 
หลวง ปู มั่น ก็ บอก พระ ให้ ท่า ต่อ ไป อย่า ได้ ลดละ 




] ปี] ปี] ปี 



โรคระ บาด ครั้ง นั้น เกิด อยู่ เป็น เดือน จึง ค่อย สงบ ลง คร่า ชีวิต 
ชาว บ้าน ไป หลาย สิบ คน 

สำหรับ เรื่อง การ ปล้น การ ลัก ขโมย นั้น พระ อาจารย์ ใหญ่ ท่าน 
พยายาม เทศน์ แนะ นำ ลัง สอน ประชาชน ให้ รู้จัก บาป บุญ คุณ โทษ ให้ 
ประกอบ อาชีพ สุจริต เพื่อ จะ ได้ อยู่ กัน อย่าง สงบ สุข 

แต่ เหตุการณ์ ก็ ไม่ ดี ขึ้น คือ “ถึง ท่าน จะ แนะ นำ สั่ง สอนอย่าง ไร 
ก็ เท่า กับ เอา นํ้า ไป รด ตอ ไม้ พวก เขา หา เชื่อ ฟัง ไม่ ยัง คง ประกอบ มิจฉาชีพ 
กัน อยู่ อย่าง เป็น ลํ่า เป็น ลัน ต่อ ไป” 



ต่อ มา ทาง การ ได้ ทำ การ ปราบ ปราม อย่าง หนัก บรรดา มิจฉาชีพ 
จึง หมด ไป แล้ว ความ สงบ สุข จึง กลับ มาส่ เชียง ดาว อีก ครั้ง หนึ่ง 

ทั้ง หมด นี้ คือ เหตุการณ์ ที่ เชียง ดาว ใน ช่วง ที่ คณะ พระ ธุดงค์ ไป 
พำนัก อยู่ ใน ระยะ แรก 




0 ) 6 ) 6 ). เ^ , 



๒๒ ต 




" พญา นาค 
ใน ถํ้าเ ซี ยัง ดาว 



หลวง ป่แห วน สุจิณ [ณ เล่า ถึง พญา นาค ใน ถํ้า เชียง ดาว ดัง นี้ 

ภาย ใน ถํ้าห ลวง ที่ถํ้า เชียง ดาว มี พญา นาคอยู่ ถํ้า ดัง กล่าว นี้ 
ต้อง แยก ขึ้น ไป ทาง ซ้าย มือ อยู่ เหนือ ถํ้าห ลวง เล็ก น้อย พื้น ถํ้ามี ก้อน' หิน 
เป็น รูป กงจักร กับ ดอก บัว มี' พญา' นาด เฝืา อยู่ ภาย' ใต้ แผ่น' หิน นื้ 

เวลา มี พระ เข้า ไป ภาวนา อยู่ ภาย ใน ถํ้า นั้น ท่าน แทบ กระดุกกระดิก 
ตัว ไม่ ได้ เลย เป็น ต้อง ถูก พญา นาค กล่าว โทษ ทันที ว่า สมณะ อะไร 
ช่าง ไม่ สำรวม คะนอง กาย เหมือน เด็กๆ 

ถ้า เดิน ไป สะดุด เอา ก้อน หิน ดัง กรอก แกรก เขา ก็ จะ กล่าว โทษ ว่า 
สมณะ อะไร จะ เดิน จะ เหิน ไม่ สำรวม ระวัง รีบ ไป รีบ มา เหมือน ม้า แข่ง 

ไม่ ว่า พระ จะ ท่า อะไร ต้อง สำรวม ทุก อิริยาบถ ถึง อย่าง นั้น ก็ 
ไม่ วา ย จะ ถูก ตำ หนืติ เตี ยน 



พญา นาค นี้มี อัธยาศัย ชอบ พอ กัน กับ พระ มหา บุญ ถ้า พระ มหา บุญ 
เข้า ไป อยู่ ใน ถํ้า นั้น ไม่ ว่า ท่าน จะ ท่า อะไร เช่น ทำ เสียงกระ แอ มก ระ ไอ 
เดิน เสียง ดัง ทำ ก้อน หิน หล่น เธอ ก็ เฉย ไม่ แสดง กิริยา อะไร ต่อ ต้าน 
เพราะ มี จริต เหมือน กัน 



๒๒๕ 
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พบ เปรต สมัย ใหม่ 



ประสบการณ์ ส่วน หนึ่ง ของ หลวง ปู แหวน ขณะ อยู่ ที่ถํ้า เชียง ดาว 

มี ดัง นี้ 

ใน ระหว่าง พรรษา วัน หนึ่ง ประมาณ ๕ โมง เย็น หลวง ปู แหวน 
กำลัง เดิน จงกรม อยู่ ก็มี เสียง ดัง โครม คราม เหมือน กิ่ง ไมี ใหญ่ หัก ลง มา 
จึง เหลียว ไป ดู กลาย เป็น สัตว์ ร่าง ใหญ่ ร่าง หนึ่ง เอา เท้า เกาะ อยู่ บน กิ่ง ไม้ 
ห้อย หัว ลง มา มี ผม ยาว รุงรัง เสียง ร้อง โหยหวน 

หลวง ปู บอกว่า ท่าน ไม่ ได้ นึก กลัว และ ไม่ ได้ ให้ ความ สนใจ ยัง คง 
เดิน จงกรม ต่อ ไป 

เมื่อ ร่าง นั้น เห็น ว่า หลวง ปู ไม่ สนใจ ก็ หนี หา ย ไป 



สอง สาม วัน ต่อ มา ก็ มา ปรากฏ อีก แต่ หลวง ปู ก็ เดิน จงกรม โดย ไม่ 
สนใจ หลัง จาก นั้น จึง มา ปรากฏ ตัว ให้ เห็น ทุก เย็น แต่ ไม่ ได้ เข้า มา ใกล้ 
หลวง ปู คง แสดง อาการ เหมือน เดิม ทุก ครั้ง 

วัน หนึ่ง หลวง ปู ได้ กำหนด จิต ถาม ไป ว่า ที่ มา นั้น เขา ต้อง การ อะไร 
ที แรก เขา ท่า เฉย เหมือน ไม่ เข้า ใจ หลวง ปู จึง กำหนด จิต ถาม อีก เขา จึง 
บอกว่า ต้อง การ มา ขอ ส่วน บุญ 

หลวง ปู จึง กำหนด จิต ถาม ต่อ ไป ว่า เขา เคย ท่า กรรม อะไร มา 
จึง ต้อง มา ทุกข์ ทรมานอยู่ ใน สภาพ เช่น นี้ 



ร่าง นั้น ได้ เล่า ถึง บุพกรรม ของ เขา ว่า เขา เคย เป็น คน อยู่ ที่ เชียง ดาว นี้ 
มี อาชีพ ลัก ขโมย และ ปล้น เขา กิน ก่อน ไป ปล้น เขา จะ เอา ดอกไม้ ธูป เทียน 
ไป ขอ พร และ ขอ ความ คุ้ม ครอง กับ พระ พุทธ รูป องค์ หนึ่ง ใน ถํ้า 
เขา ทำ อย่าง นั้น ทุก ครั้ง และ ก็ แคล้ว คลาด ตลอด มา 
อยู่ มา วัน หนึ่ง เขา ไป ขอ พร พระ พุทธ รูป แล้วออก ไป ปล้น เซ่น เคย 
บังเอิญ เจ้า ของ บ้าน รู้ ตัว ก่อน จึง เตรียม ต่อสู้ เขา ถูก เจ้า ของ บ้าน ฟัน บาด เจ็บ 
สาหัส จึง หนี ตาย เอา ตัว รอด มา ได้ 

ด้วย ความ โมโห ว่า พระ ไม่ คุ้ม ครอง เขา จึง กลับ ไป ที่ถํ้า แล้ว 
เอา ขวาน ทุบ เศียร พระ พุทธ รูป จน คอ หัก ขณะ เดียว กัน ก็ ยัง คุม แค้น อยู่ 
ตั้งใจ ว่า บาด แผล หาย แล้วจะ กลับ ไป แก้ แค้น เจ้า ของ บ้าน ใหั ได้ 

เผอิญ บาด แผล ที่ ถูก ฟัน นั้น สาหัส มาก เขา จึง ต้อง ตาย ใน เวลา 
ต่อ มา วิญญาณ เขา จึง ต้อง มา เป็น เปรต ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ ที่ เชียง ดาว แห่ง นี้ 
จึง ได้ พยายาม มา ขอ ส่วน บุญ เพื่อ ให้ พระ ท่าน ช่วย แผ่ ให้ จะ ได้ คลาย 
ความ ทุกข์ ทรมาน ลง ไป ได้ บ้าง 



หลวง ปู แหวน ท่าน เล่า ว่า บุพกรรม ของ เปรต ตน นั้น หนัก มาก 
เหลือ เกิน ท่าน ได้ รวบ รวม จิต อุทิศ บุญ กุศล ไป ให้ ตั้งแต่ นั้น มา ร่าง นั้น 
ก็ ไม่ ปรากฏ ให้ เห็น อีก แต่ จะ ได้ รับ บุญ กุศล เพียง ใด ขึ้น อยู่ กับ ตัว เขา เอง 
หลวง ปู บอกว่า เปรต ตน นั้น เป็น เปรต สมัย ใหม่ เพราะ ใช้ คำ แทน 
ตัว เขา เอง ว่า “ผม” แต่ เปรต ตน อื่นๆ ที่ หลวง ปู เคย พบ มา จะ ใช้ คำ แทน 
ตน ว่า “เรา” หรือ “ข้าพเจ้า” จึง นับ ว่า เปรต ตน นี้ เป็น เปรต สมัย ใหม่ 



หมาย เหตุ ะ หลวง พ่อ เปลี่ยน ปญุญ าปที โป เคย เล่า ให้ ผู้ เขียน ฟัง ว่า ท่าน เคย เจอ สัตว์ ประหลาด 
ที่ ว่า นี้ เหมือน กัน คือ เห็น ด้วย ตา เนื้อที่ ทาง ขึ้น ไป ถํ้า ผา ปล่อง ใน สมัย ที่ หลวง ป่สิม 
พุ ทฺธา จา โร ยังมื ชีวิต อยู่ อาจ จะ เป็น เปรต ตัว เดียว กัน ก็ ได้ ครู บา อาจารย์ องค์ อื่น 
ก็ เคย พบ เห็น เหมือน กัน (ไว้ มืโอ กา ส ค่อย เขียน ให้ ละเอียด) 



๒๒ ต} 
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ธรรมะ ที่ สืบ เนื่อง 
จาก เปรต ตน นั้น 



หลวง ป่แห วน ท่าน พด ถึง ธรรมะ หลัง จาก เล่า เรื่อง เปรต ตน นั้น 

*, 1 .] โ " 

ดง ต่อ เบน 

บรรดา สัตว์ ทั้ง หลาย นั้น เมื่อ ไม่ มี ทุกข์ มา ถึง ตัว มัก จะ ไม่ เห็น คุณ 
ของ พระ ศาสนา มัว เมา ประมาท ปล่อย กาย ปล่อย ใจ ให้ ประพฤติ ทุจริต 
ผิด ศีล ผิด ธรรม อยู่ เป็น ประจำ นิสัย เห็น ผิด เป็น ถูก เห็น กงจักร เป็น 
ดอก บัว 

ต่อ เมื่อ ได้ รับ ทุกข์ เข้า ที่ พึ่ง อื่น ไม่ มี นั่น แหละ จึง ได้ คิด ถึง พระ 
คิด ถึง ศาสนา 

แต่ เป็น เวลา ที่ สาย ไป เสีย แล้ว 

เรื่อง ศวา มดี นั้น เรา ต้อง ทำ อยู่ เสมอ ให้ เป็น ที่ อยู่ ของ จิต เป็น อารมณ์ 
ของ จิต ให้ เป็น มรรค คือ ทาง ดำเนิน ไป ของ จิต มัน จึง จะ เห็น ผล ของ 
ศวา มดี 

ไม่ ใช่ เวลา ใกล้ จะ ตาย จึง นิมนต์ พระ ไป ให้ คืล ให้ ไป บอก พุทโ ธ 
หรือ ตาย ไป แล้ว ญาติ จึง เคาะ โลง บอก ให้ รับ ศีล เช่น นี้ เป็น การ กระทำ ที่ 
ผิด หมด 



) ปี) ปี& 



เหตุ เพราะ ว่า คน เจ็บ นั้น จิต มัว ติด อยู่ กับ เวทนา ไฉน จะ มา สนใจ 
ใย ดี กับ ศีล ได้ เว้น ไว้ แต่ผู้ ที่ รักษา ศีล มา เป็น ปกติ เท่า นั้น จึง จะ สามารถ 
ระลึก ถึง ศีล ของ ตัว ได้ เพราะ ตน เอง เคย ท่า มา จน เป็น อารมณ์ ของ จิต 
แล้ว เท่า นั้น 

แต่ ส่วน มาก พอ ใกล้ จะ ตาย แล้ว จึง มีผู้ เตือน ให้ รับ ศีล ยิ่ง คน 
ตาย แล้ว ยิ่ง ไม่ ต้อง พูด ถึง เพราะ คน ตา ย นั้น ร่าง กาย กับ จิต ใจ ไม่ รับ รู้ ใดๆ 
แล้ว 

แต่ ที่ ทำ มา ก็ ยัง ถือ ว่า เป็น เรื่อง ดี 



ตัวอย่าง เช่น พระ เท วทัต ท่า กรรม มา จน สุด ท้าย ถูก แผ่น ดิน สูบ 
เมื่อ ร่าง ลง ไป ถึง คาง จึง ระลึก ถึง ความ ดี ของ พระ พุทธเจ้า ได้ แล้ว ขอ 

ถวาย คาง เป็น พุทธ บูชา 

พระ เท วทัต ยัง มี สติ ระลึก ได้ จึง พอ มี ผลดี อยู่ บ้าง ใน อนาคต 
แม้ เปรต ตน นั้น ก็ เหมือน กัน ตาย ไป แล้ว จึง สำนึก ได้ มา ขอ ส่วน บุญ 
เมื่อ ตอน ยัง มี ชีวิต อยู่ เคย ทำลาย แม้ กระทั่ง พระ พุทธ รูป ที่ ตน เคารพ 
นับถือ 

การที่ พระ แผ่ เมตตา ให้ เขา จะ ได้ รับ หรือ เปล่า ก็ ไม่เ สู้ เรา ทำ 
เอา เอง ไม่ ได้ เรา ทำ ให้ ตัว เรา เอง จะ ได้ มาก น้อย เท่าไร ก็มีค วาม ปีติ 
เอิบ อิ่ม ใจ มาก เท่า นั้น 



๖๖๙ 
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ทาง บุญ... ทาง บาป 

ท่าน ผู้ อ่าน คง จะ เคย ทราบ คำ สอน ของ หลวง ปู แหวน เกี่ยว กับ 
ธรรม มา - ธรรม เมา บ้าง แล้ว ใช่ ไหม ครับ ? 



หลวง ปู ได้ เทศ' น!' ห้ฟัง ต่อ' โป ดัง' นี้ 

ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ กาย ก็ เป็น เหตุ อัน หนึ่ง วาจา ก็ เป็น 
เหตุ อัน หนึ่ง ใจ ก็ เป็น เหตุ อัน หนึ่ง 

กา ย ทุจริต เป็น เหตุ แห่ง บาปอย่าง หนึ่ง วจี ทุจริต ก็ เป็น เหตุ แห่ง 
บาปอย่าง หนึ่ง มโน ทุจริต ก็ เป็น เหตุ แห่ง บาปอย่าง หนึ่ง 

การ ละ กาย ทุจริต ก็ เป็น เหตุ แห่ง บุญ อย่าง หนึ่ง การ ละ วจี ทุจริต 
ก็ เป็น เหตุ แห่ง บุญ อย่าง หนึ่ง การ ละ มโน ทุจริต ก็ เป็น เหตุ แห่ง บุญ 
อย่าง หนึ่ง 

ทาง ของ บุญ ของ บาป เหล่า นี้มี อยู่ ใน ตัว ของ เรา นี้ เอง ไม่ ได้ อยู่ 
ที่ ไหน เรา ก็ ทำ เอา สร้าง สม เอา 

อย่า มัว เมา เป็น อดีต เป็น อนาคต อดีต ก็ เป็น ธรรม เมา อนาคต ก็ 
เป็น ธรรม เมา มี แต่ ปัจจุบัน เท่า นั้น ที่ เป็น ธร ร มา 



สิ่ง ใด ที่ มัน ล่วง มา แล้ว เลย มา แล้ว เรา ไม , สามารถ จะ ไป ดัด ไป แปลง 
มัน ได้ อีก แล้ว สิ่ง ที่ เรา ทำ ไป นั้น ล้า มัน ดี มัน ก็ดี ไป แล้ว ผ่าน ไป แล้ว พ้น ไป 
แล้ว ล้า มัน ชั่ว มัน ก็ ชั่ว ไป แล้ว ผ่าน ไป แล้ว พ้น ไป แล้ว เช่น กัน 

อนาคต ก็ ยัง ไม่ มา ถึง สิ่ง ที่ ยัง ไม่ มา ถึง เรา ก็ ยัง ไม่ รู! ม' เห็น ว่า มัน จะ 
เป็น อย่าง ไร อย่าง มาก ก็ เป็น แต่ เพียง การ เดา การ คาด คะเน เอา ว่า ควร 
เป็น อย่าง นั้น อย่าง นี้ ซึ่ง มัน อาจ จะ ไม่ เป็น อย่าง ที่ เรา คาด คะเน ก็ ได้ 
ปัจจุบัน คือ สิ่ง ที่ มัน เกิด ขึ้น จริง เรา ได้ เห็น จริง ได้ สัมผัส จริง 
เพราะ ฉะนั้น ความ ดี ต้อง ทำ ใน ปัจจุบัน 

ทาน ก็ดี ศีล ก็ดี ภาวนา ก็ดี ต้อง ทำ เสีย ใน ปัจจุบัน ที่ เรา ยัง มี ชีวิต 
อยู่ นี้ เรา ต้อง การ ความ ดีก็ต้ อง ทำ ให้ เป็น ความ ดี ใน ปัจจุบัน นี้ ต้อง การ 
ความ สุข ต้อง การ ความ เจริญ ก็ ต้อง ทำ ให้ เป็น ใน ปัจจุบัน นี้ 

ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ อย่าง นี้ ล้า เหตุ เรา ทำ ไว้ ดี แล้ว 
ผล มัน ก็ดี ตาม เหตุ ถ้า เหตุ เรา ทำ ไว้! ม่ดี แล้ว ผล ก็ ไม่ ดี ตาม เหตุ เหตุ และ ผล 
ต้อง สัมพันธ์ กัน เสมอ เป็น แต่ ว่า คน เรา จะ ยอม รับ หรือ ไม่ ยอม รับ เท่า นั้น 
เรา ไม่ ควร ปล่อย เวลา ให้ เสีย ไป กับ อดีต กับ อนาคต เพราะ ทั้ง อดีต 
และ อนาคต ต่าง ก็ เป็น ธรรม เมา ด้วย กัน ทั้ง นั้น 

สิ่ง ที่ ผ่าน ไป แล้ว ก็ ให้ เขา ผ่าน ไป สิ่ง ใด ที่ ยัง ไม่ มา ถึง ก็ เป็น สิ่ง ที่ 
ยัง ไม่ มี ยัง ไม่ เกิด 

ล้า ปัจจุบัน ดี อดีต มัน ก็ดี อนาคต มัน ก็ดี เพราะ ปัจจุบัน เมื่อ 
ผ่าน ไป มัน ก็ กลาย เป็น อดีต ล้า มัน ยัง ไม่ ผ่าน ไป มัน ก็ เป็น ทาง ดำเนิน ไป 
สู่ อนาคต เป็น เข็ม ขึ้บอ ก อนาคต 

ดัง นั้น เรา ต้อง ทำ เหตุ ให้ สมบูรณ์ บริบูรณ์ เรา จึง จะ ไต้ สิ่ง ที่ เรา 



ปรารถนา 
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หลวง ป่มํ่น ไม่ ออก จาก ถํ้า 

๙ วัน ๙ คืน 



หลวง ปู แหวน ได้ เล่า ถึง หลวง ปู มั่น ว่า 



เมื่อ ออก พรรษา แล้ว ท่าน อาจารย์ ใหญ่ ให้ โยม นำ ไม้ เข้า ไป ทำ 
แคร่ ให้ ท่าน อีก แห่ง หนึ่ง ที่ถํ้า เจดีย์ อยู่ ลึก เข้า ไป ข้าง ใน ถํ้าห ลวง 
แล้ว ท่าน ก็ เข้า ไป อยู่ ภาย ใน ถํ้า นั้น ๙ วัน ๙ คืน โดย ไม่ ออก มา เลย 

ใน วัน ที่ ๑๐ หลวง ปู มั่น จึง ออก มา หลัง จากกลับ จาก บิณฑบาต 
และ ฉัน เสร็จ แล้ว ท่าน จึง เล่า ให้ คณะ คืษย์ ฟัง ว่า ท่าน เข้า ไป ช่วย เจ้า ของ 
ผู้ สร้าง เจดีย์ เขา ห่วง เจดีย์ ของ เขา เขา ไป ไหน ไม่ ได้ ท่าน จึง ไป ช่วย 
แนะ นำ เขา เวลา นี้ เขา ไป แล้ว 

หลวง ปู แหวน บอกว่า ที่ พระ อาจารย์ ใหญ่ พูด ว่า เขา ไป แล้ว นั้น 
ท่าน เอง ก็ ไม่ รู้ ว่า ใคร ไป ไหน ได้ กราบ เรียน ถาม แต่ ท่าน ก็ ไม่ ได้ อธิบาย 
หยุด ไว้ แค่ นั้น 

จาก คำ บอก เล่า ของ ครู บา อาจารย์ องค์ อื่น ความ ว่า ได้ มี วิญญาณ 
หญ่ง สาว กับ สามเณร ที่ เป็น น้อง ชาย มา วน เวียน อยู่ บริเวณ ที่ หลวง ปู มั่น 
พัก นั้น หลาย คืน ท่าน จึง ถาม ว่า มา เดิน อยู่ ท่า ไม วิญญาณ ก็ เล่า ให้ ฟัง ว่า 



พวก เขา สร้าง เจดีย์ ไว้ ยัง ไม่ เสร็จ ก็ ต้อง มา ตาย เสีย ก่อน เขา จึง กังวล 
กับ เรื่อง นี้ ยัง ไป ไหน ไม่ ได้ 

หลวง ป่มั่น จึง เทศ น! ห้สติ วิญญาณ สอง พี่ น้อง ใจ ความ ว่า 

สิ่ง ที่ ล่วง ไป แล้ว ไม่ ควร ไป ทำ ความ ผูกพัน เพราะ ไม่ สามารถ 
เอา กลับ มา ให้ เป็น ปัจจุบัน ได้ มีแต่ จะ ทำ ให้ กังวล และ เป็น ทุกข์ 
ส่วน อนาคต ก็ ไม่ ควร ไป ห่วง ไป เกี่ยว ข้อง อดีต ควร ปล่อย ไว้ ตาม อดีต 
อนาคต ก็ ควร ปล่อย ไว้ ตาม กาล ของ มัน ปัจจุบัน เท่า นั้น จึง จะ ทำ ให้ สำเร็จ 
ประ โย ชน! ๑ เพราะ อยู่ ใน ฐานะ ที่ เขา สามารถ ทำ ได้ 

การส ร้าง พระ เจดีย์ เรา สร้าง ด้วย หวัง บุญ หวัง กุศล ไม่ ได้ สร้าง 
เพี่อ หวัง เอา ก้อน อิฐ ก้อน หิน ปูน ทราย ใน องค์ พระ เจดีย์ ติด ตัว ไป ด้วย สิ่ง ที่ 
เป็น สมบัติ ของ เรา ใน การส ร้าง พระ เจดีย์ ก็ คือ บุญ ที่ เรา จะ เอา ติด ตัว ไป 
ได้ เรา ไม่ ได้ เอา สิ่ง ก่อ สร้าง วัตถุ ทาน ต่างๆ ที่ สละ แล้ว นั้น เอา ติด ตัว ไป ด้วย 
เรา เอา ไป ได้ เฉพาะ ส่วน นามธรรม ที่ เกิด จาก การ สละ วัตถุ ทาน เหล่า นั้น นั่น 
คือ ตัว บุญ กุศล 

เจ้า ของ ผู้ คิด เป็น กุศล เจตนา ขึ้น มา ให้ สำเร็จ เป็น วัตถุ ไทยทาน 
ต่างๆ นั้น คือ ใจ ใจ นี่ แหละ เป็น ผู้ทรง บุญ ทรง กุศล ทรง มรรค ทรง ผล 
ทรง สวรรค์ นิพพาน และ ใจ นี่ แล เป็น ผู้! ปล่ สวรรค์ นิพพาน นอก จาก ใจ 
ไม่ มี อะไร ไป 

“ถ้า คุณ ทั้ง สอง ยินดี เฉพาะ กุศล ผล บุญ ที่ ทำ ได้ จาก การส ร้าง 
พระ เจดีย์ ไป เท่า นั้น ไม่ มุ่ง จะ แบก หาม พระ เจดีย์ ไป สวรรค์ นิพพาน ด้วย 
คุณ ทั้ง สอง ก็ ไป อย่า งสุค โต หาย ห่วง ไป นาน แล้ว เพราะ บุญ เป็น เครื่อง 
สนับ ส นุ น บุญ จึง ไม่ เปลี่ยน แปลง เป็น บาป ตลอด กาล 



เปีต ต 





(ขวา) สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ สมเด็จ พระ สังฆราช วัด ขา ชบพิ ธ 
(หัน หลัง) พระ' ราช สังวร าภิ มัณฑ์ (หลวง ปู โต๊ะ อินฺท สุว ณโ ณ) 



คุณ ทั้ง สอง สร้าง บุญ ญาภิ สมภาร มา เพี่อ ยัง ตน ไปส่ สุคติ แต่ กลับ 
มา ติด กังวล ใน อิฐ ใน ปูน เพียง เท่า นั้น จน เป็น อุปสรรค ต่อ ทาง เดิน ของ ตน 
ซึ่ง ท่า ให้ เสีย เวลา ไป นาน 

ถ้า คุณ ทั้ง สอง พยายาม ตัด ความ ขัด ข้อง ห่วงใย ที่ กำลัง เป็น อยู่ 
ออก จาก ใจ ชั่ว เวลา ไม่ นาน เลย จะ เป็น ผู้ หมด ภาระ ผูกพัน คุณ มี จิต 
มุ่ง มั่น ใน ภพ ใด จะ สม หวัง ใน ภพ นั้น เพราะ แรง กุศล ที่ ได้ พา กัน สร้าง มา 
พร้อม อยู่ แล้ว” 

หลัง จาก นั้น หลวง ป่มั่น ก็ สอน ดวง วิญญาณ ให้ รักษา ศีล ห้า 
สอน อานิสงส์ ของ ทาน ศีล ภาวนา และ หลัก ธรรม อื่นๆ จน ดวง วิญญาณ 
คลาย การ ติด ยึด แล้ว ไป เกิด ใน สวรรค์ ชั้น ดาวดึงส์ ภิภพ ใน ลำดับ ต่อ มา 



๒ ต ๔ 
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สำรวจ ถํ้า 
พระ ปัจเจก พุทธเจ้า 

ผู้ เขียน เคย นำ เสนอ เรื่อง นี้ แล้ว ใน ประวัติ ของ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธม โม 
ใน โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ เล่ม ๒ 

ที่ นำ เสนอ ใน ที่นี้ เป็น คำ บอก เล่า ของ หลวง ปู แหวน ถ้า เอา ข้อมูล 
มา ประกอบ กัน ก็ จะ ทำ ให้ เรื่อง ราว สมบูรณ์ มาก ขึ้น 



เรื่อง ราว มี ดัง นี้ เ- 
ว้น หนึ่ง ขณะ ที่ เตรียม บาตร จะ ออก ไป บิณฑบาต ท่าน อาจารย์ 
ใหญ่ พูด ขึ้น มา ว่า “เมื่อ คืน นี้ ขณะ ที่ ภาวนา อยู่ ได้ นิมิต ไป ว่า บน ยอด เขา 
เขียง ดาว นี้ มีถํ้า อยู่ แห่ง หนึ่ง เป็น ที่ อยู่ ของ พระ ปัจเจก พุทธเจ้า ใน สมัย โบราณ 
ถํ้านั้ นก ว้าง ขวาง นำ อยู่ แต่ พวก เรา ไป อยู่ ไม่ ได้ เพราะ ไม่ มี อาหาร 
นอก จาก ไม่ มี อาหาร แล้ว ขึ้น ไป ก็ ขึ้น ไม่ ได้ เพราะ ไม่ มี ทาง ขึ้น” 

หลวง ปู มั่น พูด แล้ว ก็ นึ่ง อยู่ หลวง ปู ตื้อ จึง พูด ขึ้น ว่า “วันนี้ ฉัน 
เสร็จ แล้ว กระผม จะ ขึ้น ไป ดู ได้ ไหม” 

ท่าน อาจารย์ ใหญ่ กล่าว ว่า “จะ ขึ้น ไป ได้ อย่าง ไร มัน ไม่ มี ทาง ขึ้น” 
หลวง ปู ตื้อ ว่า “ไม่ มี ทาง ขึ้น ก็ จะ ลอง ดู คง จะ พอ มี ทาง บ้าง” 

หลวง ปู แหวน เล่า ว่า “ท่าน อาจารย์ ใหญ่ นึ่ง อยู่ ไม่ ได้ พูด ว่า กระไร 
เพราะ ทราบ นิสัย กัน ดี ว่า หลวง ปู ตื้อ มัก จะ ท่า อะไร แผลงๆ อยู่ เสมอ 




เปีต '๖ 



6 ) 6 ) 

จำ พรรษา ที่ 
นา หนา นป วน แม่ มา 



ใน พรรษา ต่อ ไป หลวง ปู แหวน ไป พัก จำ พรรษา ใน บริเวณ ที่ นา 
ของ สอง สามี ภรรยา ชื่อ ว่า หนา นป วน กับ แม่ มา สถาน ที่นี้ ยัง คง อยู่ ใน 
อำเภอ พร้า ว จังหวัด เชียงใหม่ 

ใน บันทึก ประวัติ ของ หลวง ปู แหวน เขียน ไว้ ดัง ต่อ ไป นี้ เ- 



ห่า ง จาก บ้าน แม่ ปัง ไป ประมาณ ๓ ก ม. ข้าม ดอย แม่ ปัง ไป 
มี ทุ่ง นา ระหว่าง เขา อยู่ แห่ง หนึ่ง ทุ่ง นา นี้ ยาว ไป ตาม ภูเขา มี ธาร นํ้าไ หล ตลอด ปี 
ข้าง ธาร' นํ้า ไ' หล' นั้น มีถํ้า อยู่ แห่ง' หนึ่ง ลักษณะ' ของ ถํ้า เกิด' จาก การ- 
ไหล เซาะ ของ นํ้า กัด ริม ตลิ่ง นานๆ ไป ทำ ให้ ข้าง ริม ตลิ่ง ตรง บริเวณ นั้น 
เกิด เป็น ถํ้าฃึ้ น 

ลักษณะ' ของ ถํ้า แห่ง' นี้ จึง ค่อน' ข้าง ลึก ลับ คือ ถ้า มอง ดู ด้าน บน 
จะ ไม่ รู้ ว่า มีถํ้า อยู่ บริเวณ นั้น ถ้า ลง ไป เดิน ที่ ลำธาร จึง จะ มอง เห็น ถํ้าชึ่ งมี 
ขนาด กว้าง ยาว ๕- ๖ เมตร นับ เป็น ถํ้า ใหญ่ พอ พัก อาศัย ได้ นํ้า' ได้ , พัด เอา 
ทราย และ ก้อน หิน เล็กๆ เข้า' ไป อุด , ใน ถํ้า เหลือ ความ ลึก จาก ปาก ถํ้าเ ข้า ไป 



๑๐ เมตร เศษ 



เปีต ๙ 




ใน ฤดู แล้ง สามารถ อาศัย อยู่ , ใน ถํ้า แห่ง' น! ด้ส บาย แต่ ใน ฤดู ฝน 
เมื่อ นํ้า จาก ภูเขา ไหล มา มาก ทำ ให้ ธาร นํ้าไ หล เข้า ไป ใน ถํ้า พัก อยู่ ไม่ ได้ 

เจ้า ของ ที่ นา แห่ง นี้ ชื่อ หนา นป วน กับ แม่ มา ตาม ที่ กล่าว มา แล้ว 
สามี ภรรยา คู่นี้ เป็น ช่าง ตี เหล็ก นอก เหนือ จาก การทำ นา 

ใน ฤดู แล้ง หลวง ปู ได้ เข้า ไป แสวง วิเวก ตาม ปา เขา ได้ พบ ถํ้า 
แห่ง นี้ เข้า จึง เข้า ไป พัก ภาวนา เห็น ว่า บริเวณ แห่ง นั้น มี ความ สงบดี 
จึง แจ้ง ให้ เจ้า ของ ที่ นาท ราบ ว่า ท่าน ประสงค์ จะ อยู่ จำ พรรษา ณ สถาน ที่ นั้น 
เจ้า ของ ที่ นา สุด แสน จะ ยินดี ได้ จัด แจง ทำ ที่ พัก บน หลัง ถํ้า ให้ 
เป็น กุฏิ ชั่ว คราว ของ หลวง ปู ได้ ยก พื้น สูง จาก พื้น ดิน 

หลวง ปู บอก ให้ ทำ พื้น สูง พอ พ้น ดิน ก็ พอ เพราะ สะดวก ใน การ ขึ้น ลง 
แต่ เจ้า ของ ที่ ไม่ ยอม เพราะ กลัว เสือ จะ มารบก วน ทำ อันตราย ท่าน ซึ่ง 
สมัย นั้น แถบ นั้น มี เสือ อยู่ มาก เพราะ พื้นที่ ยัง เป็น ปา ดง ดิบ อยู่ 

หลวง ปู จำ ต้องอนุโลม ตาม ยอม ให้ ปลูก กุฏิ ยก พื้น สูง ตาม ความ 
ปรารถนา ดี ของ เขา 



หลวง ปู จึง ได้ จำ พรรษา อยู่ ใน สถาน ที่ นั้น และ นับ ตั้งแต่!) นั้น 
เป็น ด้น มา ทั้ง หนา นป วน และ แม่ มา ต่าง ก็ รักษา อุโบสถ สีลต ลอด พรรษา 
และ คง รักษา ทุก พรรษา ต่อ มา จน ตลอด ชีวิต 

สาธุ! ขอ อนุโมทนา บุญ ด้วย ครั บ! 



เอ ต^ 



รฺบนิ มนต์ โป 
ป่า เมี่ยง แม่ สาย 



ช่วง ที่ พำนัก ที่ นา หนา นปว น-แม่ มา ใน พรรษา นั้น ใน เวลา กลาง คืน 
หลวง ปู แหวน ได้ เดิน เที่ยว ไป มา ตาม ปา เขา แถว นั้น บ่อยๆ โดย เฉพาะ 
ใน คืน ที่ อากาศ โปร่ง ไม่ มี เมฆ แสง จันทร์ เจิด จ้า เดิน ท่อง ปา ให้ ความ 
เพลิน ใจ ดี และ ไม่ ปรากฏ ว่า มี สัตว์ ร้าย อะไร มา แผ้วพาน เลย (ความ จริง 
ท่าน ไป ภาวนา ไม่ ได้ ไป เดิน เที่ยว ครับ) 

เวลา กลาง วัน บาง วัน ก็ ขึ้น ไป ภาวนา อยู่ ตาม เนิน หิน สูงๆ บน 
ภูเขา มี พวก เด็กๆ ที่ มา เลี้ยง ควาย แถว นั้น ขึ้น เอา นํ้า' ใส่ กระบอก’ ไม ไผ่ 
ไป ถวาย ทุก วัน 

ใน กลาง พรรษา มี คณะ ศรัทธา จาก ป่า เมี่ยง แม่ สาย นำ โดย แม่ โสม 
มา นิมนต์ ว่า ออก พรรษา แล้ว ขอ นิมนต์ พระ คุณ ท่าน ไป โปรด ทาง ปา เมี่ยง 
แม่ สาย บ้าง 

หลัง จากออก พรรษา ไม่ นาน นัก คณะ ศรัทธา ปา เมี่ยง แม่ สาย 
ก็ มา วับ หลวง ปู ขึ้น ไป ตาม ที่ เคย นิมนต์ ไว้ ท่าน จึง ลา หนา น ป่วน กับ 
แม่ มา เจ้า ของ สถาน ที่ เดิน ทาง ขึ้น ปา เมี่ยง แม่ สาย พร้อม กับ คณะ ศรัทธา 
ที่ มา วับ 



๒6 ? ๙ 



หลวง ป่เ ล่า ว่า การ ไป ปา เมี่ยง แม่ สาย นั้น ต้อง เดิน ทาง ขึ้น เขา 
ลง ห้วย ไป หลาย แห่ง กว่า จะ ถึง ใช้ เวลา เดิน ทาง ขา ขึ้น ๖ ชั่วโมง และ 
ขา ลง อีก ๙ ชั่วโมง ถ้า เดิน ไม่ แข็ง ต้อง ใช้ เวลา นานกว่า นี้ 
หมาย ความ ว่า ต้อง เดิน ทาง หนึ่ง วัน เต็มๆ กัน เลย 



หมาย เหตุ ะ ป่า เมี่ยง แม่ สาย อยู่ ใน อำ ๓ อ พร้า ว จังหวัด เชียงใหม่ ไม่ ใช่ อยู่ ที่ อำเภอ แม่ สาย 
จังหวัด เชียงราย ตาม ที่ ผม เขียน ใน หนังสือ บูรพาจารย์ เล่ม ๑ เรื่อง หลวง ป่มั่น 
ภูริท ตุ โต 

โปรด ได้ เข้า ใจ ตาม นี้ และ กราบ ขอ อภัย ใน ความ ผิด พลาด ด้วย คร้บ 

ปฐม นิคม า นนท์ 
๑๕ ข้น วา คม ๒๕๙๕ 



4 

*4 




ปา เมี่ยง แม่ สาย อำ ๓ อพ ร้าว จังหวัด เชียงใหม่ 



^๙. เ^ 

เรื่อง ขฺอง แม่ โสม 
อดีต หมอ ผี แห่ง ปา เมี่ยง แม่ สาย 



ป่า เมี่ยง แม่ สาย เป็น หมู่ บ้าน ตั้ง อยู่ กลาง หุบ เขา มี ลำธาร นํ้าไ หล ผ่าน 
ตลอด ปี ชาว บ้าน มี อาชีพ ทำ สวน เมี่ยง เป็น อาชีพ หลัก (ต้น เมี่ยง เป็น ชา 
ชนิด หนึ่ง ชาว บ้าน เก็บ เอา ใบ มา หมัก เป็น เมี่ยง ชอง ชาว เหนือ) 

เดิม ชาว บ้าน นับถือ ผี ถึง ปี ต้อง ทำ พิธี เลี้ยง ผี ไม่ เช่น นั้น จะ มี การ 
เจ็บ ปวย ล้ม ตาย กัน 

หัว หน้า หมู่ บ้าน คือ แม่ โสม ที่ นำ คณะ ไป นิมนต์ หลวง ป่นั่น เอง 
นอก จาก เป็น หัว หน้า หมู่ บ้าน แล้ว แม่ โสม แก เป็น หมอ ผี ประจำ หมู่ บ้าน ด้วย 
เคย มี พระ ธุดง ค กรรมฐาน ไป พัก อาศัย ใกล้ หมู่ บ้าน ได้ เทศน์ สั่ง สอน 
ให้ ชาว บ้าน เลิก การ ถือ ผี ให้ นับถือ พระ รัต น ตรัย แทน ซึ่ง ก็มีพ วก 
เลิก ถือ ผี ตามพระ ไม่ กี่ คน แม่ โสม เป็น คน หนึ่ง ที่ เชื่อ พระ ตัว แก เอง ได้ 
ปฏิญาณ กับ พระ เลิก ถือ ผี โดย เด็ด ขาด 

พอ ถึง เวลา เลี้ยง ผี ครบ รอบ ปี ใน หมู่ บ้าน ไม , ได้ ทำ พิธี เช่น สรวง ผี 
เหมือน อย่าง เคย ผีก็ แสดง เดช ออก มา ทันที โดย เข้า ลิง ผู้ คน ใน หมู่ บ้าน 
วุ่นวาย ไป หมด 



เอ^) 

ที่ สำคัญ มา เข้า สิง ลูก ของ แม่ โสม เอง พร้อม ขู่ ว่า ถ้า แม่ โสม ไม่ 
ออก จาก พระ รัต น ตรัย แล้วกลับ มา เช่น สรวง ผี อย่าง เดิม จะ หัก คอ ลูก 
ของ แก ให้ ตาย เสีย 

เมื่อ หัว หน้า หมู่ บ้าน และ อดีต หมอ ผี เจอ ดี เช่น นั้น ก็ ทำ ให้ 
ครอบ ครัว ของ แก เดือด ร้อน วุ่นวาย ไป หมด บาง วัน ตัว แม่ โสม เอง ยัง ถูก 
ผี เข้า สิง ลง ดิ้น พราด ๆ ไป เหมือน กัน 

แม่ โสม แก เป็น คน ถือ สัจจะ จึง ไม่ ยอม เลิก นับถือ พระ รัต น ตรัย 

ใน ที่ สุด ลูก คน หนึ่ง ของ แก ก็ ตายลง คน ที่ สอง ก็ เริ่ม ปวย ผี มา เข้า 
สิง อีก พร้อม ทั้ง ขู่ ว่า จะ เอา ให้ ตาย หมด ทั้ง หมู่ บ้าน รวม ทั้ง ตัว แม่ โสม 
เอง ด้วย 

ทำ ให้ พวก ชาว บ้าน เดือด ร้อน และ หวาด กลัว มาก ได้ พา กัน 
ขอ ร้อง ให้ แม่ โสม เลิก นับถือ พระ รัต น ตรัย แต่ แม่ โสม ใจ เด็ด ยืน ยัน ขอ 
ยอม ตาย 

พวก ลูก หลาน และ ชาว บ้าน มา ขอ ร้อง อ้อน วอน ทุก วัน แก ทน การ 
รบ เร้า ไม่ ได้ จึง ไป ปรึกษา พระ 

พระ ได้ แนะ นำ ให้ เรียก ชาว บ้าน มา พร้อม กัน ให้ ทุก คน รับ พระ ไตร 
สร ณา คมน์ และ รับ ศีล แล้ว พระ ก็ สอน ให้ เข้า ใจ เรื่อง พระ รัต น ตรัย 
พร้อม ทั้ง อานิสงส์ ของ ศีล นอก จาก นี้ ให้ ชาว บ้าน สวด มนต์ และ ฝึก ภาวนา 
ทุก เย็น 



ใน ที่ สุด การ เจ็บ ปวย ใน หมู่ บ้าน เนื่อง จาก การ กระทำ ของ ผีก็ห มด ไป 
ไม่ เคย ปรากฏ อีก เลย 




โดย เฉพาะ ตัว ของ แม่ โสม เอง นั้น ถ้า เกิด ว่า ผี เข้า ใคร เพียง แต่ มี คน 
พูด ว่า “แม่ โสม มา” ผี จะ รีบ ลนลาน ออก ทันที 

ผี เคย เข้า สิง ชาว บ้าน และ บอกว่า ที่ บ้าน แม่ โสม นั้น เข้า ไป ใ กล ไม่ ได้ 
มี แสง แพรว พราว อยู่ ตลอด เวลา แม้ ชื่อ ของ แม่ โสม ถ้า ได้ ยิน แล้ว ไม , รีบออก 
หัว ก็ จะ แตก 

นับ แต่ นั้น มา ชาว ป่า เมี่ยง แม่ สาย ก็ เลิก นับถือ ผี หัน เข้า หา พระ 
ตัว แม่ โสม เอง ก็ ชัก ชวน ชาว บ้าน สร้าง วัด ประจำ หมู่ บ้าน ขึ้น เป็น วัด ฝ่าย 
กรรมฐาน แก เป็น ผู้ บำรุง วัด อย่าง เข้ม แข็ง วัด นั้น ก็ เป็น วัด กรรมฐาน มา จน 
ทุก วันนี้ 




เปี^ ต 




^ 6 ) (๕0 . ^ 

การฺ จำ พรรษา 
ที่ ป่า เมี่ยง แม่ สาย 



ใน พรรษา นั้น หลวง ปู แหวน ได้ จำ พรรษา ที่ ปา เมี่ยง แม่ สาย 
ภาย ใต้ การ อุปัฏฐาก ของ แม่ โสม หัว หน้า หมู่ บ้าน และ ชาว บ้าน ที่ นั่น 
ซึ่ง ให้ ความ ดูแล หลวง ปู เป็น อย่าง ดี 



หลวง ปู เล่า ถึง บ้าน ป่า เมี่ยง แม่ สาย ว่า ที่ นั่น อากาศ หนาว มาก 

ใน ฤดู หนาว ฝน ตก ชุก ใน ฤดู ฝน สำหรับ องค์ หลวง ปู นั้น อากาศ ถูก กับ 

ธาตุ ขันธ์ ดี ฉัน อาหาร ได้ มาก แต่ ไม่ มี อาการ อึด อัด ง่วง ซึม เวลา ภาวนา จิต 

ก็ รวม ลงล่ ฐาน สมาธิ ได้ เร็ว 
‘บ่ฬั 

ทาง ด้าน จิต ภาวนา หลวง ปู บอกว่า การ ภาวนา ที่นี่ ได้ ผลดี มาก 
นับ ว่า เป็น สัป ปา ยะ อีก ที่ หนึ่ง 

หลวง ปู มั่น ท่าน เคย จำ พรรษา อยู่ ที่นึ่ ๑ พรรษา นอก จาก นี้ 
ครู บา อาจารย์ สาย กรรมฐาน องค์ อื่นๆ ก็ เคย พำนัก อยู่ ที่ ปา เมี่ยง แม่ สาย นี้ 
อยู่ หลาย องค์ เหมือน กัน 

(ผู้ เขียน ยัง ไม่ มี โอกาส ไป สถาน ที่ แห่ง นี้ จะ หา โอกาส ไป เยี่ยม ชม 
ให้ ได้ ใน ไม่ ช้า นี้) 



เฮ (ริ^' 



6) (๕ ไ®) ♦ ^? 

เรื่อง ของ พระ กรรมฐาน 

ผู้ กลัว เสือ 

ท่าน ผู้ อ่าน คง จำ ได้ ว่า ท่านพระ มหา บุญ ที่ นำ มา เขียน ถึง นี้ เป็น 
องค์ ที่ ถูก อัธย ากัย กับ พญา นาค ขี้ ระแวง ที่ถํ้า เชียง ดาว และ ท่าน องค์ นี้ 
ได้ สร้าง ความ วุ่นวาย ให้ กับ พระ ธุดงค์ องค์ อื่นๆ พอ สมควร 

ที่ นำ มา เขียน นี้ เพราะ ไม่ ต้อง การ ให้ เรื่อง ราว ของ หลวง ปู แหวน ขาด 
หา ย ไป และ นำ มา เป็น อุทาหรณ์ สอน ใจ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ได้ ดี 

เมื่อ หลวง ปู แหวน ไป พัก ภาวนา ที่ ป่า เมี่ยง แม่ สาย ได้ ราว ๑ เดือน 
ท่านพระ มหา บุญ จากวัด เจดีย์ หลวง ได้ ตาม ขึ้น ไป หา ด้วย ลักษณะ 
อาการ ของ ผู้ที่ พบ เห็น ความ นำ กลัว มา 

จาก การ สอบ ถาม ได้ ความ ว่า ท่านพระ มหา บุญ ได้ พัก ภาวนา ที่ถํ้า 
ดอก คำ ตำบล นํ้า แพร่ อำ ๓ อพ ร้าว ตอน แรก ภาวนา อยู่ นอก ถํ้า ตก กลาง 
คืน ได้ ยิน เสือ ร้อง อยู่ ใกล้ๆ จึง เกิด ความ กลัว นึก ว่า ถ้า กำลัง นั่ง หลับ ตา อยู่ 
ถ้า เสือ มา คาบ ไป กิน ท่าน จะ ทำ อย่าง ไร 

วัน รุ่ง ขึ้น จึง ย้าย ที่ ภาวนา ไป อย่ใ นถํ้า ส่วน ที่ ลึก ที่สฺด คิด' ว่า อยู่ 
ใน กำ คง จ ^ อด' ลัย 3ก ว่า 

เผอิญ ท่าน โชค ไม่ ดี ตอนกลาง คืน ขณะ นั่ง ภาวนา ได้ ยิน เสียง 
ประหลาด ที่ ปาก ถํ้า คิด ว่า เสือ มา จึง ลืม ตา ขึ้น ดู ปรากฏ ว่า ยิ่ง ทำ ให้ ท่าน เกิด 
ความ กลัว อย่าง สุด ขีด 




(ริ^ 



ที่ ปาก ถํ้า ปรากฏ มี บุรุษ ร่าง ยักษ์ ยืน ขวางอยู่ ท่าน กลัว จน ตัว สั่น 
จะ หนี ไป ไหน ก็ ไม่ ได้ จะ บริกรรม พุทโ ธก็ ว่า ผิด บ้าง ถูก บ้าง เห็น ร่าง 
ประหลาด นั้น อย่าง ชัดเจน ไม่ ว่า จะ ลืม ตา หรือ หลับ ตา 

ร่าง นั้น ยืน ขวาง ปาก ถํ้า อยู่ จน รุ่ง เช้า จึง ได้ หาย ไป รุ่ง ขึ้น เช้า 
ท่านพระ มหา บุญ รีบออก จาก ถํ้า แล้ว เที่ยว ตามหา หลวง ปู แหวน ตอน แรก 
ไป ตามหา ที่ บ้าน แม่ พวก เพราะ หลวง ปู เคย จำ พรรษา ที่ นั่น ๓ ครั้ง 
พอ ทราบ ว่า หลวง ปู พำนัก อยู่ ที่ ปา เมี่ยง แม่ สาย จึง ได ไป หา 

พระ มหา บุญ ท่านอยู่ ใน อาการ ขวัญ ผวา นอน ไม่ หลับ ทั้ง คืน ภาวนา 
ก็ ไม่ อยู่ ยัง เห็น ร่าง ที่ น่า กลัว นั้น ติด ตา ติด ใจ อยู่ 

หลวง ปู แหวน บอกว่า ร่าง ที่ ท่านพระ มหา บุญ เห็น นั้น เป็น เปรต 
เจ้า ของ ที่ คอย เฝ็า รักษา ถํ้า นั้น เมื่อ เห็น พระ มา อยู่ กลัว จะ ไป แย่ง ที่ เขา 
จึง มา หลอก หลอน ให้ พระ กลัว จะ ได้ หนี ไป 

ความ กลัว ของ ท่านพระ มหา บุญ ไม่ สามารถ ลบ ให้ หาย ไป ได้ 
หลวง ปู จะ สอน จะ แนะ อย่าง ไร ก็ ไม่ ยอม รับ ฟัง เฝ็า รบเร้า ให้ หลวง ปู พา 
ไป ส่ง ที่ บ้าน แม่ หอ พระ 

เมื่อ ไป ถึง บ้าน แม่ หอ พระ ท่านบอกว่า อยู่ ไม่ ได้ ขอ ให้ หลวง ปู ไป 
ส่ง ที่ บ้าน ปง (วัด อรัญ ญ วิเวก ใน ปัจจุบัน) อำ ๓ อ แม่ แตง 

เมื่อ ไป ถึง บ้าน ปง พบ หลวง ปู ขาว อ นา ล โย กับ หลวง ปู พรหม 
จิรปุ ฌฺโฌ พัก อยู่ ที่ นั่น หลวง ปู พรหม ท่าน รู้ เรื่อง ท่านมหา บุญ ดี จึง แกล้ง 
ขับ ไล่ ไม่ ต้อน รับ เจตนา ต้อง การ ให้ ท่านมหา เดิน ให้ เหนื่อย จะ ได้ นอน หลับ 
ได้ บ้าง แต่ ท่านมหา โกรธ จัด รีบ เดิน ออก จากวัด บ้าน ปง หลวง ปู แหวน 
ตาม ไป ส่ง ถึง อำเภอ แม่ ริม แล้ว ปล่อย ให้ ท่านพระ มหา บุญ เดิน ไป เชียงใหม่ 
ตาม ลำพัง องค์ เดียว 

ส่วน หลวง ปู แหวน ท่านกลับ มา พัก ที่ วัด ป่า ห้วย นํ้า ริน วัด ที่ หลวง ปู ชอบ 
ราน สฺโม เคย จำ พรรษา อยู่ 








6) (&เ 



จำ พรรษา ที่ 
วัด ป่า บ้าน ปง อ. แม่ แตง 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ได้ ท่อง ธุดงค์ และ จำ พรรษา อยู่ ทาง 
ภาค เหนือ หลาย แห่ง ต่อ เนื่อง กัน เป็น เวลา หลาย ปี โดย ไม่ ได ไป ที่ ภาค อื่น 
อีก เลย เพราะ อากาศ ใน ภาค เหนือ ถูก กับ อัธย ากัย และ ถูก กับ ธาตุ ขันธ์ 
ของ ท่าน ที่ เรียก ว่า เป็น สัป ปา ยะ สำหรับ ท่าน 

ใน ปี พ. ศ. ๒๔๘๙ หลวง ปู แหวน พัก จำ พรรษา อยู่ องค์ เดียว ที่ 
วัด ปา บ้าน ปง (ปัจจุบัน คือ วัด อรัญ ญ วิเวก) ตำบล อิน ทขิล อำ ๓ อ แม่ แตง 
เชียงใหม่ 

ใน พรรษา นั้น หลวง ปู เกิด อาพาธ เนื่อง จาก แผล ที่ ขา อักเสบ 
ได้ รับ ความ ทรมาน มาก ไป บิณฑบาต ไม่ ได้ ภิกษุ สามเณร อื่น ก็ ไม่ มี ช่วง นั้น 
เป็น ช่วง หลัง สงคราม โลก ครั้ง ที่ สอง ใหม่ๆ เกิด ภาวะ ข้าว ยาก หมาก แพง 
ชาว บ้าน ก็ ไม่ ได้ มา ดูแล เอาใจ ใส่ หลวง ปู 



ช่วง นั้น หลวง ปู หนู สุจิตุ โต (ชาว จังหวัด ยโสธร) พัก จำ พรรษา 
อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง อำเภอ พร้า ว อยู่ ห่าง จาก ที่ หลวง ปู แหวน อยู่ มากกว่า 
๕๐ ก ม. ได้ เกิด นิมิต ใน ขณะ นั่ง ภาวนา ใน เวลา กลาง คืน เห็น หลวง ปู แหวน 
นอนอยู่ บน พื้น ดิน 




เมื่อ ออก จาก สมาธิ หลวง ปู หนู จึง นำ นิมิต มา ใคร่ ครวญ ดู แน่ ใจ 
ว่า คง มี อะไร บางอย่าง เกิด ขึ้น กับ หลวง ปู แหวนอย่าง แน่ นอน เมื่อ ฉัน เช้า 
เสร็จ หลวง ปู หนู ก็ รีบ เดิน ทาง ไป วัด ป่า บ้าน ปง ทันที 

หลวง ปู หนู พบ ว่า หลวง ปู แหวน กำลัง อาพาธ หนัก ด้วย แผล 
อักเสบ จึง ให้ ชาว บ้าน ไป ตาม หมอ มา ชื่อ หมอ จี้ อดีต เคย เป็น ทหาร 
เสนา รักษ์ 

หมอ มา ถึง ประมาณ ๕ โมง เย็น (๑๗. ๐๐ น.) ก็ บอกว่า ต้อง ผ่า ตัด 
แผล หลวง ปู อย่าง ไม่ รอ ช้า โดย ตัด เอา เนื้อ ตาย ออก ให้ หมด 

การ ผ่า ไม่ มี การ ฉีด ยา ชา หรือ ใช้ ยา ระงับ ความ ปวด แต่ อย่าง ใด 
ก่อน ลง มือ ผ่า แผล หลวง ปู หนู ได้ ขอ โอกาส ท่าน ว่า “ตอน นี้ หมอ 
เขา จะ ผ่า เอา ความ เจ็บ ปวด ออก ผ่า เอา โรค ร้ายออก เขา ไม่ ได้ ผ่า ท่าน 
อาจารย์ นะ เขา ผ่า ดิน นื้า ไฟ ลม ต่าง หาก” 

หลวง ปู พูด คำ เดียว ว่า “เออ” แล้ว ท่าน ก็ กำหนด จิต เช้า สู่ สมาธิ 

ทันที 

หมอ ลง มือ ตัด เนื้อ บริเวณ ปาก แผล ออก จน หมด ใช้ เวลา เกือบ 
๑ ชั่วโมง หลวง ปู คง นอน สงบ นิ่ง เหมือน คน นอน หลับ ไม่ มี อาการ 
เคลื่อน ไหว ใดๆ 

เมื่อ หมอ ท่า การ ผ่า ตัด เย็บ บาด แผล และ พัน ผ้า เสร็จ แล้ว 
หลัง จาก นั้น อีก ลัก ๕ นาที หลวง ปู จึง ออก จาก สมาธิ ลืม ตา ขึ้น 
หลวง ปู หนู ถาม ว่า “พระ อาจารย์ เจ็บ ไหม” 

หลวง ปู พูด ว่า “พอ สมควร” 

ไม่ มี ยา แก้ ปวด ใดๆ ถวาย หลวง ปูเล ย เพราะ ช่วง หลัง สงคราม ใน 
ถิ่น ห่าง ไกล เช่น นั้น ไม่ ต้อง พูด ถึง หยูกยา กัน 



๒ (ริ^ 



รุ่ง ขึ้น อีก วัน หมอ จี้ ก็ มา ล้าง แผล ให้ หลวง ปู พูด ว่า “วันนี้ เบาๆ 
หน่อย นะ เมื่อ วาน นี้ มือ หนัก ไป หน่อย” แล้ว ท่าน ก็ ไม่ ได้ พูด อะไร อีก ท่าน 
ยัง คง อยู่ สงบ เย็น ตาม ปกติ เว้น ไว้ แต่ ยัง ลุก เติน ไม่ ได้ เท่า นั้น 

หลวง ปู หนู อยู่ เฝ็า พยาบาล ๗ วัน ท่าน ต้องกลับ ดอย แม่ ปัง 
ตามพระ วินัย เพราะ อยู่ ใน ช่วง เข้า พรรษา ก่อน กลับ ได้ กำชับ ซาว บ้าน 
ให้ ดูแล และ อย่า ทอด ทิ้ง หลวง ปู เหมือน ที่ ผ่าน มา 

หลวง ปู อาพาธ อยู่ นาน จน ถึง เดือน เมษายน ปี ต่อ มา (ร่วม ๑๐ เดือน) 
อาการ เจ็บ ปวด บาด แผล จึง ทุเลา ลง มาก แต่ แผล ยัง ไม่ หาย สนิท 
ยัง เดิน ไป ไหน ไกลๆ ไม่ ได้ 




วัด อรัญ ญ วิเวก (บ้าน ปง) อ. แม่ แตง จ. เชียงใหม่ 



เอ (X ต-' 
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ดำริ ของ 
หลวง ป่หนู 

คน ที่ รู้จัก หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ จะ ต้อง รู้จัก หรือ เคย ได้ ยิน ชื่อ 
หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต แน่ นอน เพราะ หลวง ปู หนู เป็น เจ้า อาวาส วัด ดอย แม่ ปัง 
เป็น ลูก คิษย์ ที่ อุปัฏฐาก และ ดูแล หลวง ปู แหวน ใน ทุก เรื่อง จน ถึง วาระ 
สุด ท้าย ของ หลวง ปู 

ถ้า พูด ให้ ชัด ลง ไป ก็ ต้อง ว่า “ถ้า ไม่ มี หลวง ปู หนู พวก เรา ก็ คง 
ไม่ ไต้ รู้จัก หลวง ปู แหวน อย่าง แน่ นอน” 

หลวง ปู หนู ท่าน เป็น พระ จาก จังหวัด ยโสธร เป็น พระ ธุดงค์ สาย 
หลวง ป่มั่น ภ ริทตฺ โต ท่าน มี ความ เคารพ ศรัทธา หลวง ป่แห วน ใน ฐานะ 
เป็น ครู อาจารย์ กรรมฐาน ของ ท่าน 

นับ ตั้งแต่ หลวง ปู หนู ไป รักษา พยาบาล หลวง ปู แหวน ที่ วัด ปา บ้าน ปง 
ครั้ง แรก แล้ว หลัง จาก นั้น ท่าน ก็ แวะ เวียน ไป เยี่ยม หลวง ปู อยู่ บ่อยๆ 

หลวง ปู หนู ท่าน คิด จะ นิมนต์ หลวง ปู แหวน ไป อยู่ ที่ วัด ดอย แม่ ปัง 
ด้วย เพราะ หลวง ปู อายุ มาก แล้ว ต้องอยู่ องค์ เดียว พระ เณร ที่ จะ อุปัฏฐาก 
ก็ ไม่ มี อาลัย ศรัทธา ชาว บ้าน คอย ดูแล ก็ ไม่ สมํ่า เสมอ ถ้า หลวง ปู มา อยู่ ที่ 
ดอย แม่ ปัง ด้วย ก็ จะ ได้ ดูแล อุปัฏฐาก ได้ ง่าย ขึ้น ท่าน เอง ก็ ไม่ ต้อง เทียว ไปๆ 
มาๆ เพราะ เดิน ด้วย เท้า ไป กลับ เที่ยว ละ ๕๐ ก ม. ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ สนุก แน่ 




แต่ สมัย นั้น ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ยัง ไม่ มี อะไร กุฏิ สัก หลัง ก็ ไม่ มี 
ศรัทธา ญาติ โยมก็ มี ไม่ กี่ คน ที่ รู้จัก หลวง ป่แ หวน 

ดัง นั้น หลวง ป่หนู จึง ต้อง คิด และ เตรียม การ ให้ รอบคอบ 
ต้อง ปรึกษา คณะ ศรัทธา ญาติ โยม ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ด้วย 

เมื่อ ยัง ไม่ ตัดสิน ใจ หลวง ปู แหวน ก็ ยัง คง พำนัก อยู่ ที่ วัด ป่า บ้าน ปง 
เพียง องค์ เดียว เรื่อย มา 

ด้าน หลวง ปู หนู ก็ เที ยว ไป เที ยว มา เยี่ยม เยี ยน ท่า นอ ย่าง สมํ่า เสมอ 



พระ ครู วิจิต ตวิโ สธ นา จาร ย์ 
(หลวง ปูหฺนู สุจิตฺ โต) 

เจ้า อาวาส วัด ดอย แม ปัง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 



เปี ๕' ๑ 



นิมนต์ หลวง ปู 
มา อยู่ วัด ดอย แม่ ปัง 

หลวง ป่แห วน สุจิณฺ โณ ยัง คง พำนัก อยู่ ที่ วัด ป่า บ้าน ปง อำเภอ 
แม่ แตง จน ถึง ปี พ. ศ. ๒๕๐๕ ขณะ นั้น ท่าน อายุ ได้ ๗๕ ปี 

คืน หนึ่ง หลวง ป่หนู กำลัง นั่ง ภาวนา ก็ ได้ นิมิต เป็น เสียง 
หลวง ป่แห วน ว่า “จะ มา อยู่ ด้วย นะ” 

หลวง ปู หนู ยัง ไม่ ได้ คิด อะไร คิด ว่า อาจ เป็น เพราะ ท่าน คิด ถึง 
หลวง ปู จิต จึง สร้าง เป็น เสียง พูด ของ หลวง ปูฃึ้น มา ก็ ได้ 



ต่อ จาก นั้น อีก ๓ วัน ก็มี ศรัทธา จากวัด ป่า บ้าน ปง ขึ้น มา นิมนต์ 
หลวง ป่หนู ให้ ไป รับ ไทยทาน ที่ วัด บ้าน ปง 

หลวง ป่หนู จึง นำ ความ คิด ที่ จะ นิมนต์ หลวง ป้แห วน ปรึกษา กับ 
คณะ ศรัทธา ว่า จะ เห็น เป็น อย่าง ไร คณะ ศรัทธา บ้าน แม่ ปัง ไม่ ขัด ข้อง 
และ ยินดี ถ้า หลวง ป่หนู สามารถ นิมนต์ หลวง ปู มา ได้ 

พอ ถึง วัน นิมนต์ ให้ ไป รับ ไทยทาน ที่ วัด ป่า บ้าน ปง หลวง ป่หนู 
ได้ พา ศรัทธา จาก บ้าน แม่ ปัง ไป ด้วย พอ ไป ถึง หลวง ป่แห วน ถาม ว่า “มี ศรัทธา 
มา ด้วย กี่ คน” 

หลวง ปู หนู ตอบ ว่า “มี มา ๒ คน ครับ” 




หลวง ปู ได้ พูด ว่า “ดี แล้ว วันนี้ รับ ไทยทาน เสร็จ แล้ว ให้ เอา บริขาร 
ของ อาตมา ไป ด้วย จะ ไป อยู่ แม่ ปัง ด้วย” 

หลวง ปู หนู และ โยม ๒ คน ที่ ไป ด้วย สุด แสน ดีใจ ที่ หลวง ปู แหวน 
ท่านออก ปาก เอง โดย ไม่ ต้อง นิมนต์ 
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หลวง ปู ออก เดิน ทาง 

เมื่อ เสร็จ พิธี รับ ไทยทาน ที่ วัด ป่า บ้าน ปง แล้ว หลวง ปู แหวน 
หลวง ปู หนู และ ศรัทธา จาก บ้าน แม่ ปัง สอง คน ก็ ออก เดิน ทาง ทันที 

คณะ ของ หลวง ปู มา หยุด พัก ที่ วัด ป่า บ้าน ช่อ แล อำ ๓ อ แม่ แตง 

หนึ่ง คืน 

วัน รุ่ง ขึ้น เมื่อ รับ ไทยทาน และ ฉัน ภัตตาหาร เสร็จ แล้ว เวลา 
ประมาณ ๑๐. ๐๐ น. ก็ ออก เดิน ทาง จาก บ้าน ช่อ แล ผ่าน มา ตาม เส้น ทาง 
บ้าน ใหม่ บ้าน แม่ วะ เดิน ลัด เข้า ปา ข้าม เขา ข้าม ลำห้วย มา บ้าน แม่ ตอง 
บ้าน แม่ แพง จน ถึง บ้าน แม่ ปัง 

เส้น ทาง เดิน ของ คณะ หลวง ปู ตาม ที่ กล่าว มา ใน สมัย นั้น ยัง ไม่ 
มี ถนน บาง แห่ง เป็น ทาง รถ ลาก ไม้ บาง แห่ง เป็น ทาง เดิน ปา แต่ ละ ช่วง ต้อง 
เดิน ขึ้น เขา ลง ห้วย บุก ปา ลัด เลาะ มา ตาม ไหล่ เขา 

แม้ หลวง ปู แหวน จะ อายุ ถึง ๗๕ ปี อยู่ ใน วัย ชรา และ สุขภาพ 
ร่าง กาย ไม , สมบูรณ์ การ เดิน ทาง มา ตาม เส้น ทาง ดัง กล่าว จึง นับ ว่า 
หลวง ปู ท่าน มี ความ อด ทน เป็น อย่าง มาก 

คณะ ของ หลวง ปู เดิน ทาง มา ถึง ดอย แม่ ปัง ใน วัน นั้น เอง คือ 
ถึง วัด ดอย แม่ ปัง ประมาณ ๑๙. ๐๐ น. ใช้ เวลา ใน การ เดิน ทาง จาก บ้าน 
ช่อ แล มา ๙ ชั่วโมง ถ้า วัด ระยะ ทาง ตาม เส้น ทาง ถนน ใน ปัจจุบัน จาก 
ช่อ แล ถึง แม่ ปัง ก็ ประมาณ ๔๐ กิโลเมตร 



๒๕^ 



หลวง ปู แหวน ใน วัย ๗๕ ปี เดิน ทาง ไกล เช่น นั้น มา ถึง ภาย ใน วัน 
เดียว โดย ไม่ ต้อง พัก ค้าง คืน ระหว่าง ทาง จึง นับ ว่า ท่าน มี ความ ท รท ดอด ทน 
อย่าง มาก ที เดียว 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ พำนัก ที่ วัด ป่า บ้าน ปง ๒ ช่วง รวม ระยะ 
เวลา ทั้ง หมด ๑๑ ปี กุฏิ ของ ท่าน นั้น ทาง หลวง พ่อ เปลี่ยน ปญฌ าปที โป 
เจ้า อาวาส องค์ ปัจจุบัน ยัง คง เก็บ รักษา ไว้ เป็น อนุสรณ์ ให้ รำลึก ถึง หลวง ปู 
มา จน ทุก วันนี้ 

เมื่อ หลวง ปู มา ถึง วัด ดอย แม่ ปัง ตำบล แม่ ปัง อำ ๓ อ พร้า ว ท่าน 
ไค้ พำนัก ที่ กุฏิ ไม้ หลัง น้อย พื้น อยู่ ติด พื้น ดิน มี ความ กว้าง ๓. ๒๔ เมตร 
และ ยาว ๕. ๒๓ เมตร เท่า นั้น อยู่ ท่า มก ลาง ดง ไม้ สัก อัน เป็น สถาน สงบ 
ตาม ธรรมชาติ เหมาะ แก่ การ ปฏิบัติ ภาวนา สำหรับ ผู้ แสวง หา ความ วิเวก 
ยิ่ง นัก 




หลวง พ่อ เปลี่ยน ปญ เผา ป , ที' โป 
วัด อรัญ ญ วิเวก ป้าน ปง ต. อิน ทฃิล อ. แม่ แตง จ. เชียงใหม่ 



๖ ๕๕ 



ได้ หลวง พ่อ เปลี่ยน 

มา แทน 



พูด ถึง เหตุการณ์ ใน วัน ที่ หลวง ปู แหวน เดิน ทางออก จากวัด 
ป่า บ้าน ปง (วัด อรัญ ญ วิเวก) นั้น เมื่อ คณะ ศรัทธา ถวาย ไทยทาน เสร็จ 
และ กลับ ไป หมด แล้ว หลวง ป่แห วน หลวง ป่หนู กับ ศรัทธา ชาว แม่ ปัง อีก 
สอง คน ก็ออ ณ ดินท าง จ™^^^ 

เมื่อ ชาว บ้าน ปง รู้ ข่าว ว่า หลวง ปู แหวน ไป ดอย แม่ ปัง กับ หลวง ปู หนู 
แล้ว จึง พา กัน โจษ ขาน ว่า “ท่านพระ อาจารย์ หนู ไป รับ ไทยทาน แล้ว ขากลับ 
ได้ ฃโม ย เอา หลวง ปู แหวน ไป ด้ว ย” 

หลัง จาก ที่ หลวง ปู แหวน ไป อยู่ ดอย แม่ ปัง แล้ว คณะ ศรัทธา 
ชาว บ้าน ปง ได้ พร้อม ใจ ไป อาราธนา หลวง ปู ให้ กลับ ไป ประจำ ที่ วัด ป่า บ้าน ปง 
อยู่ หลาย ครั้ง แต่ ทุก ครั้ง หลวง ปู ท่าน นิ่ง เสีย ไม่ พูด อะไร เลย จึง ทำ ให้ 
คณะ ศรัทธา ได้ รับ ความ ผิด หวัง กลับ ไป ทุก ครั้ง 

แต่ คณะ ศรัทธา บ้าน ปง ก็ ยัง เดิน ทาง ไป กราบ หลวง ปู ไป ถวาย 
ไทยทาน ถ วา ย เครื่อง สักการะ' หลวง ป่ที่ด อ ย แม่ ปัง เป็น ประจำ 

แม้ ชาว บ้าน ปง ไม่ ได้ หลวง ปู แหวน กลับ ไป แต่ ก็ ยัง โชค ดี ที่ ต่อ มา 
ไม่ นาน นัก มี พระ ธุดงค์ หนุ่ม คือ หลวง พ่อ เปลี่ยน ปญฌ าปที โป 
จาก สกลนคร มา อยู่ ฉลอง ศรัทธา ที่ วัด ป่า บ้าน ปง มา จน ถึง ปัจจุบัน 
และ มี พระ กรรมฐาน องค์ อื่นๆ มา พำนัก อยู่ เสมอ ไม่ ขาด 




] ปี ๕๖ 



พระ กรรมฐาน ที่ เป็น บูรพาจารย์ องค์ สำคัญๆ ที่ เคย มา พำนัก ที่ วัด 
ป่า บ้าน ปง หรือ วัด อรัญ ญ วิเวก ใน ปัจจุบัน ตาม ที่ วัด ได้ บันทึก ไว้ ได้แก่ เ- 
ห ลวง ปู มั่น ภู รืทตฺ โต (๑ พรรษา), หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ (๑๑ 
พรรษา), หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมั่ โม (๓ พรรษา), หลวง ปู พรหม จิรปุ ญโ ฌ 
(๒ พรรษา), หลวง ปู คำ แสน คุณ าลงฺ กา โร (๓ พรรษา), หลวง ปู สม (๒ 
พรรษา), หลวง พ่อ คำ อ้าย จิต ธมฺ โม (๑๔ พรรษา), หลวง ปู สาม อกิฌฺ จ โน 
(๒ พรรษา), หลวง พ่อ ชม (๒ พรรษา), พระ อาจารย์ ทิวา อา ภา ก โร (๒ 
พรรษา) 



ที่ จำ พรรษา อยู่ ๑ พรรษา มี หลวง ปู เท สก์ เท สฺรํ สี, หลวง ปู ขาว 
อ นา ล โย, หลวง ปูถิร จิต ธม! โม, หลวง ปู บุญ ชิน ว้โ ส, หลวง ปู ชอบ 
จาน ส โม, หลวง ปู พร, หลวง ปูภัส ร, พระ ครู อ่อน สี, หลวง ปูวิร้ ช, หลวง ปู โค้ง, 
พระ อาจารย์ สาร, พระ อาจารย์ สมัย ทึฆา ยุ' โก, พระ อาจารย์ หนู บาล, 
พระ อาจารย์ รัง บี. 

ส่วน ครู บา อาจารย์ ที่ มา พำนัก ปา เพ็ญ เพียร แต่ ไม่ ได้ จำ พรรษา มี 
ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ (จันทร์ สิริ' จ นุ โท), พระ อาจารย์ จวน 
กุล เชฏฺ โ จ, พระ อาจารย์ สิงห์ ทอง ธม! มวโ ร, พระ อาจารย์ เพียร วิริโ ย, 
หลวง พ่อ ไท จา นุ ตุ ต' โม, พระ อาจารย์ สุภาพ ธม! มปญ โฌ, หลวง ปูสิม 
พุ ทฺธา จา โร, พระ อาจารย์ มหา ปราโมทย์ ปา โมชฺ โ ช, พระ อาจารย์ จัน ดี 
เฃม ปญโ ณ, พระ อาจารย์ ศรี จันทร์, พระ อาจารย์ เครื่อง, พระ อาจารย์ 
สุ ธรรม, หลวง พ่อ คำ, หลวง ปู ฝัน อา จา โร. 
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ข้อ ตกลง 
และ ส์จ จะ อธิษฐาน 



เมื่อ หลวง ปู แหวน สุจิณ โ ณ ได้ มา อยู่ ที่ วัด ดอย แม่ ปัง และ เข้า 
พัก ที่ กุฏิ ไม้ หลัง น้อย เป็น ที่ เรียบ ร้อย แล้ว หลวง ปู จึง ได้ มี ข้อ ตกลง กับ 

หลวง ปู หนู ดัง นี้ : - 

“หน้าที่ ต่างๆ ฟน การ ดูแล รักษา เสนาสนะ ก็ดี การ ปกครอง 
พระ ภิกษุ สามเณร ก็ดี การ ต้อน รับ แขก ก็ ๑ การ เทศนา สั่ง สอนอบรม 
ประชาชน ก็ดีแ ละ กิจ อื่นๆ บรรดา มีที่ จะ เกิด ขน ภาย ใน วัด และ นอกวัด 
ให้ ตก เป็น ภาระ ของ พระ อาจารย์ หนู ผู้ เดียว” 

สำหรับ ตัว ของ หลวง ปู แหวน เอง ท่าน ขอ อยู่ ใน ฐานะ พระ ผู้ เฒ่า 
ผู้ ปฏิบัติ ธรรม จะ ไม่ รับ ภาระ ใดๆ ทั้ง สิ้น นอก จาก การ ปฏิบัติ ธรรม 
อย่าง เดียว 

นอก จาก การ ปล่อย วาง ภาระ ทุกอย่าง แล้ว หลวง ปู ยัง ได้ ตั้ง 
สัจจะ อธิษฐาน ว่า 

“ต่อ ไปนื้ จะ ไม' รับ นิมนต์ ไป ที่ ไหนๆ ไม่ ว่า ใคร จะ มา นิมนต์ 
ไม ขน รถ ลง เรือ แม้ ที่ สุด ถึง จะ เกิด อาพาธ ป่วย ไข้ หนัก เพียง ใด ก็ ตาม 
จะ ไม่ ยอม เข้า รับ การ รักษา ใน โรง พยาบาล ถึง ธาตุ ขันธ์ จะ ทรง ตัว อยู่ ต่อ ไป 
ไม่ ไต้ ก็ จะ ให้ สิน ไป ใน ป่า อัน เป็น ที่ อยู่ ตาม อริ ย โคตร อริ ยวง ต์ ซึ่ง 
บูรพาจารย์ ท่าน เคย ปฏิบัติ แล้ว ใน กาล ก่อน” 



๒๕' ๕' 
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กุฏิ ย่าง กิเลส 



หลัง จาก ที่ หลวง ปู แหวน มา พำนัก ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ไม่ นาน นัก ท่าน 
ก็ เริ่ม อาพาธ อีก ครั้ง หนึ่ง ตอน นี้ เกิด เป็น ตุ่ม คัน ไป ทั้ง ตัว นับ วัน แต่ จะ เป็น 
มาก ขึ้น 

ปกติ ร่าง กาย ของ หลวง ปู นั้น ผ่าย ผอม อยู่ แล้ว พอ เกิด ตุ่ม คัน ทั้ง ตัว 
เช่น นั้น ก็ ทำ ให้ ท่าน ฉัน ไม่ ได้ นอน ไม่ หลับ ร่าง กาย ท่าน ก็ ยิ่ง ทรุด โทรม จน 
แทบ จะ ว่า มีแต่ หนัง หุ้ม กระดูก 

หลวง ปู หนู ต้อง เป็น ผู้ ขวน ขวา ย ใน การ รักษา พ ยา บาล ท่านอย่าง 
สุด ความ สามารถ ซึ่ง เป็น เรื่อง ที่ ลำบาก มาก ใน สมัย นั้น เพราะ ทาง วัด 
ขาด แคลน ไป เสีย ทุกอย่าง 

เมื่อ อาการ ของ โรค กำเริบ มาก ขึ้น การ รักษา ด้วย การ ฉีด ยา ฉัน ยา 
ก็ ไม่ ซ่ว ย ให้ ดี ขึ้น แต่ เป็น เพียง ทุ เลา ลง บ้าง เล็ก น้อย 

เมื่อ เห็น ว่า การ รักษา ด้วย ยา ไม่ มี ทาง หาย หลวง ปู จึง บอก ให้ 
หลวง ปู หนู ช่วย สร้าง เตา ผิง ไว่ ใน กุฏิ สำหรับ อบ ตัว ของ ท่าน 

หลวง ปู หนู จึง บอก ให้ ชาว บ้าน มา ช่วย กัน สร้าง เป็น กุฏิ โรง ไฟ ขึ้น 
ซึ่ง มีที่ก่ อไพํ อยู่ กับ พื้น ดิน แล้ว ยก พื้น อีก ด้าน หนึ่ง ให้ สูง ขึ้น สำหรับ เป็น 
ที่ นอน ของ หลวง ปู 

กุฏิ โรง ไฟ หลัง นี้ ไม่ ว่า ไม้ พื้น ฝา และ ประตู ล้วน ท่า จาก ไมีโ ลง ผี 
ที่ ชาว บ้าน เผา ศพ แล้ว เอา โลง มา ไว้ ที่ วัด 
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กุฏิ หลัง นี้ อยู่ ใต้ ต้น ไทร ใหญ่ เก็บ ไว้ ให้ เห็น เป็น อนุสรณ์ มา จน 
ปัจจุบัน ลูก ศิษย์ ลูก หา เรียก ว่า กุฏิ โรง ไฟ แต่ หลวง ปู ท่าน เรียก ว่า 

กุฏิ ย่าง กิเลส 

ภาย ใน กุฏิ จะ มี ไฟ ก่อ ด้วย ฟืน ลุก โชน อยู่ ตลอด ๒๙ ชั่วโมง หลวง ปู 
ก็ จะ อยู่ ภาย ใน กุฏิ นี้ ตลอด เวลา จะ ออก มานอก กุฏิ บ้าง เฉพาะ เวลา ฉัน อาหาร 
เวลา สรง นี้า และ ออก มา เดิน จงกรม เปลี่ยน อิริยาบถ บ้าง เท่า นั้น 

เวลา นอก จาก นั้น ท่าน จะ อยู่ ใน กุฏิ นี้ ตลอด ติดต่อ กัน หลาย ปี 
ไม่ ว่า หน้า แล้ง หน้า ฝน หรือ หน้า หนาว 



พระ เจดีย์ 
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รักษา โรค ตุ่ม คัน 
หาย ขาด 



การอา พาธ ด้วย โรค ตุ่ม คัน ของ หลวง บู่ นั้น ต้อง รักษา กัน อยู่ หลาย ปี 
ใช้ ทั้ง วิธี ย่าง ไฟ การ ฉีด ยา การ ฉัน ยา แต่ ก็ ยัง ไม่ หาย ภาระ นี้ ตก อยู่ 

กับ หลวง บู่ หนู ทั้ง หมด 

ต่อ มา ได้ มี โยม ชื่อ คุณ แม่ บู่ ทอง กิติ บุตร ได้ มี จิต ศรัทธา ให้ 
ความ อุปถัมภ์ วัด ให้ ความ อุปถัมภ์ หลวง ปู ได้ มา รับ ภาระ ใน การ จัด หา ยา 
และ ปัจจัย จำ เป็น อื่นๆ มา ถวาย ทำ ให้ ภาระ หนัก ของ หลวง บู่ หนู ผ่อน 
คลาย ลง ไป บ้าง 

ขณะ ที่ การอา พาธ จาก ตุ่ม คัน ตาม ร่าง กาย ของ หลวง บู่ ไม่ ดี ขึ้น 
วัน หนึ่ง มี เจ้า หน้าที่ กอง ปราบ โรค เรื้อ นของ กระทรวง สาธารณ สุข ขึ้น ไป 
กราบ' หลวง ปู ที่' วัด หลวง ปู หนู ได้ เล่า อาการ อาพาธ ของ หลวง ปู ให้ เจ้า หน้าที่ 
กลุ่ม นั้น ฟัง 

ก่อน ลากลับ เจ้า หน้าที่ กลุ่ม ดัง กล่าว ได้ ถวาย ยา ไว้ ให้ หลวง ปู ฉัน 
จำนวน หนึ่ง หลวง ปู ฉัน ยา นี้ แล้ว ปรากฏ ว่า อาการ คัน ทุเลา ลง ตาม ลำดับ 
เมื่อ ยา ใกล้ หมด หลวง ปู หนู ได้ ไป จัด หา มา เพิ่ม 
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ปรากฏ ว่า หลวง ปู ฉัน ยา นั้น ไม่ นาน โรค ตุ่ม คัน ก็ หาย สนิท ผิว หนัง 
ของ ท่าน ดู ดำ ไป ทั้ง ตัว ต่อ มา หนัง ก็ ลอก ออก เป็น แผ่นๆ เหมือน งู ลอก คราบ 

หลัง จาก นั้น ผิว หนัง ของ หลวง ปูก็ดู สด ใส เป็น ปกติ จึง กล่าว ได้ ว่า 
อาพาธ เกือบ เอา แวิ ต ไม่ รอด ของ หลวง ปู ใน ครั้ง นั้น รักษา หาย ด้วย ยา ของ 
เจ้า หน้าที่ ชุด ปราบ โรค เรื้อน ของกระทรวง สาธารณ สุข ชุด นั้น โดย แท้ 




กุฏิ หลัง ใหม่ ของ หลวง ปู บรรยากาศ ภาย ใน วัด 
และ บรรดา สาธุชน ที่ เดน ทาง มากราบ หลวง ปู 
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ย้าย ไป อยู่ 
กุฏิ หลัง ใ ห ม 

แม้ ว่า หลวง ป่จะ หาย จาก โรค ร้าย นั้น แล้ว ก็ ตาม ท่าน ก็ ยัง คง 
พัก ใน กุฏิ โรง ไฟ หรือ กุฏิ ย่าง กิเลส ของ ท่าน เหมือน ที่ เคย อยู่ มา คือ 
ก่อ ไฟ ตลอด ๒๙ ชั่วโมง และ ออก จาก กุฏิ เฉพาะ ตอน ฉัน ตอน สรง นํ้า 
และ ออก มา เดิน จงกรม เปลี่ยน อิริยาบถ เท่า นั้น 

ท่านอยู่ อย่าง นั้น ทุก ฤดู กาล ทุก วัน ไม่ เปลี่ยน แปลง 

หลวง ป่หนู เห็น' ว่า เมื่อ โรค ร้าย ของ หลวง ปู หาย แล้ว ก็ ควร จะ 
หยุด ก่อ ไฟ ได้ แล้ว จึง ไป กราบ เรียน หลวง ปู ซึ่ง ท่าน ก็อน ญาต ให้ 

2' ไะ ไ! 

เลก กอง เฟนั นเดั 

ต่อ มา มืผู้มื จิต ศรัทธา สร้าง กุฏิ ถวาย หลวง ปู หลัง หนึ่ง ตอน แรกๆ 
หลวง ปูก็ ไป พัก ฉลอง ศรัทธา ให้ เฉพาะ เวลา กลาง วัน ส่วน เวลา กลาง คืน 
ท่าน ก็ ลง มา พัก จำ วัด ที่ กุฏิ โรง ไฟ ของ ท่านอย่าง เดิม 

เมื่อ ท่าน หาย จาก อาพาธ จนมื กำลัง แข็ง แรง เป็น ปกติ แล้ว ใน ฤดู 
แล้ง เวลา กลาง วัน บาง วัน ท่าน ก็ จะ ขึ้น ไป พัก ภาวนา อยู่ ใน กุฏิ หอ เย็น 
ตลอด วัน จะ ลง มา เมื่อ ถึง เวลา สรง นํ้า 



] ปี ๖ ต 




เป็น อัน ว่า หลวง บู่มี กุฏิ ที่ พัก อยู่ ๓ หลัง กลาง คืน พัก ที่ กุฏิ โรง ไฟ 
กลาง วัน ไป พัก ภาวนา ที่ กุฏิ หลัง ใหม่ บ้าง ที่ กุฏิ หอ เย็น บ้าง 



ต่อ มา ภาย หลัง โยม อุปัฏฐาก คือ คุณ แม่ บู่ ทอง กิติ บุตร ได้ สร้าง 
กุฏิ ถวาย หลวง บู่ หลัง หนึ่ง หลวง บู่ก็ ได้ มา พำนัก ฉลอง ศรัทธา ตราบ จน 
มรณภาพ 

บรรยากาศ ภาย ใน วัด ดอย แม่ ปัง 
ใน ปัจจุบัน (ตุลาคม ๒๕๙๕) 
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รุก ข เทพ 
บน ต้น โทร ใหญ่ 



หลวง ปู แหวน เล่า ว่า ใน สมัย ที่ ท่าน อาพาธ พัก ย่าง ไฟ อยู่ ที่ กุฏิ 
โรง ไฟ นั้น บน ต้น ไทร ใหญ่ เหนือ กุฏิ เป็น วิมาน ที่ อยู่ อา กัยฃ อง บรรดา 
รุกฃ เทพ 

เมื่อ หลวง ปู เข้า ไป อยู่ ใน กุฏิ หลัง นั้น พวก รุก ข เทพ ทั้ง หลาย ต้อง 
ลง มา อยู่ บน พื้น ดิน ทำ ให้ พวก เขา ได้ รับ ความ ลำบาก กัน 

เมื่อ หลวง ปู เห็น เช่น นั้น จึง ได้ บอก ให้ พวก เขา ย้าย’ ไป , หา ทื่อ ยู่ ใหม่ 
ใน ป่า ลึก เข้า ไป อีก พวก เขา ก็ ปฏิบัติ ตาม โดย ความ เคารพ 

หลวง ปู เล่า ว่า พวก เทพ นั้น ไม่ ว่า จะ เป็น เทพ ชั้น ตํ่า หรือ ชั้น สูง 
ความ เคารพ ที่ เขา มี ต่อ พระ นั้น เสมอ กัน เขา จะ ไม่ ยอม ล่วง คา รว ธรรม 
เป็น อัน ขาด 

การ เข้า การ ออก เวลา เขา มา เขา ไป ดู เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย ดู แล้ว 
งาม ตา ชื่น ใจ 

ไม่ เหมือน มนุษย์ เรา ซึ่ง แล้ว แต่ ความ พอ ใจ อยาก จะ แสดง 
อย่าง ไร ก็ ทำ ไป ไม่ คำนึง ถึง ความ เหมาะ ความ ควร ไม่ ควร 



เอ ๖๕' 



การ แสดงออก ของ มนุษย์ ไม่ คำนึง ถึง ว่า ผู้ อื่น จะ ได้ รับ ความ เสีย 
หายอย่าง ไร หรือ ไม่ ฃอใ ห ได้ แสดงออก ตาม ความ เห็น ตาม ความ พอ ใจ 
ของ ตน นั้น แหละ เป็น การดี 

บาง ครั้ง การ แสดงออก เช่น นั้น ไม่ ถูก กาล ถูก เวลา แต่ ก็ แสดงออก 
มา จน ได้ โดย ไม่ มี ความ ละอาย แก่ ใจ บ้าง เลย 

ผู้ เขียน นำ คำ กล่าว ตรง นี้ ของ หลวง ปู ไป พิจารณา ดู แล้ว ก็ พยายาม 
ทบทวน ดู ว่า เวลา เรา ไป วัด ดอย แม่ ปัง รวม ทั้ง ไป กราบ ครู บา อาจารย์ องค์ 
อื่นๆ เรา เป็น เหมือน ที่ หลวง ปู ท่าน ว่า บ้าง หรือ เปล่า หนอ? 

ลอง น้อมนำ มา พิจารณา ดู ตน เอง ก็ จะ ได้ ประ โย ชนั้ โม่ น้อย สม กับ 
ที่ โบราณ ท่าน สอน ว่า เวลา ไป วัด เรา ต้อง เจัก วัด จิต วัด ใจ วัด ความ ๑ ความ 
ชั่ว ของ เรา ด้วย ใช่ ไหม ครับ? 




(ซ้าย) พล เอก เกรียง สักดี้ ชม ะ นันท์ อดีต นายก รัฐมนตรี 
(ขวา) พระ อาจารย์ หนู สุจิตฺ โต เจ้า อาวาส วัด ดอย แม่ ปัง 
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หลวง ป่ 
เริ่ม เป็น ที่ รู้จัก 

หลวง ปู แหวน สุจิณ โ ณ มา อยู่ ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ใน ปี พ. ศ. ๒๕๐๕ 
และ ท่าน เริ่ม เป็น ที่ รู้จัก ประมาณ ปี พ. ศ. ๒๕๑๙ 

กล่าว กัน ว่า หลวง ปู แหวน ได้ เป็น ที่ รู้จัก ภาย หลัง ที่ ท่าน เจ้า คุณ 
นร รัตน์ ราชมา นิด (ธ มุม วิตกฺ โก) วัด เทพ ดี ริน ท รา วา ส กรุงเทพฯ 
สิ้น ชี พิตั' กษัย เมื่อ ๑๐ มกราคม ๒๕๑๔ 

ใน ช่วง ที่ ประชาชน กำลัง พูด ถึง เรื่อง ท่าน เจ้า คุณ น รฯ อยู่ นั้น ก็มี 
ข่าว แพร่ออก มา ว่า “ทาน เจ้า คุณ เน รฯ กล่าว ว่า มี พระ อริยะ อีก องค์ หนึ่ง 
อยู่ ทาง ภาค เหนือ” 

ไม่ ทราบ ข่าว นั้มา จาก ไหน และ ใคร ได้ ยิน ท่าน เจ้า คุณ น รฯ พูด 
ทำ ให้ หลาย คน พา กัน เสาะ หา พระ อริยะ องค์ นั้น ต่อม' าก็ มี' ข่าว' ว่า “พระ อริยะ 
องค์ ที่ ท่าน เจ้า คุณ น รฯ กล่าว ถึง คือ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ แห่ง ดอย 
แม่ ปัง นั้น เอง” 

และ ใน ปี พ. ศ. ๒๕๑๔ ปี เดียว กัน นั้น เอง ก็มี คณะ ทหาร อากาศ 
ชุด ของ นาวา อากาศ เอก เกษม งาม เอก ได้ มา ขอ อนุญาต สร้าง เหรียญ 
หลวง ปู ขึ้น บาง เสียง ก็ บอกว่า เป็น เหรียญ รุ่น แรก และ บาง เสียง ก็ ว่า 
เป็น เหรียญ รุ่น ที่ สอง ของ หลวง ปู เอา ไว ให้ พวก นัก นิยม เหรียญ เขา ถก เถียง 
กัน ก็ แล้ว กัน 
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ต่อ จาก นั้น ก็มี ข่าว อีกว่า “หลวง ปู แหวน ลอย อยู่ บน เมฆ เครื่อง บิน 

จะ ซน” 

เรื่อง เกรียว กราว กันพัก ใหญ่ ทำ ให้ ชื่อ เสียง หลวง ปู โด่ง ดัง ขึ้น มา 
จน ใคร ต่อ ใคร ก็ พา กัน แห่ ไป ชม บารมี หลวง ปู อย่าง เนืองแน่น ทุก วัน 

คณะ ทัวร์ ทุก คณะ ที่ ไป เชียงใหม่ จะ ต้อง มี รายการ ชม คอย สุ เทพ 

พระ ตำหนัก ภู พิง ครา ช นิเวศน์ และ มี วัด ดอย แม่! เง อยู่ ด้วย เสมอ นับ เป็น 
สถาน ที่ ยอด นิยม ใน สมัย นั้น 




) ปี ๖ & 



หลวง ปู 
เป็น พระ ดัง แห่ง ยุค้ 

หลวง ปู แหวน ท่าน ท่อง เที่ยว ธุดงค์ อยู่ ตาม ปา เขา ลำเนา ไพร อยู่ นาน 
กว่า ๕๐ ปี ประชาชน ทั่ว ไป จึง ไม่ รู้จัก ท่าน เพิ่ง จะ มา ได้ ข่าว คราว และ 
รู้จัก หลวง ปู ก็ ประมาณ ปลาย ปี ๒๕๑๖ เมื่อ หนังสือ พิมพ์ นำ ประวัติ 
และ เรื่อง ราว อภินิหาร ต่างๆ ชอง หลวง ปู ออก เผย แพร่ 



ใน หนังสือ พระ ธาตุ ปาฏิหาริย์ ของ นิตยสาร โลก ทิพย์ ได้ นำ ลง 
เรื่อง คำ บอก เล่า ของ หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ วัด ท่า ซุง จังหวัด อุทัยธานี 
เกี่ยว กับ เรื่อง ราว ของ หลวง ปู แหวน ตอน ที่ ท่าน เริ่ม ดัง ผู้ เขียน ขอ คัด ลอก 
นำ มา เสนอ ดัง ต่อ ไป นี้ : - 

“หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ เล่า ว่า มี ทหาร อากาศ ขับ เครื่อง บิน เหาะ 
ข้าม วัด ดอย แม่ ปัง ไป นัก บิน คน นั้น ตกใจ จน หู ตา เหลือก เพราะ พบ หลวง ปู 
ผู้ เฒ่า นั่ง อยู่ บน ก้อน เมฆ ขวาง ทาง บินอยู่ ต้อง รีบ บังคับ เครื่อง หลบ ตา ลี 
ตา เหลือก ขา บินกลับ ก็ พบ หลวง ปู องค์ เดิม อยู่ บน ก้อน เมฆ อีก 

เมื่อ นำ เครื่อง บิน ร่อน ลง สนาม แล้ว นัก บิน นาย นั้น ได้ ไป 
กราบ นมัสการ เจ้า คณะ เขียง ใหม่ เรียน ถาม ว่า ที่ เชียงใหม่ มี พระองค์ ไหน 
ดี บ้าง ที่มี ปาฏิหาริย์ พิเศษ 
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เจ้า คณะ จังหวัด บอกว่า เห็น มี อยู่ องค์ หนึ่ง คือ หลวง ปู แหวน 
วัด ดอย แม่!! ง หรือ ดอย สี ม่วง (ปัง ภาษา เหนือ แปล ว่า สี ม่วง) แม่ ปัง 

เพื่อ จะ พิสูจน์ ดู ให้ เห็น กับ ตา เมื่อ ไป ถึง วัด ก็ พบ ว่า มี ผู้' คน มาก มาบ จาก 
สาร ทิศ ต่างๆ มา รอ พบ หลวง ปู แหวน เต็ม วัด ไป หมด 

ปกติ หลวง ปู แหวน ไม่ ยอมออก มา พบปะ ผู้ ใด ง่ายๆ แม้ แต่ งาน 
ฉลอง อายุ ครบ รอบ ของ ท่าน ที่ คณะ ศิษย์ ยา นุ ศิษย์ ตลอด จน ผู้ที่ 
เคารพ เลื่อมใส จาก ทั่ว ทุก สาร ทิศ หลั่ง ไหล ไป จัด งาน ขึ้น ผู้ คน แน่น วัด 
มีด ฟ้า มัว ดิน รถ รา จอด เต็ม ดอย ไป หมด หลวง ปู แหวน ก็ ไม่ ยอมออก มา จาก 
ห้อง ให้ สรง นํ้า หรือ ให้ กราบ สักการะ แจก ของ ชำร่วย อย่าง งาน วัน เกิด ของ 
พระ เถระ อื่นๆ 

หลวง ปู แหวน ยัง คง เก็บ ตัว อยู่ แต่ ใน ห้อง และ หนี คน อย่าง อุปนิสัย 
แต่ เดิม ของ ท่าน ท่าน จะ ออก มา จาก ห้อง เป็น ปกติ ก็ เฉพาะ เวลา ฉัน 
จังหัน เช้า และ เจริญ พระ พุทธ มนต์ คํ่าเ ท่า นั้น 

ทหาร อากาศ นาย คน นี้ ไป ตอน เช้า พอ ได้ เวลา หลวง ปู แหวน 
ออก จาก ห้อง มา ฉัน อาหาร เช้า ก็ จ้อง มอง ด้วย ความ ตะลึง จำ ได้ ทันที ว่า 
พระ ผู้ เฒ่า องค์ นี้ จริงๆ ที่ เขา พบ บน ก้อน เมฆ ขณะ ขับ เครื่อง บิน ผ่าน 
ดอย แม่ ปัง ไป 

เขา จึง แหวก ผู้ คน เช้า ไป กราบ นมัสการ แทบ เท้า หลวง ปู แหวน 
ด้วย ความ เคารพ เลื่อมใส อย่าง สูง สุด นํ้า ตา ไหล ปลาบ ปลื้ม ใจ ตื้นตัน ใจ 
ที่ ตน ได้ มี บุญ ได้ พบ เห็น ตัว จริง ของ หลวง ปู แหวน...” 

นี่ แหละ ครับ เป็น เหตุการณ์ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ผู้ คน ทั่ว ทุก สาร ทิศ 
หลั่ง ไหล มากราบ หลวง ปู แหวน แห่ง วัด ดอย แม่ ปัง ทำ ให้ ท่าน เป็น พระ ดัง 
แห่ง ยุค 
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พระ มหา กรุณาธิคุณ 

นับ แต่ โบราณ กาล มา จน ถึง ยุค ปัจจุบัน อาจกล่าว ได้ ว่า ยัง ไม่ มี 
พระ คณาจารย์ รูป ใด ที่ ได้ รับ พระ มหา กรุณาธิคุณ เท่า หลวง ปู แหวน ใน 
ระหว่าง ที่ ท่าน ยัง มี ชีวิต อยู่ 

นอก เหนือ จาก การ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ถึง วัด ดอย แม่ ปัง เพื่อ 
นมัสการ และ สนทนา ธรรม กับ หลวง ปู หลาย ครั้ง หลาย ครา แล้ว ยัง ได้ รับ 
พระ มหา กรุณาธิคุณ จัด สร้าง สิ่ง มงคล โดย ใช้ รูป ของ หลวง ปู นำ มา แจก ใน 
พระ ราช พิธี สำคัญ 

หลวง ปู แหวน จึง เป็น พระ สงฆ์ องค์ แรก ใน ประเทศ ไทย ที่ ได้ รับ 
พระ มหา กรุณาธิคุณ อย่าง สูง ล่ง และ นอก จาก ล้น เกล้าฯ ทั้ง สอง พระองค์ 
แล้ว สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช ฯ สมเด็จ พระ เทพ รัต นรา ช สุดา สยาม 
บรม ราช กุมารี และ สมเด็จ พระ เจ้า ลูก ยา เธอ เจ้า ฟ้า จุฬา ภร ณ์ฯ ได้ ทรง 
พระ กรุณา เสด็จ เยี่ยม หลวง ปู อยู่ เนืองๆ 

ช้า ราช บรี ภาร ผู้ หนึ่ง ได้ เปิด เผย ถึง หลวง ปู กับ ล้น เกล้าฯ พระ บาท 
สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ว่า ภาย หลัง จาก ที่ ข่าว พระองค์ ทรง ประชวร และ 
ประ ทับที่ เชียงใหม่ แล้ว หลัง จาก นั้น ก็ เสด็จ ดอย แม่ ปัง หลวง ปู แหวน ได้ 
กราบ บังคม ทูล ต่อ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ตอน หนึ่ง ว่า 

“พระองค์ นั้น มัว แต่ ห่วง คน อื่น ไม่ ห่วง พระองค์ เอง เลย” 




เมื่อ ได้ ฟัง หลวง ปู กล่าว เช่น นั้น ล้น เกล้าฯ ทรง พระ สรวล ด้วย ความ 
พอ พระ ทัย 

มี ข่าว อีก ครั้ง หนึ่ง ว่า สมัย ที่ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว 
ทรง พระ ประชวร และ ประทับ รักษา พระองค์ ที่ เชียงใหม่ นั้น ข้า ราช บริ ภาร 
ได้ นำ เฮลิคอปเตอร์ มา นิมนต์ หลวง ปูใหั ไป ที่ พระ ตำหนัก เพื่อ แผ่ พลัง จิต 
ช่วย รักษา อาการ ประชวร ของ พระองค์ ท่าน 

หลวง ปู ท่าน ปฏิเสธ การ นิมนต์ และ ได้ บอกว่า “อยู่ ที่ ไหน ฮา ก็ 
ส่ง ใจ ไป ถึง พระองค์ ได้ ก็ ส่ง ไป ทุก วัน อยู่ แล้ว” 

หลวง ปู แหวน ท่าน ตั้ง สัจ จ อธิษฐาน ว่า แม้ ท่าน จะ เจ็บ ปวย ก็ ไม , 
ยอม ไป รักษา ที่ โรง พยาบาล แต่ ใน ช่วง ท้าย ของ ชีวิต เมื่อ พระ บาท สมเด็จ 
พระ เจ้า อยู่ หัว อาราธนา ท่าน จึง ยอม ทำ ตาม และ บอกว่า ใน ฐานะ ประชาชน 
หลวง ปู จึง ไม่ กล้า ขัด พระ ราช ประสงค์ ได้ 
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ความ ศรัทธา 
ของ ประ ซา ซน 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ท่าน เป็น ตัวอย่าง สมณะ ที่ เจริญ ตาม รอย 
แห่ง เบื้อง พระ ยุคลบาท ของ องค์ พระ ศาสดา อย่าง มุ่ง มั่น มอบ ชีวิต ถวาย 
จิต ใจ เพื่อ รับ ใช้ พระ สัทธรรม ท่าน บำเพ็ญ เพียร ทาง วิปัสสนา กรรมฐาน 
อย่าง เด็ด เดี่ยว แน่ว แน่ เพื่อ ความ หลุด พ้น จาก โลกี ย ภูมิ เข้า ล่โล กุตร ภูมิ 
เป็น แดน พ้น ทุกข์ อย่าง แท้ จริง 

หลวง ปู แหวน ท่าน สละ สิ้น ทุกอย่าง มุ่ง บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 
อย่าง เดียว ท่าน หลีก เร้น ตน เองออก ล่ ทาง สันโดษ ตลอด ระยะ ยาว นาน 
กว่า ๕๐ ปี ต้อง ฝ่าฟัน อุปสรรค และ ความ ทารุณ นานา ประการ ไม่ ว่า ความ 
ทุรกันดาร โรค ภัย ไข้ เจ็บ และ ความ อด อยาก หิว โหย แม้ ร่าง กาย จะ หนี 
จาก ธรรมชาติ เหล่า นี้ ไม่ พ้น แต่ จิต ท่าน ไม่ ติด อยู่ ใน สภาพ ทุกข์ เหล่า นั้น 
ท่าน ละวาง ทุกอย่าง ได้ อย่าง แท้ จริง ดี ก็' ไม่ ติด ไม่ ดี ก็' ไม่ ติด 

หลวง ปู ขณะ ดำรง ชีวิต อยู่ ท่านอยู่ ด้วย ความ เมตตา เพื่อ การ 
สงเคราะห์ สัตว์ โลก อย่าง แท้ จริง ใคร จะ เอา ประโยชน์ อะไร จาก ท่าน ได้ 
ท่าน ไม่ เคย ขัด ข้อง ตราบ ใด ที่ ไม่ ผิด วินัย ท่าน อนุโลม ตาม เสมอ 

ด้วย เหตุ นี้ สาธุชน ที่ ศรัทธา ในหลวง ปู จึง ได้ หลั่ง ไหล ไป ที่ วัด ดอย 
แม่ ปัง จุด ประสงค์ อย่าง อื่น ที่ นอก เหนือ จาก การ ได้ กราบ ได้ เห็น ได้ ทำ บุญ 



กับ องค์ ท่าน แล้ว ส่วน ใหญ่ ต้อง การ ให้ หลวง ปู เปา หัว ให้ บ้าง ต้อง การ ได้ 
นํ้า มนต์ บ้าง ต้อง การ ได้ ของ ดี เพื่อ ความ มี โชค ลาภ ความ เป็น คิริ มงคล 
รวม ทั้ง ต้อง การ ให้ หลวง ปู แผ่ พลัง จิต เพื่อ ปลุก เสก วัตถุ มงคล ต่างๆ 
เพื่อ ความ ขลัง ความ คิกดื้ สิทธื้ ท่าน ก็ อนุโลม ท่า ให้ ด้วย ความ เมตตา 
ใคร จะ รับ อะไร ได้ เพียง ไร ขึ้น อยู่ กับ ผู้ นั้น เอง 

สิ่ง ของ ที่มีผู้ ขอ กัน มาก ได้แก่ กันยา ขึ้โย จีวร ไม้ เท้า แม้ แต่ 
เส้น เกศา เล็บ ตลอด จนขึ้ ไคล ใน ตัว ท่าน และ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว กับ 
ตัว ท่าน ก็ ถือ เป็น คิริ มงคล ทั้ง นั้น 

หลวง ปู ท่าน ถึง กับ ออก ปากว่า “ฮา โกน หัว แล้ว เป็น ก็ ยัง ฮื้อโ กน 
แถม จะ เอา ผม ฮา ไป สร้าง พระ อะห ยัง ฮา เจ็บ หัว” 

หลวง ปู ท่าน พูด สำเนียง เหนือ ปน อิส าน หมาย ความ ว่า เรา โกน หัว 
แล้ว เขา ก็ ยัง มา ให้ โกน อีก บอกว่า จะ เอา ไป สร้าง พระ อะไร นั่น เรา เจ็บ หัว 
แม้ แต่ นํ้าที่ ท่าน อาบ ก็มีผู้ ต้อง การ ขอ ไป เพื่อ เป็น คิริ มงคล 
แม้ ท่าน สรง นั้า เสร็จ แล้ว ยัง มา ขอ ให้ ท่าน สรง ชํ้า อีก ท่าน ถึง กับ พูด ว่า 
“ฮา หนาวจะ ต๋าย เป็น ก็ จะ อื้อ ฮา อาบ นํ้าอี ก” 

นอก จาก นี้ ยัง มี คน ไป รุม ขัด ถูกขึ้ ไคล ตาม เนื้อ ตาม ตัว ท่าน ขัด แล้ว 
ขัด อีก หรือ ตัด เล็บ ของ ท่าน ตัด แล้ว ตัด เล่า เพื่อ จะ เอา ไป ท่าพระ เครื่อง 
ท่า วัตถุ มงคล ต่างๆ จน หลวง ปู บอกว่า ท่าน แสบ ไป ทั้ง เนื้อ ทั้ง ตัว ดัง นี้ 
เป็น ต้น 

เอา เป็น ว่า ใคร มี โอกาส หยิบ ฉวย ยื้อ แย่ง อะไร จาก ท่าน เอา ประโยชน์ 
อะไร ได้ จาก ท่าน ต่าง ก็ เอา กัน ไป หลวง ป่ ท่าน ปล่อย วาง เฉย ใคร จะ ท่า 
อะไร ก็ ตาม , ไจ " 

ดัง นั้น ภาระ หนัก ใน การ ดูแล หลวง ปู ถนอม หลวง ปู ให้ อยู่ กับ พวก 
เรา ให้ นาน ที่ สุด จึง ตก อยู่ ที่ หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต เจ้า อาวาส 
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ของ ดีที่ 
หลวง ป่ม อบ ให้ 

เมื่อ มีผู้ ไป ขอ ของ ดี จาก หลวง ป่แห วน ท่าน จะ ถาม กลับ และ 
ให้ ธรรมะ เพื่อ เป็น ข้อ คิด เตือน สติ เตือน ใจ ดัง นี้ : - 

“ของ ดี อะไร อะไร คือ ของ ดี ของ ดีก็มี อยู่ ด้วย กัน ทุก คน แล้ว 

การที่ ร่าง กาย แข็ง แรง ไม่ เจ็บ ไข้ ได้ พ ยาธิ นั้น ก็มีฃ อง ดี แล้ว การ มี 
ร่าง กาย แข็ง แรง มี อวัยวะ ครบ ล้วน ไม่ บกพร่อง วิกล วิการ อัน นี้ก็ เป็น 
ของ ดี แล้ว 

ของ ดีมี อยู่' ใน ตน ไม่ รู้ จะ ไป เอา ของ ดีที่ไ หน อีก สมบัติ ของ ดี 
จาก เจ้า พ่อ เจ้า แม่ ให้ มา ก็ เป็น ของ ดี อยู่ แล้ว มี อยู่ แล้ว ทุก คน จะ ไป เอา 
ของ ดีที่ไ หน อีก 

ของ ดีก็ด้ อง ทำ ให้ มัน เกิด มัน มี ขึ้น ใน จิต ใจ ของ ตน ความ ดี อัน ใด 
ที่ ยัง ไม่ มีก็ด้ อง เพียร พยายาม ทำ ให้ เกิด ให้ มี ขึ้น นี่ แหละ ของ ดี 

ของ ดีมี อยู่ แล้ว ใน ตัว ของ เรา ทุกๆ คน มอง ให้ มัน เห็น หา ให้ มัน เห็น 
ภาย ใน ตน ของ ตน นี่ แหละ จึง ไข้ ได้ ถ้า ไป มอง หา แสวง หา ของ ดี ภาย นอก 
แล้ว ไช! ม่ได้ 

สืล ธรรม นี่ แหละ คือ ของ ดี 
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รูป เหมือน หลวง ปู นอ นอ ยู ใน โลง แก้ว ข้าง กุฏิ ย่าง กิเลส ของ ท่าน 



สืล คือ การ นำ ความ ผิด ความ ชั่ว ออก จาก กาย ออก จาก วาจา 

ธรรม ก็ คือ ความ ดีที่ป้ องกัน ไม่ ให้ ความ ผิด ความ ชั่ว เกิด ขึ้น ใน 
กาย วาจา ใจ 

ทั้ง สืล ทั้ง ธรรม ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ แต่ เรา ไป แยก สมมติ 
เรียก ไป ต่าง หาก 

กาย วาจา ใจ ของ เรา นี้ เป็น ที่ ตั้ง ของ ธรรม เป็น ที่ เกิด ของ ธรรม 
เป็น ที่ ดับ ของ ธรรม ความ ดีก็ เกิด จาก ที่นี่ ความ ชั่ว ก็ เกิด จาก ที่นี่ สวรรค์ 
ก็ เกิด จาก ที่นี่ นรก ก็ เกิด จาก ที่นี่ 

เรา จะ รักษา ศีล ภาวนา ให้ ทาน ก็ ต้อง อาศัย กาย วาจา ใจ นี้ เป็น 
เหตุ เรา จะ ทำ ความ ผิด ความ ชั่ว ไป นรก อเวจี ก็ ต้อง อาศัย กาย วาจา ใจ 
นี้ เป็น เหตุ 

เรา จะ รักษา ศีล ทำ สมาธิ ภาวนา ให้ เกิด ปัญญา ทำ มรรค ผล 
นิพพาน ให้ แจ้ง ให้ เกิด ขึ้น ก็ ต้อง อาศัย กาย วาจา ใจ นี้ เป็น เหตุ” 

นี่ แหละ ครับ ของ ตีที่ห ลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ มอบ ไวั้ ให้ แก่ พวก เรา 
ได้ นำ ไป พิจารณา ไตร่ตรอง ดู 






เรื่อง 

เครื่อง ราง ของ ขลัง 



เรื่อง เครื่อง ราง ของ ขลัง หรือ วัตถุ มงคล ที่ พวก เรา เสาะ แสวง หา 
มา ไว้ ครอบ ครอง นั้น หลวง ปู แหวน สุจิณุ โ ณ ท่าน ให้ ความ เห็น ดัง นี้ : - 



หลวง ปู พูด อยู่ เสมอ ว่า คน เรา นี้ แปลก เอา ของ จริง คือ ธรรมะ ให้ 
ไม่ ชอบ ไป ชอบ เอา วัตถุ ภาย นอก กัน เสีย หมด ที่ พึ่ง ที่ ประเสริฐ คือ 
พระ รัต น ตรัย นั้น ประเสริฐ อยู่ แล้ว แต่ กลับ ไม่ สนใจ พา กัน ไป สนใจ แต่ 
วัตถุ ภาย นอก 

จึง อาจกล่าว ได้ ว่า เมื่อ คน เรา ไม่ สามารถ จะ เอา คุณ พระ รัต น ตรัย 
มา เป็น ที่ พึ่ง ของ ตน ได้ เพราะ อินทรีย์ ยัง อ่อน อบรม มา ยัง ไม่ เข้า ถึง 
เหตุผล จะ ถือ เอา วัตถุ ภาย นอก เช่น พระ เหรียญ ซึ่ง เป็น รูป เหรียญ 
รูป แทน ของ พระ พุทธเจ้า นั้น ก็ดี เหมือน กัน ถ้า ผู้ นั้น รู้ ความ หมาย ของ 
วัตถุ นั้นๆ 

หลวง ปู ท่าน ให้ ข้อ คิด ใน ทาง ธรรมะ ว่า วัตถุ มงคล เหล่า นั้น หาก 
จะ นำ ไป ป้องกัน ตัว ถ้า กรรม มา ตัด รอน แล้ว ป้องกัน ไม่ ได้ ไม่ ว่า สิง ไหน 
จะ ไป ต้าน ทาน อำนาจ ของ กรรม นั้น ไม่ มี 
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แต่ ถ้า ผู้ นั้น รู้ ความ หมาย ใน วัตถุ นั้นๆ ว่า เขา สร้าง ขึ้น มา ส่วน มาก 
เขา ใช้ สัญลักษณ์ ของ ผู้ที่ ทำ แต่ ความ ดี 

การ มี วัตถุ มงคล ไว้ ติด ตัว ก็ มี’ ไว้ เป็น เครื่อง เตือน สติ ปัญญา 
ของ ตน เอง ไม่ ให้ ประมาท ใน การ กระทำ ของ ตน ต้อง ทำ แต่ ความ ดี เสมอ 
เพราะ โลก เขา บูชา นับถือ แต่ คน ดี 

เรา มี ของ ดี อยู่ กับ ตัว ก็ ต้อง ทำ แต่ ความ ดี อย่าง นี้ แล้ว ก็ นับ ว่า ผู้ นั้น 
ได้ ประโยชน์ จาก วัตถุ มงคล นั้นๆ 
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คาถา ปลุก เสก 

เมื่อ ลูก ติ ษย์มี ความ สงสัย และ ถาม หลวง ปู ว่า พระ ก็ดี เหรียญ 
ก็ดี ที่ หลวง ปู ทำ พิธี แผ่ เมตตา ให้ มี คน นิยม กัน ว่า ดี อย่าง นั้น ดี อย่าง นี้ 
หลวง ปู ปลุก เสก ด้วย คาถา อะไร? 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ จะ ตอบ ข้อ สงสัย เช่น นี้ ว่า ที่ กล่าว ว่า 

แผ่ เมตตา วัตถุ มงคล นั้น ท่าน ไม่ เคย ปลุก เสก พระ อะไร เลย เคย แต่ 
สวด สรรเสริญ คุณ พระ รัต น ตรัย เท่า นั้น แล้ว ตั้ง สัจจะ อธิษฐาน ให้ เกิด 
สืริ มงคล แก่ ผู้ที่ นับถือ กราบ ไหว้ บูชา 

จะ อธิษฐาน เพียง เท่า นั้น ไม่ มี ถา คา สำหรับ เสก ให้ ขลัง อย่าง นั้น อย่าง 
นี้ แต่ อย่าง ใด 

สำหรับ บท สวด ที่ หลวง ปู แหวน ท่าน ใช่ ใน พิธี แผ่ เมตตา ท่าน 
จะ ใช้ บท ติร ตน นม การ คาถา อ่าน ว่า ติ ระ ตะ นะ นะ มะกา ระ คาถา หรือ 
บท ทำ วัตร พระ เพื่อ สะดวก ต่อ ท่าน ผู้ อ่าน ผม ขอ อัญเชิญ มา ไว้ เต็มๆ เลย 
ดัง นี้ 
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นะ โม ตัส สะ ภะ ดะ วะ โต อะ ระ หะ โต สัมมา สัมพุ ทธัส สะ (ฅ จบ) 

โย สัน นิ สิน โน วะ ระ โพ ธิมูเ ล มา รัง สะ เสนั ง สุขิ ตัง วิช เชย ยะ 
สัมโพธิ มา ตัจฉิ อะนั น ตะ ญาโ ณ โลกุ ต ตะ โม ตัง ปะ ณะ มา มิ พุทธิ ง 
เย จะ พุทธ า อะตี ตา เย จะ พุทธ า อะ นา คะ ตา ปัจจุ ปัน นา จะ เย 
พุทธ า อะหั ง วัน ทา มิ สัพพะ ทา ฯ 

อิติปี โส ภะ คะ วา อะร ะหัง สัมมา สัมพุ ทโธ วิชชา จะ ระ ณะสั ม ปัน โน 
สุ คะ โต โลก ะวิทู อะ นุต ตะ โร ปุริส ะทัม มะ สาร ะถิ สัต ถา เท วะ มะ นุสส านัง 
พุทโ ธ ภะ คะ วา ติ 

พุทธิ ง แวิ ตัง ยาว ะนิพ พา นัง สะ ระณั ง คัจฉ ามิ นัตถิ เม 
สะ ระณั ง อัญญั ง พุทโ ธ เม สะ ระณั ง วะ รัง เอ เต นะ สัจจะ วัช เชน ะ 
โหตุ เม ชะ ยะ มัง คะ ลัง อุตต ะมัง เคน ะ วัน เท หัง ปา ทะ ปัง สุง วะ รุต ตะ มัง 
พุทเ ธ โย ขะสิ โต โทโส พุทโ ธ ชะ มะ ตุ ตัง มะ มิ' ง 

อัฏ ฐังคิ โก อะริ ยะ ปะ โถ ชะ นานั ง โมก ฃัปป ะเว สา ยะ อุชู จะ 
มัด โค ธิม โม อะ ยัง สันติ กะ โร ปะ ณ โต นิย ยา นิ โก ตัง ปะ ณะ มา มิ ธิมมั ง 
เย จะ ธิม มา อะตี ตา จะ เย จะ ธิม มา อะ นา คะ ตา ปัจจุ ปัน' นา จะ เย 
ธิม มา อะหั ง วัน ทา มิ สัพพะ ทา 

สั วาก ขา โต ภะ คะ วะ ตา ธิม โม สัน ทิฏฐิ โก อะ กา สิ โก เอ หิปัส สิ โก 
โอ ปะ นะยิ โก ปัจจั ต ตัง เวทิ ตัพ โพ วิญญุ หีติ 
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ธัมมั ง ชีวิ ตัง ยาว ะนิพ พา นัง สะ ระ ณัง คัจฉ ามิ นัตถิ เม สะ ระ 
ณัง อัญ ญั ง ธัม โม เม สะ ระ ณัง วะ รัง เอ เต นะ สัจจะ วัช เชน ะ โหตุ เม 
ชะ ยะ มัง คะ ลัง อุตต ะมัง เคน ะ วัน เท หัง ธัมมั ญ จะ ทุวิธั ง วะ รัง ธัม เม 
โย ขะลิ โต โทโส ธัมโ ม ชะ มะ ตุ ตัง มะ มัง 



ลัง โ' ฆ วิสุท โธ วะ ระ ทัก ขิเณ ย โย สันติ นทริ โย สัพพะ มะ สัปปะ หีโน 
คุ เณหิ เนเ กหิ สะ มิ ทธิ ปัต โต อะ นา สะ โว ตัง ปะ ณะ มา มิ สังฆั ง เย จะ 
สังฆ า อะตี ตา จะ เย จะ สังฆ า อะ นา คะ ตา ปัจจุ ปัน' นา จะ เย สังฆ า 
อะหั ง วัน ทา มิ สัพพะ ทา 



สุ ปะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ ลัง โ' ฆ อุชุป ะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ ลัง โ' ฆ ญา ยะ ปะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ ลัง โ' ฆ สามี จิ ปะฏิ ปัน โน 
ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ สังโ ฆ ยะทิ ทัง จัต ตา ริ ปุริ สะ ยุค านิ อัฏฐะ ปุริ สะ 
ปุค คะ ลา เอ สะ ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ ลัง โฆ อาหุ เนย โย ปาหุ เนย โย 
ทัก ชิ เนย โย อัญ ชะ เกะ ระณี โย อะ นุต ตะรัง ปุญญั ก เขต ตัง โลกั ส สา ติ 



สังฆั ง ชีวิ ตัง ยาว ะนิพ พา นัง สะ ระณั ง คัจฉ ามิ นัตถิ เม สะ ระณั ง 
อัญญั ง ลัง โ' ฆ เม สะ ระณั ง วะ รัง เอ เต นะ สัจจะ วัช เชน ะ โหตุ เม ชะ ยะ 
มัง คะ ลัง อุตต ะมัง เคน ะ วัน เท หัง ลัง ฆัญ จะ ทุวิธุ ต ตะ มัง ลัง เฆ โย ขะลั โต 
โทโส ลัง โฆ ฃะ มะ ตุ ตัง มะ มิ ง 

อิจ เจ วะ มัจ จัน ตะ นะ มิ' ส สะ เนย ยัง นะ มัส สะ มา โน ระ ตะ นัต ตะ ยัง ยัง 
ปุญญ าภิ ลัน ทัง วิปุ ลัง อะลั ต ถัง ตัส สานุ ภา เวน ะ หะ ตัน ตะ รา โย 







คาถา ปลุก เสก 
อีก บท หนึ่ง 



ใน พิธี แผ่ เมตตา หรือ ปลุก เสก วัตถุ มงคล นอก จาก จะ ใช้ บท 
ทำ วัตร พระ ดัง กล่าว ข้าง ต้น แล้ว บาง ครั้ง หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ท่าน 
ก็ ใช้ บท สวด นมัสการ คุณ พระ รัต น ตรัย อีก บท หนึ่ง ดัง นี้ : - 

พุ ท โ ธ โย สัพพะ ปา ณินัง สะ ระณั ง เข มะ มุตตะ มัง, ธัม โม โย 
สัพพะ ปา ณินัง สะ ระ ณัง เข มะ มุตตะ มัง, สังโ ฆ โย สัพพะ ปา ณินัง 
สะ ระณั ง เข มะ มุตตะ มัง, 

อิติปี โส ภะ คะ วา อะร ะหัง สัมมา ส้ม พุทโ ธ, วิชชา จะ ระ ณ ะสัม ปน โน 
สุ คะ โต โลก ะวิ ทู, อะ นุต ตะ โร ปุริส ะทัม มะ สาร ะถิ สัต ถา เท วะ มะ นุสส านัง 
พุทโ ธ ภะ คะ วา ติ. 

สวา กฃา โต ภะ คะ วา ธัมโ ม, สัน ทิฏฐิ โก อะ กา ลิ โก เอ หิปัส ลิ โก, 
โอ ปะ' นะ ย โก ป้จจั ต ตัง เวทิ ตัพ โพ วิ ญญฺหี ติ. 

สุ ปะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ สง โ ฆ, อุชุป ะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สังโ ฆ, ญา ยะ ปะฏิ ปัน โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ สังโ ฆ, สามี จิ ปะฏิ ปัน 
โน ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ สังโ ฆ, ยะทิ ทัง จัต ตา ริ ปุริ สะ ยุค านิ อัฏฐะ ปุริ สะ 
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ปุด คะ ลา, เอ สะ ภะ คะ วะ โต สา วะ กะ สังโ ฆ, อาหุ เนย โย ปาหุ เนย โย 
ทัก ขิเณ ย โย อัญ ชะ ลี กะ ระณี โย, อะ นุต ตะรัง ปุญญั ก เขต ตัง โลก' ส สา ติ. 




เฮ^ ต 
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ความ เห็น เกี่ยว กับ 
พิธี พุทธ าภิเ ษก 



เกี่ยว กับ การ จัด พิธี ปลุก เสก พระ ที่ เรียก ว่า พุทธ าภิเ ษก ที่ จัด กัน 
อยู่ ทั่ว ไป ทั้ง เป็น การ ราษฎร์ ทั้ง เป็น การ หลวง นั้น 

หลวง ปู แหวน สุจิณุ โณ ให้ ความ เห็น ใน พิธีการ นั้ว่า ถ้า เรา เข้า ใจ 
ว่า พิธี พุทธ าภิเ ษก เป็น การ ปลุก เสก วัตถุ ที่ เรา สร้าง ขึ้น ให้ เป็น เครื่อง หมาย 
แทน องค์ พระ พุทธเจ้า นั้น ถือ ว่า เป็น การ เข้า ใจ ที่ ไม่ ถูก ต้อง ไม่ ตรง ตาม 
ความ เป็น จริง 

หลวง ปู ให้ เหตุผล ว่า พระ พุทธเจ้า ท่าน เป็น พระ ตั้งแต่ เรา ยัง ไม่ เกิด 
พระองค์ เป็น พระ พุทธะ มา ก่อน เรา เป็น พันๆ ปี แล้ว ถ้า ใคร ไป ปลุก เสก 
วัตถุ ให้ เป็น พร ะ พุทธเจ้า แล้ว นับ ว่า ผิด 

เรา เอง เป็น เพียง สาวก จะ ไป ทำ วัตถุ ที่ เขา สร้าง เป็น สัญลักษณ์ 
แทน องค์ พระ พุทธเจ้า ให้ เป็น พระ พุทธเจ้า ได้ อย่าง ไร วัตถุ ที่ เขา สร้าง 
ขึ้น นั้น สำเร็จ เป็น พระ แล้ว โดย สมบูรณ์ สำ เร็จ ตั้ง แต่ เขา สร้าง แล้ว 
เพราะ เป็น ที่ รับ รู้ กัน ดี แล้ว ว่า เป็น รูป เปรียบ รูป แทน ของ พระ พุทธเจ้า 

ดัง นั้น วัตถุ นั้นๆ จึง เป็น พระ โดย สมบูรณ์ แล้ว ตั้งแต่ เขา สร้าง 
เสร็จ จะ ไป ปลุก เสก ให้ เป็น พระ อีก ไม , ได้ 
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หลวง ปู ท่าน เรียก พระ พุทธ รูป ว่า พระ บรม รูป 
ท่านกล่าว ว่า พระ บรม รูป ของ พระ พุทธเจ้า นั้น แม้ จะ ทำ สำเร็จ 
ขึ้น จาก วัตถุ ใดๆ ท่าน ก็ สำเร็จ เป็น พระ พุทธะ ใน ความ หมาย แล้วอย่าง 
สมบูรณ์ เพราะ วัตถุ นั้น เขา สมมติ เป็น สัญลักษณ์ แทน องค์ ของ พระ พุทธเจ้า 
แม้ จะ เป็น เพียง วัตถุ เรา ก็ กราบ ไหว้ บูชา ได้ ด้วย ความ สนิท ใจ 
ไม' มี วิชา คาถา อาคม ใดๆ ที่ จะ มา ปลุก เสก พระ พุทธเจ้า ได้ เพราะ วัตถุ นั้น 
สำเร็จ เป็น พุทธะ ตาม ความ หมาย ที่ เรา ได้ สร้าง ขึ้น แล้ว 

หลวง ปู ให้ ความ เห็น ว่า ที่ เรียก กัน ว่า พุทธ าภิเ ษก นั้น ควร จะ เรียก 
ว่า พิธี สมโภช พระ หรือ พิธี นมัสการ พระ จึง จะ ถูก ต้อง ตาม ความ เป็น จริง 
ขอ สรุป เพื่อ ความ เข้า ใจ อีก ที ว่า หลวง ปู แหวน ท่าน ไม่ ได้ ค้าน 
ใน พิธีการ แต่ ท่าน เสนอ แนะ คำ พูด ที่ เรา ใช้ เรียก เพื่อ จะ ได้ ถูก ต้อง ตาม 
ความ เป็น จริง เท่า นั้น เอง 
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การ ปลุก เสก วัตถุ มงคล 

ต่อ ไป นี้ เป็น คำ เล่า ของ หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ เล่า ให้ ลูก ติ ษย์ข อง 
ท่าน ฟัง แล้ว นำ มา ถ่าย ทอดลง หนังสือ โลก ทิพย์ ปีที่ ๑ ฉบับ ที่ ๑ ปี 
พ. ศ. ๒๕๒๕ โดย สิทธา เซต วัน ดัง นี้ เ- 

ห ลวง ปู แหวน ไม่ เคย สนใจ เรื่อง การส ร้าง พระ เครื่อง แปลกๆ 
พิสดาร ตลอด จน เครื่อง ราง ของ ขลัง เลย มี แต่ พระ และ ฆราวาส ลูก ติษย์ 
ลูก หา จัด สร้าง ขึ้น แล้ว ขน ไป ให้ ท่าน ปลุก เสก บ้าง ซึ่ง ท่าน ก็มี เมตตา ไม่ 
ขัด ข้อง 

หลวง ปู แหวน กล่าว ว่า ชาว บ้าน ทั้ง หลาย ยัง ติด ข้องอยู่ ใน 
โลกธรรม โลกี ย สมบัติ ยึด ถือ ตัว ตน บุคคล เรา เขา ยัง เวียน ว่าย ตาย เกิด 
ไม่ มี โอกาส จะ เป็น นัก บวช กระทำ จิต ตัด กิเลส หา ทาง หลุด พ้น ได้ สะดวก 
จำ เป็น อยู่ เอง ที่ ชาว บ้าน จะ ต้อง ยึด ถือ พระ เครื่อง เป็น ที่ พึ่ง อย่าง น้อย 
พระ เครื่อง ก็ เป็น จุด ให้ ชาว บ้าน เข้า ถึง ความ ดี ระลึก ถึง พระ คุณ ของ 
พระ พุทธเจ้า จึง ไม่ ใช่ เรื่อง เสืย หาย ที่ ชาว บ้าน จะ มี พระ เครื่อง ไว้ ติด ตัว 

“ปูก็ เสก ให้ ใคร เอา มา ให้ ก็ ต้อง เสก ให้ ไป ด้วย ความ เมตตา นั่น แหละ 
หลาน เอ๊ย” 

หลวง ปู แหวน กล่าว อย่าง นี้ เมื่อ คณะ ศรัทธา จาก ที่ ต่างๆ ทั่ว สาร ทิศ 
หอบ หิ้ว ขน เอา พระ เครื่อง ราง ของ ขลัง ไป ให้ ท่าน ปลุก เสก ถึง วัด 

ตอน นั้น หลวง ปู แก่ มาก แล้ว ชราภาพ ไป ด้วย วิสัย สังขาร หู ตึง เดิน 
เหิน ไม่ สะดวก ทาง วัด จึง ต้อง จำกัด เวลา ให้ ชาว บ้าน เข้า นมัสการ ไม่ ค่อย 



จะ ให้ ท่าน เดิน ทาง ไกล ไป ร่วม ปลุก เสก พระ เครื่อง ใน พิธี พุทธ าภิเ ษก ใดๆ 
ง่ายๆ นอก จากว่า หลวง ปู จะ ยินดี เต็ม ใจ ไป เอง จริงๆ ทั้ง นี้ก็ เพื่อ จะ ถนอม 
ชีวิต หลวง ปู แหวน ไว ให้ ยืน นาน เป็น มิ่ง ขวัญ ของ วัด และ ประชาชน ผู้ เคารพ 
ศรัทธา ทั้ง หลาย ต่อ ไป ให้ นาน เท่า นาน นั่น เอง 

มี สิ่ง ที่ น่า สังเกต อยู่ อย่าง คือ พระ เครื่อง ราง ของ ขลัง ใดๆ ที่ 
พระ และ ฆราวาส น่า ไป ขอ เมตตา จิต จาก หลวง ปู แหวน เพื่อ ให้ ท่าน ปลุก เสก 
ให้ นั้น หลวง ปู แหวน จะ ปลุก เสก ให้ อย่าง มาก ไม่ เกิน ๙ นาที บาง ครั้ง ก็ 
เสก ให้ ๓ นาที ๕ นาที บ้าง เป็น อัน' ว่า' ใ , ช! ด้ 

การ ปลุก เสก นั้! ม่มีพิ ธีรีต อง ใดๆ ทั้ง! น ต้อง ไป นอนอยู่ ที่ วัด รอ 
ให้ หลวง ปู แหวน ออก มา จาก ห้อง พอ ท่านออก มา ก็ฃน สิง ที่ จะ ปลุก เสก เข้า 
ไป กราบ นมัสการ ท่าน ทันที แล้ว ท่าน ก็ จะ ทำ ให้ ใน เดี๋ยว นั้น ทำ ปีบ เสร็จ 
ปับ ก็ เป็น อัน ว่า แล้ว กัน ไป เสร็จ สิน เรื่อง เปีด โอกาส ให้ ผู้ คน อื่นๆ เข้า ไป 
นมัสการ ท่าน ตาม คิว ซึ่ง แน่น ขนัด อยู่ ทุก วัน ไม่ มี ขาด 

หลวง พ่อ ฤๅษี สิง ดำ ได้ เล่า ถึง การ ปลุก เสก พระ ที่ ลูก ศิษย์ ลูก หา ต่าง 
ถอด สร้อย และ รวม พระ เครื่อง ต่างๆ รอ ให้ หลวง ปู แหวน ปลุก เสก ให้ 
ดิง นี้ 

“พอ ใคร เขา เอา เครื่อง ราง ไป วาง เสร็จ หลวง ปู แหวน ก็ ตั้ง ท่า สงบ ใจ 
สงเคราะห์ อาตมา ก็ จับ ดู จิต ของ หลวง ปู แหวน ดู อารมณ์ จิต ของ ท่าน ว่า 
จะ ท่า ยัง ไง 

ครั้น แล้ว ก็ เห็น อารมณ์ จิต ของ หลวง ปู แหวน ผ่องใส เป็น ดาว 
ประกาย พฤกษ์ เต็ม ดวง ลอย อยู่ ใน อก ท่าน เวลา นั้น กำลัง จิต ของ หลวง ปู 
แห จน ก็ คิด ว่า ขอ อาราธนา บารมี ของ องค์ สมเด็จ พระ สัมมา ลัม พุทธเจ้า ทุกๆ 
พระองค์ ให้ มา โปรด ช่วย ทำ ของ เหล่า นี้ ให้ เกิด ความ ศิกดื้ สิทธิ้ เป็น มิ่ง ขวัญ 
มงคล ของ บรรดา ท่าน พุทธ บริษัท ให้ เข้า ถึง พระ ธรรม 
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โดย ความ จริง หลวง ปู แหวน ไม่ คิด ว่า เสก ให้ เอา ไป ตี กับ ชาว บ้าน 
เอา ไป ปล้น ชาว บ้าน ท่าน เสก ให้ คน เข้า ถึง ธรรม 

ท่าน นึก ใน ใจ ต่อ ไป หลวง ปู แหวน ก็ อาราธนา บารมี ของ พระ อรหันต์ 
ทั้ง หมด บารมี ของ พรหม ของ เทวดา ทั้ง หมด ตลอด จน กระทั่ง ครู บา อาจารย์ 

I โ* I I .X ร่* โ 

พอ ถึง พระ อร หัน ต อาตมา ก็ เห็น หลวง ปูตือ ป รีด มา ถึง ข้าง หลัง 
เอา กำ ปัน ลง หลัง อาตมา ปับ เข้า ให้ แล้ว ถาม ว่า เอ้ ย... มึง มา นั่ง อยู่ ทำไม วะ 
อาตมา เลย บอก ไป ว่า นี่... พระ ผี ไม่ ต้อง พูด หลวง ปู แหวน เชิญ พระ ผี นะ 
ไม่ ได้ เชิญ พระ มี เนื้อ หนัง มัง สา มี หน้าที่ อะไร ก็ ทำ ไป . . . 

... แล้ว ก็ ได้ เห็น กร ะ แส จิต หลวง ปู แหวน เป็น ประกาย พฤกษ์ 
ทุ่ง ออก มา จาก อก สว่าง เจิด จ้า ใหญ่ เหลือ เกิน คลุม เครื่อง ราง ของ ขลัง 
ทั้ง หมด แสง สว่าง ประกาย พฤกษ์ ของ จิต พระ อร หัน ต เจ้า แทรก ลง ไป 
ใน เครื่อง ราง ของ ขลัง อยู่ ผิว ด้าน หน้า ยัน ข้าง ล่าง สุด เรียก ว่า คลุม หมด 
อาบ ลง ไป หมด เลย โพลง สว่าง สุก ปลั่ง ไป หมด คล้าย ตก อยู่ ใน เบ้า หลอม 
เป็น กระแส สว่าง ของ จิต ที่ เยือก เย็น เต็ม ไป ด้วย อำนาจ พุทธ บารมี เห็น แล้ว 
รู้สึก เยือก เย็น สบาย อย่าง ประหลาด บอก ไม่ ถูก 

นี่ คือ การ ปลุก เสก พระ เครื่อง ราง ของ ขลัง ของ หลวง ปู แหวน ซึ่ง ใช้ 
เวลา ไม่ ถึง ๓ นาที แต่ ทว่า อานุภาพ ยิ่ง ใหญ่ ทรง ความ ขลัง กักดื้ ลิทธิ้ 
เลิศ ลํ้า น่า มหัศจรรย์” 
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เกี่ยว กับ 
การท 0 านํ้า มน ต 



ความ จริง แล้ว หลวง ปู แหวน เช่น เดียว กับ พระ ใน สาย หลวง ปู มั่น 
ภูริท ตฺโต ไม่ ได้ สนใจ เรื่อง การ ปลุก เสก วัตถุ สิง ของ การทำ นํ้า มนต์ 
รวม ทั้ง พิธีกรรม ต่างๆ แต่ ท่าน ก็ อนุโลม เพื่อ เป็น การ สงเคราะห์ ญาติ โยม 
ที่ เขา ยัง ต้อง การ อยู่ เท่า นั้น ท่าน สนใจ เรื่อง การ ปฏิบัติ ภาวนา เพื่อ หา 
ทาง พ้น ทุกข์ มากกว่า 

ถ้า ว่า ถึง คาถา ที่ หลวง ปู ท่าน ใซ ใน การ ท่า นํ้า มนต์ นั้น ท่าน มัก ใช้ 
บท มงคลจักร วาฬ น้อย ที่ อัญเชิญ มา เสนอ ท้าย ตอน นี้ 

สมัย ที่ หลวง ปู แหวน ยัง ไม่ เป็น ที่ รู้จัก มาก นัก เวลา ที่ ชาว บ้าน 
เอา นั้า มา ถวาย ขอ ให้ ท่าน เสก ให้ เช่น เขา จะ บอกว่า คน นั้น คน นี้ จะ คลอด 
หรือ คน นั้น คน นี้ เป็น อย่าง นั้น อย่าง นี้ ขอ ให้ หลวง ปู เสก นํ้า มนต์ ให้ ด้วย 

บาง ครั้ง หลวง ปูก็ พูด ใน ท่าน อง ขบ ขัน ว่า “เออ เวลา อย่าง หนึ่ง เขา 
ก็ ไม่ บอก เรา เวลา จะ คลอด จึง มาบอก เรา ทำ ให้ ลำบาก พระ เจ้า พระ สงฆ์ 
แทน ที่ จะ ไป หา หมอ ที่ โรง พยาบาล’’ 

เวลา หลวง ปู เสก นี้า มนต์ ท่าน ใช้ บท มงคลจักร วาฬ น้อย ตาม ที่ 
กล่าว ข้าง ต้น โดย จะ ว่า ดังๆ ให้ ได้ ยิน ดัง นี้ : - 



๖๔๙ 



สัพพะ พุทธ านุ ภา เวน ะ สัพพะ ธัม มา นุ ภา เวน ะ สัพพะ สังฆ านุ ภา- 
เวน ะ พุทธะ ระ ตะ นัง ธัมมะ ระ ตะ นัง สังฆ ะ ระ ตะนั ง ติณ นัง ระ ตะ นา นัง 
อา นุ ภา เวน ะ จะ ตุ รา สืติ สะ หัส สะ ธัม มัก ขัน ธานุ ภา เวน ะ ปี ฏะกั ต ตะ ยา นุ 
ภา เวน ะ ขัน ะ สา วะ กา นุ ภา เวน ะ สัพ เพ เต โรคา สัพ เพ เต ภะ ยา 
สัพ เพ เต อัน ตะ รา ยา สัพ เพ เต อุปัท ทะ วา สัพ เพ เต ทุน นิมิต ตา 
สัพ เพ เต อะว ะมัง คะ ลา วินัส สัน ตุ, อายุ วัฑฒ ะ โก ธะ นะ วัฑฒ ะ โก 
สิ ระ วัฑฒ ะ โก ยะ สะ วัฑฒ ะ โก พะ ละ วัฑฒ ะ โก วัณณะ วัฑฒ ะ โก 
สุข ะวัฑ ฒะ โก โหตุ สัพพะ ทา. 

ทุก ขะ โรค ะภะ ยา เวร า โ สกา สัต ตุ จุป็ท ทะ วา, อะเ น กา 
อัน ตะ รา ยา ปี วินัส สัน ตุ จุปัท ทะ วา, ซะ ยะ สิทธิ ธะนั ง ลา ภัง โสตถิ 
ภาค ยัง สุ ขัง พะ ลัง, สิริ อายุ จะ วัณ โณ จะ โภคั ง วุฑฒี จะ ยะ สะ วา, 
สะ ตะ วัส สา จะ อา ยู จะ ขัวะ สิทธี ภะ วัน ตุ เต 

ภะ วะ ตุ สัพพะ มัง คะ ลัง รัก ขัน ตุ สัพพะ เท วะ ตา, สัพพะ พุทธ า 
นุ ภา เวน ะ สะ ทา โสต ถี ภะ วัน ตุ เต. 

ภะ วะ ตุ สัพพะ มัง คะ ลัง รัก ขัน ตุ สัพพะ เท วะ ตา, สัพพะ ธัม มา- 
น ภา เวน ะ สะ ทา โสต ถี ภะ วัน ตุ เต. 

ภะ วะ ตุ สัพพะ มัง คะ ลัง รัก ขัน ตุ สัพพะ เท วะ ตา สัพพะ ลัง ฆา น- 
ภา เวน ะ สะ ทา โสต ถี ภะ วัน ตุ เต 

เอ้า หาย โรค หาย ภัย อายุ มั่น ขวัญ ยืน 



หฺลว งป่ผู้ 1ม่ มี อดีต 
และ เรื่อง หูทิ๋ พย์ ตา ทิพย์ 

มี คำ ถาม ว่า เมื่อ หลวง ปู แหวน ท่าน มา อยู่ ที่ เชียงใหม่ แล้ว ไม่ มี 
ใคร มา นิมนต์ ท่านกลับ ไป จังหวัด เลย บ้าน เกิด ของ ท่าน บ้าง หรือ 
มี เขียน อยู่ ใน หนังสือ ลาน โพธิ ว่า 

... คณะ ญาติ โยม ทาง จังหวัด เลย ก็ ต้อง การ นิมนต์ ให้ หลวง ปู 
กลับ ไป พำนัก ที่ จังหวัด เลย คณะ ที่ ไป นิมนต์ มี พระ อาจารย์ ซา มา หลวง ปู ตื้อ 
หลวง ปูสิม แต่ หลวง ปู แหวน ตอบ ปฏิเสธ โดย ท่าน ขอ ยึด เอา จังหวัด 
เขียง ใหม่ เป็น ที่ ปฏิบัติ ธรรม จวบ จน วาระ สุด ท้าย ของ ชีวิต 
และ อีก ตอน หนึ่ง ว่า 

... แต่ หลวง ปู เป็น ผู้ ซึ่ง ได้ สละ แล้ว ทุกอย่าง ไม่ อาลัย อาว รณ [น 
สิง ใดๆ ทั้ง สิน แม้ อดีต ที่ ผ่าน มา 

หลวง ปู เค ย บอก กับ ผู้ที่ เค ย ไป อ้อน วอน นิมนต์ กลับ จังหวัด เล ย ว่า 

ท่าน เป็น ผู้ ไม่ มี บ้าน ไม่ มี ญาติ ท่าน มี แต่ วัด ชีวิต ของ ท่าน ได้ ถวาย เพื่อ 
พระ พุทธ ศาสนา โดย หมด สิน แล้ว 

ท่าน ไม่ มี อดีต ไมีมี อนาคต นอก จาก ปัจจุบัน 
หลวง ปู มัก จะ สอน ให้ คน รู้จัก คิด ว่า ไม่ ควร จะ อาวรณ์ แต่ ใน อดีต 
ควร จะ นึก ถึง แต่ ปัจจุบัน และ วาง แผน งาน ใน อนาคต ชีวิต จะ ได้ ก้าว หน้า 
และ รุ่งเรือง 




อีก คำ ถาม หนึ่ง มี ว่า ถ้า เช่น นั้น หมาย ความ ว่า หลวง ปู แหวน ท่าน 
ตัด ขาด จาก ญาติ พี่ น้อง โดย สิ้น เชิง ใช่ ไหม? 

ขอ ให้ ท่าน ผู้ อ่าน ได้ พิจารณา เอา เอง จาก บท ความ ต่อ ไป นี้ ซึ่ง เป็น 
จดหมาย ของ คุณ มนตรี ราม สืริ ลูก หลาน หลวง ปู แหวน เขียน ใน ขณะ 
มี ตำแหน่ง เป็น เกษตร อำเภอ เชียงคาน ได้ นำ ลง ใน นิตยสาร โพธิญาณ 
ฉบับ ที่ ๒๓ 

ใน จดหมาย บอกว่า มี ลูก หลาน ของ หลวง ปู ที่ จังหวัด เลย ได้ 
พา กัน ไป กราบ หลวง ปูที่ วัด ดอย แม่ ปัง เป็น การ เดิน ทาง มา เขียง ใหม่ ครั้ง แรก 
ต้อง ถาม เส้น ทาง คน เชียงใหม่ ไป เรื่อย จึง ด้น ดั้น ไป ถูก 

คณะ ลูก หลาน ท่าน นับ ว่า โชค ดี เป็น โอกาส เหมาะ จึง ได้ เข้า กราบ 
หลวง ปู พอ ดี สม ดัง ใจ ปรารถนา 

เมื่อ หลวง ปูรู้ ว่า เป็น ลูก หลาน มา จาก จังหวัด เลย ท่าน ก็ เอ่ย ปาก 
ถาม ว่า “แม่ แก ถูก ตะขาบ กัด เจ็บ มาก หรือ?” 

ท่า เอา เหลน ๆ ทั้ง สาม คน งุน งง ยิ่ง เพราะ ก่อน เดิน ทาง มากราบ 
หลวง ปู แม่ ของ พวก เขา ถูก ตะขาบ กัด เอา เจ็บ ปวด มาก ถึง กับ ร้อง 
ครวญ คราง ทั้ง คืน ไม่ ได้ หลับ ได้ นอน! 

แล้ว ท่าน ผู้ อ่าน เชื่อ ไหม ครับ ว่า เรื่อง หู ทิพย์ ตา ทิพย์ มี จริง? 

ใน จดหมาย ของ คุณ มนตรี ลง ท้าย ว่า อย่าง นั้น 
มา พิจารณา ใน แง่ ที่ หลวง ปู บอกว่า “ฮา บ่มี อดีต บ่มี บ้าน บ่มี ญาติ 
มิตร” ก็ น่า จะ หมาย ความ ว่า ท่าน ไม่ ติด ยึด ใน เรื่อง เหล่า นี้ แต่ ถ้า ต้อง การ 
รู้ เรื่อง อะไร ก็ สามารถ กำหนด จิต รูไดั้ ใน ทันที 

เรื่อง นี้ หลวง ปู ไม่ ได้ โอ้ อวด ท่าน คง ถาม ด้วย ความ จริง ใจ ซึ่ง ก็ ท่า 
ให้ เหลน ๆ ของ ท่าน แปลก ใจ แล้ว เล่า บอก ต่อ กัน ไป คง ไม่ ให้ ใคร งม งาย 
เรื่อง ราว เกี่ยว กับ หู ทิพย์ ตา ทิพย์ ของ หลวง ปู แหวน มี มาก มาย 
เล่า กัน ไม่ รู้จัก หมด จัก สิ้น อย่าง แน่ นอน 
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สติ ปัญญา ท่าน แหลม คม ยิ่ง นัก 
กํฌ เรื่อง ของ หลวง ป่หนู 



เรื่อง นี้ ท่านพระ ครู วิบูล ดี ลวง ค์ วัด ส้ม พัน ธ วงศ์ กรุงเทพฯ ได้ 
เล่า ให้ ลูก ศ์ษย์ คณะ โพธิญาณ ฟัง ดัง นี้ 

เมื่อ ก่อน นี้ สมัย ที่ ท่าน (พระ ครู ฯ) เดิน ทาง ไป หา หลวง ปู แหวน 
ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ใหม่ๆ ระยะ แรกๆ นั้น ท่าน เอง ก็มีค วาม รู้สีก ตื่นเต้น 
ใน วัตถุ มงคล หลวง ปู แหวน มาก แต่ มา ภาย หลัง เมื่อ มี โอกาส ได้ สนทนา 
ธรรม กับ หลวง ปู บ่อย เข้า ท่านกล่าว ว่า สติ ปัญญา ของ หลวง ปู แหวน นั้น 
แหลม คม ยิ่ง นัก ถ้า ใคร ไป ถาม ท่าน ใน เรื่อง ที่ ไม่ เป็น เรื่อง ก็ อาจ จะ โดน 
ท่าน ย้อน จน พูด ไม่ ออก บอก ไม่ ได้ ที เดียว 

ท่านพระ ครู ฯ เอง ก็ เคย โดน หลวง ปู ท่าน ย้อน เอา บ่อยๆ หรือ 
แม้ แต่ หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต เอง ก็ โดน หลวง บ่ ย้อน เอา บ่อยๆ เหมือน กัน แต่ 
ทั้ง หลวง ปู แหวน และ หลวง ปู หนูนั้ เหมือน ดัง กับ จะ รู้ ที กัน อยู่ ใน เข้ ง สติ 
ปัญญา ถ้อย ที ถ้อย ย้อน กัน ไป ย้อน กัน มา 

ก่อน หน้าที่ หลวง ปู หนู จะ ไป รับ หลวง ปู แหวน จาก บ้าน ปง มา อยู่ ที่ 
วัด ดอย แม่ ปัง หลวง ปู แหวน ท่านบอก เอา ไว้ ว่า ท่าน จะ ขอ อยู่ ภาวนา เงียบๆ 
องค์ เดียว โดย ไม' ยุ่ง เกี่ยว กับ ใคร ทั้ง! น และ ภาระ ต่างๆ อย่า เอา มา ให้ ท่าน 
เมื่อ ตกลง กัน ดัง นี้ แล้ว หลวง ปูผู้ เฒ่า ท่าน จึง ยินยอม มา อยู่ พำนัก 
ภาวนา ที่ วัด ดอย แม่ ปัง แห่ง นี้ 



เวลา ล่วง ผ่าน ไป ชื่อ เสียง เกียรติคุณ ของ หลวง ปูผู้ เฒ่า โด่ง ดัง 
ออก ไป ผู้ คน ทั้ง ใกล้ และ ไกล พา กัน เดิน ทาง ไป หา หลวง ปู ที่วั ด ดอย แม่! เง 
อย่าง เนืองแน่น 

หลวง ปูผู้ เฒ่า นั้น แม้ ว่า สังขาร ร่าง กาย ของ ท่าน จะ ไม่ แข็ง แรง ดี นัก 
แต่ ท่าน ก็ อุตส่าห์ เดิน จาก กุฏิ ออก มา ให้ สาธุชน ได้ พบ ได้ นมัสการ ทุก วัน 
ทั้ง เช้า และ กลาง วัน 

แต่ก็ ยัง ไม่ เพียง พอ 

หลวง ปู แห' วน' นั้น ท่าน มี ข้อ ตกลง กับ หลวง ปู หนู อยู่ ว่า ท่าน จะ ขอ 
อยู่ อย่าง พระ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม แต่ เมื่อ เวลา คณะ ศรัทธา ที่ ไป พบ ท่าน ต่าง ก็ 
วุ่นวาย จะ ต้อง ขอ ไป กราบ บน หลัง เท้า ของ ท่าน บ้าง คน โน้น ก็ จะ จับ จีวร 
ของ ท่าน มา เช็ด หน้า บ้าง คน นี้ก็ จะ ดึง มือ ท่าน มา ลูบ ดีรษ ะ ของ ตัว เอง บ้าง 
ท่า ให้ เกิด ความ โกลาหล จน หลวง ปู ท่าน เซ จะ ล้ม ก็ หลาย ครั้ง หลาย หน 
เวลา หลวง ปู แผ่ เมตตา ให้ แล้ว ไป รับ เอา ของ คืน ก็ แย่ง ชิง กัน จน ข้าว ของ 
หาย ก็มี 

ลักษณะ ฟนนั้ เป็น ความ วุ่นวาย ที่ หลวง ปู ท่าน ปรารภ อยู่ เสมอ 

หลวง ปู จึง จำกัด ตัว เอง พอ เสร็จ กิจ ที่ ต้อง ท่า ข้าง นอก แล้ว ก็ ปิด 
ประตู ใส่ กลอน ห้าม ใคร เข้า ไป อีก 

ชาว คณะ ที่ ต่าง ก็ เดิน ทาง ไป หา ท่าน ถึง วัด คอย แม่ ปง เมื่อ ไม่ ได้ 
พบ ท่าน ก็ วุ่นวาย ทะเลาะ กัน เอง แล้ว ก็ ต้อง ไป หา หลวง ปู หนู ให้ กราบ 
นิมนต์ หลวง ปู ออก มา จาก กุฏิ 

ระยะ แรกๆ หลวง ปูก็อ อก มา ทุก ครั้ง แต่ เมื่อ ท่าน ต้องออก มา ทั้ง วัน 
เดี๋ยว ออก - เดี๋ยว ออก โดย ไม่ มี เวลา ภาวนา ท่า กิจ ของ ท่าน เลย หลวง ปู แหวน 
จึง ทวง คำ พูด เอา กับ หลวง ปู หนู ว่า 

“ที่ สัญญา กัน ไว้ นั้น เรา จะ มา อยู่ ภาวนา ปฏิบัติ ธรรม นะ ไม่ ได้ มา อยู่ 
เพื่อ วุ่นวาย อย่า งนั้” 
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หลวง ปู แหวน กับ พระ ครู วิบูล ศีล วงศี 
(สม ณ ศีกดื้ ใน ขณะ นั้น) 

วัด สัมพั นธว งศี กรุงเทพ มหา นคร 

แล้ว หลวง ปูผู้ เฒ่า ก็ เข้า ห้อง ปิด ประตู ใส่ กลอน ไม่ ต้อน รับ ใครๆ 
แม้ แต่' หลวง ปู หนู เพราะ ผิด สัญญา 

ชาว คณะ ที่ ไป ถึง วัด ดอย แม่ ปัง ติดต่อ' หลวง ปู หนู แล้ว แต่ หลวง ปู 
ท่าน ไม่ ยอมออก มา ให้ พบ ก็ โกรธ จัด บริภาษ กัน ทันที ว่า หลวง ปู หนู เป็น 
ทศ กัณฐ์ เป็น ยักษ์ เป็น มาร อย่าง นั้น อย่าง นี้ บ้าง บาง ราย ถึง ขนาด พก มีด 
พก ปีน พก อาวุธ ขึ้น ไป บน ดอย จะ ท่า ร้าย หลวง ปู หนู ท่าน อย่าง นี้ก็มี 

เป็น อยู่ เช่น นี้ บ่อย ครั้ง เข้า ผู้ที่เ ข้า ใจ เรื่อ งนี้ดี ต่าง ก็ พยายาม 
ช่วย อธิบาย ช่วย ตัก เตือน ช่วย แก ไข ไม่ ให้ เกิด เป็น บาป เป็น กรรม กับ ผู้ที่ 
ปาก ไว ใจ ไว ทั้ง หลาย แต่ ไม่ ได้ ผล 

เพราะ คน เรา มัก จะ คิด ถึง ประโยชน์ ของ ตัว เอง เข้า ข้าง ตัว เอง 
โดย ไม่ มอง ความ เดือด ร้อน ของ คน อื่น 

บาง คน บาง คณะ แม้ ว่า จะ มี บุญ ได้ พบ ได้ กราบ หลวง ปู แล้ว ก็ ยัง 
อุตส่าห์ ท่า ให้ เกิด บาป เกิด กรรม ให้ เป็น รอย ด่าง ใน ดวง ใจ ของ ตัว เอง เสีย อีก 
โดย สรุป หลวง ปู หนู ท่าน โดน เรื่อง การ ถูก ด่า ถูกว่า ถูก โจม ตี 
จน ชา ข้น ท่าน โดน มาก ชนิด ที่ ยาก ที่ ใคร จะ ทน ทาน ได้ นับ ว่า หลวง ปู หนู 
ได้ บำเพ็ญ ขันติ บารมี มาก เกิน กว่า ที่ จะ มี ใคร สร้าง ได้ อย่าง ท่านที เดียว 
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ยืน ยัน ว่า 
เป็น พระ อรหันต์ 



หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ เล่า เรื่อง ราว ตอน ที่ พา คณะ ศิษย์ ไป กราบ 

หลวง ปู แหวน ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ซึ่ง ขณะ นั้น หลวง ปู แหวน ท่าน ชราภาพ 
เกิน วัย ๙๐ แล้ว และ ท่าน กำลัง เป็น ไข้ หวัด อยู่ 
เรื่อง ราว มี ดัง นี้ 

“หลวง ปู เป็น ไข้ หวัด ไข้ มัน กิน ตัว หรือ กิน ใจ?” 

หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ กราบ นมัสการ ถาม เบาๆ ขนาด คน ห่างออก ไป 
สอง เมตร ไม่ มี ทาง ได้ ยิน 

แต่ หลวง ปู แหวน ได้ ยิน ชัดเจน ทั้งๆ ที่ คน ทั้ง หลาย ยืน ยัน ว่า 
หลวง ปู แหวน หู ตึง ประสาท หู ดับ มา นาน แล้ว แต่ ใจ ของ ท่าน ไม่ ดับ จึง ได้ 
ยิน ด้วย ใจ 

“กิน แต่ ตัว มัน เป็น กรรม” หลวง ปู แหวน ตอบ เบาๆ เช่น กัน พอ ได้ 
ยิน สอง คน เท่า นั้น 

“หลวง ปู กำ ไว้ มาก หรือ ครับ?” หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ ถาม เป็น นัย 
“กำ ไว้ นิด หน่อย” หลวง ปู แหวน ตอบ เป็น นัย เช่น เดียว กัน ซึ่ง มี 
ความ หมาย ว่า หลวง ปู แหวน มี เศษ กรรม เหลือ อยู่ เล็ก น้อย 




หลวง พ่อ ฤๅษี ลิง ดำ เปิด เผย กับ สานุศิษย์ ทั้ง หลาย ใน ภาย หลัง 
ว่า หลวง ปู แหวน มุ่ง เอา พุทธ ภูมิ คือ อธิษฐาน จิต ปรารถนา เป็น พระ พุทธเจ้า 
ใน อนาคต 

แต่ เมื่อ ครั้น หลวง ปู ตื้อ นิพพาน ไป ได้ ๑๔ วัน พระ วิญญาณ 
หลวง ปู ตื้อ ก็ มา เยี่ยม แล้ว ว่า หลวง ปู แหวน จะ ไป พุทธ ภูมิ ทำไม ให้ เสีย เวลา 
ไป นิพพาน เถอะ น่า หลวง ปู แหวน ก็ เลย ลา พุทธ ภูมิ และ สำเร็จ กิจ 
พระ ศาสนา แล้ว เป็น พระ อรหันต์ แล้ว ยัง รอ แต่ จะ ถึง วาระ ทิ้ง สังขาร 
จาก โลก เข้า ส่พ ระ นิพพาน เท่า นั้น 

ผู้ เขียน (ปฐม นิคม า นนท์) นำ เสนอ เรื่อง นี้ ไม่ ต้อง การ โน้ม น้าว 
ผู้ ใด ขอ ให้ ผู้ อ่าน ได้ พิจารณา ด้วย สติ ปัญญา ของ แต่ ละ ท่าน เอง ครับ 
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ความ ผูกพัน ระหว่าง 
หลวง ป่แห วน กบ หลวง ป่หนู 



ข้อ ความ ต่อ ไป นี้ คัด ลอก มา จาก นิตยสาร โพธิญาณ ฉบับ ที่ ๓๓ 

มี ดัง นี้ 



... หลวง ปู แหวน กับ หลวง พ่อ หนู ท่าน มี ความ สัมพันธ์ กัน อย่าง 
ลึก ซึ้ง เกิน กว่า ที่ พวก เรา คน ธรรมดา จะ เข้า ใจ ได้ เพียง แต่ ว่า หลวง พ่อ 
หนู ไป รับ เอา หลวง ปู แหวน มา ปรนนิบัติ ดูแล ที่ วัด ดอย แม่ ปัง เมื่อ ขณะ ที่ 
หลวง ปูปว ยอ ยู่ , นั้น เพี ยง แค่ นั้น ไม' น่า เป็น สา เหตุ ที่ ผูกพัน กัน ลึก ซึ้ง มาก มา ย 
นัก เลย 

ว่า กัน ว่า เวลา ที่ หลวง ปู แหวน ท่าน อาพาธ ถ้า หาก หลวง พ่อ หนู ไม่ 
อยู่ หลวง ปู แหวน จะ ไม่ ยอม ฉัน ยา เอา เลย ที เดียว และ ตั้งแต่ หลวง ปู 
มา อยู่ วัด ดอย แม่ ปัง แล้ว ท่าน ตั้ง ปณิธาน ว่า จะ ไม่ ไป ไหน อีก เลย แม้ มี 
กิจ นิมนต์ ก็ ไม่ รับ แม้ เจ็บ ป่วย ก็ ไม่ ยอม ไป รักษา นอกวัด หมาย ความ ว่า 
ท่าน จะ อยู่ และ มรณภาพ ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ที่ เดียว 

เหตุการณ์ ที่ แสดง ถึง ความ ผูกพัน ระหว่าง หลวง ปู แหวน กับ 
หลวง พ่อ หนู มี มาก มาย 
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เมื่อ ครั้ง หลวง ปู แหวน ท่าน ล้ม ใน ห้อง นํ้า ต้อง เข้า รับ การ รักษา อยู่ 
ใน โรง พยาบาล หลวง พ่อ หนู จะ ต้อง ไป นอน ค้าง เฝ็า หลวง ปู มี อยู่ วัน หนึ่ง 
หลวง พ่อ หนู ต้อง ไป รับ ผ้า ปา และ ไป ค้าง ที่ วัด อื่น พอ หลวง พ่อ หนู กลับ มา ถึง 
ปรากฏ ว่า หลวง ปู ท่าน เมิน หน้า หนี ไม่ ยอม พูด กับ หลวง พ่อ หนู ยา ที่ จัด ถวาย 
ก็ ไม่ ยอม ฉัน หลวง พ่อ หนู ต้อง อธิบาย อยู่ นาน 

... อีก ครั้ง หนึ่ง เมื่อ หลวง ปู แหวน กลับ จาก โรง พยาบาล ไป อยู่ 
วัด ร่าง กาย หลวง ปู ยัง ไม่ แข็ง แรง ดี ยัง ต้อง ฉัน ยา อยู่ เป็น ช่วง ออก พรรษา 
วัด บ้าน เกิด ที่ ยโสธร ได้ นิมนต์ หลวง พ่อ หนู ไป รับ กฐิน ท่าน เห็น ว่า ดี เหมือน 
กัน จะ ไดี ไป เยี่ยม บ้าน ลัก ๕ - ๖ วัน 

พอ หลวง พ่อ หนู ไป ได้ ๒ วัน หลวง ปู แหวน ท่าน ไม่ เห็น หลวง พ่อ 
หนู จึง ได้ ถามหา พอ รู้ ว่า หลวง พ่อ หนู ไป โดย ไม่ บอก ท่าน (ทิ้ง ท่าน ไป) 
หลวง ปู ไม่ ยอม พูด ไม่ ฉัน ข้าว ไม่ ฉัน ยา 

พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง ทราบ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท ได้ 
เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ไป ยัง วัด ดอย แม่!! ง ใน ทันที ทรง เยี่ยม ทอด พระ เนตร 
อาการ ของ หลวง ปู ทรง ป้อน ยา และ ป้อน อาหาร ถวาย หลวง ปู ด้วย พระ หัตถ์ 
ของ พระองค์ เอง 

หลวง ปู ฉัน อาหาร ได้ ๓ คำ 



ภาย หลัง หลวง พ่อ หนู ท่าน เล่า ว่า ใน วัน ที่ ล้น เกล้าฯ พระ บาท สมเด็จ 
พระ เจ้า อยู่ หัว เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ส่วัด ดอย แม่ ปัง นั้น หลัง จาก เสด็จ 
กลับ แล้ว ตก ตอนกลาง คืน หลวง พ่อ หนู นั่ง สมาธิ ภาวนา อยู่ ที่ ยโสธร นั้น 
เอง ท่าน ได้ นิมิต เห็น พญา ครุฑ บิน เข้า มา ใน กุฏิ เป็น นิมิต ที่ แจ่ม ชัด มาก 

วัน รุ่ง ขึ้น หลวง พ่อ หนู รีบ จัด แจง หา รถ เดิน ทางกลับ ดอย แม่ ปัง 
ทันที ทิ้ง ที่ คิด ว่า จะ อยู่ ยโสธร ๕- ๖ วัน ท่าน เดิน ทาง ไป ถึง ดอย แม่ ปัง 
เกือบ ๒ ยาม แล้ว รีบ ไป กราบ หลวง ปู แหวน ใน กุฏิ ทันที 
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หลวง ปู ยัง ไม่ จำ วัด ภัตตาหาร และ ยา ก็ ไม่ ยอม ฉัน ทั้ง วัน นั่ง เงียบๆ 
ไม่ พูด กับ ใคร พอ หลวง พ่อ หนู เข้า ไป หา และ ถาม ว่า ทำไม พระ อาจารย์ 
ไม่ ฉัน ยา ไม่ ฉัน อาหาร หลวง ปู ท่าน หัวเราะ บอก ไป เอา ยา มา จะ ฉัน เดี๋ยว นี้ 
และ เช้า วัน รุ่ง ขึ้น หลวง ปูก็ ฉัน ภัตตาหาร ตาม ปกติ 



ตั้งแต่ , หลวง ปู ล้ม' ใน' ห้อง นํ้า ค' ราว นั้น แล้ว ร่าง กาย ของ หลวง ปูก็ 
อ่อนแอ ออด ๆ แอด ๆ เรื่อย มา จน ถึง กับ มีผู้ ปล่อย ข่าว ว่า หลวง ปูม รณ ภาพ 
แล้ว แต่ ท่าน ก็ ยัง อยู่ ได้ เพราะ ยัง ไม่ ถึง เวลา ที่ ท่าน จะ ละ สังขาร นั่น เอง 

หลวง พ่อ หนู ท่าน เล่า ว่า หลวง ปู ท่าน สามารถ ข่ม เวทนา ได้ ดี เป็น เลิศ 
ถ้า เป็น คน ธรรมดา ทั่ว ไป อย่า ว่า แต่ จะ หก ล้ม จน กระดูก ต้น ขา หัก เลย แค่ 
ชํ้า บวม ก็ ร้อง ลั่น โอด โอ ย กัน แล้ว แต่ หลวง ปู ท่าน ยัง ทรง สังขาร เป็น ที่ พึ่ง 
ทาง ใจ ให้ กับ บรรดา สาธุชน เรื่อย มา จน กระทั่ง ครั้ง หลัง สุด หลวง ปู แหวน 
เข้า โรง พยาบาล อีก ครั้ง หนึ่ง นาย แพทย์ ผู้ เชี่ยว ชาญ ต่าง ก็ พยายาม กัน 
อย่าง เต็ม ที่ 

“ใคร เล่า จะ รด นํ้าต อที่ผุ กร่อน แล้ว ให้ มีดอก มี ใบ ขึ้น มา ได้ อีก” 
พระ อาจารย์ ใหญ่ มั่น อาจารย์ ชอง หลวง ปู แหวน ท่าน เคย พูด ไว้ 
อย่าง นี้ เมื่อ ครั้ง ที่ ท่าน อาพาธ หนัก ครั้ง สุด ท้าย ที่ บ้าน หนอ งผือ และ 
คำ พูด นี้ก็ มา ถึง หลวง ปู แหวน ทำ ให้ เห็น ชัด ว่า คำ พูด ของ หลวง ปู มั่น 
เป็น ล้จจ ธรรม โดย แท้ ที่ ใครๆ ไม่ อาจ หลีก เลี่ยง ได้ 

ก่อน หลวง ปู จะ ละวาง สังขาร หลวง พ่อ หนู ท่าน ให้ รื้อ ศาลา สร้าง ใหม่ 
ทั้งๆ ที่ ศาลา หลัง เก่า ยัง อยู่ ใน สภาพ ดี ท่านบอกว่า ล้า ไม' รีบ สร้าง เดี๋ยว นี้ 
หลวง ปู ไป ก่อน จะ ไม่ ท้น การ 

หลวง พ่อ หนู บอกว่า หลวง ปู ท่าน จะ ไป เมื่อ ไร หรือ ไม่ ไม่ ใช่ เรื่อง 
สำคัญ แต่ ศาลา หลัง ใหม่ ต้อง สร้าง เสร็จ และ ก็ สร้าง เสร็จ ก่อน หลวง ปู 
ละ สังขาร 
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หลวง ปู แหวน บอก กับ หลวง พ่อ หนู ว่า เมื่อ หลวง ปูม รณ ภาพ ให้ 
รีบ เผา ท่าน ตาม แบบ ของ พระ กรรมฐาน 

หลวง ปู แหวน มรณภาพ ที่ โรง พยาบาล มหาราช เชียงใหม่ เวลา 
๓ ทุ่ม ๕๗ นาที ของ วัน อังคาร ที่ ๒ กรกฎาคม พ. ศ. ๒๕๒๘ เมื่อ ท่าน 
อายุ ได้ ๙๘ ปี เศษ และ บวช พระ มา ๗๘ พรรษา 

หลวง ปู แหวน ละ สังขาร ไป เมื่อ ทาง วัด ได้ สร้าง มณฑป พิพิธภัณฑ์ 
บริขาร และ ศาลา หลัง ใหม่ เสร็จ เรียบ ร้อย แล้ว 

ใน นิตยสาร ดัง กล่าว ได้ สรุป ใน ตอน ท้าย ว่า 

“ธรรมะ ของ หลวง พ่อ หนู คือ ธรรมะ จาก หลวง ปู แหวน นั่น เอง 
แม้ ส่ม เสียง จะ ไม่ เหมือน กัน แต่ ความ ผูกพัน อัน ลึก!! ง ด้วย ธรรม ชั้น สูง 
หลวง พ่อ หนู ก็ คือ ส่วน หนึ่ง ของ หลวง ปู แหว นที เดียว ละ ด รับ” 



หมาย เหตุ ะ ผู้ เขียน เคย ได้ ร้บ การ บอก เล่า จาก พระ อาจารย์ ท่าน หนึ่ง ว่า หลวง ป่หนู ท่าน เคย 
เป็น แม่ และ หลวง ปู แหวน ท่าน เคย เป็น ลูก สาว จึง มี ความ ผูกพัน กัน มาก เสียดาย 
ที่ ไม่ มี ราย ละเอียด ใน เรื่อง นี้ 

อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ผู้ เขียน พึ่ง ได้ รบ ทราบ มา ครู อาจารย์ ท่าน หนึ่ง เล่า ให้ ฟัง ว่า ใน อดีตชาติ 
หลวง ป่หนู เป็น ฆา รา วา สผู้มี อัน จะ กิน อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง และ' หลวง ปู แห' วน ท่าน เป็น 
พระ อยู่ ที่ วัด ทุ่ง บวก ข้าว (อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่) หลวง ป่หนู เป็น โยม อุปัฏฐาก 
หลวง ป่แห วน ใน ซา ติ นั้น มา ซา ตินี้ จึง ได้ ตาม อุปัฏฐาก เกื้อกูล กัน ตลอด มา 
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รูป , ปีน ขี้ ผึ้ง 
หลวง , ป่แห วน 



รูป ปันชิ้ ผึ้ง ของ หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ นับ เป็น สิง มหัศจรรย์ ชิ้น 
แรก ของวง การ พระ สงฆ์ ไทย 

สืบ เนื่อง มา จาก นาย แพทย์ เฉลิม จัน ท รา สุข นาย แพทย์ นัก ธุรกิจ 
ชื่อ ดัง ได้ ล้ม ปวย อาการ หนัก มาก 

วัน หนึ่ง ขณะ ที่ นอนอยู่ ใน โรง พยาบาล ได้ เคลิ้ม หลับ ฝัน เห็น 
หลวง ปู แหวน มา ยืน ข้าง เตียง แล้ว บอกว่า ตน จะ หาย ไม่ ตาย หรอก 

เมื่อ ดี ขึ้น น. พ. เฉลิม ก็ ตั้ง จิต อธิษฐาน ว่า หาก เป็น จริง ดัง ที่ ฝัน 
ก็ จะ สนอง ใน พระ เดช พระ คุณ แห่ง ความ เมตตา ของ หลวง ปู แหวน โดย จะ 
ทำ ใน สิง ที่ ไม่ เคย ทำ มา ก่อน แล้วจะ นำ สิง นั้น ถวาย หลวง ปู่ 

แล้ว น. พ. เฉลิม ก็ หาย ปวย ไข้ จริงๆ จึง ได้ ว่า จ้าง สถาบัน มา ตาม- 
หู โซด์ แห่ง ประเทศ อังกฤษ ให้ ปัน รูป ทุ่น ขึ้ผึ้ง ขนาด เท่า องค์ จริง ของ หลวง ปู 
ใน ราคา ๑ ล้าน บาท 

ทาง สถาบันฯ นี้ ไม่ เคย ปัน รูป พระ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา มา ก่อน 
เพราะ ฉะนั้น การ ปัน รูป หลวง ปู แหวน จึง เป็น ครั้ง แรก และ องค์ แรก ของ โลก 
เลย ที เดียว 
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เดือน ธันวาคม ๒๕๒๑ ทาง สถาบันฯ ได้ ส่ง มิส จีน ป รา เซ อร์ 
ปฏิมากร มา ดู องค์ จริง และ ถ่าย รูป หลวง ปู ๑๐๐ ภาพ แล้ว จึง ไป เริ่ม ปัน 
ใช้ เวลา ร่วม ๑ ปี 

เดือน สิงหาคม ๒๕๒๒ ทาง สถาบันฯ ได้ จัด ส่ง ทุ่น หลวง ปู มา 
ทาง เครื่อง บิน ได้ นำ ไป ให้ ประชาชน สักการะ ที่ วัด สัมพั น ธ วงส์ กรุงเทพฯ 
ร่วม สิบ วัน 

ตอน เช้า วัน ที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๒๒ ได้ อัญเชิญ ทุ่น หลวง ปู ไป 
เชียงใหม่ ทาง เครื่อง บิน ของ การ บิน ไทย จัด ใน รูป ของ คน โดยสาร โดย 
นั่ง เก้าอี้ ผู้ โดยสาร ธรรมดา ถึง เชียงใหม่ ๙. ๐๐ น. 

กล่าว กัน ว่า ท้อง ฟ็าที่ เชียงใหม่ ช่วง นั้น ชุ่ม ฉํ่า ด้วย สาย ฝน ติดต่อ กัน 
มา ๓ วัน ๓ คืน ก็ ปรากฏ เหตุ มหัศจรรย์ อย่าง ปาฏิหาริย์ ทันที ที่ เครื่อง บิน 
ร่อน ลง ยู่ ท่า อากาศยาน เชียงใหม่ ท้อง ฟ้า แจ่ม ใส ฝน หยุด ตก ชาว เชียงใหม่ 
ไป รอ ต้อน รับ มาก มาย 

ได้ อัญเชิญ ทุ่น หลวง ปู ขึ้น รถ แห่ ไป รอบๆ เมือง เชียงใหม่ แล้ว 
นำ ไป ประดิษฐาน ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ใน ตอน บ่าย ได้ มอบ ถวาย หลวง ปู แหวน 
องค์ จริง 



หลวง ปู หัวเราะ ชอบ ใจ ว่า “เออ... มัน ก็ เหมือน กัน นั่น แหละ...” 
หลวง ปู นั่ง เคื ยง ช้าง รูป ทุ่น ให้ ประชาชน ได้ เปรียบ เทียบ แล้ว ก็ นำ ไป 
ประดิษฐาน ที่ พลับ พ ลา เรือน แก้ว ไว้ เป็น ที่ สักการะ บูชา ของ ศรัทธา สาธุชน 

ปัจจุบัน รูป ปัน หุ่น ฃี้ผ็้ง ของ หลวง ปู ประดิษฐาน อยู่ ใน ห้องกระจก 
ภาย ใน พิพิธภัณฑ์ บริขาร ของ หลวง ปู ที่ วัด ดอย แม่ ปัง 
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แผล 

เนื่อง จาก กรรม เก่า 



หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ ท่าน มี โรค เรื้อรัง อยู่ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง แพทย์ 
ไม่ สามารถ ชี้ สาเหตุ ของ โรค และ รักษา ให้ หาย ขาด ได้ เพียง แต่ ช่วย ให้ 
ทุเลา ลง บ้าง เท่า นั้น 

ไม่ มี ใคร ทราบ ว่า หลวง ปู เป็น แผล นี้ มา แต่ เมื่อ ไร และ แผล นี้ เอง ที่ 
เป็น วิบาก ขันธ์ ทรมาน ท่าน ตลอด มา 

แผล ที่ ว่านื้ เป็น แผล ที่ ก้น กบ ปาก แผล กว้าง ยาว ประมาณ ๑ 
เซนติเมตร ถ้า มี การ อักเสบ ขึ้น มา จะ มี อาการ บวม แดง รอบๆ ปาก แผล 
จะ คัน อย่าง รุนแรง 

หลวง ปู เล่า ว่า แผล ที่ ว่า นี้ เป็น แผล มา จากอดีต กรรม ของ ท่าน 
คือ เมื่อ ท่าน ยัง เป็น เด็ก ได้ นำ ควาย ออก ไป กิน หญ้า ใน ทุ่ง นา เผอิญ ควาย 
ตัว หนึ่ง เกิด ดื้อ ขึ้น มา ต้อน ไป ทาง หนึ่ง กลับ ไป อีก ทาง หนึ่ง 

เมื่อ เหนื่อย เข้า หลวง ปู เกิด โมโห จึง ใช้ มีด สับ เข้า ไป ที่ กก หาง 
ของ ควาย เกิด เป็น แผล เลือด ไหล ขึ้น มา ท่าน เสียใจ และ สงสาร มัน แต่ ไม่ 
ทราบ ว่า จะ หา ยา อะไร มา รักษา บาด แผล มัน ได้ 

เผอิญ ควาย ถ่าย มูล ออก มา หลวง ปู จึง เอา มูล มา ทา บาด แผล มัน 
ปรากฏ ว่า แผล นั้น หาย ได้ ภาย ใน ๗ วัน 
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หลวง ปู ว่า แผล ที่ ก้น กบ ของ ท่าน นี้ เป็น แผล ที่ เนื่อง มา จาก กรรม เก่า 

แต่ ท่าน ไม่ ได้ เรียก ตรง ที่ เป็น แผล ว่า ก้น กบ ท่าน เรียก ว่า หาง สุด เพราะ เป็น 
ตำ แห น่ง เดี ยว กัน กับ โคน หาง ข อง ควาย ตรง ที่ โดน มี ด ฟัน 

นอก จาก แผล จาก กรรม แล้ว หลวง ปู ยัง เป็น ต้อ กระจก ที่ นัยน์ตา 
ซ้าย และ เป็น ต้อ หิน ที่ นัยน์ตา ขวา แต่ ท่าน ไม่ ยอม ไป รักษา ที่ โรง พยาบาล 
เพราะ ท่าน เคย ตั้ง สัจจะ ไว้ ว่า ไม่ ออก จากวัด ไป ไหน ทั้ง สิน จึง ทำ ให้ การ 
รักษา พยาบาล เป็น ไป ด้วย ความ ลำบาก ยิ่ง 

เพื่อ เป็น การส นอง พระ ราช ประสงค์ ของ พระ บาท สมเด็จ- 
พระ เจ้า อยู่ หัว คณะ แพ ทย ศาสตร์ มหาวิทยาลัย เชียงใหม่ จึง ได้ ส่ง 
คณะ แพทย์ มา ตรวจ รักษา หลวง ปูที่วั ๑ เป็น ประจำ 

ถ้า ใน กรณี ที่ หลวง ปู อาพาธ หนัก ทาง คณะ แพทย์ จะ นำ วิทยุ รับ ส่ง 
มา ติด ตั้ง เพื่อ รายงาน ผล การ รักษา ให้ ทาง สำนัก พระราชวัง ทราบ ทุก 
ระยะ เพื่อ นำ ความ ข็้นก ราบ บังคม ทูล ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท ให้ ทรง ทราบ 
ทุกระยะ จน กว่า จะ หาย เป็น ปกติ 
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รายงาน การอา พาธ 
และ มรณภาพ ข อง หลวง ปู 



สรุป ย่อ มา จากรา ย งาน ของ แพท ย์ที่ถ วา ย การ รักษา หลวง ปู มี ดัง นี้ 
หลวง ปู แหวน สุจิณุ โณ เริ่ม อาพาธ ใน ปี พ. ศ. ๒๕๒๐ เมื่อ ท่าน 
มี อายุ ๙๐ ปี ซึ่ง อยู่ ใน วัย ชราภาพ มาก แล้ว เริ่ม ต้น เมื่อ วัน ที่ ๒ พฤษภาคม 
เวลา ๓ นาฟิ กา หลวง ปู ไหว้ พระ สวด มนต์ ตาม ปกติ ตอน ลุก ขึ้น ท่าน 
เสีย การ ทรง ตัว เซ ไป แล้ว ล้ม ลง เกิด รอย ชํ้าที่ แขน และ ไหล่ ซ้าย เป็น ผล 
ให้ สุขภาพ ของ ท่าน ทรุด ลง เรื่อย มา 

๒๙ กรกฎาคม ๒๕๒๐ ท่าน ท้อง ร่วง อย่าง แรง มี ไข้ ร่าง กาย 
อ่อน เพลีย 

๗ ตุลาคม ๒๕๒๐ เวลา ๑๖. ๔๐ น. หลวง ปู ล้ม ขณะ ที่ ลุก ขึ้น 
จะ ไป ห้อง นํ้า สีข้าง ด้าน ซ้าย ไป ถูก โคม ตะเกียง นํ้า มัน ก๊าด มี รอย แผล ถลอก 
และ รอย ชํ้าฃ อง ผิว หนัง ด้าน ซ้าย แขน ซ้าย ได้ รับ บาด เจ็บ มี อาการ 
แทรก ซ้อน ตาม มา คือ ปัสสาวะ ไม่ ออก ถ่าย อุจจาระ ลำบาก 



“ขณะ หลวง ปู อาพาธ อยู่ นั้น ท่าน มัก จะ สงบ จิต เข้า อยู่ ภาย ใน 
เกือบ ตลอด วัน ตลอด คืน ดู อาการ ภาย นอก ของ ท่าน จึง ดู เหมือน ว่า จะ หมด 
หวัง เอา ที เดียว บาง ครั้ง ท่าน ไม่ ยอม พูด ไม่ ยอม ฉัน เลย เป็น เวลา 
หลายๆ วัน ถึง เวลา ฉัน อาหาร ฉัน ยา ฉัน นํ้า ปลุก ท่าน ขึ้น มา ท่าน ลุก ขึ้น นั่ง 
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แต่ จิต ท่าน ยัง อยู่ ใน ความ สงบ เวลา ป้อน อาหาร ใส่ ปาก อาหาร ก็ ค้างอยู่ ใน 
ปาก เช่น นั้น เอง เพราะ ท่าน ไม่ เคี้ยว เอา นํ้า ให้ ดื่ม เอา ยา ให้ ฉัน ก็ 
เหมือน กัน ตา ของ ท่าน ลืม ค้างอยู่ ไม่ กระ พริบ ดู เหมือน ไม่มื ชีวิต ชีวา 
ทั้งนั้ เพราะ ท่าน ยัง ไม่ ถอน จิต จาก ความ สงบ ภาย ใน ออก มา รับ อารมณ์ 
ภาย นอก” 



ล้ม ครั้ง ที่ สอง เมื่อ ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๒ ทาง วัด จัด ให้ มี งาน 
ผูก พัทธ สีมา พระ อุโบสถ เวลา ๑๐. ๐๐ น. ขณะ ยืน ครอง ผ้า พอ เอี้ยว ตัว 
จะ เดิน ขา ของ หลวง ปู ไป สะดุด ชาย จีวร สุด วิสัย ที่ คณะ ศิษย์ จะ รับ ไว้ ทัน 
ท่าน ล้ม ลง ทำ ให้ เจ็บ ซี่โครง เจ็บ บั้น เอว เจ็บ กระดูก สันหลัง ลุก ขึ้น ไม่ ได้ 
หมอ ต้อง ใส่ เฝือก ให้ หลวง ปู ต้อง นอนอยู่ กับ ที่ ๑ เดือน จึง หาย เป็น ปกติ 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว เสด็จฯ เยี่ยม หลวง ปู เป็น การ ส่วน 
พระองค์ 

อาพาธ หนัก ใน!) พ. ศ. ๒๔๒๖ อายุ ๙๖ 
หลวง ปู ล้ม ครั้ง ที่ สาม เมื่อ ๑๓ กันยายน ๒๕๒๖ ประสบ อุบัติเหตุ 
ล้ม ฟาด พื้น ห้อง นํ้า ใน กุฏิ เป็น เหตุ ให้ กระดูก บริเวณ ตะโพก ซ้าย ร้าว มี อาการ 
น่า วิตก แพทย์ จึง น่า ท่าน เข้า รักษา ที่ โรง พยาบาล มหาราช นคร เชียงใหม่ 
ด้วย การ ผ่า ตัด ด่วน ด้วย การ เปลี่ยน กระดูก ตะโพก ขวา ซึ่ง แตก ๓- ๔ เลี่ยง 
ต้อง ใช้ หัว กระดูก เหล็ก ใส่ แทน อยูโ รง พยาบาล ๒ สัปดาห์ แล้วกลับ วัด 



๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๖ อาการ ของ หลวง ปู ทรุด หนัก มี อาการ 
อ่อน เพลีย มาก พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว พร้อม ด้วย สมเด็จ- 
พระ บรม โอรส าธิ ราช ฯ เสด็จ เยี่ยม อา การที่ วัด 
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ใน ปี พ. ศ. ๒๔๒๗ หลวง ป่มี อาการ ขาด โลหิต ไป เลี้ยง ที่ สมอง 

คณะ แพทย์ ได้ นิมนต์ หลวง ปู เข้า รักษา อา การที่ โรง พยาบาล มหา ราช นคร 
เชียงใหม่ ตั้งแต่ วัน ที่ ๒๖ มีนาคม โดย หลวง ปู เป็น คน ไข้ ประเดิม 
ตึก สุจิณ่ โณ จาก การ ตรวจ สมอง ด้วย เครื่อง เอ็กซเรย์ คอมพิวเตอร์ พบ เนื้อ 
สมอง ด้าน ขวา ส่วน หนึ่ง ไม่ ทำ งาน เนื่อง จาก โลหิต ไม่ ไป หล่อ เลี้ยง สมอง 
ส่วน นั้น แพทย์ ให้ การ รักษา จน อา การดี ขึ้น และ ได้ กลับ วัด วัน ที่ ๑๑ 
เมษายน ๒๕๒๗ 

อาพาธ หนัก อีก เมื่อ ปลาย ปี พ. ศ. ๒๔๒๗ วัน ที่ ๒๗ ธันวาคม 
หลวง ปูมี อาการ ไข้ และ ท้อง เดิน แพทย์ ต้อง ให้ นํ้า เกลือ ทาง เส้น เลือด แต่ 
ต้อง เจาะ ใหม่ หลาย ครั้ง เพราะ เส้น เลือด แตก 

วัน ที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๒๘ เวลา ๑๖. ๓๐ น. พระ บาท สมเด็จ- 
พระ เจ้า อยู่ หัว สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ พระ บรม ราชินีนาถ สมเด็จ พระ บรม 
โอรส าธิ ราช ฯ สยาม มกุฎ ราช กุมาร สมเด็จ พระ เทพ รัต นรา ช สุดาฯ สยาม 
มกุฎ ราช กุมารี และ สมเด็จ พระ เจ้า ลูก เธอ เจ้า ฟ้า จุฬา ภรณ์ วลัย ลักษณ์ 
เสด็จ เยี่ยม หลวง ปูที่ วัด ดอย แม่ ปัง 

วัน ที่ ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๘ เวลา ๑๖. ๒๐ น. สมเด็จ- 
พระ นาง เจ้าฯ พระ บรม ราช นินี นาถ พร้อม ด้วย สมเด็จ พระ บรม- 
โอรส าธิ ราช ฯ สยาม มกุฎ ราช กุมาร เสด็จ เยี่ยม หลวง ปูที่ วัด 



เข้า โรง พยาบาล คร้ง สุด ท้าย 

วัน ที่ ๒๙ เมษายน พ. ศ. ๒๕๒๘ หลวง ปูมี อาการ ไข้ สูง อุจจาระ 
สืดำ เข้า ใจ ว่า เป็น เพราะ โลหิต ออก ใน ทาง เดิน อาหาร คณะ แพทย์ นำ 
หลวง ปู เข้า รับ การ รักษา ที่ โรง พยาบาล มหาราช นคร เชียงใหม่ 
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วัน ที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๒๘ เวลา ๑๖. ๓๐ น. พระ บาท สมเด็จ 
พระ เจ้า อยู่ หัว สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ พระ บรม ราชินีนาถ พร้อม ด้วย สมเด็จ 
พระ เจ้า ลูก เธอ เจ้า ฟ้า จุฬา ภรณ์ วลัย ลักษณ์ ทรง เยี่ยม อาการ อาพาธ 
ของ หลวง ปู 



วัน ที่ ๔ มิถุนายน ๒๕๒๘ หลวง ปูมี อาการ อาเจียน ขณะ ฉัน อาหาร 
ไอ และ หอบ ต้อง ให้อ๊ อก ชิ เจน ช่วย หายใจ แพทย์ ได้ ผ่า ตัด ท้อง ใช้ สาย ยาง 
สอด เช้า ไป ใน กระเพาะ เพื่อ ให้ อาหาร ใช้ เวลา ผ่า ตัด ๒ ชั่วโมง 

หลัง จาก นั้น หลวง ปู ได้ อาพาธ ตลอด มา และ ถึง มรณภาพ ใน ที่ สุด 
เมื่อ วัน ที่ ๒ กรกฎาคม พ. ศ. ๒๕๒๘ เวลา ๒๑. ๕๓ น. ณ โรง พยาบาล 
มหาราช นคร เชียงใหม่ 

สิริ รวม อายุ ของ หลวง ปู ได้ ๙๘ ปี ๔ เดือน ๑๖ วัน 

สำหรับ พิธี ศพ ที่ ทาง ราชการ จัด ถวาย หลวง ปู นั้น เบื้อง ต้น 
ใน ช่วง เช้า ชอง วัน ที่ ๓ กรกฎาคม พ. ศ. ๒๕๒๘ ได้ จัด ให้ ประชาชน ทั่ว ไป 
เช้า รด นํ้า ศพ ที่ ศาลา อ่าง แก้ว บริเวณ มหาวิทยาลัย เชียงใหม่ 

ใน ช่วง บ่าย พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ 
พระ บรม ราชินีนาถ และ สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช ฯ สยาม มกุฎ ราช กุมาร 
ได้ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน พระ ราช ทาน อาบ นํ้า ศพ 

หลัง จาก นั้น ได้ อัญเชิญ ศพ หลวง ปู ไป ตั้ง เพื่อ ปา เพ็ญ กุศล ที่ 
วัด ดอย แม่ ปัง เพื่อ รอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ต่อ ไป 




ผู้ เขียน ขอ อนุญาต จบ ประวัติ ชีวิต และ ปฏิปทา ของ หลวง ป่แห วน 
สุจิณุ โณ เพียง แค่ นี้ หาก มี การ กระทำ ใด ที่ ไม่ เหมาะ สม ทั้ง ต่อ องค์ หลวง ปู 
และ ผู้ที่ เกี่ยว ข้อง อื่น ใด ผม กราบ ขอ อภัย และ ขอ อโหสิกรรม ด้วย ครับ 



กราบ คารวะ หลวง ปู อย่าง สูง สุด 
ร ศ. ดร. ปฐม นิคม า นนท์ 
๒๐ ธันวาคม ๒๕๔๕ 
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พระ ครู จิต ตวิโ ส ธ นา จาร ย์ 

(**๗ หนู (ส® ตุ โค) 

เจ้า อาวาส วัด ดอย แม่ ปัง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 

เมื่อ เขียน ถึง หลวง ปู แหวน สุจิณุ โ ณ ถ้า ไม่ เขียน ถึง หลวง ปู หนู 
สุจิตุ โต ก็ดู จะ เป็น การ ละเลย หรือ มอง ข้าม พระ อริ ย สงฆ์ ที่ สำคัญ ที่ ควร 
กราบ ไหว้ บูชา ไป อีก องค์ 

มิ หนำ ชํ้าผู้ คน จำนวน ไม่ น้อย ที่มีค วาม คิด เห็น ใน ทาง ลบ ต่อ 
หลวง ปู หนู เห็น ท่าน เป็น ยักษ์ เป็น มาร คอ ย กีด กัน ไม่ ให้ ประชาชน ได้ 
เข้า กราบ หลวง ปู แหวน และ กล่าว โทษ ว , าหล วง ปู หนู เป็น ต้น เหตุ ที่ ท่า ให้ 
ประชาชน จำนวน มาก เลิก ไป เหยียบ วัด ดอย แม่ ปัง อีก ต่อ ไป 

แต่ก็ ยัง มี ประชาชน บาง ส่วน ที่ ให้ ความ รัก ความ เคารพ ต่อ หลวง ปู 
หนู อย่าง น้อย ก็ เห็น ว่า “ถ้า ไม่ ไต้ หลวง ปู หนู เรา คง จะ ไม่ รู้จัก หลวง ปู แหวน 
ก็ เป็น ไต้” 

ลอง นึก ทบทวน ดู ควร หรือ ที่ ใคร ต่อ ใคร จะ กล่าว จ้วง จาบ ประณาม 
หลวง ปู หนู และ อาฆาต มาด ร้าย ต่อ ท่านอย่าง ไม่ รู้ จบ รู้ สิ้น 

ผู้ เขียน ขอ ประกาศ ตน เป็น ลูก สิษย์ หลวง ปู หนู ด้วย ความ ภาคภูมิ ใจ 
ด้วย ความ เคารพ ศรัทธา หลวง ปู หนู ไม' ยิ่ง หย่อน ไป กว่า หลวง ปู แหวน และ 
ครู บา อาจารย์ องค์ อื่นๆ ใน สาย ของ หลวง ปู มั่น ภู่ เท ตุ โต 

การ ไม่ เขียน ถึง หลวง ปู หนู จึง เท่า กับ ว่า ผู้ เขียน ละเลย การ ปก ป้อง 
เชิด ชู พระ ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ ที่ สำคัญ องค์ หนึ่ง ไป 

หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต ท่าน เป็น ใคร มา จาก ไหน ทำไม จึง มา ปัก หลัก 
อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง ทำไม ท่าน จึง นิมนต์ หลวง ปู แหวน มา อยู่ ด้วย พร้อม ทั้ง 
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ดูแล อุปัฏฐาก หลวง ปู แหวน ด้วย ความ เคารพ เท อด ทูน โดย สมํ่า เสมอ 
รวม ทั้ง ทำไม ท่าน จึง ยอม ให้ คน อื่น ด่า และ จ้วง จาบ ท่าน มา ตลอด โดย ท่าน 
ไม่ ได้ โต้ ตอบ และ ท่าน มี คุณธรรม อะไร อยู่ ใน ตัว ที่ สมควร จะ กราบ ไหว้ 
หรือ? 

โปรด พิจารณา และ ตัดสิน ใจ เอา เอง ครับ! 



ชีวิต ตอน ปฐมวัย 

หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต ท่าน เป็น คน จังหวัด ยโสธร (สมัย นั้น 
เป็น อำเภอ อยู่ ใน จังหวัด อุบลราชธานี) เกิด เมื่อ วัน ที่ ๑๖ มีนาคม 
พ. ศ. ๒๔๕๗ (อายุ น้อย กว่า หลวง ปู แหวน ๒๗ ปี) 

หลวง ปู หนู เป็น ลูก ชาวนา ที่ ยาก จน โยม บิดา ชื่อ เพชร โยม มารดา 
ชื่อ หมุน นาม สกุล สี ใส 

หลวง ปูมีน้ อง สาว ๑ คน ท่าน กำพร้า พ่อ แม่ ตั้งแต่ เล็กๆ จึง 
อยู่ กับ คุณ ย่า ต่อ มา คุณ ย่า เสีย ชีวิต อีก จึง อาศัย อยู่ กับ คุณ ป้า เป็น ผู้ เลี้ยง 
ดู ต่อ มา 

หลวง ปู หนู เรียน จบ ชั้น ประถม ปีที่ ๙ แล้วออก มา ช่วย คุณ ป้า 
ท่า นา จน อายุ ๑๖- ๑๗ ปี คุณ ป้า ก็ ถึง แก่ กรรม อีก พอ ดีมี ญาติ มา' รับ 
น้อง สาว ไป อยู่ ด้วย ท่าน จึง เข้า วัด บวช เณร เพื่อ ศึกษา พระ ธรรม ต่อ ไป 



บรรพ ซา เป็น สามเณร 

หลวง ปู ขาด ผู้ อุปการะ ต้อง รับ จ้าง ขุด ดิน ถม ถนน ได้ ค่า จ้าง 
วัน ละ ๑๕ บาท รับ จ้าง อยู่ ๑ เดือน จึง รวบ รวม เงิน ชื้อ จีวร และ เครื่อง บวช 
ให้ กับ ตน เอง ได้ จึง ไป ฝาก ตัว ขอ บวช เณร อยู่ กับ สมภาร วัด ใน หมู่ บ้าน 
ได้ ฝึกหัด ท่อง บ่น สวด มนต์ และ ศึกษา ด้าน คาถา อาคม บ้าง พอ สมควร 
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ใน ระยะ นั้น หลวง ปู มั่น ภู ริทตฺ โต มี อายุ ๕๐ กว่าๆ ได้ มา พัก 
ปัก กลด ชั่ว คราว ที่ ปา ช้า ร้าง อยู่ ไม่ ไกล จากวัด ที่ ท่าน บวช เณร อยู่ 
ท่าน เคย ได้ ยิน กิตติ ลัพท์ การ สอน ธรรม ของ หลวง ปู มั่น มา ก่อน จึง มี 
ความ ปรารถนา แรงกล้า ที่ จะ ได้ ฟัง ธรรม จาก หลวง ปู มั่น โดย ตรง 

พอ ดีมีพ ระ ใน วัด ไป กราบ หลวง ปู มั่น ท่าน จึง ขอ ตาม ไป ด้วย โดย 
ตั้งใจ ว่า “ถ้า หลวง ปู มั่น ไม่ สอน เรา เรา ก็ จะ ไม่ กลับ วัด เป็น อัน ขา ต” 

เมื่อ ไป ถึง เห็น องค์ หลวง ปู มั่น นั่ง อยู่ ท่า มก ลาง พระ เณร ราว 
๙๐ - ๕๐ รูป กำลัง จะ เริ่ม แสดง ธรรม สามเณร หนู จึง คลาน เข้า ไป กราบ 
หลวง ปู มั่น ถาม ว่า “เณร มา จาก ไหน?” จึง กราบ เรียน ท่าน ไป ท่าน 
พยัก หน้า รับ ทราบ ไม่ ได้ พูด อะไร ต่อ อีก 

พอ ได้ เวลา หลวง ปู มั่น เริ่ม แสดง ธรรม ทุก คน ที่ นั้น นั่ง สมาธิ ตั้งใจ 
รับ ฟัง อย่าง เงียบ กริบ 

สามเณร หนู ทำ สมาธิ หลับ ตา สงบ นิ่ง ตั้งใจ ฟัง ธรรม ด้วย ดวง จิต 
อิ่ม เอิบ ซึ้ง ใจ อย่างบอก ไม่ ถูก เกิด ความ สงบ เย็น อย่าง ประหลาด แม้ การ 
แสดง ธรรม เสร็จ สิน แล้ว ท่าน ก็ ยัง ไม่ ถอน จาก สมาธิ ยัง คง นั่ง นิ่ง อยู่ 
ณ ที่ นั้น จน ใกล้ ฟ้า สาง จิต จึง ถอน แล้ว เดิน ทางกลับ วัด เพื่อ เตรียม ออก 
บิณฑบาต 

ท่าน มี ใจ ชุ่ม ชื่น อิ่ม เอิบ ตลอด ทั้ง วัน เกิด ความ เชื่อ มั่น ใน ธรรม 

และ ตั้งใจ ว่า จะ ขอ บวช เป็น พระ ภิกษุ เพื่อ ปฏิบัติ ธรรม ไป จน ตลอด แวิ ต 

อุปสมบท 

พอ อายุ ครบ บวช ท่าน ก็ เข้า พิธี อุปสมบท ที่ วัด ที่ ท่าน เป็น เณร อยู่ นั้น 
ลัง กัด ใน คณะ มหา นิ กา ย ท่าน ได้ สืกษ าพ ระ ธรรม วินัย หัด ท่อง บ่น สวด มนต์ 
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เรียน คาถา อาคม ต่างๆ รวม ทั้ง ฝึก นั่ง สมาธิ ด้วย ตน เอง ตาม แบบอ ย่าง 
ที่ ได้ รับ การ ชี้แน ะ มา จาก หลวง ป่มั่น 

ใน เดือน มิถุนายน พ. ศ. ๒๔๘๖ หลวง ป่หนู ก็ ได้ ญัตติ เป็น 
พระ สังกัด คณะ ธรรมยุต ณ พระ อุโบสถ วัด สร่าง โศก (ภาย หลัง 
เปลี่ยน ชื่อ เป็น วัด ศรี ธร ร มา ราม สังกัด คณะ ธรรมยุต) โดย มี พระ ครู จิต ต- 
ริ โสธ นา จาร ย์ (ทอง พู ล) เป็น พระ อุปัชฌาย์ พระ ครู วิศาล สืล คุณ (โฮ ม) 
เป็น ทั้ง พระ กรรมวาจา จาร ย์ และ พระ อนุ สาวนา จาร ย์ 

ออก ท่อง ธุดงค์ 

ใน ปี พ. ศ. ๒๔๘๙ หลัง จาก 
ฝึก สมาธิ วิปัสสนา จน มั่น ใจ พอ สมควร แล้ว 
หลวง ป่หนู ได้ ตัดสิน ใจ ออก ธุดงค์ โดย 
ท่าน เห็น ว่า การ จะ มา นั่งๆ นอ นๆ ใน วัด คง 
จะ ไม่ เข้า ท่า มี แต่ ของ ปลอม ทั้ง นั้น ควร จะ 
ออก ปา ค้น หา ความ จริง ตาม แบบอ ย่าง 
พระ พุทธองค์ และ ตามอย่าง ครู บา อาจารย์ 
สาย กรรมฐาน ทั้ง หลาย 

โดย อุปนิสัย หลวง ป่หนู เป็น พระ ที่ มัก น้อย ท่าน ใช้ กลด เก่า 
ที่ พระองค์ หนึ่ง ทิ้ง ไวั ให้ ย่าม ก็ ขาด บาตร ก็ เก่า จีวร ครํ่า คร่า มี การ ปะ' ชุน 
พอ ได้ อา ค้ย ท่าน ถือ ว่า “มัก แต่ น้อย เพื่อ ให้ ได้ มรรค” ซึ่ง ท่าน ก็ ถือ 
เช่น นี้ ตลอด มา 

หลวง ป่หนู ออก ธุดงค์ ไป ทาง อำนาจ เจริญ และ ไป พัก ปัก กลด 
ที่ ปา ช้า ร้าง แห่ง หนึ่ง ใน เขต อำ ๓ อเ ลิง นก ทา อยู่ ๓- ๔ เดือน มี พระ อาจารย์ ดี 
ร่วม อยู่ ด้วย 




ต*) ๕ 




ต่อ จาก นั้น ท่านออก ธุดงค์ เดี่ยว ไป ทาง มุกดาหาร ไป พัก ภาวนา 
อยู่ กับ พระ อาจารย์ คำ อยู่ ระยะ หนึ่ง แล้ว ไป แสวง วิเวก แถบ จังหวัด 
นครพนม พำนัก ปัก กลด อยู่ ตาม ปา เขา ไป เรื่อยๆ 

ท่าน เดิน ทาง จาก นครพนม ไป จังหวัด สกลนคร เพื่อ จะ ไป รับ 
คำ สั่ง สอน จาก หลวง ป่ฝืน อา จา โร ที่ วัด ป่า ภูธร พิทักษ์ แต่ , หลวง ป่ฝืน ไป 
ปฏิบัติ ธรรม แสวง วิเวก อยู่ ที่ภู วัว อำเภอ เซ กา จังหวัด หนองคาย จึง ได้ 
ตาม ขึ้น ไป และ อยู่ ภาวนา กับ 1 หลวง ป่ฝืน ๓- ๙ เดือน จึง กราบ ลา ออก ธุดงค์ 
ต่อ ไป 



หลวง ป่หนู ออก ธุดงค์ ไป ทาง ท่า สอง คอน บ้าน หัว ช้าง บ้าน ทุ่ง 
แล้ว ไป กราบ ขอ อุบาย ธรรม กับ หลวง ป่มั่น ภูริท ตุ โต ที่ บ้าน หนอ งผือ 

ปกติ หลวง ป่มั่น ท่าน ไม่ ประสงค์ จะ ให้ พระ เณร อยู่ กับ ท่าน มาก 
พอ ให้ อุบาย ธรรม พอ สมควร แล้ว จะ ให้ แยก ย้าย กัน ออก ไป ปฏิบัติ ด้วย 
ตน เอง เมื่อ มี ปัญหา จึง ค่อย มากราบ เรียน ถาม ท่าน เป็น ครั้ง คราว หรือ 
เมื่อ หล วงป่ ท่าน ส่ง ใจ ไป ตรวจ สอบ เมื่อ พบ ว่า ลูก ดิษย์ ลูก หา องค์ ใด 
มี ปัญหา ท่าน จึง จะ ใช้ พระ หรือ ฆราวาส ไป ตาม ตัว ให้ มา พบ ท่าน เป็น รายๆ ไป 
พอ ใกล้ จะ เช้า พรรษา หลวง ป่มั่น จึง บอก ให้ หลวง ป่หนู ไป จำ 
พรรษา อยู่ กับ หลวง ป่ อ่อน ฌาณ สิริ ที่ วัด ม่วง ไข่ อำเภอ พรรณ านิ คม 
จังหวัด สกลนคร 



ธุดงค์ ขึ้น ภาค เหนือ 

หลวง ป่หนู ได้ ศึกษา ธรรม ปฏิบัติ อยู่ กับ หล วงป่ อ่อน ฌาณ สิริ 

จน ตลอด พรรษา พอ ออก พรรษา จึง ได้ กราบ ลา หล วงป่ อ่อน ออก ธุดงค์ มุ่ง 
ส่จัง หวัด ทาง ภาค เหนือ ต่อ ไป 
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ออก จาก สกลนคร ได้ ธุดงค์ ลง ไป ทาง กาฬ ลินธุ แล้ว ไป พัก 
ปัก กลด อยู่ ใน เขต จังหวัด ขอนแก่น ท่าน ต้อง ผจญ กับ ความ ลำบาก จาก 
การ เจ็บ ไข้ ไม่ มี ยา รักษา ต้อง ใช้ ธรรม โอสถ โดย “เข้า สมาธิ แยก ธาตุ 
แยก กาย พิจารณา ธาตุ ธรรม จน ถึง พิจารณา โลกธาตุ และ ข่ม เวทนา 
จาก อาการ ป่วย ไข้ จน หาย ได้ เป็น การ พิสูจน์ ไห้ เห็น ว่า สมาธิ เป็น ธรรม 
โอสถ ขนาน เอก จริงๆ” 

หลวง ปู หนู ธุดงค์ จาก ขอนแก่น ส่ชัย ภูมิ เลย หล่มสัก เพชรบูรณ์ 

นอก จาก ปา เพ็ญ เพี ยร สำหรับ ตัว ท่าน เอง แล้ว ยัง สอน ชาว บ้าน รา ย ทาง 
ให้ ละ เลิก การ นับถือ ผี หัน มา ถือ พระ ไตรส รณ คมน์ ขณะ เดียว กัน ก็ 
ช่วย เหลือ ชาว บ้าน เรื่อง การ ขับ ไล่ ผี และ แก้ อาถรรพณ์ ต่างๆ เป็น การ 
ขจัด ปัด เปา ทุกข์ ให้ กับ ชาว บ้าน ด้วย 



ตรง นี้ ขอ เรียน ท่าน ผู้ อ่าน ว่า เป็น ที่รู้ กัน ดี ว่า “นั้า มนต์ ของ หลวง ปู 
แหวน นั้น เมตตา เป็น เลิศ ส่วน นั้า มนต์ จาก หลวง ปู หนู ป้องกัน อาถรรพณ์ 
ทำลาย เสนียด จัญไร ได้ ด้กดิ้ สิทเ นัก” 

หลวง ปู หนู ธุดงค์ ต่อ ไป ใน เขต จังหวัด พิษณุโลก อุตร ดิตถ์ แพร่ 

ท่าน ไม่ ยอม พัก ที่ ไหน เกิน ๑ คืน มุ่ง จะ ให้ ถึง เชียงใหม่ โดย เร็ว 

จาก แพร่ ไป ลำปาง เข้า ลำพูน และ ไป ถึง เชียงใหม่ ตาม ประสงค์ 
ท่าน ไป พำนัก อยู่ กับ หลวง ปูลิม พุ ทฺธา จา โร ที่ วัด สันติ ธรรม ใน เมือง 
เชียงใหม่ 

หลวง ปู หนู ไป ถึง เชียงใหม่ เมื่อ ท่าน อายุ ๒๙ ปี และ พัก อยู่ ที่ 
เชียงใหม่ ตั้งแต่ บัด นั้น เป็น ด้น มา มี ไป จำ พรรษา ที่ ยโสธร บ้าน เกิด เพียง 
๑ พรรษา เพื่อ ข่วย พระ อุปัชฌาย์ ท่าน สร้าง โบสถ์ เท่า นั้น นอก นั้น อยู่ ที่ 
เชียงใหม่ ตลอด 



ปีก หลัก ที่ ดอย แม่ ป้ง 

หลวง ป่หนู อยู่ ภาวนา กับ หลวง ป่สิม 

ได ไม่ นาน ก็มี ศรัทธา จาก บ้าน ป่า ฟอะ อำ ๓ อ 
สาร ภี เดิน ทาง มา ขอ พระ กับ หลวง ป่สิม เพื่อ 
ให้ ไป อยู่ ฉลอง ศรัทธา ของ ชาว บ้าน 

หลวง ป่สิม จึง ได้ จัด ให้ หลวง ป่หนู 
ไป อยู่ บ้าน ปาเ ปอ ะ อำเภอ สาร ภี ท่าน จึง ได้ 
ไป อยู่ ที่ นั่น ๒ พรรษา ขณะ ที่ ปฏิบัติ สมาธิ 
ภาวนา อยู่ ท่าน ได้ นิมิต เห็น บริเวณ ดอย 
แม่ ปัง ว่า เป็น ถิ่น เดิม ของ ท่าน ท่าน จึง ได้ อำลา ศรัทธา บ้าน ปาเ ปอ ะ ออก ธุดงค์ 
ค้น หาสถาน ที่ ใน นิมิต จน ถึง ดอย แม่ ปัง แล้ว ก็ ปัก หลัก อยู่ ที่ นั่น ตลอด มา 
ครู บา อาจารย์ บาง ท่านบอกว่า หลวง ป่หนู ท่าน ไป ดอย แม่ ปัง 
ครั้ง แรก ๓ องค์ มี หลวง ป่ พรหม จิริปุ ญโฌ (ภาย หลัง ท่าน ไป อยู่ 
อำ ๓ อ บ้าง ตุง จังหวัด อุดรธานี) กับ หลวง พ่อ คำ บ่อ รตป ญโฌ (ภาย หลัง 
ไป สร้าง วัด ที่ บ้าน ปา ตาล อำ ๓ อ สว่าง แดน ดิน จังหวัด สกลนคร) 

หลวง ป่หนู จึง ปัก กลด อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง เพียง องค์ เดียว 

ถูก เจ้า ถิ่น ขับ ไล่ 

หลวง ป่หนู ได้ อาศัย ชาว บ้านออก ค้น หาสถา นที่ที่ พบ เห็น ใน นิมิต 
คือ ดอย แม่ ปัง ใน สมัย นั้น เป็น ปา รกชัฏ เต็ม ไป ด้วย ลัตว์ ปา นานา ชนิด 
ลือ กัน' ว่า ผีดุ จึง ไม่ มี ชาว บ้าน ย่า งก รา ย เข้า ไป ใน บริเวณ นั้น 

หลวง ป่หนู พอ ใจ ใน สถาน ที่ นั้น ดอย แม่ ปัง ก็ อยู่ ไม่ ไกล จาก 
หมู่ บ้าน พอ อาศัย บิณฑบาต ได้ ท่าน จึง ปัก กลด ภาวนา อยู่ ที่ นั่น องค์ เดียว 





ต*) ๙ 



เจ้า คณะ ตำบล ตกใจ กระโดด ไป ยืน กอด เสา คํ้า หลังคา แล้ว 
ทั้ง พระ ทั้ง เณร ก็ รีบกลับ พร้อม ทั้ง ขู่ ว่า จะ พา พวก มา อีก 



หลวง ปู หนู พูด ไล่ หลัง ว่า “เออ ไป ยก พวก มา อีก นะ” 

คืน นั้น หลวง ปู หนู' นั่ง สมาธิ 1 ตั้งแต่' หัว คํ่า ประมาณ ๔ ทุ่ม จึง ออก 
มา เดิน จงกรม พอ เที่ยง คืน ก็ กลับ ไป นั่ง สมาธิ ใน กระต๊อบ ต่อ เมื่อ จิต สงบ 
รวม ตัว ดี แล้ว ก็ ได้ ยิน เสียง ดัง ขึ้น จาก จิต ของ ท่าน เอง ว่า 
“พรุ่ง นี้ ถ้า เรา ไม่ ทัน มัน ละ ก็ มัน จะ ฆ่า ทิ้ง จริงๆ” 

ตอน เช้า บรรดา ศรัทธา ขึ้น มา ถวาย อาหาร เห็น กิ่ง ไม้ แทง ทะลุ 
หลังคา ลง มา ก็ ช่วย กัน ซ่อม แซม ถวาย อาหาร แล้ว ก็ พา กัน กลับ โดย 
หลวง ปู ไม่ ได้ เล่า ถึง เหตุการณ์ ที่ เกิด ขึ้น 

พอ ตอน สายๆ หลวง ปู หนู เข้า ที่ นั่ง สมาธิ ก็ เห็น ทั้ง พระ และ 
ชาว บ้าน มา อยู่ ที่ ตีน เขา ราว ๔๐ - ๕๐ คน ชาว บ้าน ต่าง ถือ มีด พร้า และ 
อีก ส่วน หนึ่ง ถือ จอบ เสียม บ่งบอกว่า เตรียม มา ขุด หลุม ฝัง ท่าน ด้วย 

หลวง ปู ทราบ เหตุการณ์ เช่น นั้น จึง นั่ง รอ อยู่ อธิษฐาน จิต แผ่ เมตตา 
ไปส่ กลุ่ม คน เหล่า นั้น 

พระ เณร กลุ่ม เดิม ขึ้น มา บน ดอย แล้ว ยื่น จดหมาย ให้ “เรา มี 
จดหมาย มา ให้ ท่าน อ่าน แล้ว นิมนต์ ให้ ท่าน ลง ไป ที่ วัด ทาง บ้าน” 

หลวง ปู หนู ท่าน ทราบ เหตุการณ์ ล่วง หน้า แล้ว จึง ไม่ ลง ไป ท่าน พูด 
ว่า “โอ้ ย เรา ลง ไป ไม่ ได้ หรอก ถ้า ลง ไป แล้วจะ มี ศรัทธา ที่ ไหน มา ช่วย 
สร้าง วัด ให้ เรา” 

เจ้า คณะ ตำบล พยายาม พูด จา เกลี้ย กล่อม ให้ หลวง ปู หนู ลง ไป 
ตาม คำ นิมนต์ ใน จดหมาย แต่ ท่าน ไม่ รับ นิมนต์ ท่าน เจ้า คณะฯ จึง ให้ 
ลง ไป ตาม พวก ที่ รอ อยู่ ที่ ตีน เขา ให้ ขึ้น มา 



พระ และ หัว หน้า ฆราวาส ช่วย กัน พูด จา ข่ม ขู่ ขับ ไล่ หลวง ปู 
โดย ชาว บ้าน ที่ มา ด้วย ส่วน ใหญ่ นั่ง ฟัง พระ ท่าน โต้ ตอบ กัน 

หลวง ปู หนู ตอบ ว่า “เอา เถอะ อย่า ได้ มา ขับ ไล่ เรา เลย เรา ขอ ปัก 
จิต ปักใจ ปัก หลัก ลง ใน ที่ ตรง นี้ จะ ไม่ โยก ย้าย และ ถอย หนี ไป ที่ ไหน อีก 
แล้ว เรา จะ สร้าง วัต ที่นี่ จะ เป็น ตาย ร้าย ดี อย่าง ไร ก็ ช่าง จะ ขอ เอา ชีวิต ของ 
เรา นี้ เป็น ที่ ตั้ง ถวาย ต่อ พระ ศาสนา ตั้งแต่ เดี๋ยว นี้ แหละ” 

แล้ว ท่าน ก็ นั่ง หลับ ตา เข้า สมาธิ หยุด โต้ ตอบ กับ กลุ่ม คน เหล่า นั้น 
พร้อม กับ ตั้ง สัจจะ อธิษฐาน อยู่ ใน ใจ ว่า “ข้าพเจ้า จะ เริ่ม ด้น สร้าง วัด 
ตั้งแต่ บัตนี้ เป็น ด้น' โป” 

กลุ่ม คน เหล่า นั้น พูด จา ขับ ไล่ ท่านอยู่ พัก ใหญ่ๆ เห็น ว่า ไม่ เป็น ผล 
จึง พา กัน ล่า ถอย กลับ ไป 

หลวง ปู หนู จึง ปัก หลัก อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง ตั้งแต่ บัด นั้น ถือ เป็น 
วัด ธรรม ยุติ วัด แรก ใน อำเภอ พร้า ว 

ที่ ดอย แม่ ปัง เป็น สถาน ที่ สงบ วิเวก แห่ง หนึ่ง เมื่อ ก่อน นี้ ไม่ มี 
ถนน ตัด ผ่าน และ ก่อน ที่ จะ ตั้ง เป็น วัด เคย มี ครู บา อาจารย์ หลาย องค์ 
แวะ เวียน มา ปัก กลด ภาวนา อยู่ ที่นึ่ ได้แก่ หลวง ปู มั่น หลวง ปู ตื้อ หลวง ปู แหวน 
หลวง ปู ขาว หลวง ปูสิม หลวง ปู พรหม หลวง พ่อ คำ บ่อ เป็น ต้น 

สำหรับ หลวง ปู หนู นั้น ท่าน ได้ สัมผัส รู้ ทั้ง เหตุ กา รณ โน อดีต และ 
ความ รุ่งเรือง ใน อนาคต ของ ดอย แม่ ปัง รวม ทั้ง เป็น ที่ เดิม ของ ท่าน มา ก่อน 
ท่าน จึง ตัดสิน ใจ ปัก หลัก อยู่ ที่ นั่น ตลอด ไป 

หลวง ปู แหวน 

เหตุการณ์ ที่ หลวง ปู แหวน ได้ มา พำนัก ที่ ดอย แม่ ปัง ได้ กล่าว 
โดย ละเอียด ใน ประวัติ ของ หลวง ปู แหวน แล้ว ใน ที่นี้ จึง ขอ เท้า ความ 
เอา เฉพาะ เหตุการณ์ สำคัญ ย่อๆ ดัง นี้ : - 



ใน พรรษา ปี พ. ศ. ๒๔๘๙ หลวง ปู แหวน พำนัก อยู่ องค์ เดียว 
ที่วั ๑ ป่า บ้าน ปง (วัด อรัญ ญ วิเวก) อ. แม่ แตง ช่วง นั้น ท่าน กำลัง อาพาธ 
เพราะ แผล , ที่ฃา อักเสบ 

หลวง ปู หนู อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง ได้ นิมิต ใน สมาธิ ว่า มี พระ ผู้ เฒ่า นอน 
บน พื้น ดิน เมื่อ พิจารณา ดูก็รู้ ว่า หลวง ปู แหวน อาพาธ อยู่ ที่ วัด ป่า บ้าน ปง 
ท่าน จึง ได้ เดิน ทาง มา เพื่อ รักษา พยาบาล 

เพียง พบ หลวง ปู แหวน ครั้ง แรก ก็ เกิด ศรัทธา เลื่อมใส อยาก 
นิมนต์ ไป อยู่ ดอย แม่ ปัง ด้วย แต่ ด้วย ความ ขาด แคลน ทุกอย่าง จึง ไม่ 
กล้า เอ่ย ปาก เพียง แต่ ไป เยี่ยม เยียน ท่าน เป็น ครั้ง คราว ตลอด มา 

ถึง พ. ศ. ๒๕๐๕ ขณะ นั่ง สมาธิ ได้ นิมิต เป็น เสียง หลวง ปู แหวน 
บอกว่า “จะ มา อยู่ ด้วย น่ะ” จึง ได้ รับ หลวง ปู แหวน ขึ้น มา อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง 
ตั้งแต่ บัด นั้น 

ขณะ นั้น หลวง ปู แหวน อายุ ๗๕ ปี และ หลวง ปู หนู อายุ ๔๘ ปี 
หลวง ปู แหวน ท่าน ตรา ก ตรำ จาก การ ออก ธุดงค์ มา ตลอด สุขภาพ 
ของ ท่าน จึง ทรุด โทรม และ เจ็บ ปวย เสมอ มา 

หลวง ปู แหวน ได้ ตั้ง สัจจะ ว่า ข้อ หนึ่ง ท่าน จะ อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง 
ใน ฐานะ พระ ผู้ เฒ่า จะ ไม่ รับ ภาระ ใดๆ ทั้ง สิ้น ภาระ ทุกอย่าง เป็น ของ หลวง 
ปู หนู ใน ฐานะ เจ้า อาวาส ข้อ สอง จะ ไม่ ยอมออก จากวัด ดอย แม่ ปัง ไป ที่ ไหน 
โดย เด็ด ขาด และ ข้อ สาม แม้ เจ็บ ปวย ก็ จะ ไม่ ไป รักษา ที่ โรง พยาบาล 

สำหรับ ข้อ สาม นั้น หลวง ปู แหวน ท่าน อนุโลม ตาม เมื่อ ท่าน ชราภาพ 
มาก แล้ว และ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัวฯ นิมนต์ ให้ หลวง ปู เข้า รับ การ 
รักษา ที่ โรง พยาบาล 



กลาย เป็น ยักษ์ มาร! 

เมื่อ หลวง ปู แหวน ท่าน มา อยู่ ที่ ดอย แม่ ปัง โดย ปล่อย วาง ภาระ 
ทุกอย่าง หมด สิน หลวง ปู หนู ใน ฐานะ เจ้า อาวาส จึง ถูก ดึง มา เกี่ยว ข้อง กับ 
โลก ภาย นอก มาก ขึ้น ทุกทีๆ เป็น ภาระ ที่ หนัก หน่วง ที่ สุด แทน ที่ ท่าน 
จะ มี โอกาส ทุ่มเท ความ เพียร แสวง หา ทาง หลุด พ้น ตาม ที่ ท่าน ปรารถนา 
กลับ ต้อง มา สู้ รบ กับ ประชาชน เกือบ ทั้ง ประเทศ 

เมื่อ มอง ย้อน หลัง ครั้ง ที่ หลวง ปู แหวน ยัง อยู่ หลวง ปู หนู ท่าน ได้ 
ปา เพ็ญ ขันติ บารมี อย่าง ยิ่งยวด ที เดียว 

ช่วง แรกๆ มีผู้ คน ไป กราบ หลวง ปู แหวน ยัง ไม่ มาก ทุก คน ก็มี 
โอกาส กราบ ท่านอย่าง ใกล้ ชิด ต่าง ก็ อิ่ม เอิบ ใจ ทุก คน 

มาระ ยะ หลัง ตั้งแต่ พ. ศ. ๒๕๑๙ เป็น ต้น มา เมื่อ ผู้ คน ได้ ประสบ 
กับ อภินิหาร มหัศจรรย์ จาก หลวง ปู มาก ขึ้น กิตติ กัพท์ หลวง ปู แหวน 
ก็ กระจาย ออก ไป อย่างกว้าง ขวาง ผู้ คน ต่าง หลั่ง ไหล มา ยัง วัด ดอย แม่ ปัง 
นอก จาก จะ มา ทำ บุญ แล้ว คณะ ทัวร์ ทุก คณะ ที่ มา เชียงใหม่ ต่าง ก็ มี' วัด 
ดอย แม่ ปัง เป็น สถาน ที่ ยอด นิยม ที่ อยู่ ใน รายการ ทัวร์ ด้วย 

ใน ระยะ ที่ หลวง ปู แหวน ท่าน มี สุขภาพ ทาง กาย ดี ไม่ ปวย ไข้ พอ 
ออก รับ แขก ไหว ท่าน ก็ จะ ออก มา รับ ศรัทธา ญาติ โยม เสมอ กลุ่ม หนึ่ง 
กลับ ไป กลุ่ม ใหม่ ก็ มา ถึง หลวง ปู หา เวลา พัก ไม่ ได้ เลย 

เมื่อ หลวง ปู แหวน ท่านออก มา นั่ง ต่าง คน ต่าง ก็ อยาก เข้า ไป ใกล้ ชิด 
ให้ มาก ที่ สุด ชิง กัน กราบ ที่ เท้า ท่าน ดึง มือ ท่าน มา ลูบ หน้า ลูบ หัว ของ ตน 
ดึง ชาย จีวร ท่าน มา เช็ด หน้า มา ลูบ หัว แม้ ผู้หญิง บาง คน ก็ ไม่ ละเว้น 
ต่าง คน ต่าง เบียด เสียด เข้า ไป จน เก้าอี้ หลวง ปู แทบ ควํ่า ไป ก็มี เวลา ท่าน 
ลุก ยืน หรือ เดิน ประชาชน ก็ ห้อม ล้อม เบียด เสียด จน ท่าน เซ ไป เซ มา ก็ 



* 



ต ๒๔ 

บาง ครั้ง หลวง ปู แหวน ท่าน อาพาธ ท่าน ไม่ ออก มา ก็ หา ว่า กีด กัน 
หรือ กล่า วหา ว่า กัก ขัง หลวง ปู ไว้ เหมือน นัก โทษ หรือ ให้ พบ ได้ แต่ คน รวย 
คน จน ไม่ ให้ พบ สุด แต่ จะ สรรค์ มา ตำหนิ ติเตียน 

หลวง ปู หนู ใน ฐานะ เจ้า อาวาส จึง ตก เป็น เป้า ถูกกล่าว หา เป็น ยักษ์ 
เป็น มาร คอย กีด กัน ไม่ ให้ เข้า พบ หลวง ปู ลือ กัน ไป ปาก ต่อ ปาก และ ที่ 
เขียน หนังสือ โจม ตี หลวง ปู หนู ก็มื มาก 

แม้ แต่ คุณ “ประ สก” นัก เขียน คอลั มน! น หนังสือ พิมพ์ ราย วัน ชื่อ 
ดัง ยัง เขียน เปรียบ เปรย หลวง ปู แหวน เป็น ทองคำ ส่วน หลวง ปู หนู เป็น 
แค่ ก้อน ถ่าน แนะ นำ ให้ ประชาชน เลือก เอา เฉพาะ ทองคำ “อย่า ไป สนใจ ก้อน 
ถ่าน ดำๆ ที่ ชื่อ หนู นั้น เลย” 

โอ้! เวร กรรม จริงๆ 

จิต ที่บริ สุทธื้ เหมือน อย่าง หลวง ปู แหวน ท่าน จะ แยก แยะ ทองคำ 
กับ ก้อน ถ่าน ไม่ ออก เซียว หรือ? 

ผู้ เซียน (ร ศ. ดร. ปฐม นิคม า นนท์) ขอ เชื่อ หลวง ปู แหวน ส่วน ใคร 
จะ เลือก เชื่อ คุณ “ประ สก” ก็ ตาม ใจ 

บำเพ็ญ ขันติ บารมี 

หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต ต้องกลาย เป็น “ทศ กัณ ฐ์” ใน สาย ตา ของ 
มหาชน ซึ่ง เห็น ท่าน เป็น ยักษ์ มาร มา จน ทุก วันนี้ 

บทบาท ของ หลวง ปู หนู ถูก กำหนด จาก ๓ เหตุผล สำคัญ ดัง นี้ 

๑. ใน ฐานะ เจ้า อาวาส หลวง ปู หนู ต้อง ทำ หน้าที่ ปก ป้อง 
หลวง ปู แหวน และ ดูแล ท่าน ให้ อยู่ โปรด ญาติ โยม ให้ นาน ที่ สุด เท่า ที่ จะ 
ทำ ได้ 



ต) ปี ๕' 



๒. เป็น ข้อ ตกลง ระหว่าง หลวง ปู 
แหวน กับ หลวง ปู หนู ตั้งแต่ แรก มา อยู่ 
วัด ดอย แม่ ปัง ว่า หลวง ปู แหวน ท่าน วาง ภาระ 
ทุก สิง ไม่ ยุ่ง เกี่ยว กับ ใคร และ กับ กิจการ 
ใดๆ ทั้ง สิ้น หลวง ปู แหวน ท่าน เคย ต่อ ว่า 
หลวง ปู หนู ว่า รักษา ข้อ ตกลง น! ว่ไม่ ได้ แต่ 
ท่าน ก็ ไม่ ถึง กับ ถือ โทษ โกรธ เคือง อย่าง จริง 
จัง นัก หลวง ปู หนู ท่าน ท่า ดีที่ สุด แล้ว 

๓. ข้อ นี้ สำคัญ ที่ สุด ครู บา อาจารย์ ท่านบอกว่า ในหลวง ฯ ท่าน 
ไวั้ใ จแล ะ เห็น ว่า หลวง ปู หนู องค์ เดียว เท่า นั้น ที่ จะ ปก ปัก รักษา หลวง ปู 
แหวน ได้ พระองค์ ท่าน จึง มอบ ภารกิจ นั้ให้ หลวง ปู หนู 

เมื่อ ทราบ ดัง นี้ แล้ว ท่าน ผู้ ใด ยัง เกลียด ชัง และ ตำหนิ หลวง ปู หนู 
ก็ แล้ว แต่ ดุลยพินิจ ของ แต่ ละ ท่าน ก็ แล้ว กัน 

อีก ประเด็น ที่ หลวง ปู หนู ถูก โจม ตี มาก ก็ ตรง ที่ ว่า เงิน หลั่ง ไหล ไป 
ที่ วัด ดอย แม่ ปัง มาก แล้ว หลวง ปู หนู เอา ไป ไหน? หลาย ท่าน ถึง กับ 
เรียก หลวง ปู ว่า “เสีย หนู” ก็มี 

ผู้ เขียน ไม่ รู้ ตื้น ลึก หนา บาง เรื่อง นี้ แต่ ลอง ประเมิน ดู ค่า ใช้ จ่าย ที่ 
พอ มอง เห็น ก็มีส ร้าง อาคาร สุจิณฺ โ ณ อาคาร พิพิธภัณฑ์ หลวง ปู แหวน 
โบสถ์ ศาลา และ สิง ก่อ สร้าง ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ตอน หลัง ก็มีโ รง พยาบาล และ 
โรงเรียน ลอง ประมาณ ดูก็ ใช้ เงิน ไป หลาย พัน ล้าน เหมือน กัน 

พร้อม อุปกรณ์ แพทย์ ที่ โรง พยาบาล มหาราช นคร เชียงใหม่ ก็ เป็น 
พัน ล้าน ที่ จังหวัด ยโสธร อีก หลาย แห่ง และ หลัง สุด ก็ ก่อ สร้าง พิพิธภัณฑ์ 
หลวง ปู หนู ด้วย 

ลูก คืษย์ บอกว่า หลวง ปู หนู ท่าน ไม่มื เงิน เป็น ของ ส่วน ตัว มี แต่ เงิน' วัด 
เงิน ของ สงฆ์ ซึ่ง ท่าน เป็น ประธาน ใน การ เก็บ รักษา และ ใช้ จ่าย ใน นาม ของ สงฆ์ 




หลวง ป่หนู กับ ผู้ เขียน 

ด้วย ผม ผู้ เขียน (ร ศ. ดร. ปฐม นิคม า นนท์) ถือ หลวง ปู หนู สุจิตฺ โต 
เป็น ครู อาจารย์ องค์ หนึ่ง ศรัทธา ท่านอย่าง สุด ชีวิต จิต ใจ 

หลวง ปู หนู เอง ท่าน ไม่ รู้จัก ผม ว่า ชื่อ อะไร อยู่ ที่ ไหน แต่ ถ้า เห็น หน้า 
ท่าน ก็ จำ ได้ 

เคย กราบ เรียน แต่ ต้น แล้ว ว่า สมัย ที่ หลวง ปู แหวน ท่าน ยัง อยู่ 
ผู้ เขียน ไม่ มี บุญ พอ ที่ จะ ได ไป กราบ ท่าน เพราะ อยู่ ใน ช่วง เรียน ปริญญา โท 
ที่ ประเทศ อังกฤษ ต่อ มา ก็ ไป ท่า ปริญญา เอก ที่ ประเทศ แคนาดา อีก เกือบ 
๔ ปี 

หลัง จาก หลวง ปู แหวน ท่าน สิ้น แล้ว เคย พา คณะ ไป ทอด ผ้า ปา 
ที่ วัด ดอย แม่ ปัง ดู เหมือน จะ ๓ ครั้ง พา คณะ ไป กราบ และ เที่ยว ชม วัด 
ลัก ๔- ๕ ครั้ง นอก นั้น ก็ ไป ส่วน ตัว หรือ พา ครอบ ครัว ไป โดย ไป นั่ง สมาธิ 
กับ หลวง ปู หนู บ้าง และ ไป นั่ง สมาธิ เอง บ้าง 

ช่วง หลัง ไม่ อยาก ไป รบกวน หลวง ปู หนู ลัก ปี-สอง ปี ค่อย แวะ เวียน 
ไป กราบ ท่าน สัก ครั้ง ทั้งๆ ที่ ใจ อยาก ไป บ่อยๆ ทั้ง นี้ผู้ เขียน ตระหนัก ดี 
ว่า เวลา ทุก เสียว วินาที ทุกลม หายใจ เข้า ออก มี ความ สำคัญ ต่อ ครู บา อาจารย์ 
สาย กรรมฐาน มาก เพราะ ท่าน ใช้ ทุก ช่วง ลม หายใจ ให้ หมด ไป กับ การ 
ประคอง จิต ประคอง ใจ ทั้ง สิน 

การ บำเพ็ญ เพียร แม้ จะ ใช้ ความ พยายาม หรือ ใช้ เวลา ยาว นาน 
เพียง ใด ก็ ตาม แต่ การ บรรลุ ธรรม อาจ เป็น แค่ เสียว เวลา หายใจ แวบ ใด 
แวบ หนึ่ง ก็ ได้ จึง ไม่ อยาก ไป ขัด ขวาง ท่าน 

ผู้ เขียน มั่น ใจ ว่า ไป ทุก ครั้ง หลวง ปู หนู ท่าน จะ ต้อง รู้ และ ท่าน รู้ ตั้งแต่ 
ออก จาก บ้าน ด้วย ชํ้า 

ครั้ง หลัง สุด ผู้ เขียน และ ครอบ ครัว ไป วัด ดอย แม่ ปัง เมื่อ วัน ที่ 
๓๑ ตุลาคม ๒๕๔๕ หลัง ออก พรรษา แล้ว ใน กลุ่ม ก็มี คุณ แม่ ภรรยา 



ลูก ชาย คน โต หลวง ตา สุโฌ ม สุธี โร (พระ ภิกษุ น. อ. เก่ง กิจ อนันต์ ภักดี) 
และ พระ ลูก ชาย คน เล็ก ที่ บวช อยู่ กับ หลวง พ่อ เปลี่ยน ที่ วัด อรัญ ญ วิเวก 
อ. แม่ แตง จ. เชียงใหม่ 

ก่อน ลง จาก ดอย พวก เรา แวะ ไป กราบ หลวง ปู หนู ช่วง นั้น ท่าน 
ไม่ ค่อย สบาย นอน ใช้ จีวร คลุม โปงอยู่ บน เตียง ที่ กุฏิ ชั้น ล่าง พวก เรา 
ผู้ชาย ถวาย นวด แขน นวด ขา ท่าน ถาม เรื่อง ใน อดีต เกี่ยว กับ ครู อาจารย์ 
ที่ เรา สงสัย ท่าน ก็ พูด ให้ ฟัง อย่าง ชัดเจน 

ผู้ เขียน กราบ เรียน ท่าน ว่า “ตอน นี้ ผม กำลัง สร้าง เจดีย์ หลวง ปู มั่น 
ที่ บ้าน แม่ กอย กับ เจดีย์ หลวง ปู บัว-หลวง ปู เพ็ง ที่ จังหวัด ร้อยเอ็ด” แล้ว 
สัพยอก ท่าน ว่า “หลวง ปู ขอ แบ่ง ให้ ผม สัก ๓ ล้าน จะ ได้ สร้าง เจดีย์ 
ให้ เสร็จ” 

“เอ้ ย! มี เงิน ซะ ที่ ไหน ล่ะ ก็ ท่า โรง พยาบาล ทำ โรงเรียน และ ก็ เพิ่ง 
ทำ พิพิธภัณฑ์ เสร็จ พวก ก็ โจม ตี อีก เลย ต้อง ปิด กุญแจ ไว้ ตัด โอกาส ให้ 
ผู้ ศรัทธา ได้ เช้า กราบ ไหว้. . .” 

รบกวน ท่าน นาน พอ สมควร แล้ว จึง ถาม ท่าน ประโยค สุด ท้าย ว่า 
“ปี นี้' หลวง ปู อา ยุ เท่าไร ครับ” 

“เก้า สิบ แปด ขาด อีก สิบ เจ็ด วัน ก็ จะ เท่า หลวง ปู แหวน แล้ว” 

ผู้ เขียน รู้ ว่า ท่าน อายุ ๘๘ ปี เต็ม ย่าง เช้า ๘๙ ดู ท่า ท่าน จะ หลง 
ตาม ที่ ชาว บ้าน เขา ว่า กัน จึง ถาม ยํ้า' ว่า “๙๘ จริง หรือ หลวง ปู?” 

หลวง ปู พูด เสียง ดุๆ “เออ ซิว ะ ๙๘ แน่ๆ ไม่ ต้อง สงสัย ไป กลับ 
กัน ได้ แล้ว” 

พวก เรา กราบ ลา ไป ล่ง หลวง ตา สุโฌ ม ที่ วัด อรัญ ญ วิเวก อ. แม่ แตง 
แล้ว ก็ตี รถ เข้า กรุงเทพฯ 

ไม่ มี ใคร เฉลียว ใจ ใน เรื่อง อายุ ของ หลวง ปู หนู คิด ว่า ท่าน คง หลง 
อย่าง ที่ เขา ว่า กัน วัน รุ่ง ขึ้น วัน ที่ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๕ เลข ท้าย ล็อต เต อรื่ 



ต เอ^ 



รางวัล ท ๑ ออก เลข ๙๘ 

ผู้ เชี่ยว ชาญ เรื่อง หวย ให้ ความ เห็น ว่า “หลวง ปู ท่านบอก บน เขา 

ก็ หมา ย ถึง เลข บน! และ ถ้า ป็น รางวัล ที่ หนึ่ง ก็ สาม ล้าน ตาม ที่ ขอ ! ” 

บน หรือ ล่าง พวก เรา ก็ ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง นี้ หรอก ครับ ไม่ เคย สนใจ 
ดู มัน จะ เป็น ศาสตร์ ลึก ลํ้าเ กิน กว่า ที่ เรา จะ เข้า ใจ ได้ 



ปิด ท้าย เรื่อง พิพิธภัณฑ์ ของ หลวง ปู หนู แม้ สร้าง เสร็จ แล้ว ก็ ยัง 
เปิด ให้ ประชาชน ชม ไม่ ได้ เพราะ ถูก โจม ตี ว่า รูป ปัน หลวง ปู หนู ใหญ่ กว่า 
รูป ปัน หลวง ปู แหวน ที่ เป็น ครู อาจารย์ 

เขา น่า จะ รายงาน ให้ หมด ว่า มัน อยู่ คน ละ ที่ กัน พิพิธั ณฑ์ 
หลวง ปู แหวน อยู่ ใน มณฑป บน เขา พิพิธภัณฑ์ หลวง ปู หนู อยู่ เชิง เขา 

ก็ ใน เมื่อ เป็น พิพิธภัณฑ์ ของ หลวง ปู หนู หลวง ปู หนู ท่าน ก็ ต้อง เด่น 
แม้ รูป ปัน หลวง ปู แหวน ซึ่ง เป็น ครู อาจารย์ จะ เล็ก แต่ ก็ อยู่' ใน' ที่ ที่' ท่าน 
เท อด ทูน แล้ว ไม่ ถูก หรือ? 

ก็ เป็น เรื่อง นานา จิต ตัง ครับ 

ท่าน จะ เซึ่ อ' พระ หรือ จะ เซึ่อ เปรต ก็ เลือก เอา เถอะ ครับ! 

สวัสดี 

ปฐม นิคม า นนท์ 
๑ มกราคม ๒๕๔๖ 
๐๕๕๕ น. 



ป. ล. ท่าน ที่ สนใจ จะ ไป นั่ง กรรมฐาน กับ หลวง ป่หนู คง จะ ช้า ไป แล้ว ครับ เพราะ 

ท่าน ปล่อย วาง ทุกอย่าง แล้ว คง ต้อง ไป นั่ง ที่ วัด เอง แล้ วอ ธิบ ฐาน จิต ถึง หลวง ป่แ หวน 
กับ หลวง ป่หนู ให้ ท่าน แผ่ บารมี มา ช่วย ก็แ ล้ว กัน 
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เอา มรรค ที่ เกิด ขึ้น จาก กาย จาก ใจ น้อม เข้า มา หา ตน น้อม เข้า มา 
ใน กาย น้อม เข้า มา ใน ใจ ให้ มัน รู้ แจ้ง เห็น จริง ใน ใจ นี่ แหละ อย่า ไป ยึด 
ไป ถือ เอา ที่ อื่น 

ถ้า รู้ ตาม แผนที่ ปริยัติธรรม ไป ยึด ไป ถือ เอา สิง ต่างๆ ไป ตาม แผน 
ที่ ปริยัติธรรม ต่าง หาก ต้อง น้อม เข้า หา กาย ต้อง น้อม เข้า หา ใจ ให้ มัน แจ้ง 
อยู่ ใน กาย นี้ ให้ มัน แจ้งอยู่ ใน ใจ นี่ มัน จะ หลง มัน จะ เขว ไป อย่าง ไร ก็ ตาม 
พยายาม ดึง เข้า มา จุด นี้ น้อม เข้า มา หา กาย นี้ น้อม เข้า มา หา ใจ นี้ เอาใจ 
นี่ แหละ นำ ออก ถ้า เอา มาก บาง ที มัน ก็ เขว ก็ ลืม ไป น้อม เข้า มา หา กาย น้อม 
เข้า มา หา ใจ นี้ มี เท่า นี้ แหละ หลัก ของ มัน 

ถ้า ออก จาก กาย ใจ แล้ว มัน เขว ไป แล้ว หลง ไป แล้ว น้อม เข้า มา สู่ 
กาย สู่ ใจ แล้ว ก็ ได้ หลัก ใจ ดี ธรรมะ ก็ คือ การ รักษา กาย รักษา ใจ น้อม เข้า 
มา หา กาย น้อม เข้า มา หา ใจ นี้ แหละ 

คืล ตั้ง อยู่ ใน กาย นี่ แหละ ตั้ง อยู่ ใน วาจา นี่ แหละ และ ตั้ง อยู่ ใน ใจ 
นี่ แหละ ให้ น้อม เข้า มา นี้ มัน จึง รู้ ตั้ง หลัก ได้ ถ้า ส่ง ออก ไป จาก นี้ มัน มัก 
หลง ไป 

เอา อยู่ ใน กาย ใน ใจ นี้ น้อม เข้า มา สู่ อัน นี้ นำ หลง นำ ลืม ออก ไป 
เสีย เอา ให้ เป็น ปัจจุบัน เอา จิต เอาใจ นี่ ละวาง ถอด ถอน ออก ทาง กาย ก็ 
น้อม เข้า มา ให้ รู้ แจ้ง ทาง กาย น้อม เข้า มา หา ใจ ของ ตน นี้ ให้ มัน แจ่ม แจ้ง 
ถ้า ไป ยึด ถือ เอา อย่าง อื่น มัน เป็น เพียง สัญญา ความ จำ น้อม เข้า มา รู้ แจ้ง 




ต ต! ปี 



ใน ใจ ของ ตน นี้ รู้ แจ้ง ใน กาย ของ ตน นี่ นอก จาก นี้ เป็น แต่ เพียง อาการ 
ของ ธรรม 

ยก ขึ้น ส่จิต น้อม เข้า มา หา จิต หา ใจ นี้ ความ โลภ ความ หลง 
ความ โกรธ กิเลส ตัณหา มัน ก็ เกิด 1 ขึ้น' ที่ นี่แ' หละ ต้อง น้อม เข้า มา ส่จุด นี้ 
ถ้า น้อม เข้า หา จุด อื่น เป็น แผนที่ ปริยัติธรรม รู้ กาย รู้ ใจ แจ่ม แจ้ง แล้ว 
นอก นั้น เป็น แต่ อาการ บาง ที ไป จับ ไป ยึด สิ่ง นั้น สิ่ง นี้ มัน ก็ หลง ไป 

ทำ ให้ มัน แจ้งอยู่ ใน กาย แจ้งอยู่ ใน ใจ มี สติ สัมปชัญญะ 
สติ สัมโ พชฌ งค์ สัมมา สติ ก็ อัน เดียว กัน นี่ แหละ ให้ พิจารณา อยู่ อย่าง นี้ 
อาศัย ความ เพียร ความ หมั่น 



คำ ว่า สติ ก็! ใน ปัจจุบัน สัมปชัญญะ! ใน ปัจจุบัน รูใน ตน รูใน 

ใจ เรา นี้ แหละ รูใน ปัจจุบัน รู้ ละ ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง ราคะ 
กิเลส ตัณหา เหล่า นี้ ละ ออก ให้ หมด ละ ออก จาก ใจ ละ อยู่ ตรง นี้ แหละ 
สติ ถ้า ได้ กำลัง ใจ แล้ว มัน ก็ สว่าง 

ตั้ง จิต ตั้งใจ กำหนด เบื้อง ต้น คือ การ กำหนด จิต หรือ กำหนด คืล 
คือ กาย ก็บริ สุทธื้ วาจา ก็บริ สุทธื้ ใจ ก็บริ สุทธื้ กำหนด นำ ความ ผิด ออก 
จาก กาย จาก ใจ ของ ตน 

เมื่อ กาย วาจา ใจ บริสุ ทธ สมาธิ ก็ บังเกิด ขึ้น รู้ แจ่ม แจ้ง ไป หา จิต 
หา ใจ กาย นี้ก็รู้ แจ้ง รู้ แจ้ง ใน กาย ใน ใจ ของ ตน นี้ 



สติ ปัฏฐาน สี สติ มี เพียง ตัว เดียว นอก นั้น ท่าน จัด ไป ตาม อาการ 
แต่ ทั้ง สีมา รวม อยู่ จุด เดียว คือ เมื่อ สติ กำหนด รู้ กาย แล้ว นอก นั้น คือ 
เวทนา จิต ธรรม ก็ รู! ป ด้วย กัน เพราะ มี อาการ เป็น อย่าง เดียว กัน 

อาการ ทั้ง ๕ คือ อ นิจุจํ ทั้ง ๔, ทุกฺขํ ทั้ง ๔ อนตฺ ตา ทั้ง ๔ เป็น ของ 
ไม่ ยั่งยืน เรา เกิด มา อาศัย เขา ชั่ว อายุ หนึ่ง อ นิจฺจํ ทั้ง ๕ ทุกขํ ทั้ง ๕ อนตฺ ตา 
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ทั้ง ๕ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มัน ก็ สิ้น ไป เสื่อม ไป เรา อาศัย 
เขา อยู่ เพียง อายุ หนึ่ง เท่า นั้น เมื่อ รูป ขันธ์ แตก สลาย มัน ก็ หมด เรื่อง กัน 

การ ประพฤติ ปฏิบัติ ใน ปัจจุบัน สมมติ กัน ไห ได้ ชั้น นั้น บ้าง ชั้น นี้ 
บ้าง อัน นั้น มัน เป็น สมมติ แต่ ธรรม เช่น รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ มัน ไม่ เที่ยง มัน ก็ เป็น อยู่ อย่าง นั้น อ นิจฺจํ ทั้ง ๕ มัน ก็ เป็น อยู่ 
อย่าง นั้น รูป อนิจฺ จํ, เวทนา อนิ จุ' จา, ส ญญา อนิจ. จา, สงฺ' ขา' รา อนิจุ จา, 
วิญญ าณํ, อนิจุ จํ, มัน ก็ เป็น อยู่ อย่าง นั้น เรา มา อาศัย เขา สัญญา เรา ก็ 
ไหล ไป ตาม เวลา ดิน นั้า ลม ไฟ สลาย จาก กัน แล้ว มัน ก็ ยุติ ลง 

ส่วน จิต เป็น ผู้เ เมื่อ ละ สมมติ วาง สมมติ ได้ แล้ว มัน ก็ เย็น ต่อ ไป 
กลาย เป็น วิมุตติ ความ หลุด พ้น ไป เพราะ สมมติ ทั้ง หลาย วาง ได้ แล้ว ก็ เป็น 
วิมุตติ 



แต่ ถ้า เอา เข้า จริงๆ แล้ว มัน มัก จะ หลง ถ้า เรา ตั้งใจ เอา จริงๆ 
พวก กิเลส มัน ก็ เอา จริงๆ กับ เรา เหมือน กัน เพราะ ฉะนั้น ต้อง อาศัย 
ความ หมั่น เพียร ไม่ ท้อถอย ถ้า ละ พวก กิเลส ตัณหา ได้ มัน ก็ เย็น สงบ สบาย 

ถ้า จิต มัน ปรุง มัน แต่ง เป็น อดีต อนาคต ไป เรา ก็ ต้อง เพ่ง พิจารณา 
เพราะ อดีต ก็ เป็น ธรรม เมา อนาคต ก็ เป็น ธรรม เมา จิต' ที่! ปัจจุบัน จึง เป็น 
ธรรม โม 

อาการ ทั้ง ๔ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เป็น อ นิจุจํ 
ให้ ยืน อยู่ ใน ปัจจุบัน ธรรม อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา ธรรม โม คือ เห็น อยู่ 
รู้ อยู่ ใน ปัจจุบัน ตั้ง อยู่ ใน ปัจจุบัน ไม่ ได้ เป็น อดีต อนาคต ดับ ทั้ง อดีต 
อนาคต แล้ว เป็น ปัจจุบัน คือ ธรรม โม 

ให้ จิต รู้ อยู่ ส่วน กลาง คือ สิง ที่ ล่วง ไป แล้ว เป็น อดีต ยัง ไม่ มา ถึง 
เป็น อนาคต ไม่ เข้า ไป เกี่ยว ข้อง ส่วน ทั้ง สอง นั้น ให้ เพ่ง พินิจ คือ เรา อยู่ 




ปัจจุบัน ธรรม มัน จึง จะ ถูก เพราะ ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม นอก จาก นั้น 
เป็น ธรรม เมา อดีต อนาคต 

รู้ ปัจจุบัน ละ ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม ถ้า ไป ยึด ถือ อดีต อนาคต 
อยู่ เท่า กับ ไป เก็บ ไป ถือ เอา ของ ปลอม ธรรม เหล่า นี้ เป็น ปัจจั ต ตัง รู้ เฉพาะ ตน 
ละ เฉพาะ ตน วาง เฉพาะ ตน หมุน เข้า หา กาย หา ใจ นี่ แหละ ถ้า มัว เอา อดีต 
อนาคต มัน กลาย เป็น แผนที่ ไป 

แผนที่ ปริยัติธรรม จำ มา ได้ มาก ไป ยึด ไป ถือ อย่าง นั้น บ้าง สิง นี้ บ้าง 
ทั้ง อดีต อนาคต ยิ่ง ห่าง จาก การ รู้ กาย รู้ ใจ ของ เรา ความ โลภ ความ โกรธ 
ความ หลง มัน เป็น เชื้อ ของ กิเลส มัน อยู่ ใน แผนที่ ใบ ลาน มัน ไม่ เดือด ร้อน 

ถ้า มัน อยู่ ใน ใจ มัน เดือด ร้อน เพราะ ฉะนั้น ถ้า มัน เกิด ขึ้น ใน ใจ ให้ เอา 
ใจ ละ เอาใจ วาง เอาใจ ออก เอาใจ ถอน ปัจจุบัน เป็น อย่าง นี้ 

ไม่ ใช่ จำ ปริยัติ ได้ มาก พูด ได้ คล่อง เวลา เอา จริงๆ ไม่ รู้ จะ จับ 
อัน ไหน เป็น หลัก ปัจจุบัน ธรรม ต้อง รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง ใน กาย ใจ ของ ตน 
ละวาง ถอด ถอน ใน ปัจจุบัน มัน จึง ไซ ได้ 

ความ โลภ ความ โกรธ มัน เกิด ชื้น ใน ใจ น้อม เข้า มา แล้ว ละ ให้ มัน 
หมด ราคะ, กิเลส, ตัณหา, มัน เกิด ชื้น มา ละ มัน เสีย 

เรื่อง ของ สังขาร มัน ก็ ปรุง เกิด ชื้น ดับ ลง เกิด ชื้น ดับ ลง เอา รู้ 
เฉพาะ ปัจจุบัน อดีต อนาคต วาง ไป เสีย อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา 
ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม ข้อ นี้ ถือ ให้ มั่น ๆ 

การ ปฏิบัติ เพ่ง ความ เพียร เร่ง เข้าๆ มัน ก็ ค่อย แจ่ม แจ้ง ไป เอง 
ถ้า จิต มัน เป็น อดีต อนาคต วาง เสีย เอา เฉพาะ ปัจจุบัน 

การ กระทำ สำคัญ เวลา ท่า ตั้งใจ เข้าๆ ความ โลภ ความ โกรธ 
ความ หลง มัน มัก เกิด เรา ต้อง พิจารณา ค้น เข้า หา ใจ มัน เกิด ชื้น มา ได้ 
อย่าง ไร 




ตต ๖ 
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ตา หู จมูก เป็น เหตุ 

วัน ที่ ๑๖ มกราคม ๒๕๒๕ 



ภาวนา กำหนด ใจ ถ้า กำหนด ใจ ได้ แล้ว มัน 1 จึง รู้ พุ ท โธ เป็น มรรค 
ของ ใจ ถ้า ภาวนา กำหนด จิต ยัง ไม่ ได้ มัน ก็ แพ้ กิเลส กิเลส มัน อยู่ ก่อน 

ต้อง มี สติ รักษา ใจ จึง จะ ดี ถ้า ไม่ มี สติ จิต ก็ จะ ไป เกาะ เกี่ยว อัน นั้น 
อัน นี้ ทั่ว ไป พา ให้ หลง ไป 

เวลา หลง ไป เช่น หลง อะไร ก็ ให้ ยก อัน นั้น ขึ้น สู่ การ พิจารณา 
ตัวอย่าง กาย ให้ เพ่ง แยก ส่วน ของ กายออก แต่ ละ ส่วน เต็ม ไป ด้วย ของ ไม่ 
สะอาด ไหล เข้า ไหล ออก ตลอด อยู่ ทุก ขณะ 

การที่ พิจารณา แยก แยะ จน เห็น เป็น ของ ไม่ งาม ไม่ ใช่ ของ ง่าย 
ใน เมื่อ จิต ยัง แส่ ส่าย หา อารมณ์ อยู่ 

ต้อง อาศัย ความ พาก เพียร อด ทน เมื่อ จิต มี กำลัง มัน จึง สงบ ถ้า 
มัว เกียจ คร้านอยู่ จิต มัน ก็ ไม่ เป็น ไป ตัว ขี้ เกียจ ขี้ คร้าน นี้ แหละ เป็น ตัว ทำ 
ให้ เสีย เป็น ตัว กิเลส เวลา นั่ง ประเดี๋ยว หาว ประเดี๋ยว หาว พวก นี้ เป็น 
กิเลส ทั้ง นั้น แหละ ถ้า พร้อม ด้วย การ กระทำ จึง จะ ได้ กำลัง ถ้า ไม่ พร้อม มัน 
ก็ ไม่ มี กำลัง 

ราง กา ย ของ เรา นั้น ที่ เรา เห็น วา งาม ก็ เพราะ มี ของ ไม สะอาด เต็ม ท้อง- 
เต็ม ไล้ อยู่ ถ้า ใน ท้อง ใน ไส! ม่มี อะไร เลย ลอง ดูชิ มัน จะ งาม ไหม ถ้า ของ 
ใน ท้อง ใน ไสั! หลอ อก หมด มัน ก็ เหี่ยว แห้ง เหลือ แต่ หนัง หุ้ม กระดูก เท่า นั้น 
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ถ้า พูด กับ ความ จริง แล้ว ทั้ง ร่าง กาย เต็ม ไป ด้วย ของ เสีย ทั้ง หมด 
ถึง อย่าง นั้น ก็ ยัง หลง ไป ว่า เป็น ของ สวย งาม 

แต่ ใจ มัน ไม่ ว่า เต็ม ไป ด้วย ของ ไม่ สะอาด หนา เรา ต้อง ภาวนา 
พิจารณา กลับ ไป กลับ มา ทบ ไป ทวน มา อยู่ นั้น แหละ เรา ไป หลง ของ ไม่ งาม 
จับ อัน นั้น ต่อ อัน นี้ เลย เห็น ว่า งาม จน ติด จน หลง 

การ ภาวนา ถ้า นอน ภาวนา มัน เป็น ภา ว นอน ไป เสีย การ ฉัน อาหาร 
ถ้า ฉัน มาก เกิน ไป เวลา ภาวนา ก็ นั่ง หลับ ไป เสีย มัน หลาย เรื่อง หลาย ราว 
ถ้า อะไร มัน มาก ไป จิต มัน ไม่ สงบ ห้าม มัน ไม่ ฟัง อาหาร มัน ทับ 

พวก เรา นอน กัน อยู่ ใน ท้อง ของ มารดา ตั้ง ๙ เดือน ๑๐ เดือน 
จึง จะ ออก มา พ้น ร้องไห้ อุ แว้ ๆ ได้ ถ้า ดีใจ ก็ หัวเราะ เสียใจ ก็ ร้องไห้... 

กาม นี้ เรา เคย ติด มา แล้ว นับ อเนก อนันต์ 

พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า พระองค์ เร่ง ความ เพียร จน รู้ แจ้ง เห็น จริง 
กาม ตัว เดียว ที่ ทำ ให้ สัตว์ ตาย กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา เอา เข้า 
กลาย เป็น กาม ตัน หน้า ภว ตัน ตา วิภว ตัน ใจ 

เมื่อ กาม เหล่า นี้ เข้า ไป อุด ไป ตัน หน้า ตา ใจ แล้ว ก็ เกิด ความ หลง 
ความ รัก ความ ชัง ความ พอ ใจ ก็ เพราะ กาม ความ ไม่ พอ ใจ ก็ เพราะ กาม 
มัน เกิด ขึ้น กับ ใจ 

ตา เป็น เหตุ หู เป็น เหตุ จมูก เป็น เหตุ เป็น เหตุ แห่ง ความ รัก ความ ชัง 
ตา เป็น เหตุ เมื่อ ได้ เห็น รูป สวย รูป งาม รูป อัปลักษณ์ น่า เกลียด 
น่า ชัง หู เป็น เหตุ ได้ ยิน เสียง การ ประโคม ขับ ร้อง อัน ไพเราะ หรือ เสียง 
น่า รำคาญ จมูก และ ใจ ก็ เหมือน กัน ถ้า ดี เป็น' น่า' รัก มัน ก็ ติด ก็ หลง ถ้า 
ตรง กัน ข้าม มัน ก็ เกลียด ก็ ชัง จึง ว่า มัน เป็น เหตุ 
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การ ฆ่า กัน ก็ เพราะ กาม รัก กัน ก็ เพราะ กาม ทั่ว อากาศ ทั่ว พื้น นํ้า 
และ บน บก เต็ม ไป ด้วย กาม กาม ตัน หน้า ภว ตัน หู วิภว ตัน ใจ ถ้า จะ 
ขยาย ออก ไป มัน ก็ ไม่ มีที่เ น สุด หรอก กาม เพราะ ความ พอ ใจ และ ไม่ พอ ใจ 
ก็ เกิด จาก กาม ทั้ง สิน 

พิจารณา ให้ ดีๆ เป็น อย่าง ไร มัน จึง หลง ไป จน กลาย เป็น บ๋อย 

รับ ไช! ป 
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ก? นฑท 6) 

ให้ ตั้ง ส์จ จะ 

แสดง แก่ พระ ภิกษุ 
วัน ที่ ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๗ 



การ ปฏิบัติ เรา จะ เดิน ก็ ให้ ตั้ง สัจจะ ไว้ ว่า จะ เดิน เท่า นี้ เท่า นั้น หรือ 
เรา จะ นั่ง วัน หนึ่ง คืน หนึ่ง หรือ ถ้า เรา สู! ม่ไห ว เรา ก็ เอา แต่ พอ สมควร ให้ 
ตั้งใจ จริงๆ 

กำหนด ตั้ง สัจจะ ไว่ ใน จิต ใน ใจ ละ ความ มัว เมา ออก ให้ หมด 
คอย กำหนด จิต เข้า มาส่ ภาย ใน ให้ ใจ เบิก บาน ตั้ง ความ สัตย์ ว่า จะ ภาวนา 
เป็น เวลา เท่า นั้น เท่า นี้ หรือ ถ้า จะ เดิน ก็ ให้ กำหนด ระวัง รักษา จิต ใจ ของ เรา 
ให้ แช่ม ชื่น เบิก บาน ไม่ ปล่อย ใจ ให้ เป็น ธรรม เมา รักษา จิต ใจ ให้ ตั้ง อยู่ 
เฉพาะ ธรรม โม 

อย่า ละ ความ เพียร ความ พยายาม ให้ เพียร ไป ติดต่อ กัน จะ เป็น 
วัน หนึ่ง หรือ คืน หนึ่ง ก็ ได้ เช่น ตั้ง สัจจะ ว่า จะ นึ่ง ตลอด คืน จะ ไม , นอน 
อย่าง นี้ ตั้ง สัจจะ ไว้ อย่าง นี้ เป็น การดี ตั้ง สัจจะ ต่อ พระ พุทธ พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ แล้ว ตั้งใจ ให้ ดี คอย ระวัง รักษา จิต ใจ ของ เรา นั้น แหละ ให้ 
ผ่องใส ตลอด ไป 

ให้ พยายาม รักษา ความ ดี ความ หมั่น ความ ขยัน ของ เรา ไว้ 
ให้ สละ ความ เกียจ คร้าน ออก ไป เสีย ปกติ จิต ของ เรา นื้มัก จะ ไหล ไปล่ ความ 



เกียจ คร้าน ความ ลุ่ม หลง 



เรา ต้อง พยายาม หา อุบาย มา เตือน ตน อยู่ เสมอ ด้วย ความ เพียร 
ความ หมั่น ให้ รักษา กาย วาจา ใจ ของ เรา , ให้ บริ สุ' ทธื้' บริบูรณ์ ใน สิกขา 
วินัย นำ ความ ผิด ความ ชั่ว ออก จาก กาย จาก วาจา จาก ใจ 

อาศัย ความ เพียร เป็น ไป ติดต่อ จึง จะ ชนะ ความ เกียจ คร้าน ได้ 
ความ มัว เมา ความ ประมาท อัน ใด มีก็ ให้ ละ เสีย ให้ วาง เสีย ทำ จิต ใจ ของ เรา 
ให้ ตั้ง อยู่ ใน ธรรม โม พิจารณา กลับ ไป กลับ มา อยู่ อย่าง นี้ ต้อง อาศัย 
ความ เพียร ความ หมั่น ความ ขยัน ไม่ เช่น นั้น จิต มัน จะ ตก ไป ล่ค วาม 
เกียจ คร้าน 

เรา ต้อง ตัก เตือน ข่ม ขู่ ชัก จูง แนะ นำ จิต ของ เรา ด้วย อุบาย แยบ คาย 
ถ้า จิต ใจ มัน เกียจ คร้าน เรา ต้อง หา อุบาย มา ตัก เตือน ชัก จูง แนะ นำ ให้ มี 
ความ อาจหาญ ร่าเริง ให้ เกิด ความ อุตสาหะ ขยัน หมั่น เพียร ไม่ ปล่อย 
ให้ จิต นั่ง เฉย เกียจ คร้าน 

เรา ต้อง ละ ความ เกียจ คร้าน ความ ไม่ ดี ของ จิต ด้วย อบรม ภาวนา 

อย่าง นี้ ถ้า เรา ตัก เตือน ชี้ นำ ด้วย อุบาย อัน ชอบ ใน ที่ สุด จิต ก็ จะ ฟัง เหตุผล 
เกิด ความ มุ มานะ พยายาม ใน ความ เพียร เรา ต้อง ข่ม ขู่ ตัก เตือน บ่อยๆ 
ใน สมัย ที่ จิต นิ่ง เฉย ต่อ ความ เพียร 

ถ้า เรา คอย ประคับ ประคอง จิต ด้วย อุบาย ข่ม ขู่ ตัก เตือน ด้วย อุบาย 
แยบ คาย จิต ย่อม จำนน ต่อ เหตุผล ระวัง รักษา สติ ไว้ อย่า ให้ หลง ลืม 
ฝึกหัด ให้ เกิด ความ รู้ ความ ฉลาด เกิด ขึ้น ใน จิต ใน ใจ ของ ตน 

จิต ของ เรา ถ้า มัน เกียจ คร้าน ขึ้น มา มัน จะ ให้ เรา นอน ท่า เดียว 
ถ้า มัน เกิด อย่าง นี้ ขึ้น มา เรา ต้อง หา อุบาย มา ข่ม ขู่ ตัก เตือน อุบาย ใด ที่ 
ยก ขึ้น มาขึ้ แจง แล้ว จิต ยอม เชื่อ ฟัง นั่น แหละ คือ อุบาย ที่ ควร แก่ จิต 
ใน ลักษณะ นั้น และ ใน ขณะ นั้นๆ ถ้า เรา ไม่ ข่ม ขู่ขึ้ โทษ โดย อุบาย ที่ ชอบ 
ใคร เขา จะ มา ตัก เตือน เรา 




ฤฟ) ท ๔ 

ปืจจุ บัน ธรรม เป็น ธรรม โม 

แสดง วัน ที่ ๔ มีนาคม พ. ศ. ๒๕๒ ฅ 



ความ คิด ทั้ง ที่ เป็น อดีต อนาคต เมื่อ เรา คิด ขึ้น มา พร้อม กัน มัน ก็ ดับ 

ท่าน เจ้า คุณ อุบ าลีฯ ท่านกล่าว ว่า อดีต และ อนาคต มัน ก็ อัน เดียว กัน นั่น 
แหละ ความ ตัว เดียว นี้ แหละ อดีต และ อนาคต ก็ อัน นี้ แหละ ปัจจุบัน 
ก็ อัน นี้ แหละ แต่ ปัจจุบัน นี้ เป็น ธรรม โม อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา 

เรื่อง ของ สังขาร ทั้ง หลาย มัน ปรุง มัน แต่ง มัน เกิด มัน ดับ อยู่ นี้ 
มัน แสดง อนิจ จํ ทุกฃํ อนตฺ ตา อยู่ นี้ แหละ สมควร จำ ต้น มัน ไว้ ต้น เหตุ 
อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม จำ ไว ให้ แม่น 
น้อม เข้า มา สู่ กาย สู่ ใจ ของ ตน น้อม เข้า มา ใน กาย ให้ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง จน เห็น 
เป็น โครง กระดูก 



ธรรม ทั้ง หลาย ก็ ต้อง รู้ แจ้ง กาย นี้ รู้ แจ้ง ใจ นี้ จึง จะ เป็น ผู้รู้ 

เช่น พระ ภิกษุ ผู้ เดิน ทาง ขณะ บิณฑบาต ภาวนา ไป ก็ น้อม กาย นี้ 
เข้า มา น้อม เข้า มาๆ ให้ มัน เห็น แจ้ง เห็น จน เป็น ร่างกระดูก พอ ดี ไป ถึง บ้าน 
หลัง หนึ่ง ไป ยืน อยู่ หน้า บ้าน หลัง นั้น ขณะ เดียว กัน สามี ภรรยา เจ้า ของ 
บ้าน นั้น แหละ เกิด มี ปาก มี เสียง กัน ขึ้น ภรรยา หลบ ออก จาก บ้าน ไป เดิน ผ่าน 
หน้า ภิกษุ นั้น ไป ลัก ครู่ หนึ่ง สามี ก็ เดิน มา และ ถาม พระ ภิกษุ ว่า พระ คุณ เจ้า 
เห็น สตรี เดิน ผ่าน มา ทาง นี้ บ้าง ไหม พระ ภิกษุ ตอบ ว่า ขณะ ที่ ยืน อยู่ ตรง นี้ 
ไม่ เห็น สตรี เดิน ผ่าน มา มี แต่ ร่างกระดูก ผ่าน ไป เท่า นั้น 



ต ๔ ต 

ฝ่าย สามี จึง คิด ใน ใจ ว่า ทำไม เรา ถามหา สตรี แต่ พระ คุณ เจ้า บอกว่า 
ร่างกระดูก เดิน ผ่าน ไป 

อัน นี้ แหละ ท่าน ที่ ทำ ได้ กำหนด ได้ ทำ ให้ เกิด กำลัง กาย กำลัง ใจ 
เมื่อ กำหนด ได้ เช่น นี้ก็ จะ วาง หมด ไม่ เข้า ไป ข้อง เกี่ยว กับ เนื้อ หนัง มัง สา 
เห็น แต่ สัก ว่า ร่างกระดูก มี ตับ ไต ไส้ พุง อยู่ ภาย ใน นี้ แหละ การ พิจารณา กาย 
พิจารณา ใจ ให้ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง อยู่ ภาย ใน ใจ อย่าง นี้ 

ถ้า ว่า ตาม หลัก ปริยัติธรรม แล้ว มัน มาก มาย แต่ ก็ เอา ของ เก่า 
นี้ แหละ กลับ ไป กลับ มา เล่น ของ เก่า อยู่ นี้ แหละ กลับ ไป กลับ มา ไม่ มี 
ที่ สิ้น สุด ต้อง เอา ให้ แจ้ง รู้ รอบ สังขาร เมื่อ รู้ รอบ สังขาร ทั้ง หลาย แล้ว จึง 
ดับ ต้น เหตุ มัน ได้ รู้ เท่า สังขาร สังขาร ทั้ง หลาย ดับ ไป หมด ใจ มัน ก็ สงบ 
ลง ไป รู้ ธรรม เป็น นะ ก็ ว่า เป็น ธรรม ก็ ได้ เป็น นะ โม ก็ ว่า 

อตี ตา ธรรม เมา อ นาค ตา ธรรม เมา ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม 

ตั้ง หลัก อย่าง นี้ ไว้ เสีย ก่อน ถ้า เพลิด เพลิน หลง ไป ให้ ยก ขึ้น พิจารณา 
อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม มัน หลง ของ เก่า นี้ แหละ 

ทำ เข้า ไป ให้ จิต มี กำลัง ถ้า จิต ยัง ไม่ มี กำลัง ดู ประหนึ่ง ว่า การทำ นี้ มัน ลำบาก 

บุคคล ผู้ ปกครอง คน หมู่ มาก ซึ่ง แต่ ละ คน ก็มีค วาม เกิด แก่ เจ็บ 
ตาย ด้วย กัน ทั้ง สิ้น ละ ความ ชั่ว เอา ไปๆ เวลา มัน หลง ต้อง จำ ที่ ต้น เหตุ 
คือ ตัว สังขาร มัน มัก จะ ไป เป็น อตี ตา ธรรม เมา อ นาค ตา ธรรม เมา ปัจจุบัน 
เป็น ธรรม โม 

ฐีติ ภูต 0 ตั้ง อยู่ ไม่ ไป ไม่ มา ไม่ ออก ไม่ เข้า อัน นี้ เป็น ของ จริง ไม่ 
ออก ไม่ เข้า ไม่ เสีย หาย นี้ คือ ฐติ ธม โม ใจ มัน ตั้ง อยู่ ใน นั้น มัน ไม่ ไป 

ที่ ไหน ถ้า ทำ ให้ ได้ ของ จริง มัน ตั้ง อยู่ ใน นั้น แหละ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง 

ส่วน มาก คน ทั้ง หลาย มัก จะ ได้ มาก ใน ด้าน ความ จำ แต่ ถ้า เอา เข้า 
จริงๆ หลบ เข้า ไป ตรง นั้น ที หลบ เข้า ไป ตรง นี้ที หลง ลาย เลย 



ต ๔๔ 



การ กระทำ เป็น สิ่ง สำคัญ ทำ เข้าๆ เมื่อ ได้ กำลัง แล้ว มัน เกิด เอง 
จำ หัว ข้อ อดีต อนาคต ปัจจุบัน ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม อดีต อนาคต 
เป็น ธรรม เมา จำหลัก อัน นี้ไวั้ ให้ ดี สังขาร มัน เกิด อยู่ ตรง นี้ แหละ 

ว่า ไป ก็ ไม่ มีที่เ น สุด ประเดี๋ยว เอา อย่าง นั้น ประเดี๋ยว เอา อย่าง นี้ 
เอา เข้าๆ ไม่ มีที่ สิ้น สุด ก็ เลย ลืม หลัก ไป เสีย ให้ ปฏิบัติ อยู่ ใน ปัจจุบัน นี้ แหละ 
เร่ง เข้า ความ เพียร ไม่ หลับ ไม่ นอน บาง ทีก็ห ลง ลาย ไป บ้าง เหมือน กัน 

อดีต าธร รม เมา อ นาค ตา ธรรม เมา ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม ตั้ง อยู่ 
ใน ฐติ ภูตํ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ ไป ที่ ไหน ไม่ ว่า อดีต อนาคต 

หลวง ปู มั่น ท่าน ว่า ไม่ ต้อง เอา มาก เอา เพียง เล็ก น้อย ก็ พอ แล้ว 

อตี ตา ธรรม เมา อ นาค ตา ธรรม เมา ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม ประเดี๋ยว ยก 
อัน' นี้ ขึ้น มา ประเดี๋ยว ยก อัน นั้น ขึ้น มา ไม่ มืที่ สิน สุด ยก ของ เก่า นั่น แหละ 
ไม่ รู้ ของ เก่า ถ้า รู้ ของ เก่า ก็ เป็น อัน แล้ว กัน ถ้า ยัง ไม่ รู้ ของ เก่า มัน ก็ ทับ 
อยู่ นั่น แหละ 



สติ สัมปชัญญะ ก็ดี สัมมา สติ ก็ดี ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ คิด ดี 
ก็ ตาม คิด ชั่ว ก็ ตาม มัน เกิด ขึ้น แล้ว มัน ก็ ดับ มัน อัน เดียว นั่น แหละ มัน หมุน 
ไป หมุน มา อยู่ นั่น แหละ เอา สติ นำ ออก เสีย จาก ความ ชั่ว อัน เป็น ส่วน ดี 
ก็ รักษา ไว้ อัน เป็น ส่วน ทุกข์ ก็ ให้ ละเว้น เสีย 

สติ สัมปชัญญะ สัมมา สติ ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ มี หน้าที่ กำหนด 
รู้ที่ เกิด ของ ธรรม ที่ต้บ ของ ธรรม รู้ อยู่ ที่ เดียว นี้ แหละ ละ อยู่ ที่ เดียว นี้ แหละ 
วางอยู่ ที่ เดียว นี้ แหละ การ ปรารภ ความ เพียร ก็ เอา สติ นี้ แหละ 

เวลา เกิด ความ คับขัน ก็ ให้ น้อม เข้า มา ปฏิบัติ อยู่ ให้ เพียร เพ่ง 
อยู่ จน หาย สง ลัย เพ่ง จน หาย สงสัย อัน นี้ สำคัญ มาก เพ่ง เข้า มา ยู่ จิต ส่ใจ 
อย่า ไป เพ่ง ออก ภาย นอก เพ่ง จน หาย สง ลัย จน ไม่ มี เกิด ไม่ มี ดับ พร าหม ณา 




จาร ย์ผู้มี ความ เพียร เพ่ง อยู่ เพียร เพ่ง อยู่ จน มัน ดับ ไป เอง แม้ เกิด ขึ้น 
แล้ว มัน ก็ ดับ ไป เอง แต่ อ ย่า เข้า ไป ยึด ถือ ใน อะไรๆ สิ่ง ที่ มัน ปรุง ขึ้น แต่ง ขึ้น 
มัก จับ มัน ไม่ ทัน 

จิต ของ ผู้มีค วาม เพียร เพ่ง อยู่ จน หาย สงสัย อย่า ไป เพ่ง ออก 
ภาย นอก ให้ เพ่ง เข้า สู่ ภาย ใน เมื่อ มี สติ มั่น เพ่ง อยู่ อย่าง นี้ สิ่ง ทั้ง ปวง เมื่อ 
เกิด ขึ้น แล้ว มัน ก็ ดับ ไป 

ให้ เพ่ง จับ อยู่ เฉพาะ ใน ปัจจุบัน อย่า ไป เพ่ง อดีต อนาคต อดีต เป็น 
ธรรม เมา อนาคต เป็น ธรรม เมา 

พร าหม ณาจ ารย์ ผู้ มี ค , วาม เพียร เพ่ง อยู่ เพ่ง อยู่ ภาย ใน ต้อง เพ่ง 
เข้า สู่ ภาย ใน สิ่ง ใด สิ่ง หนึ่ง เมื่อ เกิด ขึ้น มัน ก็ ดับ ไป เอง อย่า เข้า ไป ยึด ถือ 
สำคัญ มั่น หมาย ว่า เป็น สิ่ง นั้น ว่า เป็น สิ่ง นี้ เพ่ง อยู่ จน หาย สงสัย ถ้า หาย สงสัย 
มัน ก็ ได้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน เท่า นั้น แหละ 

การ เพ่ง อย่า ให้ มัน ออก ไป ข้าง นอก ให้ เพ่ง เข้า มา หา ใจ ให้ เข้า สู่ ใจ 
ให้ เข้า สู่ ฐีติ ภูติ ให้ ตั้ง อยู่ ใน ธรรม อัน ไม่ ไป ไม่ มา ไม่ เข้า ไม่ ออก 

เร่ง ความ เพียร ไม่ หยุด ไม่ หย่อน ธรรม ทั้ง หลาย เกิด ขึ้น แล้ว ก็ 
ดับ ไป พระ อริยะ เจ้า ทั้ง หลาย ไม , ว่า สมัย ใด ท่าน เปลี่ยน อิริยาบถ ทั้ง ๔ 
ยืน เดิน นั่ง นอน มี ความ เพียร อยู่ ทุก อิริยาบถ ไม่ ทอด ทิ้ง 

มี พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง ท่าน ปรารภ ความ เพียร นัย ว่า อดีตชาติ ของ 
ท่าน เคย เป็น หมอ รักษา โรค ตา ไป ประกอบ ยา รักษา ตา ให้ คน ไข้ คน หนึ่ง 
แต่ คน ไข้ เป็น คน ไม่ ชอบ เสีย เงิน เมื่อ นัยน์ตา ของ ตน หาย แล้ว ก็ บอก 
หมอ ว่า ยัง ไม่ หาย หมอ รู้ ว่า คน ไข้ คิด จะ ไม่ ให้ ค่า รักษา ต่อ มา จึง ประกอบ 
ยา อีก ขนาน หนึ่ง ให้ คน ไข้ นั้น หยอด ตา เมื่อ คน ไข้ หยอด ตา ด้วย ยา ขนาน ใหม่ 
แล้ว ตา พิการ ไป ทั้ง สอง ข้าง 



* 
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ปา ติ โมก ขส์ง วร 
วินัย ทั้ง ๕ 

เอา กาย เป็น มรรค เอา กาย เป็น ผล ผูให้ ทาน เอา ทาน เป็น มรรค 
เอา ทาน เป็น ผล พระ ธรรม แปด หมื่น สีพัน พระ ธรรมขันธ์ ท่าน ก็ บัญญัติ 
ชี้ลง ส่ กาย ส่ใจ เอา อย่าง อื่น ก็ เป็น ธรรม เมา ไป 

อุปัชฌาย์ อาจารย์ ท่าน สอน เกสา โลมา นฃา ทัน ตา ตะ โจ ท่าน 
ก็ สอน ชี้ ใส่ กาย ใส่ ใจ นี้ แหละ น้อม มา ปฏิบัติ กายวาจา ใจ นี้ ให้ บริสุ ทธื้ 

ฟัง แต่ น้อย ต้อง อา ต้ยค วาม หมั่น ความ เพียร ทำ ให้ มาก เจริญ ให้ มาก 
ถ้า ฟัง มาก ฟัง เอา แต่ คำ พูด เลยกลาย เป็น สัญญา ไป 

เอา พุทโ ธ เป็น อารมณ์ ของ ใจ พูทโ ธ เป็น มรรค ของ ใจ อุปัชฌาย์ 
อาจารย์ ให้ อุปสมบท สอน กัมมัฏฐาน แก่ พวก เรา ท่าน ก็ สอน ชี้ ใส่ กาย 
เรา นี้ แหละ เป็น หลัก มัว ไป เล่น แต่ แผนที่ ใซไ ม' ได้ แผนที่ ปริยัติธรรม 
ไม่ เข้า หา กา ย ไม่ เข้า หา ใจ กลาย เป็น ธรรม เมา ไป เสีย 

ตั้ง อยู่ ใน ศีล ชี้ ใส่ กาย เรา นี้ ชี้ ใส่ ใจ เรา นี้ อัน นี้ แหละ คือ ศีล แท้ 
กาย ใจ นี้ แหละ เป็น บ่อ เกิด ของ กุศล และ อกุศล เพราะ ฉะนั้น พระ พุทธเจ้า 
ทั้ง หลาย ท่าน สอน ธรรม ท่าน จึง ชี้ ลงส่ เหตุ กาย ของ เรา เป็น เหตุ อัน สำคัญ 
ท่าน จึง สอน ยํ้า ให้ พุทธ บริษัท พิจารณา กาย ค ตา สติ กัมมัฏฐาน กาย เป็น 
ที่ ตั้ง ชอง ธรรม ทั้ง ปวง 



ต ๔ & 



ถ้า เบื่อ หน่าย ใน กาย นี้ แล้ว อุปาทาน ทั้ง ๕ อนิจจัง ทั้ง ๕ ทุก ขัง 
ทั้ง ๕ อนัตตา ทั้ง ๕ วาง ขันธ์ ๕ ธาตุ ๔ ได้ แล้ว ก็ อยู่ ใคร อยู่ มัน 

รูป๋ อ นิจุจํ เวทนา อนิจฺ จา ทุกฃํ ทั้ง ๕ อุปาทาน ทั้ง ๕ ก็ ยึด 
อัน นี้ แหละ เวทนา เกิด ขึ้น ก็ ยึด อัน นี้ แหละ ทุกข์ ก็ เกิด ขึ้น ที่นี่ สมุทัย ก็ 
เกิด ขึ้น ที่นี่ 



รู้จัก สัจธรรม ทั้ง ๔ ยก กาย อัน นี้ แหละ ขึ้น พิจารณา เป็น ฐาน เป็น 
ที่ สร้าง ปัญญา จึง จะ รู้ แจ้ง เห็น จริง ยก กาย ยก ใจ นี้ ขึ้น มี เท่า นี้ แหละ 

ถ้า ส่ง ใจ ออก ไปส่ ภาย นอก แล้ว เป็น วิชชา ภาย นอก ไป เป็น แผนที่ 
ปริยัติธรรม วาง แผนที่ แล้ว น้อม เข้า มาส่ กาย น้อม เข้า มา ส่ใจ มี สอง 
อย่าง เท่า นี้ อย่าง อื่น ไม่ ใส่ ทาง ของ มรรค จิต ที่ สร้าง ปัญญา ให้ เกิด ขึ้น 

พระ ธรรม แปด หมื่น สีพัน พระ ธรรมขันธ์ ชี้ ใส่ กาย ชี้ ใส่ ใจ นี้ นอก จาก 
กาย จาก ใจ ไป แล้ว มิ ใช่ ทาง ของอริยมรรค 

ภา รา หเว ปญจ กฺขนฺ ธา ภา รา หา โร จ ปุคคฺ โล วาง ขันธ์ ๕ ธาตุ ๔ 
แล้ว ก็รู้ แจ้ง เห็น จริง อนิจจัง ทั้ง ๕ ทุก ขัง ทั้ง ๕ ถ้า เข้า ไป ยึด ไว้ เป็น ทุกข์ 
ทั้ง สิน อนัตตา ทั้ง ๕ ไป ยึด เป็น ตัว เป็น ตน มัน ก็ เป็น ทุกข์ 

เวทนา เวลา มัน เจ็บ ปวด ขึ้น มา ต้อง กำหนด ให้ มัน รู้ ทุกฃ สัจ จ 
มัน ก็ เกิด ขึ้น สมุทัย สัจ จ มัน ก็ เกิด ขึ้น อริยสัจ จ ธรรม ทั้ง ๔ มัน ก็ เกิด ขึ้น ที่ 
นี่ แหละ 

ทุกข์ เกิด ขึ้น ภาย ใน กาย ถ้า รู้ เท่า ทัน ตาม ความ เป็น จริง มัน ก็ใซ ได้ 
มัน เกิด ขึ้น ใน ขันธ์ ๕ ธาตุ ๔ นี้ แหละ 

รูป ขันธ์ แยก ออก เป็น ดิน นํ้า ลม ไฟ กำหนด ดู ใน กาย นี้ แหละ 
ถ้า ออก นอก กาย มัน กลาย เป็น อดีต อนาคต ไป อดีต นั้น มัน มาก มาย มา แต่ 
ดึก ดำ บรรพ์ มัน ไหล มา ส่ใจ 



01๕๖ 

บริสุ ทธี้ เป็น อาทิ กัลยา ณัง ศีล บริสุ ทธื้ สมาธิ ก็ เกิด ขึ้น ภาวนา กับ สมาธิ 
ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ ภาวนา พอ จิต สงบ ลง มัน ก็ เป็น สมาธิ ศีล ทำ ให้ 
สมาธิ เกิด ภาวนา กับ สมาธิ ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ ศีล ทำ ให้ สมาธิ เกิด 
เป็น มัชเ ฌกัล ยา ณัง พิจารณา เกิด ปัญญา รู้ แจ้ง เห็น จริง จน บรรลุ มรรค 
ผล นิพพาน มัน ก็ เป็น ปริโยสาน กัลยา ณัง 

อย่า ไป รู้ เพียง แผนที่ ถ้า รู้ เพียง แผนที่ มัก เกิด การ ทะเลาะ ริ วาท 
ต้อง น้อม เข้า มา ปฏิบัติ ใน กาย วาจา ใจ ของ เรา ต้อง ศีก ษ' ไ ให้ รู้จัก 
ภูมิประเทศ คือ กาย ของ เรา นี้ 

รักษา คืล ๔ ประจำ คือ ขา สอง แขน สอง หัว หนึ่ง น้อม เข้า มา 
หา ตัว เรา นี้ แหละ อัน นี้ แหละ คือ ตัว ของ คืล แท้ เป็น โลกุ ตตร คืล หรือ 
อรืย กัน ตคืล คืล ประจำ ตน 



ที่ พึ่ง อย่าง อื่น ไม่ มีนอก จาก พุทฺธํ ชีวิตํ ยาว นิพฺพ านํ สรณํ 
คจุฉ ามิ, ธมฺมํ ซีวิตํ ยาว นิพพ านํ สรณํ คจุฉ ามิ, สงฆํ ชีวิตํ ยาว นิพฺพ านํ 
สรณํ คจฺฉ ามิ ที่ พึ่ง อย่าง อื่น ของ ข้าพเจ้า ไม่ มี นอก จาก พระ พุทธ 
พระ ธรรม พระ สงฆ์ เรา ต้อง หา ที่ พึ่ง อัน ประเสริฐ ไว้ เสีย แต่ บัด นี้ แต่ ยัง มี 
ชีวิต อยู่ อย่าง นี้ ยัง แข็ง แรงอยู่ อย่าง นี้ ถ้า ร่าง กาย จิต ใจ มัน ไม่ อำนวย แล้ว 
จะ ไป คิด ถึง อะไร จะ ไป ยึด ไป ถือ เอา อะไร เป็น ที่ พึ่ง มัน ยาก 

สีล เรา ก็ ต้อง รักษา ให้ มัน ดี คืลก็ คือ การ นำ ความ ผิด ความ ชั่ว ออก 
จาก กาย จาก วาจา ของ เรา นี้ แหละ ธรรม ทั่ว ทั้ง สิน แปด หมื่น สีพัน 
พระ ธรรม ขันธ์ พระ พุทธองค์ ชี้ ลง สู่ กาย สู ใจ ของ เรา พระองค์ ทรง บัญญัติ 
พระ วินัย ก็ ทรง บัญญัติ เพื่อ ให้ รักษา ไตรทวาร พระ อุปัชฌาย์ อาจารย์ 
ท่าน สอน มูล กัมมัฏฐาน เกสา โลมา นฃา ทัน ตา ตะ โจ ท่าน ก็ สอน ยํ้า ลง 
ใน สิง ของ ที่มีอ ยู' ใน ตัว ของ เรา 

ปัญจก กัมมัฏฐาน ๔ นี้ แหละ เป็น ที่ ตั้ง ของ กรรม กรรม มัน หมุน 
อยู่ นี้ แหละ ใน ไตรทวาร นี้ แหละ ความ รัก ความ โลภ ความ โกรธ อัน ใด 
มัน หมุน อยู่ ใน ฐาน อัน นี้ แหละ กุ สลา ธมฺ มา อกุส ลา ธมฺ มา กุศล นำ สัตว์ ให้ 
ไป เกิด ใน ทาง เจริญ อกุศล นำ สัตว์ ไป ส่อ บาย ภูมิ มี เปรต นรก สัตว์ เดรัจฉาน 
ก็ดี มัน หมุน อยู่ ใน ไตรโลก อัน นี้ ตก อยู่ กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา 
นี้ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ของ จริง มัน มี อยู่ ประจำ อยู่ อย่าง นี้ มัน หมุน เป็น 
กงจักร บด สัตว์ โลก ทั้ง หลาย อยู่ ประจำ อิริยา บท เจ็บ แข้ง เจ็บ ขา ปวด หลัง 
ปวด เอว เจ็บ ไข็ ได้ ปวย เป็น อนิจ จํ ทุกฺขํ อนตฺ ตา มัน แสดง ให้ เรา 
ดู อยู่ อย่าง นี้ เว้น แต่ เรา มอง ไม่ เห็น มัน เท่า นั้น 

ส่วน มาก จะ ตก อยู่ ใต้ อำนาจ ของ สังขาร มัน ปรุง มัน แต่ง เป็น อดีต 
อนาคต ไป ส่วน ปัจจุบัน สัจ จ ธรรม ที่ เข้า แสดง ตัว ให้ ปรากฏ อยู่ มัน ไม่ ใคร่ 
เอา มา นึก มา คิด ไม่ เคย น้อม เข้า หา กาย หา ใจ ของ เรา มัน คอย แต่ จะ เป็น 
ธรรม เมา ไป 



ต ๔๔ 



สัมมา ก้ม มัน โต การ งาน ของ กาย เป็น อริยมรรค สัมมา วาจา 
สาว เข้า มา หา ที่ สุด ทุกฃ สัจ จ มัน ก็ เกิด อยู่ ที่นี่ 

ความ หลง ความ โกรธ นี้ มัน เป็น มูล ราก ของ กิเลส พัน ห้า ตัณหา 
ร้อย แปด เกิด ความ พอ ใจ ก็ เพราะ ตัณหา เกิด ความ ไม่ พอ ใจ ก็ เพราะ 
ตัณหา ความ ทุกข์ เกิด ขึ้น ก็ เพราะ ตัณหา นี้ แหละ 
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อดีต ที ล่วง มา แล้ว ไป กาล นาน จิต มัน เอา อารมณ์ อัน นัน แหละ 
มา คิด ตัด อดีต อนาคต เสีย เอา อารมณ์ ปัจจุบัน ให้ จิต ดิ่ง อยู่ ใน ปัจจุบัน 

สีล ๔ ก็ ตาม สีล ๘ ก็ ตาม สีล ๑๐ ก็ ตาม ท่าน บัญญัติ ลง ใน กาย นี้ 
บัญญัติ ลง ใน ใจ นี้ ให้ มัน เอ ยู่ ใน ใจ นี้ ใจ นี้ เป็น ตัว เหตุ 

ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ นำ ทุกข์ ให้ เสวย ก็ ตัว เหตุ นี้ แหละ 
ให้ กำหนด รู้ เท่า เหตุ เหตุ ดับ แล้ว ตัณหา มัน ก็ ดับ ไป 

อดีต นี้ สำคัญ มัน มา แต่ ดึก ดำ บรรพ์ อดีต นี้ ท่าน หมาย เอา ทั้ง กุศล 
และ อกุศล ทั้ง หมด เมื่อ จิต คิด ขึ้น มา แล้ว มัน ก็ ไป ยึด ไป ถือ เอา สิ่ง นี้ บ้าง 
สิ่ง นั้น บ้าง ยึด ไป ยึด มา ก็ เดือด ร้อน เจ้า ของ เอง นั่น แหละ เดือด ร้อน ใจ 
มัน จะ ไป เดือด ร้อน ที่ ไหน ใจ นี่ แหละ เป็น ตัว เหตุ 

กำหนด ทุกข์ เข้าๆ ให้ รู้ เท่า ถึง สภาพ ของ เหตุ แล้ว อย่า นำ เอา มา 
หมัก ไว ใน จิต ใน ใจ พยายาม สลัด ออก สิ่ง ที่ ไม่ ดี ทั้ง หลาย อะไร ก็ เอา 
เข้า มา ไว ใน ใจ มัน เดือด ร้อน 

ละ อยู่ ที่ ใจ นี่ วางอยู่ ที่ ใจ นี้ ละ วาง รู้ อยู่ ที่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
อารมณ์ ทั้ง ๕ คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ หรือ กามารมณ์ ทั้ง 
๕ มัน ก็ ไหล ออก ไป จาก นี้ แหละ 

ให้ รู้ เท่า ทัน ว่า เรา จะ ตั้ง อยู่ ใน คืล ตั้ง อยู่ ใน ธรรม จะ ทำ กิจ 
ของ ตน จะ ทำ จิต ของ ตน ให้ มัน สงบ พิจารณา อยู่ อย่าง นี้ อดีต ที่ เป็น 




ส่วน ดีก็ ตาม เป็น ส่วน ชั่ว ก็ ตาม มัน ก็ ผ่าน ไป แล้ว เรา จะ ทำ จิต ของ เรา 
ไม่ ต้อง เกี่ยว กับ อดีต 

อดีต อนาคต มัน ก็ เกิด จาก กาย จาก ใจ ของ เรา นี้ แหละ พยายาม 
อย่า ให้ มัน เข้า มา เกี่ยว ข้อง ถ้า เรา กำจัด มัน ได้ เรา ก็ สบาย ให้ มี เฉพาะ อารมณ์ 
ปัจจุบัน 

กำหนด ทุกข์ รู้ เท่า เหตุ เหตุ ดับ แล้ว ก็ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน 
สำเร็จ ก็ สำเร็จ อยู่ ใน นี้ แหละ ไม่ ได้ สำเร็จ ที่ อื่น หนา สำเร็จ อยู่ ที่ ตา หู จมูก 
ลิ้น กาย ใจ นี่ แหละ 

ความ พอ ใจ ก็ดี ความ ไม่ พอ ใจ ก็ดี มัน ต้อง นำ ออก จาก ใจ ของ เรา นี้ 
เหตุ ไม , ใช่ นำ ออก จาก ที่ อื่น ให้ นำ ออก จาก ใจ ของ เรา นี้ ถ้า ใจ ผิด ก็ นำ 
ความ ผิด ออก จาก ใจ ไม่ พอ ใจ สิง ใด สิง หนึ่ง มี รูป เป็น ต้น มัน ก็ เกิด ขึ้น 
จาก ใจ นี้ แหละ เอา คืลนี้ แหละ นำ ออก จาก ใจ 

อดีต ส่วน ดีก็ดี ส่วน ไม่ ดีก็ดี มัน ก็ นำ เอา มา คิด อัน นี้ สำคัญ 
ถ้า เรา รู้ ทัน มัน แล้ว มัน ก็ จะ ดับ ไป หมด 

รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ธรรมารมณ์ ปล่อย ให้ เขา ผ่าน ไป 
ผ่าน มา ดีก็ ตาม' ไม่ ดีก็ ตาม มัน มี อยู่ ประจำ โลก อยู่ อย่าง นั้น แหละ 

นำ ออก จาก ใจ เสีย ให้ มัน ผ่องใส สว่าง รู้ เท่า ทัน เหตุ ดับ ไป มัน 
ก็รู้แจ้ง มรรค รู้ แจ้ง ก็รู้ แจ้งอยู่ ภาย ใน นี้ แหละ จะ ไป รู้ แจ้ง ที่ ไหน รู้ แจ้ง 
อัน นี้ หมด แล้ว ธาตุ ๔ ขันธ์ ๕ มัน ก็ แล้ว หมด รู้ อย่าง อื่น ไม่ ชื่อ ว่า รู้ หมด 
รู้ ทั่ว ต้อง รู้จัก ตน เอง กาย ใจ ของ ตน เอง นี้ แหละ รูปอย่าง อื่น ที่มี อยู่ ก็ 
เป็น อย่าง เดียว กับ กาย นี้ รู้ ความ จริง อัน เป็น สัจ จ ธรรม แล้ว ความ ทุกข์ 
ความ เดือด ร้อน ก็ ไม่ มี อัน นี้ก็ คือ ที่ สุด 

พวก นั้น ไม่ มี เกิด แก่ เจ็บ ตาย เพราะ ไม่ มี สมมติ ต้นไม้ เถาวัลย์ 
ก็ ตาม มี อยู่ เฉพาะ ที่ เรา นี้ ที่ เรา สมมติ เอา เรา อย่า ไป ยึด เอา ถือ เอา วาง ละ 
ให้ มัน หมด 



ความ ชั่ว ที่ เกิด ทาง ใจ เรา ก็ นำ ออก จาก ใจ เอา สีล คือ แขน สอง 
ขา สอง หัว หนึ่ง นี้ แหละ นำ ออก ได้แก่ การ สำรวม ระวัง ไม่ ละเมิด แม้ โทษ 
เพียง เล็ก น้อย 

รู้จัก ที่ เกิด ของ ธรรม ที่ ดับ ของ ธรรม แล้ว ก็ใชั่ 1ด้ ต้อง ตัด อดีต 
อนาคต ให้ เหลือ ปัจจุบัน ร้าย ก็ ตาม ดีก็ ตาม ส่วน มาก มี กาม ตัณหา เป็น 
ตัว นำ ภวตัณหา ก็ดี วิภว ตัณหา ก็ดี ทั้ง สาม นี้ เป็น ตัว ทำ ให้ สัตว์ โลก หมุน 
ตัว เป็น เกลียว ทั้ง ความ พอ ใจ ทั้ง ความ ไม่ พอ ใจ 

ถ้า เกิด ขึ้น ก็ใหั นำ ออก เสีย นำ ออก จาก จิต จาก ใจ ของ เรา นี้ แหละ 





ญาติ โยม จาก ที่ ต่างๆ เฝืา รอก ราบ หน้า กุฏิ ของ หลวง ปู 
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เรื่อง สละ ออก จาก ใจ 



...จา โค ปฏินิ สุสคุ โค 

สละ คืน ให้ เขา เสีย มัน ก็ ใจ ดี 
มัน ไม่ ยอม คืน นะ ชี 
นั่น แล่ ว มัน ยัง ถือ ตน ถือ ตัว อยู่ 
ทำ อย่าง ไร ถึง จะ ให้ มัน ยอม คืน ? 

จา โค ปฏินิ สฺสคฺ โค สละ คืน เหีย ครั้น เขา ว่า ผิด หู หู มัน เป็น เหตุ 
ตา หู จมูก ลิ้น กาย เขา ก็ เป็น ปกติ อยู่ แล้ว ใจ เขา ก็ เป็น ปกติ อยู่ แล้ว 
รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส กามารมณ์ ทั้ง ๕ กามคุณ ทั้ง ๕ เขา ก็มี อยู่ 
อย่าง นั้น... เรา เกิด มา นินทา สรรเสริญ ก็ดี ด่า ว่า ผี บ้า ผี บอ... เขา ก็ ว่า 
อยู่ อย่าง นั้น ละ เรา อย่า ไป รับ เอา มา หมัก ไว่ ใน ใจ ปล่อย ให้ เขา ผ่าน ไป 
ผ่าน มา เหีย อัน ใด เขา ก็ เป็น ปกติ อยู่ แล่ ว ตา หู จมูก ลิ้น กาย เขา ก็ เป็น 
ปกติ อยู่ แล้วจะ ไป เดือด ร้อน ทำไม ล่ะ 

ไป หอบ เอา ของ เขา นะ ชี มัน เดือด ร้อน เต็ม ขี้ป๋ม นั่น แล่ ว บ้า ก็มี อยู่ 
นี่ แล่ ว ง่า ว ก็มี อยู่' นี่ แล่' ว นินทา สรรเสริญ ก็มี อยู่' นี้ แล่' ว 

หมาย เหตุ ะ หลวง ป่แห วน ท่าน เทศน์ เป็น สำเนียง เหนือ ปนอิ สาน ข้าง บนนั่ I ม่มี พิมพ์ ผิด เขียน ไป 
ตาม สำเนียง ของ ท่าน 
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ตัณหา เป็น เชือก ผูก คอ 
ปอ ผูก ศอก โซ่ ล่าม ขา 

ตัณหา ทั้ง สาม มัน ปกครอง สัตว์ ทั้ง โลก ความ พอ ใจ ก็ดี ความ 
ไม่ พอ ใจ ก็ดี จัด เป็น ตัณหา กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา ตัณหา 
ทั้ง สาม นี้ เป็น ไตร วัฏฏ์ อยู่ นี่ มัน หมุน อยู่ นี่ 

กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา เปรียบ เหมือน ธาร แม่ นํ้า 
น้อย ใหญ่ นับ ไม่ ถ้วน ไหล มาส่ ทะเล อัน ไม่ มี ฝัง ไม่ มืที่ เต็ม ฉัน ใด ความ 
พอ ใจ ก็ดี ความ ไม่ พอ ใจ ก็ดี ก็ เพราะ กาม ตัณหา นี้ เอง 

กาม ตัณหา เปรียบ เหมือน เชือก ผูก คอ ภวตัณหา เปรียบ เหมือน ปอ 
ผูก ศอก วิภว ตัณหา เปรียบ เหมือน โซ่ ผูก ขา จะ เอา อาวุธ มืมืด หรือ ขวาน 
มา ตัด มัน เท่าไร มัน ก็ ไม่ ขาด ยก เว้น แต่ ผู้มื ปัญญา บารมี 

มนุษย์ ผู้ อาชาไนย เป็น ผู้ องอาจ กล้า หาญ ต่อสู้ สงคราม กาม กิเลส 
คือ ความ พอ ใจ ความ’ ไม่' พอ' ไจ ก็ดี ความ พอ ใจ ความ ไม่ พอ ใจ นี้ แหละ ตัด 
มัน ไม่ ขาด 

เวลา เรา ทำ ความ เพียร บาง ครั้ง ดู เหมือน กับ สบาย เย็น ใจ เย็น กาย 
แต่ พอ เร่ง ความ เพียร เข้า มัน กลับ เป็น ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง มัน ไม , ใช่ ง่าย 
พวก กาม กิเลส นี้ 



มนุษย์ ผู้ อาชาไนย ผู้ องอาจ แกล้ว กล้า สามารถ จะ ต่อสู้ กาม 
กิเลส นี้ อัน เป็น ข้า ศึก ใน สงคราม การ ต่อสู้ ต้อง ระวัง อินทรีย์ ตา มัน ก็ เป็น 
เหตุ อัน หนึ่ง หูก็ เป็น เหตุ อัน หนึ่ง จมูก ก็ เป็น เหตุ อัน หนึ่ง กาย ใจ เป็น เหตุ 
อัน หนึ่ง ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ 

กาย นี้ เป็น มรรค เป็น ที่ ตั้ง ของ มรรค กาย สมบัติ อัน นี้ ท่าน ยก ขึ้น 
เป็น มรรค นะ เป็น พุทโ ธ โม เป็น พระ เจ้า อาศัย บิดา มารดา เกิด ก็ 
เพราะ กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา 

กาม ตัณหา นี้ มัน ไม่ พอ ตัณหา ๓ นี้ก็ เกิด ขึ้น จาก กาย จาก ใจ เรา 
นี้ แหละ ได้ ลูก ได้ หลาน มา มัน ก็ พอ ใจ 

ชัง ก็ เพราะ กาม เกิด ก็ เพราะ กาม ทุกข์ ก็ เพราะ กาม ตาย ก็ 
เพราะ กาม สุข ก็ เพราะ กาม นี้ กาม ตัณหา 

ท่าน จึง เปรียบ ว่า กาม ตัณหา เหมือน เขั อก ผูก คอ ภวตัณหา เหมือน 

ปอ ผก ศอก วิภว ตัณหา เหมือน โซ่ ผก ขา 
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เพราะ ความ รัก ความ เลภ ความ ๒' รธ ความ หลง มัน ๒ ล มา 

แต่ ตัณหา ทั้ง สาม นี้ แหละ 

การ จอง ล้าง จอง ผลาญ ฆ่า ฟัน กัน ก็ เพราะ กาม นี้ แหละ ความ พอ ใจ 
ก็ เพราะ กาม ความ ไม่ พอ ใจ ก็ เพราะ กาม นี้ แหละ 

อนิจจัง ทั้ง ๕ ก็ ชี้เ' ข้า มา , ใน' นี้ แหละ ทุก ขัง ทั้ง ๕ ก็ดี อนัตตา ทั้ง 
๕ ก็ดี ก็ชี้เ ข้า มา ใน รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไม่ เที่ยง เป็น 
ทุกข์ 

อนัตตา ความ ไม่ มี ตัว ไม่ มี ตน ถ้า เข้า ไป ยึด ถือ มัน ก็ เป็น ทุกข์ 
สภาพ เหล่ านี้มี อยู่ เป็น อยู่ อย่าง นี้ 

แม้ แต่ พ่อ แม่ จะ ไป แต่ง ให้ เป็น อย่าง นั้น อย่าง นี้ ก็ แต่ง ไม่ ได้ แต่ ถ้า 
เป็น ปุญญ าภิ สังขาร อปุญ ญาภิ สังขาร อัน นี้ เรา แต่ง เอา เอง ได้ แต่ง ไม่ ให้ 



มัน โลภ แต่ง ไม่ ให้ มัน หลง แต่ง ไม่ ให้ มัน โกรธ ไม ให้ มัน โลภ โกรธ หลง 
อัน เป็น ราก เหง้า แห่ง กิเลส ทั้ง หลาย เพราะ ตัณหา นี้ แหละ เป็น ต้น เหตุ 

ทำ ให้ เป็น อ โลภ ะ อ โทสะ อ โมหะ ให้ มัน หมด โลภ หมด โกรธ 
หมด หลง แล้ว มัน ก็ สบาย ถ้า โลภ ก็ ยัง ละ ไม่ ได้ โกรธ ก็ ยัง ละ ไม่ ได้ 
มัน เกิด ขึ้น ก็ เป็น การทำ ลาย ตน เอง เพราะ ไม่ รู้จัก พอ 

โลภ ะ โทสะ โมหะ เป็น ราก เหง้า ของ กิเลส พัน ห้า ตัณหา ร้อย แปด 
เรา เกิด ก็ เพราะ กาม ตาย ก็ เพราะ กาม ทุกข์ ก็ เพราะ กาม ความ พอ ใจ ก็ 
เพราะ กาม ความ ไม่ พอ ใจ ก็ เพราะ กาม ความ รัก ความ ชัง ที่ เกิด ขึ้น ก็ 
เพราะ กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา นี้ แหละ จะ ไป เอา ที่ ไหน พระ ธรรม 
แปด หมื่น สี่ พัน พระ ธรรมขันธ์ ท่าน ชี้ ลง สู่ กาย สู่ ใจ นี้ แหละ อัน เป็น สมบัติ 
ของ เจ้า พ่อ เจ้า แม่ อัน เป็น ฐาน' ที่ ตั้ง แห่ง ดีล เป็น ที่ ตั้ง แห่ง ธรรม นี่ แหละ 
สมบัติ อัน นี้ ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง มัน เกิด ขึ้น ภาย ใน นี้ แหละ 
ไม่ ได้ เกิด ที่ อื่น 

ภาวนา พุทโ ธก็ดี ธัมโ มก็ดี สังโ ฆก็ดี ระวัง อย่า ให้ เป็น ธรรม เมา 
ต้อง กำหนด ลง สู่ กาย สู่ ใจ ของ เรา นี้ แหละ อย่า ไป กำหนด ที่ อื่น 

ปี พ. ศ. ๒๙๖๔ ไป เมือง พม่า อินเดีย เขา ก็ สอนอย่าง นี้ แหละ 
สอนอย่าง เดียว กัน นี้ แหละ ไป ดูที่ ป' ระ สูติ ที่ ตรัสรู้ ที่ ปรินิพพาน มัน ก็ เห็น 

แต่ ดิน สู้ สุ ปฏิปัน โน น้อม เข้า มา สู่ กาย ปฏิบัติ ให้ รู้ แจ้ง ใน ภาย ใน มัน 
จึง ใช้ ไต้ มัว รู้ แต่ ภาย นอกกลาย เป็น ธรรม เมา ไป 

เมา โลภ เมา โกรธ เมา หลง เมา ตัว เมา ตน พวก นี้ เป็น ธรรม เมา 
ทั้ง นั้น แหละ 

อาจารย์ วิปัสสนา ของ พม่า สมัย ก่อน สอน กา ยา นุป็ส ส นา 
เวทนา นุปัส ส นา จิต ตา นุปัส ส นา ธัม มา นุปัส ส นา เวลา เรา ถาม เข้า จริงๆ 
จับ ผม บน หัว ให้ ดู ถาม ว่า ม ผม มืกี่เ ล้น ขน ใน ตัว เรา นี้มืกี่ เส้น ลำ ไล้ ของ หญิง 
ยาว กี่ ศอก กี่ วา เขา บอกว่า ไม่ รู้ นั่น ไม่ รู้ ยัง จะ ไป ชี้ อีก 



ต ๖ ต 

ขันธ์ แยก ออก เป็น ดิน เป็น นํ้า เป็น ลม เป็น ไฟ พิจารณา อัน นี้ 
ให้ มัน รู้ ให้ มัน ล ะ มัน วาง 

ภาวนา พุทโ ธ นี้ แหละ เห็น ว่า มัน น้อยๆ อย่าง นี้ ไป ดู ถูก ไม่ ได้ 
ความ หมั่น ความ เพียร นี้ แหละ เป็น ประโยชน์ มาก 

ถ้า ฟัง มากๆ ได้ เฉพาะ คำ พูด แต่ ทำ เพียง เล็ก น้อย แล้ว ก็ แล้ว ไป 
มัว แต่ เจ็บ แข้ง เจ็บ ขา เจ็บ หลัง เจ็บ เอว อยู่ อย่าง นี้ มัน ไม่ ได้ ความ อะไร 
มัน เจ็บ ที่ ไหน ก็ กำหนด เข้า ที่ นั่น ความ เจ็บ ความ ปวด ธรรม ทั้ง หลาย 
ไหล มา จาก เหตุ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ นี่ แหละ เป็น เหตุ มัน ไหล มา จาก 
นี้ แหละ มีที่ เดียว นี้ แหละ คือ รักษา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ให้ แข็ง แรง 
ความ รัก เกิด ขึ้น ก็ นำ ออก เสีย ความ ชัง เกิด ขึ้น ก็ นำ ออก เสีย 
ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง เกิด ขึ้น ทาง ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
ก็ นำ ออก เสีย 

นี้ ท่าน ยก ขึ้น เป็น ศีล ท่าน ยก ขึ้น เป็น วินัย จะ เป็น ศีล ๕ ศีล ๘ อัน 
ใด ก็ ตาม ศีล ๕ นี้ก็ อัน' นี้ , ประจำ ตน คือ ขา ๒ แขน ๒ หัว ๑ 

ขันธ์ ๕ นี้ แหละ รักษา ให้ มัน คุ้ม รักษา ตา นี้ สำคัญ ตา เห็น รูป 
รูป ที่ พอ ใจ ก็ดี ไม่ พอ ใจ ก็ดี ถ้า เรา หลง ลาย มัน ก็ มัก เกิด ความ ชั่ว 

ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล มาก มาย เหมือน ของ ภิกษุ ก็ ต้อง รักษา ตา นี้ แหละ 
ตา หู จมูก ลิ้น กาย เป็น ตัว เหตุ มัน ไหล เข้า มา 

ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ กำหนด เข้าๆ รู้ เท่า ทัน เหตุ เหตุ ดับ 
มัน ก็ ถึง ความ สุข เพราะ วาง อุปาทาน เหตุ จึง ดับ ไป อวิชชา ความ มืด ไม่ รู้ 
แจ้ง มัน ก็ ดับ ไป เวลา พูด ดู เป็น ของ ง่าย แต่ เวลา ท่า ยาก 

อย่า ไป ยึด เอา สิง นั้น สิง นี้ ฟ้งแ ต' น้อย แต่ ต้อง ทำ ให้ มาก อาศัย 
ความ พาก ความ เพียร ทำ การ งาน ด้วย กาย ของ เรา ทุก สิง ทุกอย่าง ทำ ให้ 
เป็น อริยมรรค อย่า ให้ เป็น กิเลส ถ้า เป็น กิเลส เป็น ทุกข์ 
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เจตนา คือ ตัว กรรม 



คน เรา บาง คน เกิด มา แล้ว ชอบ ทำ แต่ ความ ชั่ว ทั้ง นี้ ก็ เพราะ 
กรรม เจตนา กรรม บุญ เจตนา กรรม บาป สองอย่าง นี้ แหละ ตัว เจตนา 
เจตนา เป็น ตัว กรรม กรรม บาป กรรม บุญ เจตนา รักษา คืล คือ การ สำรวม 
ระวัง รักษา กาย รักษา วาจา รักษา ใจ 

อา ตัยค วาม อด ทน อด ทน ด้วย กาย อด ทน ด้วย วาจา อด ทน 
ด้วย ใจ ตีติก ขา ความ อด ทน คือ ความ อด กลั้น ต่อ บาปอกุศล 

มัน สำคัญ อยู่ ที่ กาย วาจา ใจ อกุศลเจตนา กรรม บาป ความ 
ตั้งใจ ของ เรา สำคัญ อดีต อนาคต ไม่ ข้อง เกี่ยว ตัด ออก หมด 

อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา เอา ใน ปัจจุบัน รู้ ใน ปัจจุบัน ละ ใน 
ปัจจุบัน วาง ใน ปัจจุบัน ตั้ง เจตนา ให้ จริง กาย จริง วาจา จริง ใจ กาย วาจา 
ใจ เข้า เป็น ปกติ อยู่ แล้ว 

ใจ ก็ ไม่ ไป ที่ ไหน คง ตั้ง อยู่ เป็น ปกติ ต้อง เอา ปัญญา ตัด อกุศล 
เจตนา ออก จาก ใจ อย่า ให้ มัน หมัก อยู่ ใน ใจ ประเดี๋ยว จะ เดือด ร้อน 

ตั้ง เจตนา ให้ แน่ว แน่ ว่า เรา จะ ทำ จิต ทำ ใจ ของ เรา ให้ เบิก บาน ให้ 
บรรลุ มรรค ผล นิพพาน สัจจะ ความ จริง กาย จริง วาจา จริง ใจ ขันติ บารมี 
อด กลั้น ด้วย กาย ด้วย วาจา ขันติ อุป บารมี อด กลั้น ด้วย วาจา ขันติ ปรมั ตถ 
บารมี อด กลั้น ด้วย ใจ ตีติก ขา ความ อด กลั้น เป็น บารมี ธรรม อย่าง เอก 



ตัด อดีต อนาคต มุ่ง เฉพาะ ปัจจุบัน ธรรม อดีต อนาคต มัน มา แต่ 
ดึก ดำ บรรพ์ ทั้ง ส่วน ดี ส่วน ร้าย เนื่อง มา จาก ตัณหา ทั้ง สาม คือ กาม ตัณหา 
ภวตัณหา วิภว ตัณหา ความ พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ ก็ ตัณหา นี้ 

ละ ออก จาก จิต จาก ใจ เสีย ก็ สบาย รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส 
กามารมณ์ ทั้ง ๕ ปล่อย ให้ เขา ผ่าน ไป ผ่าน มา ดี เขา ก็ ไม่ ว่า ไม่ ดี เขา ก็ ไม่ ว่า 
มัน สำคัญ อยู่ ที่ เจตนา ตัว กรรม บุญ เจตนา ตัว กรรม บาป เข้า ไป ครอง จิต 
แล้ว ทำ ให้ คิด ไป ปรุง แต่ง ไป เป็น รัก เป็น ชัง เป็น โกรธ เป็น เกลียด 
ให้ ละวาง ตัว นี้ อย่า เอา เข้า มา หมัก ไว ใน ใจ 

ละ อยู่ ที่ ใจ วางอยู่ ที่ ใจ ไม่ ใช่ ที่ อื่น เอาใจ นี้ ละ เอาใจ นี้ วาง จึง ใชั 1ด้ 
ไม่ ใช่ ไป จำ เอา คำ พูด ใน คัมภีร์ มา พูด ใช้ ไม , ได้ มัน ต้อง น้อม เข้า มา 
หา กาย หา ใจ ของ เรา นี้ กำหนด การ ละ กำหนด การ วาง ลง ใน กาย วาจา 
ใจ ของ เรา นี้ รวม ลง ใน ไตรทวาร นี้ ไม่ ใช่ ที่ อื่น 

อดีต อนาคต ที่ ใจ นำ มา ก็ ละ เสีย หู ตา ก็ อยู่ เป็น ปกติ อินทรีย์ ๕ 
เขา ก็ ตั้ง อยู่ ปกติ อย่าง นั้น รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส กามารมณ์ อัน นั้น 
ต่าง หาก ปล่อย ให้ เขา ผ่าน ไป ผ่าน มา อย่า เอา มา หมัก ไว ใน ใจ 

ใจ ของ เรา ให้ ตั้ง อยู่ โดย ปกติ เวลา จะ ทำ จิต ทำ ใจ ของ เรา ต้อง 
วาง หมด อย่า ให้ มี สิ่ง ไม่ ดีมี อยู่ ใน ใจ จะ เดือด ร้อน ต้อง นำ ออก ให้ หมด 
ทำ ใจ ให้ ว่าง ให้ มี ความ พอ อดีต อนาคต ไม่ ต้อง เกี่ยว ข้อง ทั้ง หมด 

อย่า ปล่อย ให้ ใจ ไป เกาะ เกี่ยว ข้อง แวะ ส่วน ที่ เป็น อดีต และ 
อนาคต เป็น เครื่อง บั่น ทอน ปัจจุบัน ธรรม ให้ รู้ เฉพาะ ปัจจุบัน ละ ปัจจุบัน 
ให้ รู้ มรรค รู้ ผล 
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แผนที่ 



ต่าง จาก ภูมิประเทศ 



ธรรม เมา นี้ มัน มาก มาย อตี ตา ธรรม เมา อ นาค ตา ธรรม เมา 

ธรรม เมา นี้ นำ มา เป็น ตัว สังขาร สังขาร กับ สมุทัย อัน เดียว กัน นั่น แหละ 
กำหนด เข้า ไป ให้ มัน เห็น ฐีติ ภูติ ก็ พอ แล้ว ไม่ ต้อง เอา มาก มาย ไป ยึด เอา 
อย่าง นั้น อย่าง นี้ ไป สำคัญ มั่น หมายอย่าง นั้น อย่าง นี้ เป็น ธรรม เมา ไป หมด 
ทำ ให้ รู้จัก ที่ เกิด ของ ธรรม ที่ ดับ ของ ธรรม ปฏิบัติ อยู่ อย่าง นี้ 
แหละ รู้ มาก มาย ตาม แผนที่ ปริยัติธรรม แล้ว ปฏิบัติ ไม่ ถูก แผนที่ ต่าง หาก 
ต้อง วาง แผนที่ ให้ หมด 

ค้น หา อยู่ ใน ภูมิประเทศ จึง ใซ ได้ ไม่ อย่าง นั้น ไป ยึด เอา อย่าง นี้ 
บ้าง อย่าง นั้น บ้าง เป็น ธรรม เมา ไป เวลา เจ็บ หลัง เจ็บ เอว อริยสัจ จ ธรรม 
เกิด ขึ้น มัน ก็ เกิด ขึ้น ใน ก้อน ธรรม อัน นี้ แหละ ก้อน ธรรม โม ก็ อัน นี้ แหละ 
ก้อน ธรรม เมา ก็ อัน นี้ แหละ ทุกฃ สัจ จ มัน ก็ เกิด อยู่ ที่นี่ สมุทัย สัจ จ มัน ก็ 
เกิด ขึ้น ใน นี้ นิโรธ สัจ จ มัน ก็ เกิด ขึ้น ที่นี่ มัน จะ ไป เกิด ที่ ไหน 

เจ็บ แข้ง เจ็บ ขา เจ็บ หลัง เจ็บ เอว เจ็บ เกล้า เมา หัว มรรค ผล 
นิพพาน มัน เกิด ขึ้น ที่นี่แ หละ ถ้า ปฏิบัติ ให้ ตั้ง อยู่ ใน หลัก อัน นี้ แล้ว ก็ ตั้ง อยู่ 
ใน ธรรม นั่น แหละ ตั้ง อยู่ ใน ศีล 
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ศีล ก็ คือ การ นำ ความ ชั่ว ความ ผิด ออก จาก กาย จาก วาจา จาก ใจ 
ของ ตน หรือ เรียก อีกอ ย่าง ว่า มรรค มรรค ก็ คือ นำ ความ ผิด ออก จาก ตน 
นั่น แหละ มัน จึง เป็น หน ทาง เอา แต่ น้อย เท่า นี้ก็ พอ อย่า ไป เอา มาก จะ เป็น 
ธรรม เมา ไป 

เอา เข้าๆ จริงๆ พุทโ ธ ธัม โม ลัง โ' ฆ เป็น ธรรม เมา ไป เสีย เพราะ 
ไป ติด สังขาร สมุทัย ก็ อัน เดียว กัน นี้ แหละ มรรค ธรรม วิ โมก ข ธรรม 
ก็ อัน เดียว กัน นี้ แหละ 

มรรค ลัจจ อัน ใด วิ โมก ข ธรรม เป็น ที่ ดับ ทุกข์ ก็ อัน นี้ อริยมรรค 
ยก ขึ้น ก็ เหมือน กับ ศีล 

ศีล ๕ ศีล ๘ วินัย ศีล ๕ วินัย ศีล ๘ ก็ อัน เดียว กัน นั่น แหละ 
คือ การ นำ ความ ผิด ออก จาก กาย จาก ใจ คืลก็ คือ การ นำ ความ ผิด ความ ชั่ว 
ออก จาก กาย จาก ใจ 

อ นิจฺจํ ทุกฺฃํ อ น ตุ ตา เป็น เรื่อง ของ สังขาร มา แต่ ดึก ดำ บรรพ์ นับ ภพ 
นับ ชาติ นับ อสงไขย ไม่ ถ้วน เกิด แล้ว ตาย ตาย แล้ว เกิด 

อดีต เป็น ธรรม เมา อนาคต เป็น ธรรม เมา จิต ดิ่ง อยู่ ใน ปัจจุบัน 
เ ใน ปัจจุบัน ละ ใน ปัจจุบัน วาง ใน ปัจจุบัน ตัด ออก ใน ปัจจุบัน กิเลส ตัณหา 
ความ พอ ใจ ไม่ พอ ใจ ตัด ออก ใน ปัจจุบัน จึง เป็น ธรรม โม 

เอา แต่ อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา 

ถ้า จะ เจริญ มรรค ก็ เทียบ เคียง กับ ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ก็ เหมือน กัน 
รวม ลง ใน อริยมรรค 
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ต้อง ฝึก ตา หู จมูก ลิ้น กาย อินทรีย์ ทั้ง ๕ นี้ แหละ ฝึก ทวาร ทั้ง 
๕ ให้ เรียบ ร้อย แล้ว ก็ใ ซ! ด้ ศีล ๕ ก็ ตาม ศีล ๘ ก็ ตาม ศีล ๑๐ ก็ ตาม 
ตั้ง ไว ใน ใจ นี้ ความ ผิด เกิด ฃึ้นก็ นำ ออก เสืย 

นำ ความ ผิด ความ ชั่ว ออก จาก กาย จาก วาจา จาก ใจ ออก จาก 
ตา หู จมูก ลิ้น และ กาย ตา นี้ สำคัญ ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ 

ตา - เป็น เหตุ หู - เป็น เหตุ จมูก - เป็น เหตุ ลิ้น - เป็น เหตุ กาย - 
เป็น เหตุ ละ ให้ มัน ได้ ตัด ให้ มัน ได้ ให้ มัน ดับ ลง ไป ได้ 

วาง สังขาร สมมติ เสีย แล้ว มัน จึง รู้ แจ้ง ทุกข์ ก้อน ธรรม โม ก็ อัน นี้ 
ก้อน ธรรม เมา ก็ อัน นี้ การ กำหนด รู้ อริยสัจ จ ธรรม ทั้ง ๔ ก็ จับ ก้อน อัน นี้ 
แหละ ขึ้น มา 

ทุกข์ มัน ก็ เกิด ขึ้น ที่นี่ สมุทัย มัน ก็ เกิด ที่นี่ มรรค มัน ก็ เกิด ที่นี่ 
นิโรธ มัน ก็ เกิด ที่นี่ รู้ แจ้ง มรรค ผล นิพพาน รู้ จริง เห็น จริง ก็ เห็น ที่นี่แ หละ 
ถ้า ไป รู้ แจ้ง ที่ อื่น ใ ช! ม่ได้ เป็น ธรรม เมา ไป 

ถ้า เรา กำหนด ขึ้น แล้ว สัญญา มัน ก็ ตั้ง ขึ้น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย อเนก อนันต์ นับ ไม่ ถ้วน ตรัส พระ ธรรม เทศนา 
โปรด เวไนย สัตว์ ก็ขึ้ ลง สู่ กาย สู่ ใจ ของ เรา นี้ ทั้ง ลิ้น 

ไตรโลก ทั้ง สาม นี้ กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา ไตร วัฏฏ์ มัน 
หมุน อยู่ ใน ไตรโลก อัน นี้ อกุส ลา ธรรม เมา เป็น ราก หง้า ของ กิเลส 
พัน ห้า ตัณหา ร้อย แปด 

สังโยชน์ ธรรม ก็ดี โย ค ธรรม ก็ดี โอ ฆ ธรรม ก็ดี พระ พุทธเจ้า 
รู้ แจ้ง เห็น จริง แล้ว พระ พุทธเจ้า เป็น พุทธ นายก พระองค์ พา พุทธ เวไนย สัตว์ 
ให้ รู้ แจ้ง สัจ จ ธรรม ตัด ข้าม สังขาร โลก โอ ฆ อัน กันดาร 
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กา โมฆะ เป็น ธรรม เมา ที่ หนึ่ง ภ โว ฆะ เป็น ธรรม เมา ที่ สอง 
ทิฏโ ฐฆะ เป็น ธรรม เมา ที่ สาม อวิซ โชฆ ะ เป็น ธรรม เมา ที่สี ซึ่ง เป็น ความ 
มืด ไม่ รู้ แจ้ง อริยสัจ จ ธรรม 

ดับ อัน นี้ ได้ แล้ว ก็ เบา อก เบา ใจ กิเลส อนุสัย มัน สำคัญ ถ้า เรา 
บอกว่า เอา ปัจจุบัน นี้ แหละ พอ เรา ตั้ง ท่า ใส่ มัน มัน ก็ ตั้ง ท่า ใส่ เรา เช่น กัน กิเลส 
ตัว นี้ ให้ ระวัง 

มัน ครอง ใจ สัตว์ ทั่ว โลก มา แต่ ดึก ดำ บรรพ์ ขันติ บารมี อด ทน 
ด้วย กาย อด ทน ด้วย วาจา อด ทน ด้วย ใจ ความ พอ ใจ ก็ เป็น กิเลส ความ 
ไม่ พอ ใจ ก็ เป็น กิเลส 

ตัณหา ก็ เหมือน กัน นั่น แหละ มัน หมุน อยู่ ใน ไตร วัฏฏ์ เกิด ก็ 
เพราะ ตัณหา ตาย ก็ เพราะ ตัณหา ทุกข์ ก็ เพราะ ตัณหา สุฃก็ เพราะ ตัณหา 
ความ พอ ใจ ก็ เพราะ ตัณหา ความ ไม่ พอ ใจ ก็ เพราะ ตัณหา อะไรๆ ก็ 
เพราะ ตัณหา มัน หมุน อยู่ ใน ไตรโลก อัน นี้ 

ต้อง ค้น ลง มา สู่ อัน นี้ อย่า ไป ค้น ลง ใน ที่ อื่น ค้น ไป ที่ ก้อน ธรรม โม 
ก้อน ธรรม เมา นี้ แหละ เป็น ที่ ตั้ง 

ผู้ที่ จะ ดำเนิน การ ฝ่าย โลก ก็ เอา สมบัติ อัน นี้ แหละ เป็น ที่ ตั้ง 
นัก บวช ทั้ง หลาย ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม วินัย ก็ เอา ก้อน นี้ แหละ เป็น ที่ ตั้ง 
เป็น ที่ ตั้ง ของ ศีล เป็น ที่ ตั้ง ของ ธรรม เป็น ที่ ตั้ง ของ มรรค เป็น ที่ ตั้ง 
ของ ผล เป็น ที่ ตั้ง ของ พระ นิพพาน รู้ เข้า มา สู่ อัน นี้ แหละ อย่า ไป ยึด ถือ เอา 
อย่าง อื่น 
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กัมมัฏฐาน ๕ 
เป็น ที่ ตั้ง ของ กาม 



อุปัชฌาย์ ท่าน สอน เกสา โลมา น ขา ทัน ตา ตะ โจ ปัญจก กรรม 
ฐาน เป็น ที่ ตั้ง ของ กาม กาม พา หมุน อยู่ ทุกข์ ก็ เกิด ขึ้น ที่นี่ สมุทัย ก็ 
เกิด ขึ้น ที่นี่ 

ความ เจ็บ แข้ง เจ็บ ขา เจ็บ หลัง เจ็บ เอว เวลา มัน เจ็บ เรา ก็ ไม่ ชอบ 
แต่ ก็ ยัง ชอบ มัน อยู่ ถ้า ไม่ รู้ เท่า มัน เสีย เปรียบ มัน ไม่ ใช่ น้อย พวก เรา ตาย 
เพราะ กาม มา แล้ว ตั้งแต่ ดึก ดำ บรรพ์ นับ ปี นับ เดือน นับ วัน นับ ภพ นับ ชาติ 
ไม่ ได้ ตาย ก็ เพราะ กาม เกิด ก็ เพราะ กาม ทุกข์ ก็ เพราะ กาม นี้ 

ความ โกรธ ความ เกลียด เกิด มา จาก ใจ มี ใจ มัน ก็ เกิด ความ หลง 
ก็ เหมือน กัน ถ้า ไม่ มี ใจ มัน จะ เกิด มา ได้ อย่าง ไร ถ้า ไม่ มี ใจ มัน ไม่ เกิด 
พวก ความ โลภ ความ โกรธ ความ ถูก ความ ผิด ก็ เหมือน กัน มัน เกิด ก็ 

ไ X.' 

เพราะ เจน แหละ 

ต้อง กำหนด เข้า มา หา ใจ ตัว ต้น เหตุ ของ มัน ถ้า เรา ไป แถ้ที่ ปลาย เหตุ 
ไม่ ได้ ยิ่ง แก้ ยิ่ง เดือด ร้อน การ ต่อสู้ กิเลส เป็น สงคราม อัน ใหญ่ ความ 
พอ ใจ ไม่ พอ ใจ ก็ อัน นี้ เต็ม โลก อ ยู่ 

รักษา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ของ เรา ให้ ดีๆ ต้อง พิจารณา ให้ รอบคอบ 
ต้อง น้อม เข้า มา หา กาย นี้ น้อม เข้า มา หา ใจ นี้ พระ ธรรม ทั้ง หลาย ท่าน ยก ใจ 
ขึ้น มา เป็น หัว หน้า เป็น มรรคา วรณ์ ลัค คาว รณ์ มัน เกิด ขึ้น มา ใน นี้ ทั้ง ลิ้น 
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ชำระ ใจ ให้ บริสุ ทธื้ รักษา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ไว ให้ ดี รักษา ศีล 
ก็ รักษา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ของ เรา นี้ แหละ รักษา ธาตุ ๔ ขันธ์ ๕ นี้! ว้ 
ไป รักษา อย่าง อื่น ไม่ เป็น ศีล 

ขันธ์ ทั้ง ๕ ธาตุ ทั้ง ๙ มัน เป็น กอง ทุกข์ พิจารณา อัน นี้ ให้ ชำนิ ชำนาญ 
เข้า ไป ท่าน เจ้า คุณ อุบ าลีฯ ท่าน ว่า กาม นี้ อย่า ไป อัศจรรย์ สัตว์ ทั้ง หลาย 
เขา เสพ กาม กัน อยู่ เต็ม โลก ก็ ไม่ เห็น วิเศษ ไป ไหน มี แต่ เพิ่ม ความ ทุกข์ 
มี แต่ ศีล สมาธิ ปัญญา เท่า นั้น ที่ น่า อัศจรรย์ เวลา ท่า สมาธิ ทำ ใจ ให้ มัน สงบ 
มัน ก็ ละ ได้ 



สัตว์ ทั้ง หลาย เกิด ก็ เพราะ กาม ตาย ก็ เพราะ กาม โกรธ โลภ หลง 
เกลียด ขัง ก็ เพราะ กาม ให้ พิจารณา ให้ รู้ แจ้ง เห็น ตาม สภาพ ความ เป็น จริง 
ของ มัน มัน ก็ ค่อย ถอน ออก จาก จิต ที่ สำคัญ มั่น หมาย นี้ 

ให้ รักษา อินทรีย์ สังวร รักษา ศีล ก็ รักษา ตา หู จมูก ปาก ตีน มือ 
ของ เรา นี้ แหละ ความ พอ ใจ ความ ไม่ พอ ใจ เกิด ขึ้น ใน ปัจจุบัน น่า ออก ให้ 
มัน หมด เป็น วินัย อัน หนึ่ง 

ตา เห็น รูป หู ฟัง เลียง จมูก ดม กลิ่น ลิ้น ลิ้ม รส กาย ถูก ต้อง สัมผัส 
ยินดี พอ ใจ ก็ ตาม ไม่ ยินดี ไม่ พอ ใจ ก็ ตาม เกิด ขึ้น ใน ปัจจุบัน ให้ นำ ออก 
เสีย จึง ใ ซ ใต้ เป็น วินัย คือ การ น่า ความ ผิด ความ ยินดี ออก จาก จิต จาก 
ใจ อัน นี้ 

วินัย คือ การ นำ มรรคา วรณ์ สัค คาว รณ์ ออก จาก จิต จาก ใจ ของ ตน 
ท่า ใจ ของ ตน ให้ บริสุ ทธ พระ ธรรม วินัย ท่าน แสดง บัญญัติ ชี้สู่ กาย สู่ ใจ 
ของ เรา ทั้ง ลิ้น พวก มรรคา วรณ์ สัค คาว รณ์ เป็น ทาง กั้น มรรค ผล นิพพาน 
นำ ออก ให้ หมด อย่า ให้ มัน หมัก อยู่ ใน ใจ 
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ให้ มี สติ สัมปชัญญะ ถ้า มี สติ นำ ความ ผิด ออก จาก กาย จาก ใจ 
ของ ตน ได้ ถ้า ไม่ มี สติ มัน ก็ หลง ไป เรื่อยๆ ลืม ไป เรื่อยๆ ถ้า มี สัมปชัญญะ 
ก็ ตั้ง อยู่ ใน สังวร กาม ทั้ง หลาย มี รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ธรรมารมณ์ 
เขา ผ่าน ไป ผ่าน มา ตาม ธรรมชาติ ของ เรา 

ตา หู จมูก ลิ้น กาย ไม่ ใช่ กามารมณ์ กามารมณ์ ไม่ ใช่ ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย กามารมณ์ ต่าง หาก 

อย่า ไป ถือ ตาม สัญญา ไม่ รู้ เท่า สังขาร ถ้า ไม่ รู้ เท่า สังขาร มัน เป็น 
ทุกข์ ต้อง มี สติ สัมปชัญญะ สติ เป็น วินัย อย่าง หนึ่ง ส์าต้ ญ... 
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ไตรสิกขา 
คือ ไตรทวาร 



...ให้ หมั่น รักษา ไตรทวาร ศีล ท่าน ก็ บัญญัติ ลง ที่ ใจ นี้ บัญญัติ ลง 
ใน กาย นี้ พระ ธรรม ทั้ง สิน บัญญัติ ลง ใน กาย ใน ใจ ใจ เป็น สิง สำคัญ 
ใจ เป็น ต้น เหตุ ของ กุศล และ อกุศล คิด ดี ก็ 1 ใจ คิด ร้าย ก็ ใจ ถ้า กำหนด รูใจ 



หมด แล้ว ก็ แจ่ม แจ้ง... น้อม เข้า มา ปฏิบัติ กาย วาจา ใจ นี้ 

ให้ ตั้ง มั่น อยู่ ใน พระ ไตรส รณ คมณ์ รักษา กาย วาจา ใจ ให้ 
ปราศจาก โทษ ตั้ง อยู่ ใน กุศล กรรม บท ๑๐ ตั้งใจ ให้ มั่น คง ปฏิบัติ กาย 
วาจา ใจ นี้ ให้ รู้ แจ้ง กาย วาจา ใจ พระ ธรรม แปด หมื่น สีพัน พระ ธรรมขันธ์ 
รวม ข้อ ปฏิบัติ เพื่อ รักษา กาย วาจา ใจ ทั้ง สิ้น ไม่ มี สิ่ง อื่น นอก จาก 
ไตรทวาร นี้ 

ใจ เป็น เหตุ แห่ง ธรรม ทั้ง หลาย ให้ น้อม เข้า มา หา ใจ นี้ ให้ พิจารณา 
ให้ รอบคอบ อารมณ์ ทั้ง หลาย ที่ ผ่าน เข้า มา ทาง ตา หู เกิด ความ พอ ใจ ก็ดี 



ไม่ พอ ใจ ก็ดี ให้ พิจารณา เสีย ก่อน 

ให้ จิต ดิ่ง อยู่ ใน ปัจจุบัน รักษา ตา หู จมูก สิ้น กาย กามคุณ ทั้ง ๕ 
เขา มี อยู่ เขา ก็ ผ่าน ไป ผ่าน มา อย่า รับ เข้า มา สู่ ใจ การ จะ ท่า จะ พูด ต้อง น้อม 
เข้า มา หา ใจ เพื่อ พิจารณา ก่อน 

ทุกข์ ทั้ง หลาย ที่ มัน เกิด ขึ้น ใน กาย จะ เป็น ปวด แข้ง ปวด ขา 
ปวด หลัง ปวด เอว ก็ ให้ กำหนด รู้ รู้ เหตุ รู้ ผล รู้ แจ้ง เหตุ เหตุ มัน ก็ ดับ ไป 
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ศีล สมาธิ ปัญญา ท่าน ก็ บัญญัติ ลง ใน กาย ใน ใจ นี้ ให้ รู้ กาย 
วาจา รวม เข้า มา สู่ ใจ 

กุศล อกุศล ทั้ง สิน มี กาย วาจา ใจ เป็น มูล เหตุ ให้สื กษา สำรวม 
รวม ใน ไตรทวาร ของ ตน น้อม เข้า มาส่ กาย วาจา ใจ ของ ตน นี้ ให้สื กษา 
อยู่ ที่นี่ อัน นี้ เป็น ไตรสิกขา... 
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อวัยวะ เป็น ธรรม 

แสดง แก่ พระ ภิกษุ วัน ที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๗ 



ตา ก็ เป็น ตา ธรรม หู ก็ เป็น หู ธรรม จมูก ก็ เป็น จมูก ธรรม แก้ม 
ก็ เป็น แก้ม ธรรม แขน ก็ เป็น แขน ธรรม ขา ก็ เป็น ขา ธรรม อัน นี้ แหละ 
ธรรม หัว ก็ เป็น หัว ธรรม ตา ก็ เป็น ตา ธรรม อัน นี้ แหละ พระ ธรรม 
ให้ รู้ แจ้ง ใน นี้ ตา หู จมูก แก้ม หัว แขน ขา เป็น ของ พระ ธรรม ทั้ง หมด 
อัน นี้ แหละ ของ จริง ให้ รู้ ไว้ 



ให้เ แจ้ง เห็น แจ้ง ใน นี้ อย่า ไป เที่ อื่น ตัว ก็ เป็น ตัว ของ ธรรม ให้ รู้ 
ใน นี้! ม , ใช่ รู้ที่ อื่น ให้ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง ใน ธรรม เหล่า นี้ ให้ รู้ ใน สิ่ง เหล่า นี้ แหละ 
จะ ไป รู้ที่ไ หน ตา หู หัว ตัว แขน ขา เป็น ธรรม ทั้ง หมด ให้ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง 
ใน นี้ ใน ตัว ของ ตัว นี้ จึง ใ ช! ด้ รู้ แจ้ง เห็น ใน ของ จริง เหล่า นี้ 

ตา ก็ เป็น ตา ธรรม หู ก็ เป็น หู ธรรม หัว ก็ เป็น หัว ธรรม ตัว 
ก็ เป็น ตัว ธรรม อัน นี้ แหละ ของ ดี ของ จริง มือ เป็น ธร ร รม ธรรม เป็น มือ 
แขน เป็น ธรรม ธรรม เป็น แขน ตา เป็น ธรรม ธรรม เป็น ตา ธรรม เป็น หัว 
หัว เป็น ธรรม ธรรม เป็น ตัว ตัว เป็น ธรรม อัน นี้ ของ จริง ของ ดี ให้ รู้ แจ้ง 
เห็น แจ้ง รู้ จริง เห็น จริง ใน นี้ อย่า' โป รู [น ที่ อื่น 

นี้ แหละ ธรรม ให้ รู้ อย่า หลง นี้ แหละ ของ จริง ให้ รู้ แจ้ง ให้ ละ 
ให้ วาง ใน ที่นี้แ หละ ให้ พิจารณา ดู ให้ รู้ แจ้ง ให้ รู้ ชัด ใน ธรรม อัน นี้ 
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ตัว ธรรม หู ธรรม หัว ธรรม แขน ธรรม ขา ธรรม อย่า ไป หลง อย่า 
ไป ลืม ของ จริง ให้ รู้ ธรรม ของ จริง อัน นี้ ให้ รู้ ละ รู้ วาง มี แต่ ธรรม ทั้ง นั้น แหละ 
อย่า ไป หลง อย่า ไป ลืม ธรรม ของ จริง 

ตา ก็ เป็น ตา ธรรม หู ก็ เป็น หู ธรรม จมูก ก็ เป็น จมูก ธรรม กาย 
ก็ เป็น กาย ธรรม อัน นี้ แหละ ของ แท้ ของ จริง ให้ กำหนด รู้ ของ จริง ของ แท้ 
อย่า ลืม อย่า หลง ตัว ธรรม ให้ รู้ แจ้ง เห็น แจ้ง ใน ธรรม จริง ธรรม แท้ ให้ รู้ 
ใน ธรรม เหล่า นี้ แหละ จะ ไป รู้ที่ไ หน 

ตัว ตา หู แขน ขา นี้ แหละ อัน นี้ แหละ คือ ธรรม ให้ รู้ อย่า ไป หลง 
ให้ รู้ ละ อย่า รู้ หลง ธรรม อัน นี้ จำ ไว ให้ ดี เป็น ธรรม ทั้ง หมด 

ตั้งใจ ไว ให้ ดี เป็น ตา เป็น หู เป็น จมูก เป็น แขน ขา ตัว อวัยวะ 
น้อย ใหญ่ เป็น ธรรม ทั้ง หมด แหละ อัน นี้ แหละ ของ จริง เป็น ธรรม แท้ 
ให้ รู้ จริง อย่า รู้ หลง ให้ รู้ ละ รู้ วาง 

ธรรม เป็น ตัว ตัว เป็น ธรรม ธรรม เป็น ตา ตา เป็น ธรรม ธรรม เป็น 
หู หู เป็น ธรรม ธรรม เป็น ขา ขา จมูก แขน เป็น ธรรม นี้ แหละ ของ จริง แท้ 
ให้! ไว้ อย่า ไป หลง อย่า ไป เมา ให้ รู้ ธรรม รู้ สมมติ 
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ธรรม โอวาท ครั้ง สุด ท้าย 



...มา อยู่. ..นี้! ม่ได้ มา หา ลาภ ยศ อะไร มา หา ทาง หนี จาก ความ ทุกข์... 

กรรม คือ การ กระทำ ทั้ง บาป ทั้ง บุญ ให้ พิจารณา รู! ห ม บุญ เป็น 
อย่าง ไร บาป เป็น อย่าง ไร 

คน ที่ ปฏิบัติ หา ทางออก จาก กอง ทุกข์ นั้น มัน หา ยาก แล้ว ให้ ลูก 

หลาน จำ ให้ ดี จำ ไดี ไหม ให้ มี สติ มี อารมณ์ อยู่ กับ พุทโ ธ พุ ท โ' ธ เอา' ให้ ได้ 
ทำ ให้ มัน เห็น ของ ดี จำ ไดี ไหม 

นี่ ไม่ ได้ พูด เล่น นะ ให้ จับ ลม กับ กาย นี้ กาย นี้ ให้ เห็น เป็น กาย 
พระ ธรรม ให้ ได้ 

มีหู ฟัง แล้ว ก็ ให้ มัน เป็น พร ะ ธรรม ตา ให้ เป็น ตา พระ ธรรม กาย ให้ 
เป็น กาย พระ ธรรม ใจ ก็ ให้ เป็น ใจ พระ ธรรม 

ทำ ให้ มัน ได้ ให้ มีพุท โธ อยู่ กับ กาย นี้ ใจ นี้ จำ ไว้ ที่ ใจ จำ ได ไหม 
จำ ดีๆ อย่า ไป ลืม นะ 

ไม่ ต้อง ไป รู้ที่ อื่น มัน อยู่ ใน กาย นี้ กาย นี้ แหละ มัน เป็น ทุกข์ 
อยู่ ทุก วันนี้ สังขาร จะ แตก จะ ตาย ก็ ให้ รู้ จำ ได้ ไหม สมฺป่ โย โค 
ก็ ให้ รู้ จะ ต้อง จาก กัน ไม่ ต้อง ตกใจ ให้ พิจารณา เดี๋ยว นี้ จำ ได้ ไหม จำ ให้ 
ดีๆ ให้ รู้ อยู่ กับ กาย กับ ใจ 

อ ยา ไป ลืม ให้ รู้ จริงๆ อ ยา ทำ เลน ไม ได้ นะ กาม ก็ดี ตัว กาม นี้ 
จับ มัน ให้ อยู่ จับ มัน มัด ไว้ ให้ มัน ตาย จำ ได้ ไหม ไม่ ว่า สัตว์ ว่า คน หา กาม 
แสวง หา กาม มัน เดือด ร้อน วุ่นวาย ก็ เพราะ กาม นี้ แหละ 
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ชาย หญิง สัตว์ ผู้ เมีย ต่าง ก็ ยินดี กัน และ กัน มัว เมา กัน อยู่ 
อย่าง นี้ ให้ มัน เป็น ธรรม โม อย่า ให้ เป็น ธรรม เมา ให้ ออก จาก กาม 

หา พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ ให้ จำ ไว้ จำ ไว์ ให้ มัน ดี ปฏิบัติ 
ให้ มัน รู้ กาม มัน ตาย แล้ว มัน ก็ สบาย ให้ เป็น ธรรม โม อย่า ให้ เป็น ธรรม เมา 
จำ ให้ ดีๆ นะ ปฏิบัติ ให้ มัน รู้ จำ ไดี ไหม อย่า ไป ลืม นะ 

ไม่ ต้อง พูด มาก พูด มาก ไป ไม่ ใช่ ธรรมะ มัน เป็น ธรรม เมา 



พระ บุญ เหลือ ฐิต วี โร 

1*1 




พิพิธภัณฑ์ บริขาร หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ 
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คติ ธรรม 

หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ 

อดีต อนาคต เป็น ธรรม เมา 
ปัจจุบัน เป็น ธรรม โม 
พระ ธรรม แปด หมื่น สี่ พัน พระ ธรรมขันธ์ 
ชี้ เข้า หา กาย วาจา ใจ 

^ ะ ะ ^ (X 



ธรรม ทั้ง หลาย ไหล มา จาก เหตุ 
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เป็น เหตุ แต่ ละ อย่างๆ 



ไตรสิกขา คือ ไตรทวาร 

ศึกษา ศีล สมาธิ ปัญญา ให้ น้อม เข้า มา ศึกษา 
กาย วาจา ใจ 

จ ? V . . 



ศีล คือ แขน สอง ขา สอง หัว หนึ่ง 
อัน นี้ เป็น ตัว ศีล ให้ รักษา สิ่ง นี้ ให้ เป็น ปกติ 
ไม่ ให้ ก้าว ล่วง วิติก ม โทษ ศีล ใน ปริยัติธรรม เป็น ซื่อ ของ ศีล 



ละ บาปอกุศล ต้อง ละ ที่ ใจ วาง ที่ ใจ เอาใจ ละ 
เอาใจ วาง เอาใจ ถอน จึง ใซ [ด้ 




อนิจจัง ทั้ง ๕ ทุก ขัง ทั้ง ๕ อนัตตา ทั้ง ๕ 
เกิด มา จาก ใจ 



วาง อนิจจัง ทั้ง ๕ นิจ จัง ตั้ง อยู่ เที่ยง อยู่ 
อนัตตา ทั้ง ๕ วาง หมด แล้ว อัตตา ตั้ง อยู่ ภาย ใน... 
เรา อาศัย อนัตตา อยู่ 

ะ ^^ ^ 6 



กาม ทั้ง หลาย เป็น เจ้า โลก เกลียด โกรธ รัก 
ฆ่า กัน ก็ เพราะ กาม 

ะ ^^ ^ 6 



กาม ตัณหา เป็น กาม ตัน ตา 
ภวตัณหา เป็น ภว ตัน หู 
วิภว ตัณหา เป็น วิภว ตัน ใจ 

^ ะ^ *? 



วินัย ทั้ง ๕ หรือ ปาติโมกข์ ทั้ง ๕ 
คือ อินทรีย์ สังวร 

ร^ฐ^ ร^^., 



ปืตติ ทาน คาถา (แปล) 

คาถา กรวด นํ้า 

พระ รา ซ นิพนธ์ ใน รัชกาล ที่ ๔ 



ปุญญั สสิ ทา นิ กะ ตัส สะ ยา นัญญ านิ กะ ตา นิ เม, 

เต สัญ จะ ภาค โน โหน ตุ สัต ตา นัน ตา ป ปะ มา ณะ กา. 

ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย ไม่ มีที่ สุด ไม่ มี ประมาณ จง เป็น ผู้ มีส่' วน 
แห่ง บุญ ที่ ข้าพเจ้า ได้ ทำ ใน บัด นี้ แล แห่ง บุญ ทั้ง หลาย อื่น ที่ 
ข้าพเจ้า ได้ ทำ แล้ว 

เย ปี ยา คุณ ะ วัน ตา จะ, 

คือ ชน เหล่า ใด เป็น ที่ รัก ผู้ มี คุณ 

มัย หัง มา ตาปี ตา ทะ โย, 

มี มารดา และ บิดา ของ ข้าพเจ้า เป็น ต้น 

ทิฏฐ า เม จา ป ยะทิ ฏฐา วา, 

ที่ ข้า พ เจ้า ได้ เห็น หรือ แมี ไม่ ได้ เห็น 

อัญเ ญ มัชฌั ต ตะ เวรื โน. สัต ตา ติฏฐั นติ โลกั สมิง 

แล สัตว์ ทั้ง หลาย อื่น ที่ เป็น กลาง, และ มี เวร กัน ตั้ง อยู่ ใน โลก 

เต ภุม มา จะ ตุ โย นิ กา, 

เกิด ใน ภูมิ ๓ เกิด ใน กำเนิด ๙ 

ปัญ เจ กะ จะ ตุ โว กา รา, 

มี ขันธ์ ๕ แล ขันธ์ ๑ แล ขันธ์ ๔ 
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สัง สะ รัน ตา ภะ วา ภะเ ว, 

ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ น้อย แล ภพ ใหญ่ 

ญา ตัง เย ปัตติ ทา นัม เม 

สัตว์ เหล่า ใด ทราบ การ ให้ ส่วน บุญ ของ ข้าพเจ้า แล้ว 

อะนุ โม ทัน ตุ เต สะ ยัง, 

ขอ สัตว์ เหล่า นั้น จง อนุโมทนา เอง เถิด 

เย จิมัง นัป ปะ ชานั น ติ. 

ก็ สัตว์ เหล่า ใด ย่อม ไม่ ทราบ การ ให้ ส่วน บุญ ของ ข้าพเจ้า นี้ 

เท วา เต สัง นิเ ว' ทะ ยุง. 

ขอ เทพ ทั้ง หลาย, พึง แจ้ง แก่ สัตว์ เหล่า นั้น 

มะ ยา ทิน นา นะ ปุญญ านัง อะนุ โม ทะนะ เหตุ นา, 

เพราะ เหตุ คือ อนุโมทนา, บุญ ทั้ง หลาย ที่ ข้าพเจ้า ให้ แล้ว 

สัพ เพ สัต ตา สะ ทา โหน ตุ อะเ ว รา สุข ะข้วิ โน, 

ขอ สัตว์ ทั้ง ปวง จง อย่า มี เวร อยู่ เป็น สุข เสมอ เถิด 

เข มัปป ะทัญ จะ ปัปโ ปน ตุ 

แล จง ถึง ทาง อัน เกษม เถิด 

เต สา สา สิชฌ ะ ตัง สุภา. 

ขอ ความ หวัง อัน ดี ของ สัตว์ เหล่า นั้น จง สำเร็จ เทอญ 
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ฬระ ธร รส นา^^ ฐงฬ่ ฐ (จฺๅ ร้ส' เ ร ฐ! (ลิ 

สั (ฐส รส (าฟ ะ ชา ป้า ส ฐ . 09 ป้สป ร 

ราช สาส^า ฦาฬ ฬสฬ ส ป้งสื [อุ 

ราช ร้ช- ราช ฐ่าช โาร งฦา รฬส ฟ้สป้ งสื' ฐ ‘ชร ฬาฐ ารช์ 





0๙0 




แบบ จำลอง พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตุ โต) บ้าน แม่ กอย เชียงใหม่ 
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วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตฺ โต) 

บ้าน แม่ กอย ต. เวียง อ. พราว จ. เชียงใหม่ 







พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู ริทตุ โต) 

(ถ่าย เมื่อ ๒๐ มกราคม ๒๕๔๖) 




พระ ธาตุ และ รูป หล่อ บูรพาจารย์ 
ที่ ประดิษฐาน อยู่ ใน พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 




หลวง ปู เสาร์ ก นุต สีโล 1 
พระ อาจารย์ ของ หลวง ปู มั่น 





หลวง! 
พระ อา จาร ย 



มั่น ภูริท ตุ' โต 
หฌ่ ฝ่าย กรรม จฺาน 
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ทำ บุญ ประจำปี ครบ รอบ วัน เกิด 
หลวง ปู มั่น (ภู ริทตฺ โต) 

เมื่อ ๒๐ มกราคม ๒๕๔๖ 
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แสดง พระ ธรรม เทศนา และ อบรม สมาธิ ภาวนา ตอนกลาง คืน 
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พระ สงฆ์ ฝ่ายมหา นิกาย ๙ 1 รูป สวด พระ พุทธ มนต์ 
และ ถวาย ภัตตาหาร เพล ที่ พระ มหาธาตุ มณฑป ฯ 
๒๐ มกราคม ๒๕๔๖ 
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วัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู ริทตฺ โต) 



ที่ ตั้ง เลข ที่ ๗๕ บ้าน แม่ กอย หมู่ ที่ ๖ ตำบล เวียง อำ ๓ อพ ร้าว 

จังหวัด เชียงใหม่ ๕๐๑๙๐ 

ที่ดิน จำนวน ที่ดิน ๙ ไร่ ๙๒ ตาราง วา ตาม น. ส. ๓ เลข ที่ ๑๑ 

และ ๒๕๐ 

อาณาเขต ทิศ เหนือ ประมาณ ๗ เส้น ๒ วา ๒ ศอก จรด ห้วย แม่ กอย 
ทิศ ใต้ ประมาณ ๓ เส้น ๙ วา ๒ ศอก จรด ห้วย แม่ กอย 
ทิศ ตะวัน ออก ประมาณ ๔ เส้น จรด ห้วย แม่ กอย 
ทิศ ตะวัน ตก ประมาณ ๔ เส้น ๑๐ วา จรด เหมือง ใช้ นํ้า 
อาคาร เสนาสนะ ประกอบ ด้วย ศาลา โรง ธรรม ๑ หลัง และ กุฏิ ๘ หลัง 
สังกัด คณะ สงฆ์ ธรรมยุต นิกาย 



ประ วัต้ค วาม เป็น มา 

วัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู่ เท ตุ โต) นี้ บริเวณ สถาน ที่ ส่วน หนึ่ง แต่ เดิม 
ใน อดีต เคย เป็น วัด ใน พุทธ ศาสนา ซึ่ง กล่าว กัน ว่า เป็น วัด ที่ สร้าง ขึ้น โดย 
ชาว มอญ แต่ โบราณ แต่ จะ เป็น ใน สมัย ใด ไม่ ปรากฏ หลัก ฐาน แน่ ชัด 
ทราบ แต่ ว่า วัด นี้ ชาว บ้าน เรียก กัน ต่อๆ มา ว่า “วัด ป่า แดง” เนื่อง ด้วย 
แต่ เดิม นั้น บริเวณ นี้ เต็ม ไป ด้วย ปา ไม้ แดง เป็น จำนวน มาก ต่อ มา วัด นี้ 
ได้ กลาย เป็น วัด ร้าง ถูก ทอด ทิ้ง อยู่ กลาง ปา มี ต้นไม้ ขึ้น ปก คลุม โดย ทั่ว ไป 
แต่ก็ ยัง มี ร่อง รอย ซาก ปรัก หัก พัง บาง ส่วน ปรากฏ ให้ เห็น อยู่ ได้ 

ใน ระหว่าง ปี พ. ศ. ๒๔๗๐- ๒๔๘๒ ขณะ ที่ ท่านพระ อาจารย์ มั่น 
ภูริท ตุ โต พระ อาจารย์ ใหญ่ ฝ่าย สม ถ วิปัสสนา กรรมฐาน ได้ เที่ยว จาริก 
ขึ้น มา ใน เขต จังหวัด ต่างๆ ใน ภาค เหนือ และ รวม ทั้ง จังหวัด เชียงใหม่ ด้วย 



เพื่อ ปา เพ็ญ เพียร สม ณ ธรรม นั้น ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตุ โต ได้ เคย มา 
ปัก กลด พัก บำเพ็ญ เพียร ณ บริเวณ สถาน ที่ วัด ร้าง บำแ ดง แห่ง นี้ เป็น การ 
ชั่ว ครั้ง ชั่ว คราว หลาย หน หลาย ครั้ง ตลอด จน ได้ พำนัก จำ พรรษา ด้วย 
๑ พรรษา 

อนึ่ง ใน ช่วง ที่ ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตุ โต ได้ ขึ้น มา พำนัก 
บำเพ็ญ เพียร สม ณ ธรรม ณ บริเวณ วัด ร้าง บำ แดง เป็น การ ชั่ว คราว นั้น 
บรรดา พระ ภิกษุ ที่ เป็น ลูก สิ ษย์ฃ อง ท่าน จำนวน มาก อาทิ เช่น พระ อาจารย์ 
เท สก์ เท สฺรํสี พระ อาจารย์ สิม พุ ทฺธา จา โร พระ อาจารย์ อ่อน ญาณ สิริ 
พระ อาจารย์ พรหม จิรปุ ฌฺโฌ พระ อาจารย์ ฝืน อา จา โร พระ อาจารย์ แหวน 
สุจิณฺ โณ พระ อาจารย์ ขาว อ นา ล โย ฯลฯ ได้ เคย มากราบ นมัสการ และ 
ร้บํฟ้ ง โอวาท จาก ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตุ โต อยู่ เสมอๆ อีก ด้วย 

กาล เวลา ผ่าน ไป ใน ราว ประมาณ ปี พ. ศ. ๒๕๑๖ ได้ มี บรรดา 
คณะ ศรัทธา ใน เขต อำเภอ พร้า ว จังหวัด เชียงใหม่ ที่ ได้ เคย อุปัฏฐาก 
ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตุ โต สมัย ที่ องค์ ท่าน ได้ เคย มา พำนัก บำเพ็ญ เพียร 
สม ณ ธรรม ณ บริเวณ วัด ร้าง ปา แดง นี้ที่ ยัง มี ชีวิต อยู่ อาทิ เช่น นาย สมัย 
ตะ วะ ละ นาย บุญ ผาย สี ฟ้า เลื่อน นาย อุดม ปัน ต๊ะ ฯลฯ ได้ ดำริ ร่วม กัน ที่ 
จะ พัฒนา วัด ร้าง ปา แดง นี้ ให้ กลับ เป็น วัด ที่มี ภิกษุ สงฆ์ เข้า จำ พรรษา ได้ อีก 
ครั้ง หนึ่ง ทั้ง นี้ เพื่อ เป็น การ อนุรักษ์ พุทธ ศาสนา โบราณ สถาน แห่ง นี้ ให้ คง 
อยู่ ถาวร สืบ ต่อ ไป กับ เพื่อ อนุรักษ์ สถาน ที่ที่ ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภูริท ตุ โต 
ได้ เคย มา พำนัก บำเพ็ญ เพียร สม ณ ธรรม แห่ง นี้ ไว้ เป็น อนุสรณ์ สถาน รำลึก 
ถึง องค์ ท่าน ตลอด ไป 

แต่ก็ เป็น ที่ น่า เสียดาย ที่ บริเวณ วัด ร้าง ปา แดง ที่มี อยู่ ทั้ง หมด แต่ เดิม 
จำนวน มาก นั้น ได้ ถูก ประชาชน บุกรุก เข้า ไป จับ จอง ถาก ถาง บำบํ รับ ปรุง 
พื้นที่ ทำ นา รวม ทั้ง ขอ ให้ ราชการ ออก เอกสาร สิทธิ เข้า ครอบ ครอง ทำ กิน 
หมด แล้ว ยัง เหลือ พื้นที่ ที่ ยัง คง เป็น ปา ที่มี ซาก ปรัก หัก พัง ซึ่ง เป็น สถาน ที่ 



ตรง ที่ ท่านพระ อาจารย์ มั่น ภู ริทตฺ โต เคย ปัก กลด พำนัก บำเพ็ญ เพียร 
สม ณ ธรรม พอ ดี ชึ่งมี เนื้อที่ เพียง ๑ ไร่ นั้น ยัง ไม่ ถูก ถาก ถาง ปรับ ปรุง เป็น 
พื้นที่ ทำ นา แต่ ทาง ราชการ ก็ ได้ ออก เอกสาร สิทธี้ ให้ ประชาชน ถือ สิทธี้ 
ครอบ ครอง ไป แล้ว ทาง คณะ ศรัทธา ที่ ได้ ดำริ ร่วม กัน ใน เบื้อง ต้น โดย มี 
นาย อุดม ปัน ต๊ะ เป็น ผู้ นำ ก็มิ ได้ ท้อถอย ละ ความ พยายาม ได้ เจรจา ขอ ชื้อ 
บริเวณ พื้นที่ๆ เหลือ ดัง กล่าว ประมาณ ๑ ไร่ เศษ จาก ประชาชนกลับ คืน มา 
กับ ติดต่อ ขอ ชื้อ สวน ลำไย ของ ประชาชน ที่ อยู่ ติด กัน เพิ่ม ขึ้น มา ได้ อีก ๘ 
ไร่ เศษ รวม แล้ว ก็ เป็น ๘ ไร่ เศษ ชึ่งก็ พอ เพียง ที่ จะ ดำเนิน การ ก่อ สร้าง 
เป็น วัด ขึ้น มา ได้ 

เมื่อ คณะ ศรัทธา ได้ ดำเนิน การ จัด หา ที่ดิน ได้ เรียบ ร้อย แล้ว ก็ ได้ 
วาง โครงการ การ ก่อ สร้าง เป็น วัด ต่อ ไป โดย เริ่ม ต้น จัด ตั้ง เป็น สำนัก สงฆ์ 
ขึ้น มา ก่อน ได้ ไป อาราธนา พระ อาจารย์ ทอง สุก อุตุ ตรป ญโฌ ซึ่ง ขณะ นั้น 
ได้ จำ พรรษา อยู่ กับ พระ อาจารย์ สิม พุ ทุธา จา โร สำนัก สงฆ์ ถํ้า ผา ปล่อง 
อำ ๓ อ เชียง ดาว จังหวัด เชียงใหม่ มา เป็น ประธาน สงฆ์ ดำเนิน การ ก่อ สร้าง 
ซึ่ง เริ่ม ตั้งแต่ ปลาย ปี พ. ศ. ๒๕๑๖ เป็น ต้น มา ด้วย การ ก่อ สร้าง ใน ครั้ง นี้ 
ได้ รับ ความ อุปถัมภ์ จาก ท่านพระ อาจารย์ สิม พุ ทฺธา จา โร ศรัทธา จาก 
อำ ๓ อพ ร้าว อำ ๓ อ เชียง ดาว และ อำ ๓ อ เมือง จังหวัด เชียงใหม่ รวม ทั้ง 
จากกรุงเทพ มหา นคร จึง ทำ ให้ การ ดำเนิน การ ก่อ สร้าง ได้ ดำเนิน ไป ด้วย 
ความ เรียบ ร้อย และ เสร็จ สิน สมบูรณ์ จัด ตั้ง เป็น “สำนัก สงฆ์ พระ อาจารย์ 
มั่น” มี พระ สงฆ์ เข้า อยู่ จำ พรรษา ตั้งแต่ ปี พ. ศ. ๒๕๒๐ เป็น ต้น มา 

ต่อ มา ใน ปี พ. ศ. ๒๕๒๗ ทาง คณะ สงฆ์ และ คณะ ศรัทธา ของ 
“สำนัก สงฆ์ พระ อาจารย์ มั่น” ได้ มอบ หมาย ให้ นาย อุดม ปันต๊ ะ ซึ่ง เป็น 
ไวยาวัจกร ของ สำนัก สงฆ์ เป็น ผู้ ยื่น เรื่อง ราว ต่อ ทาง ราชการ ทำ การ ก่อ สร้าง 
ยก ฐานะ ขึ้น เป็น วัด ต่อ ไป และ ก็ ได้ รับ อนุญาต ให้ ดำเนิน การ ก่อ สร้าง 
ยก ฐานะ ขึ้น เป็น วัด ได้ ตาม ประกาศ ของ อธิบดี กรมการ ศาสนา ลง วัน ที่ 




๔ 0๒ 



๒๒ ตุลาคม พ. ศ. ๒๕๒๘ และ ต่อ มา ได้ มี การ ประกาศ เป็น ทาง การ ตั้ง เป็น 
วัด ใน พระ พุทธ ศาสนา ขึ้น โดย มี ชื่อ ว่า “วัด ปา อาจารย์ มั่น” ตาม ประกาศ 
ของ รัฐมนตรี ว่า การ กระทรวง ค์กษ าธิ การ ลง วัน ที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๓๐ 
พร้อม กัน นี้ ทาง ฝ่าย บริหาร ของ คณะ สงฆ์ ก็ ได้ แต่ง ตั้ง พระ อาจารย์ ทอง สุก 
อุตุ ต รปญฺ โ ญ ดำรง ตำแหน่ง เป็น เจ้า อาวาส เป็น องค์ แรก เมื่อ วัน ที่ ๑๑ 
ธันวาคม พ. ศ. ๒๕๓๐ 

ต่อ มา เมื่อ วัน ที่ ๒ สิงหาคม พ. ศ. ๒๕๓๙ พระ อาจารย์ ทอง สุก 
อุตุ ตรป ญฺโฌ ได้ ลา ออก จาก ตำแหน่ง เจ้า อาวาส ทาง ฝ่าย บริหาร ของ 
คณะ สงฆ์ จึง ได้ แต่ง ตั้ง พระ อาจารย์ สำรอง ภทุทิ โย ทำ หน้าที่ รักษาการ 
เจ้า อาวาส จน ถึง ปี พ. ศ. ๒๕๔๔ พระ อาจารย์ สำรอง ได้ เดิน ทาง ไป ประกอบ 
ศา สน กิจ ที่ ประเทศ เยอรมัน พระ อาจารย์ จำ รัส จิรวํ โส วัด พระ ศรี มหาธาตุ 
บางเขน กรุงเทพฯ จึง ได้ ทำ หน้าที่ รักษาการ เจ้า อาวาส องค์ ต่อ มา จน ถึง 
ปัจจุบัน 

วัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู ริทตุ โต) ได้ รับ พระ ราช ทาน วิสุง คาม สีมา 
ตาม ประกาศ สำนัก นายก รัฐมนตรี ลง วัน ที่ ๒๗ สิงหาคม พ. ศ. ๒๕๔๔ 



6โ6เ7 




พระ ธรรม เทศนา 

หลวง พ่อ จ 0 ารัส จิรวี โส 
ต้อน รับ คณะ ผ้าป่า ทอ. ๐๑ มีนบุรี 
ณ รัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู ริทตฺ โต) อ. พร้า ว จ. เชียง ใหม่ 
รัน ที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ พ. ศ. ๒๕๔๖ 



มี ความ ยินดี ขอ ต้อน รับ ท่าน ทั้ง หลาย ที่ ได้ มาล่ ได้ มา เยี่ยม 
วัด ป่า อาจารย์ มั่น ใน วันนี้ อาตมา ขอ แก้ ข่าว ที่ คุณ ยุทธ นา บอกว่า 
ชาว มิตร ประชา ๐๑ เพิ่ง จะ มา ที่นี่ เป็น ครั้ง แรก ไม่ ใช่ เป็น ครั้ง ที่ สอง 

ครั้ง แรก นั้น มา เมื่อ สมัย คุณ อาคม ทัน นิเทศ ยัง อยู่ นั่น ก็ คือ เมื่อ ปี 
พ. ศ. ๒๕๓๕ คุณ อาคม ได้ มา ช่วย ใน การ จัดแอ ที่ดิน ของ วัด ขยาย ออก ไป 
ที่ สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป ใน ขณะ นี้ เป็น ที่ดิน ที่ ได้ ชื้อ เพิ่ม เติม ๓ ไร่ 
ด้วย กัน แล้ว ก็ คุณ อาคม ก็ ได้ มา ได้ พา ชาว มิตร ประชา ๐๑ ใน ขณะ นั้น 
มาทอด ผ้า ปา เป็น ครั้ง แรก ใน ปี พ. ศ. ๒๕๓๕ แล้ว ต่อ มา ก็ ได้ มาสร้าง 
รูป หล่อ หลวง ปู มั่น เอา ไว้ อีก นี่ก็ ได้ ชาว มิตร ประชา ๐๑ ใน ขณะ นั้น 

อย่าง ไร ก็ ตาม ใน ขณะ นี้ ที่ ท่าน ได้ มาล่ สถาน ที่นี้ ซึ่ง สถาน ที่นี้ 
นับ ว่า เป็น สถาน ที่ เป็น มงคล อย่าง ยิ่ง ทั้ง นี้ก็ เนื่อง จากว่า หลวง ปู มั่น ของ เรา 

นั้น ซึ่ง ถือ ว่า เป็น พระ บูรพาจารย์ ใน สาย ปฏิบัติ ใน สาย พระ กรรมฐาน 
ท่าน ได้ มา พัก จำ พรรษ าที่นื่ ๑ พรรษา ใน ปี พุทธ ศักราช ๒๔๘๑ 

หลวง ปู มั่น ได้ มากระ ทำ ความ เพียร จน กระทั่ง ได้ บรรลุ พระ 
อริยบุคคล ขั้น สูง สุด ใน เขต พื้นที่ จังหวัด เชียงใหม่ นี้ และ เมื่อ ท่าน ได้ บรรลุ 
แล้ว ท่าน ก็ ยัง ไม่ กลับ ภาค อีสาน ยัง อยู่ ที่ ภาค เหนือ นี้ เป็น เวลา ถึง ๑๑ ปี 



(ริ^)^ 





คณะ มิตร ประชา ทอ. ๐๑ มีนบุรี นำ โดย น. ท. ถาวร โสว วรณ์ และ คุณ ยุท ธ' นา เพ็ง ปาน 
มาทอด ผ้า ปา ร่วม สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 
เมื่อ ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๖ 
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และ ใน ช่วง ๑๑ ปี นั้น องค์ ท่าน ก็ ได้ มา พัก จำ พรรษา อยู่ ที่นี่ เป็น เวลา 
๑ พรรษา 

เพราะ ฉะนั้น สถาน ที่ , นี้ เป็น สถาน ที่ เป็น มงคล อย่าง ยิ่ง และ เมื่อ 
หลวง ป่มั่น ได้ ถึง แก่ มรณภาพ แล้ว ทาง ชาว อำเภอ พร้า ว ร่วม กับ ทาง 
หลวง ป่สิม พุ ทฺธา จา โร ซึ่ง เป็น หัว หน้า ได้ นำ คณะ ศรัทธา ชาว อำเภอ พร้า ว 
แล้ว ก็ คณะ ศรัทธา ชาวกรุงเทพ มหา นคร มา ก่อ สร้าง ณ สถาน ที่นี้ 
เป็น วัด ขึ้น มา และ ก็ ได ให้ ชื่อ ว่า วัด ป่า อาจารย์ มั่น เอา ชื่อ หล วงป่ มา เป็น ชื่อ วัด 
ฉะนั้น สถาน ที่นี้ก็ นับ ว่า เป็น สถาน ที่ เป็น มงคล อย่าง ยิ่ง 

ร่อง รอย เดิม ที่ หลวง ป่ได้ มา พัก จำ พรรษ าที่นี่ ที่ ยัง คง ปรากฏ อยู่ 
ก็ คือ ทาง เดิน จงกรม ประเดี๋ยว ท่าน ทั้ง หลาย ก็ จะ ไดิ ไป ดู ไป นมัสการ 
เป็น ทาง เดิน จงกรม เก่า ของ หล วงป่ ที่ ยัง มี ปรากฏ ร่อง รอย อยู่ 





(คุณ ชนะ แพ่ง พิบูล ย์ นาย อำ ๓ อ เมือง พร้า ว เป็น ประธาน จุด ธูป เทียน บูชา พระ รัต น ตรัย) 



อาตมา ภาพ ได้ มา จำ พรรษา มา ปฏิบัติ ภาวนา ที่นี่ เมื่อ ปี พ. ศ. ๒๕๓๔ 
แล้ว ก็ หลัง จาก นี้ อาตมา ก็ไดิ ไป จำ พรรษา ที่ อำเภอ หัวหิน ที่ สำนัก สงฆ์ 
ของ หลวง ป่ห ลุย ก็ ได้ มี ชาว ลูก ศิษย์ ของ หลวง ป่ห ลุย ที่ หัวหิน ก็ ได้ มา ปรารภ 
กับ อาตมา ภาพ อย่าง ที่ ดร. ปฐม ได้ กล่าว เมื่อ สัก ครู่ นี้ ว่า หลวง ป่ห ลุย 
ได้ ปรารภ กับ ลูก ศิษย์ ของ ท่าน ที่ หัวหิน ว่า “บัด นี้ บรรดา ลูก ดีษย์ ของ 
หลวง ปู มั่น ที่ ได้ มรณภาพ ไป แล้ว หลาย องค์ ต่าง ก็มี เจดีย์ ของ หลวง ปู 
เหล่า นั้น มาก มาย หลาย แห่ง แต่ ว่า ของ หลวง ปู ใหญ่ เรา ยัง ไม 1 มี” 





หมาย ถึง' ว่า' ของ' หลวง ปู มั่น ยัง ไม่ มี เจดีย์ มี แต่ พิพิธภัณฑ์ ที่ ในหลวง 
โปรด เกล้า ฯ ให้ สร้าง ที่ จังหวัด สกลนคร แต่ ว่า เจดีย์ ที่ เป็น เจดีย์ ของ 
หลวง ป่มั่น จริงๆ ยัง ไม่ มี ก็ฃอ ให้ ลูก หลาน นำ ไป คิด ไป พิจารณา ดู กัน 



เมื่อ อาตมา ภาพ ได้ รับ คำ 
ปรารภ จาก ญาติ โยม ที่ เป็น ลูก ศิษย์ ของ 
หลวง ปูห ลุย ที่ หัวหิน ปรารภ มา อย่าง 
นั้น ก็ พอ ดี กับ อาตมา ภาพ ก็ คิด อยู่ 
ใน ใจ อยู่ เหมือน กัน ว่า ณ สถาน ที่นี้ 
เป็น มงคล เป็น สถาน ที่ ภาวนา ที่ดี มาก 
ก็ นำ ที่ จะ มี อนุสรณ์ อะไร สัก อย่าง หนึ่ง ที่ เป็น การ รำลึก ถึง หลวง ปู 
ที่ หลวง ปู ได้ มา จำ พรรษ าที่นึ่ ก็ พอ ดี กับ ที่ ชาว หัวหิน ปรารภ ขึ้น มา 

แล้ว ซาว หัวหิน เขา ก็ ได้ มี จิต เมตตา ได้' พา กัน มาทอด กฐิน' ที่นึ่ แล้ว 
ก็ ถวาย ไว้ เป็น เงิน ทุน ที่ จะ ก่อ สร้าง อนุสรณ์ สถาน ต่อ ไป เป็น เงิน สอง แสน 
บาท อาตมา ก็ ได้ เก็บ เอา ไว้ ฝาก ธนาคาร เอา ไว้ 




จน กระทั่ง มา เมื่อ ปี พ. ศ. ๒๕๔๕ อาตมา ไป จำ พรรษา ที่ 
วัด พระ ศ! มหาธาตุ บางเขน ที่ กรุงเทพ มหา นคร ก็ ได้ ปรารภ เรื่อง นี้ กับ 
บรรดา ลูก ศิษย์ ที่ มา ปฏิบัติ พระ กรรมฐาน ที่ วัด พระ ศรี มหาธาตุ กัน 
ลูก ศิษย์ เขา ก็ เลย คิด ที่ จะ พยายาม ให้ มี อนุสรณ์ สถาน ของ หลวง ปู มั่น ที่นึ่ 
ก็ จึง ได้ มี การ ทอด กฐิน กัน ขึ้น เมื่อ ปี พ. ศ. ๒๕๔๕ 

ใน การ ทอด กฐิน ครั้ง นั้น ก็ ตั้งใจ ว่า จะ เป็น การ ประเดิม ใน การที่ จะ 
วาง ศิลาฤกษ์ การที่ จะ ก่อ สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป ก็ ปรากฏ ว่า ใน การ 
ทอด กฐิน ครั้ง นั้น ก็ ได้ ปัจจัย มา ถึง ๑ ล้าน ๕ แสน บาท เป็น ทุน เริ่ม ต้น 
ใน การที่ จะ ก่อ สร้าง พระ มหาธาตุ เจดีย์ แล้ว ก็ ได้ ฤกษ์ วาง ศิลาฤกษ์ 
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ใน ปี พ ศ. ๒๕๔๕ เป็น ต้น มา ก็ ปรากฏ ว่า เมื่อ ได้ เริ่ม วาง ศิลาฤกษ์ 
แล้ว ก็ ได้ มี บรรดา ของ ท่าน สาธุชน ทั้ง หลาย ให้ ความ สนับ สนุน ให้ ความ 
อนุเคราะห์ ให้ ความ อุปถัมภ์ ใน การที่ จะ ก่อ สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป 

ก็ ปรากฏ ว่า ใน การ ก่อ สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป ก็ ไม่ มี อุปสรรค 
ปัญหา อะไร สามารถ ดำเนิน การ ก่อ สร้าง มา ใกล้ เสร็จ จน กระทั่ง ถึง บัด นี้ 
ก็ ถือ ว่า ได้ เสร็จ ประมาณ สัก ๙๙ เปอร์เซ็นต์ ยัง ขาด เหลือ อีก บ้าง เล็ก น้อย 
ก็ ด้วย เงิน ทุน ทั้ง หมด ด้วย ถัน ประมาณ ๖ ล้าน บาท ก็ ไม่ มี ปัญหา อุปสรรค 
อะไร 

ก็ นับ ว่า เป็น บุญ บารมี ของ วัด ป่า อาจารย์ มั่น ที่ ได้ มี อนุสรณ์ สถาน 
นี้ ขึ้น มา และ ก็ เป็น บุญ บารมี ของ ซาว อำเภอ พร้า ว ด้วย ที่ จะ ได้ มี สถาน ที่ 
สักการะ เคารพ บูชา กราบ ไหว้ บรรดา พ่อ แม่ ครู อาจารย์ 

และ ก็ ใน ขณะ เดียว ถัน ทาง วัด ก็ ได้ รับ พระ กรุณาธิคุณ จาก สมเด็จ 
พระ สังฆราช ฯ ได้ พระ ราช ทาน พระ บรม สารีริกธาตุ ให้ มา บรรจุ อยู่ บน 
ยอด ข้าง บน นั้น ก็ ได้ บรรจุ ไป เรียบ ร้อย แล้ว 



ใน พระ มหาธาตุ มณฑป 

ที่ ได้ ก่อ สร้าง ครั้ง นี้ จุด ประสงค์ 
ส่วน ใหญ่ ก็ เป็น อนุสรณ์ สถาน 
ให้ กับ หลวง ปู มั่น ภูริท ตุ โต กับ 
พระ บูรพาจารย์ สาย ปฏิบัติ หรือ สาย 
วิปัสสนา ธุระ 




ใน พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ การ ก่อ สร้าง เรา พยายาม ที่ จะ ให้ มี 
ความ หมาย ใน เรื่อง ของ พระ พุทธ ศาสนา เป็น ประการ สำคัญ แต่ ว่า 
อย่าง ไร ก็ ตาม ประการ แรก นั้น รูป ลักษณ์ ของ พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ 



ก็ อยาก ที่ จะ ให้ เป็น ศิลปะ ใน ทาง ด้าน ของ ภาค เหนือ กับ ภาค อีสาน ประสม 
ประสาน กัน เหตุผล ก็ คือ หลวง ปู มั่น เรา นั้น เกิด ใน ภาค อีสาน แต่ ว่า มา 
สำเร็จ พระ อริยบุคคล ใน ภาค เหนือ เพราะ ฉะนั้น ส่วน ยอด ของ พระ มหาธาตุ 
มณฑป นี้ ก็ เป็น สัญลักษณ์ ของ ภาค อีสาน ก็ คือ พระ ธาตุ พนม ส่วน ล่าง 
ลง มา ก็ เป็น สัญลักษณ์ ทาง ด้าน ล้าน นา เป็น ของ ทาง ภาค เหนือ 

พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ หลังคา เป็น ๔ ชั้น หมาย ถึง อริยสัจ ๔ 
พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ เป็น ๘ เหลี่ยม ด้วย กัน หมาย ถึง อริยมรรค 
มี องค์ ๘ 

พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ สูง ๓ ชั้น มี พื้น ๓ ชั้น ชั้น ที่ หนึ่ง ชั้น ที่ 
สอง ชั้น ที่ สาม หมาย ถึง สืล สมาธิ และ!] ญญา 

พระ มหาธาตุ มณฑป นี้มี อยู่ ๔ มุข ๙ ด้าน ก็ หมาย ถึง สติ ปัฏฐาน 

๔ และ 

พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ มี ประตู เข้า ๓ ด้าน ๓ ทาง ด้วย กัน หมาย 

ถึง พระ ไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุก ขัง อนัตตา 

พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ มี ฉัตร ๙ ชั้น อยู่ ชั้น บน หมาย ถึง พระ 

มหาธาตุ มณฑป นี้ สร้าง ใน สมัย รัชกาล ที่ ๙ แห่งกรุง ร้ตน โกสินทร์ 

ภาย ใน บรรจุ พระ ประธาน เป็น 
พระ ปาง ปฐมเทศนา แบบ ของ ที่ สาร นาถ 
ที่ พารา ณสี อาตมา ได้ แบบ' นี้ มา ก็ มา หล่อ เป็น 
พระ ประธาน ปาง ปฐมเทศนา ใน แบบ ของ 
ดั้ง เดิม ของ รูป เดิม ก็ เป็น พระ ที่ สร้าง ใน ราว 
พ. ศ. ๘๐๐ ปัจจุบัน นี้ก็ ประดิษฐาน อยู่ ที่ พิพิธภัณฑ์ ใน เมือง พารา ณสี 
ก็ ได้ แบบ นั้น มา แล้ว ก็ มา หล่อ เป็น พระ ประธาน ประเดี๋ยว ญาติ โยม ไป ดูที่ 
พระ มหาธาตุ แล้ว ก็ จะ ได้ เข้า ใจ 





๔ 0๙ 




ใน พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ ประกอบ ด้วย รูป หล่อ ของ บูรพาจารย์ 
ใน สาย ปฏิบัติ พระ กรรมฐาน ๑๐ ท่าน ด้วย กัน ตั้งแต่ หลวง ปู เสาร์ 
ก นุต สีโล ซึ่ง เป็น พระ อาจารย์ องค์ แรก องค์ เดียว ของ หลวง ปู มั่น แล้ว เรา 
ก็ ได้ อัญเชิญ มา ประดิษฐาน ไว้ ด้วย แล้ว ก็มื รูป หลวง ปู มั่น หลวง ปู แหวน 
หลวง ปูสิม หลวง ปู เท สก์ หลวง ปู ตื้อ หลวง ปู ฝืน หลวง ปู ขาว หลวง ปูห ลุย 
หลวง ปู ชอบ สิบ องค์ ด้วย กัน 

แล้ว แต่ ละ องค์ ก็ ได้ มีผู ใจ บุญ มอบ พระ ธาตุ ของ ท่าน แต่ ละ องค์ 
มา ให้ ซึ่ง ก็ ได้ บรรจุ อยู่ ใน เจดีย์ องค์ เล็ก ๆ วาง ไว้ ที่ หน้า รูป หล่อ ของ ท่าน 
ประเดี๋ยว ท่าน ทั้ง หลาย ไป ซม แล้ว ก็ จะ เห็น เป็น พระ ธาตุ ของ แต่ ละ องค์ 
พระ ธาตุ ของ แต่ ละ องค์ ประดิษฐาน ไว้ ที่ หน้า รูป หล่อ เหมือน ของ ท่าน 

แล้ว ก็มืพ ระ บรม สารีริกธาตุ บาง ส่วน ที่ สมเด็จ พระ สังฆราช ฯ 
พระ ราช ทาน มา ให้ ก็ ได้ บรรจุ ไว้ ใน เจดีย์ องค์ เล็กๆ ที่ หน้า พระ ประธาน ด้วย 
นี้ คือ เรื่อง ของ พระ มหาธาตุ มณฑป ที่ เรา ได้ ก่อ สร้าง ไป เรียก ว่า 
ก็ ได้ เสร็จ สิ้น ไป ประมาณ ๙๙ เปอร์เซ็นต์ เหลือ อีก บาง ส่วน ที่ ยัง ไม่ ค่อย 
เรียบ ร้อย ดี ก็ คง จะ ตบ แต่ง ให้ เสร็จ ใน ไม่ ช้า นี้ 
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ใน เรื่อง ของ หลวง ป่มั่น นั้น ที่ ได้ 
มา พัก จำ พรรษา อยู่ ณ ที่นั้ บัด นี้ ทำ ให้ 

เรา ได้ มี อนุสรณ์ สถาน เป็น ที่ เคารพ บชา 

1 โ: รน 1 " . นี้”' 1 
กราบ เหว เด ย เฉพาะ อ ยาง ยัง ทาง ดาน- 

หลัง ของ พระ มหาธาตุ เจดีย์ อาตมา 

ภาพ ได้ จารึก คำ สอน ของ หลวง ป่ที่ สำคัญ 

ที่ ท่าน ทั้ง หลา ย บาง ท่าน อาจ จะ ทราบ มา 

แล้ว ว่า คำ สอน ที่ สำคัญ ของ หลวง ป่มั่น 

นั้น ก็ คือ ใน เรื่อง ของ มุต โต ทัย 

มุต โต ทัย เป็น หัว ข้อ พระ ธรรม เทศนา ของ หลวง ป่มั่น ซึ่ง คำ ว่า 

มุต โตทั ย นั้น ได้ รับ การ ขนาน นาม ขึ้น โดย ท่าน เจ้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา 

จาร ย์ ซึ่ง เป็น สหาย ของ หลวง ป่มั่น แต่ ว่า มา รํ่า มา เรียน ใน กรุงเทพ มหา นคร 

อยู่ ที่ วัด บรม นิวาส ใน ขณะ นั้น ท่าน เป็น เจ้า คณะ ภาค ทาง ภาค เหนือ 

ท่าน กำลัง ที่ จะ เตรียม ตัว มา ตรวจ งาน ทาง ภาค เหนือ 




พอ ดี หลวง ป่มั่น ก็ ลง มา จาก จังหวัด อุบล ฯ ทาง ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี ฯ 

ก็ เลย ได้ นิมนต์ หลวง ป่มั่น ตาม มา ด้วย 

เมื่อ มา ถึง ที่ เชียงใหม่ ก็มี ญาติ โยม เขา นิมนต์ ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี ฯ 
ขึ้น แสดง ธรรม แต่ ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี ฯ ไม่ ได้ ขึ้น แสดง ให้ หลวง ป่มั่น 
ขึ้น แสดง ธรรม แทน 

เมื่อ 1 หลวง ป้มั่น แสดง ธรรม เสร็จ แล้ว ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี ฯ ก็ กล่าว 
กับ ญาติ โยม ทั้ง หลาย ที่ มา ฟัง ธรรม อยู่ ใน ขณะ นั้น ว่า “เทศน์ ท่าน มั่น นั้น 
เป็น มุต โต ทัย โดย แท้” 

ใน ตอน หลัง ทราบ ว่า ความ หมาย ของ คำ ว่า มุต โต ท้ย นั้น แปล ว่า 

แดน แห่ง ความ หลุด พ้น หมาย ความ ว่า คำ สอน ของ หลวง ป่มั่น เนั้อ หา พระ 
ธรรม เทศนา ของ หลวง ป่มั่น มุ่ง ไปส่ ความ บรรลุ ส่ค วาม พ้น ทุกข์ 




(ริ^) ๑ 

เพราะ ฉะนั้น ใน ตอน หลัง เขา ก็ พยายาม รวบ รวม บรรดา 
ลูก ศิษย์ ลูก หา ของ หลวง ปู มั่น ได้ พยายาม รวบ รวม ข้อ ธรรม คำ สอน ของ ท่าน 
และ ภาย หลัง เมื่อ หลวง ปู มั่น ถึง แก่ มรณภาพ เขา ก็ ได้ พิมพ์ หนังสือ หัว ข้อ 
พระ ธรรม เทศนา ของ หลวง ปู ๑๗ ข้อ นี้ฃึ้น มา โดย ให้ ชื่อ ว่า มุต โตทั ย ซึ่ง 
ใน คำ สอน ของ หลวง ปู มั่น ใน มุต โต ทัย นั้น เวลา ที่ บัน ดา ลูก ศิษย์ ของ 
หลวง ปู เอา มา เทศ' น [น ส มัย ต่อๆ มา ไม่ ว่า จะ เป็น หลวง ปู แหวน ก็ดี 
หลวง ปู ฝืน ก็ดี หลวง ปู ขาว ก็ดี ก็ จะ อ้าง ใน มุต โต ทัยฃ อง หลวง ปูนี้ เป็น 
ประการ สำคัญ 

เพราะ ฉะนั้น ใน พระ กรรมฐาน 
เรา จึง ถือ ว่า หนังสือ มุต โตทั ย หรือ ว่า พระ 
ธรรม เทศนา ของ หลวง ปู มั่น นี้ ถือ ว่า เป็น 
คัมภีร์ ที่ สำคัญ สมควร ที่ จะ อนุ รัก ษ! ว้ 
ปัจจุบัน นี้ก็มี อยู่ แต่ ใน หนังสือ ซึ่ง หนังสือ 
นั้น มัน อาจ จะ สูญ หาย อาจ จะ ถูก ทำลาย 
ได้ อาตมา ก็ มา คิด ว่า น่า ที่ จะ อนุรักษ์ เอา 
ไว่ ให้ มั่น คง ทน ถาวร ต่อ ไป อาตมา ก็ 
เลย จารึก พระ ธรรม เทศนา ของ หลวง ปู 
มั่น มุต โตทั ย ๑๗ ข้อ นี้ เอา ไว้ ใน แผ่น 
หิน แกรนิต ตัว หนังสือ สี ทอง ด้าน หลัง 
พระ มหาธาตุ มณฑป นี้ เดี๋ยว โยมก็ คง จะ ได้ ไป เห็น 

เป็น ดำ สอน ที่ สำคัญ ของ หลวง ปู มั่น มาก ใน เรื่อง ของ มุต โต ทัย 

เพราะ ฉะนั้น ก็ ขอ ให้ ท่าน ทั้ง หลาย ประเดี๋ยว ลัก ครู่ ได้ ไป ดู พระ 
มหาธาตุ มณฑป แล้ว ก็ จะ ได้ เข้า ใจ ว่า รูป ลักษณ์ ของ พระ มหาธาตุ มณฑป 
แต่ ละ ส่วน นั้น มี ความ หมาย ว่า อย่าง ไร 




ทาง เดิน จงกรม ของ 
หลวง ปู มั่น ภูริท ตฺโต ที่มี อยู่ เดิม 




(ริ^)} ปี 



อาตมา ภาพ ขอ อนุโมทนา สาธุการ กับ ญาติ โยม ทั้ง หลาย ที่ ได้ ตั้งใจ 
พา กัน แสวง บุณย์ แสวง หา ธรรมะ ตาม ที่ ทางกลุ่ม ของ คุณ ยุทธ นา 
เพ็ง ปาน ทาง ๐๑ มิตร ประชา ได้ พา ท่าน ทั้ง หลาย ตระเวน ไป เพื่อ ที่ จะ แสวง 
หา ธรรมะ 

ใน เรื่อง ของ ธรรมะ นั้น ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา นั้น จริงๆ แล้ว 
เป็น เรื่อง ที่ เกี่ยว ข้อง กับ ชีวิต ของ เรา ทั้ง สิ้น 

ญาติ โยม ทั้ง หลาย คง ทราบ ว่า ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ 
พระ สัมมา ล้ม พุทธเจ้า ได้ แสดง ไว้ ทั้ง หมด นั้น รวม อยู่ ใน พระ ไตรปิฎก นั้น 
มี ถึง ๘๔, ๐๐๐ ข้อ ซึ่ง ทั้ง แปด หมื่น สี่ พัน ข้อ นั้น เป็น เรื่อง เกี่ยว กับ ชีวิต 
ของ คน เรา ทั้ง สิ้น 

ถ้า ใคร คิด ว่า ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา เป็น เรื่อง อื่น ผิด ทั้ง หมด 
ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา เป็น เรื่อง ราว ที่ เกี่ยว กับ ชีวิต ของ คน เรา ทั้ง สิ้น 
ได้ แสดง ถึง ความ เป็น จริง แท้ ธรรมชาติ ความ เป็น จริง แท้ ของ ชีวิต ของ 
คน เรา 



นั้น หมาย ความ ว่า ความ เป็น จริง แท้ ใน ชีวิต ของ คน เรา นั้น 
มัน มี ลึก เข้า ไป ถึง ถ ขั้น ขั้น ที่ หนึ่ง เรียก สมมติ สัจจะ ขั้น ที่ สอง เรียก ว่า 
บัญญัติ สัจจะ ขั้น ที่ สาม เรียก ว่า ปรมั ตถ สัจจะ แต่ ว่า มนุษย์ ทั้ง หลาย 
รู้จัก ชีวิต ของ ตน เอง เฉพาะ ขั้น สมมติ สัจจะ เท่า นั้น เอง 
เมื่อ รู้จัก ชีวิต ของ ตน เอง ใน ขั้น นี้ ใน ขั้น สมมติ 
นี้ ก็ นึก ว่า เป็น ที่ สุด ของ ชีวิต แล้ว ก็ ดำเนิน ชีวิต ไป ตาม 
การ สมมติ เพราะ ฉะนั้น สี่งที่ ท่าน ทั้ง หลาย ได้ รับ ใน 
ขณะ นี้ ก็ เป็น สมมติ สมมติ ทั้ง นั้น แม้ ความ สุข ที่ 
ท่าน ทั้ง หลาย ได้ รับ ใน ขณะ นี้ ก็ เป็น ความ สุข ใน แบบ 
สมมติ ไม่' ใช่ ความ สุข ที่ แท้' จริง 




* 



ใน ขณะ นี้ ท่าน ทั้ง หลาย ก็ ได้ พยายาม ที่ จะ แสวง บุณย์ แสวง หา 
ธรรมะ ไป ใน ที่ ต่างๆ ก็ฃอ ให้ ท่าน ทั้ง หลาย ได้ พยายาม ศึกษา ได้ พยายาม 
สังเกต แล้ว ก็ เอา มา ประกอบ ใน การ ดำเนิน วิถี ชีวิต ของ ท่าน ทั้ง หลาย ซึ่ง 
จะ ทำ ให้ ชีวิต ของ ท่าน ทั้ง หลาย นั้น มี แต่ ความ สุข ความ สงบ ความ ร่ม เย็น 
ใน ชีวิต สืบ ต่อ ไป 




อัญเชิญ พระ บรม สารีริกธาตุ จากวัด บวร นิเวศ เพื่อ นำ ไป ประดิษฐาน บน ยอด พระ มหาธาตุ มณฑป ฯ 



อย่าง ไร ก็ ตาม อาตมา ขอ ฝาก ไว้ นิด หนึ่ง ว่า ธรรมะ ๘๔, ๐๐๐ ข้อ 

ที่ พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า นำ มา สอนพวก เรา ทั้ง หลาย นั้น พระ สัมมา ส้ม พุทธ 
เจ้า ไม่ ได้ เอา มา จาก ไหน เลย พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า เอา ออก มา จาก กาย 
ซึ่ง กว้าง ศอก ยาว วา หนา คืบ อัน นั้ 

ธรรมะ ๘๔, ๐๐๐ ข้อ อยู่ ที่นึ่ อยู่ ใน กาย ซึ่ง กว้าง ศอก ยาว วา 
หนา คืบ อัน นี้ ไม่ ได้ เอา มา จาก ไหน เลย 

พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ตรัส เรื่อง นี้! ว้ที่ไ หน ญาติ โยม อาจ จะ สวด กัน 
ทุก วัน แต่ บาง คน ไม่ รู้ ความ หมาย ญาติ โยม สวด บท สวา ก ขา โต ใช่ ไหม ? 

สวา กฃา โต ภคว ตา ธัมโ ม สัน ธิฏฐิ โก อะ กา ลิ โก เอ หิปัส ลิ โก ฯลฯ 



(ริ^) 



รู! หมโ ยม ว่า เอ หิปัส สิ โก หมาย ถึง อะไร ? 

เอ หิปัส สิ โก แปล ว่า จง เรียก ร้อง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ มา ดู ธรรม 

เอ หิปัส สิ โก จง เรียก ร้อง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ มา ดู ธรรม หมาย ความ 
ว่า อย่าง ไร โยม ? หมาย ความ ว่า ธรรมะ ๘๙, ๐๐๐ ข้อ นี้ อยู่ ที่ ร่าง กาย นี้ 
ใช่ ไหม ? 

คำ ว่า จง เรียก ร้อง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ มาลู ธรรม ให้ มา ดู ธรรม ก็ ต้อง 
มา ดูที่นี่ ใช่ ไหม โยม ? คำ ว่า ให้ มา ใช่ ไหม ? ถ้า ให้! ปดู ธรรม ก็ คือ ให้ ไป ดู 
นอก ตัว แต่ นี่ พระองค์ ใช้ คำ ว่า ให้ มาลู ธรรม นั่น หมาย ความ ว่า ธรรมะ 
๘๔ , ๐๐๐ ข้อ อยู่ ที่นี่ 

ใน ประโยค ต่อ ไป ต่อ จาก เอ หิป้ส สิ โก ก็ คือ โอ ปะ นะ ยิโก ใช่ ไหม ? 

โอ ปะ' นะ ย โก ให้ น้อม ใจ เข้า มา ดู เข้า มา ดูที่ใ จด วง นี้ ให้ เข้า มา ดูที่ 
ใจ ดวง นี้ นั่น หมาย ความ ว่า ธรรมะ ทั้ง หลายอยู่ ที่นี่ เมื่อ เป็น อย่าง นี้ ถาม ว่า 
โยม ไป หา ธรรมะ นอก ตัว เจอ ไหม ไป หา ธรรมะ นอก ตัว เจอ ไหม ไม่ เจอ หรอก 
โยม เพราะ ว่า ธรรมะ อยู่ ที่นี่ ฉะนั้น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ให้ มา ดู ใจ 
ของ เรา ที่นี่ 

โอ ปะ นะยิ โก ให้ น้อม ใจ เข้า มา ดูที่นี่ ธรรมะ ทั้ง หลายอยู่ ที่นี่ 

เอา หละ ธรรมะ สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา คือ อะไร ก็ คือ อริยสัจ ๔ 
ใช่ ไหม โยม อริยสัจ ๔ ทุกข์ สมุทัย เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ ก็ คือ ตัณหา นิโรธ 
การ ดับ ทุกข์ ก็ คือ การ ดับ ที่ ตัณหา มรรค หน ทาง การ ปฏิบัติ เพื่อ การ ดับ ทุกข์ 
ก็ คือ อริยมรรค มี องค์ ๘ หรือ เมื่อ ย่อ ลง มา แล้ว ก็ คือ สีล สมาธิ ปัญญา 

ทุกข์ อยู่ ที่ ไหน โยม ? ทุกข์ ที่ ไหน อยู่ ที่นี่ ใช่ ไหม โยม ? อยู่ ที่ จิต 
ของ เรา ดวง นี้ ใช่ ไหม ทุกข์ ที่นี่ 

สมุทัย เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ คือ ตัณหา ความ ทะยานอยาก กาม ตัณหา 



ความ ทะยานอยาก ทาง ดาน กามคุณ ภวต ณ หา ความ ทะยานอยาก อยาก ม 
อยาก เป็น อยาก ดี อยาก ได้ วิภว ตัณหา ความ ทะยานอยาก ที่ ไม่ ให้ มี 
ไม่ ให้ เป็น ไม่ ให้ ได้ อยาก ที่ ไหน โยม ตัณหา อยู่ ที่ ไหน ตัณหา ก็ อยู่ ที่ 
ใจ ดวง นี้ ใช่ ไหม โยม ? 

นิโรธ การ ตับ ทุกข์ ต้อง ดับ ที่ ตัณหา ก็ ต้อง ดับ ที่นี่ ใช่ ไหม โยม 
ต้อง ดับ ที่ ใจ นี้ 

มรรค หน ทาง การ ปฏิบัติ เพื่อ การ ตับ ทุกข์ คือ คืล สมาธิ ปัญญา 
จะ สร้าง ให้ เกิด ที่ ไหน ละ โยม เกิด ที่ ใจ ดวง นี้ ใช่ ไหม 

เพราะ ฉะนั้น อริยสัจ ๔ ทั้ง หมด รวม ความ แล้ว ก็ อยู่ ที่ ใจ ดวง นี้ 
ใช่ ไหม โยม อยู่ ที่นี่ นี่ เป็น อริยมรรค ขั้น สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา ปรากฏ ว่า 
ก็ อยู่ ที่นี่ อยู่ ใน กาย ซึ่ง กว้าง ศอก ยาว วา หนา คืบ อัน นี้ 

เพราะ ฉะนั้น โยม จะ ไป หา ธรรมะ นอก ตัว เจอ ไหม ไม่ เจอ ต้อง หา 
ที่นี่ พยายาม น้อม ใจ เข้า มา ดูที่ ใจ น้อม เข้า มา ดูที่ จิต ดู ที่ , ใจ ดูที่นี่ นั่น แหละ 
เป็น ธรรมะ ที่ แท้ จริง 

แต่ ว่า ที่ เรา ไป แสวง ไป หา ตาม ที่ ต่างๆ นั้น เรา ก็ พยายาม ที่ จะ น้อม 
เข้า มา ด้วย ดู แล้ว เห็น แล้ว ก็ พยายาม น้อม ใจ เข้า มา ที่ ใจ ด้วย มา คืกษ าดู 
ที่ ใจ ของ เรา ดวง นี้ 

เพราะ ฉะนั้น ตาม ที่ ญาติ โยม ได้ แสวง หา ไป ตาม แหล่ง ตาม สถาน 
ที่ ต่างๆ นั้น ก็ เพียง แต่ ไป ดู ไป รู ใน' หลัก การ เอา เยี่ยง อย่าง มา แล้ว ก็ มา 
พยายาม มาคื กษา อยู่ ที่ จิต ที่ ใจ ของ เรา ดวง นี้ นั่น แหละ แล้ว โยม จะ เจอ 
ธรรมะ ที่ แท้ จริง 

ใน เรื่อง ของ ธรรมะ อีก ประการ หนึ่ง นั้น พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
ได้ วาง พระ สัทธรรม ของ พระองค์ ไว้ ฅ ขั้น ด้วย กัน ขั้น ที่ หนึ่ง เรียก ว่า 
ขั้น ปริยัติ ขั้น ที่ สอง เรียก กว่า ขั้น ปฏิบัติ ขั้น ที่ สาม เรียก ว่า ขั้น ปฏิเ วธ 



* 
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จึง ใคร่ ขอ ฝาก ญาติ โยม ทั้ง หลาย ได้ โปรด นำ ไป พินิจ พิจารณา 
เมื่อ ญาติ โยม ทั้ง หลาย ได้ รู้ เมื่อ รู้ ธรรมะ แล้ว ก็ ลง มือ ปฏิบัติ 
ลง มือ ปฏิบัติ จิต ภาวนา ลง มือ ปฏิบัติ พระ กรรมฐาน ทำ จิต ให้ สงบ เป็น สมาธิ 
แล้ว ก็ ยก จิต ฃึ้นล่ วิปัสสนา ให้ มัน เกิด ปัญญา เฉลียว ฉลาด 

ใน ขณะ นี้ ต้อง ยอม รับ ว่า จิต ของ เรา นั้น มัน ยัง โง่ เขลา เบา ปัญญา 
มัน จึง หลง เข้า ไป ยึด มั่น ถือ มั่น ใน สรรพ สิ่ง ทั้ง หลาย โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง 
หลง เข้า ไป ยึด มั่น ถือ มั่น ใน สิ่ง ที่ เป็น สมมติ ทั้ง หลา ย เพราะ มนุษย์ เรา รู้จัก แต่ 
สิ่ง ทั้ง หลาย ที่ เป็น สมมติ อย่าง เดียว ยัง ไม่ สามารถ ที่ จะ เข้า ไป รู้ ถึง ขั้น บัญญัติ 
ขั้น ปรมั ตถ มัน จึง เข้า ไป ยึด มั่น ถือ มั่น ใน สิ่ง ที่ เป็น สมมติ เพราะ จิตดวง นี้ มัน 
ยัง โง่ เขลา เบา ปัญญา 

ใน การ ปฏิบัติ จิต ภาวนา เรา ต้อง การ ปฏิบัติ ให้ จิตดวง นี้ มัน เกิด 
ปัญญา เฉลียว ฉลาด รู้ เห็น สภา ว ธรรม ตาม ความ เป็น จริง ลึก เข้า ไป ถึง ขั้น 
นอก จาก ขั้น สมมติ ขั้น บัญญัติ ขั้น ปรมั ตถ เข้า ไป โน่น แล้ว มัน ถึง จะ ละ คลาย 
ปล่อย วาง ความ ยึด มั่น ถือ มั่น ใน สรรพ สิ่ง ทั้ง หลาย ลง ได้ โดย เฉพาะ อย่าง 
ยิ่ง ละวาง ปล่อย วาง สิ่ง ที่ เป็น สมมติ ทั้ง หลาย ลง ได้ แล้ว นั่น แหละ กอง ทุกข์ 
ทั้ง หลาย มัน ก็ จะ ดับ ความ ทุกข์ ทั้ง หลาย มัน ก็ จะ ดับ 

พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า ทัง หลาย ดับ ทุกข์ ก็ ดับ ลง ตรง นี พระ อร' ทันต์ 
ทั้ง หลาย ดับ ทุกข์ ก็ ดับ ลง ตรง นี้ ดับ ลง ตรง ที่ ละวาง ปล่อย วาง ความ ยึด 
มั่น ถือ มั่น ใน สรรพ สิ่ง ทั้ง หลาย ลง 

นี่ก็ ขอ ฝาก ญาติ โยม ทั้ง หลาย ไวิ ให้ คิด พิจารณา เพื่อ เป็น การที่ จะ 
นำ มา เป็น หลัก ใน การ ดำ เนิน วิถี ชีวิต ต่อ ไป 

ใน ที่ สุด นี้ อาตมา ภาพ ใน นาม ของ คณะ สงฆ์ ที่ อยู่ วัด ปา อาจารย์ มั่น 
นี้ ก็ ใคร่ ขอ อาราธนา คุณ พระ ศรี รัต น ตรัย อัน มี พระ พุทธ พระ ธรรม 
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พระ สงฆ์ จง ได้ ดล บันดาล ประ สิทธื้ ประสาท พร ให้ กับ ท่าน ทั้ง หลาย 
ใน การ มา เยี่ยม เยียน วัด ปา อาจารย์ มั่น ใน ครั้ง นี้ ได้ มา ท่า พิธี ถวาย ผ้า ปา 
ปราศจาก ทุกข์ ปราศจาก โศก ปราศจาก โรค ปราศจาก ภัย ปราศจาก 
อันตราย ใดๆ 

ขอ ให้ มี อายุ วรรณะ สุข ะ พละ ปฏิภาณ ธนสาร สมบัติ 
พิพัฒ น มงคล สมบูรณ์ พูน ผล ด้วย ลาภ ยศ ไมตรี ใน ที่ ทุก สถาน 
ใน กาล ทุก เมื่อ เทอญ ฯ. 





ราย นาม เจ้า ภาพ พิมพ์ หนังสือ 
หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โ ณ 




บริจาค ๑๐ 1 ๐๐๐ บาท 

นาย ปฐม - นาง ภัทร า นิคม า นนท์ และ ครอบ ครัว 



บริจาค ฅ 1 ๐๐๐ บาท 

คุณ หมอ กำไล ทอง สุทธิ เชื้อ นาค และ เพื่อน 

บริจาค ๒, ฅ ๐๐ บาท 

คุณ ยี่สุ่น ดุริ ยะ บรรเลง 

บริจาค ๒ 1 ๐๐๐ บาท 

คุณ หรรษา ศรีอิ ทยา วิทย์ และ ครอบ ครัว นาย จือฮ ง แช่ ห ว่อง - นาง เยี ยะ ยิน แซ่ ลี้ 

111,1 VI" 

คุณ วิ ยะ ดา หง สวธ นิ 



บริจาค ๑ 1 ๔๐๐ บาท 

คุณ พลศั กด - ประ พิศ บัว ศรี และ ครอบ ครัว 

บริจาค ๑ 1 ๒๐๐ บาท 

พ ญ. วัฒนา - นพ. วิสุท ธ สุขี ไพศาล เจริญ พ ญ. ว รา ภรณ์ - นพ. ศิรี เชื้อ อินทร์ 



บริจาค ๑ 1 ๐๐๐ บาท 



นาย ศรัณ ย์ เรือง ขจร 
คุณ โรจ นา ลิมปิ โก วิท 

ผศ. นพ. วิ ฑูรย์ - คุณ สุดา รีย์ ประเสริฐ เจริญ สุข 
ทันตแพทย์ หญิง มัลลิกา ตัณฑ ลเว ศม์ 

V VI ฯ VI 

นาย พร ภัทร นิคม านน ท 
พ ญ. สุ ภรณ์ สร้อย วัฒนา 



คุณ ประพันธ์ ตัก ยา นันท์ 
พ. อ. นพ. ประเทือง เพชร บุตร 
คุณ เฌ่ เติม ท ริพย์ - คุณ รัช นิ ลิมป๋ ชวลิต 
คุณ อำ พันธ์ ฐานะ สุนทร ฤกษ์ 
ครอบ ครัว หาญ' พินิจ ศักด 



พ. อ. อา นวย เฉลย จรรยา 




๕๒๒ 



บริจาค ๙๔๐ บาท 

นาง อม รา ภรณ์ จรุง กีร ติ' วงศ์ 

บริจาค ๘๐๐ บาท 

อาจารย์ ประหยัด - กาญจนา หา สิต ะ พันธุ 



บริจาค ๗๐๐ บาท 

อาจารย์ สงวน สกุล พา นิ ช 

นาย เอก ชัย - นาง สุภา พร - น. ส. ส สิลา - ด. ช. ว รัตต์ สิริ จิ- ระ 1 พัฒนา 



บริจาค ๖๔๐ บาท 

คุณ วรร ณาโ กมโ ลทก และ ครอบ ครัว กับ คุณ สุรีย์ เดช ศรี และ ครอบ ครัว 



บริจาค ๖๐๐ บาท 

คุณ กัญ ชฎา รุ่งโรจน์ ประทีป และ ครอบ ครัว 
นาง ประ ทุม, แม่ เทียบ ไทย อุ ส่าห์ และ ปรีดา พร, ชื่น ฤดี สม สรั สด 
ดร. จันทร์ เพ็ญ, อ. เอียน โท มัส และ น. ส. วริศ รา, ด. ช. วิทย์ 



บริจาค ๔๔๐ บาท 

คุณ อริ ส รา ธน าป กิจ 



บริจาค ๔๐๐ บาท 

พระ ชนะ สาร ธมฺ โม 



นาง เงิน บุญ ยง ยศ 

คุณ- สุ สิ* ดา ตั้ง ธรรม วงษ์ และ ครอบ ครัว 

นาย กิจจา ฟ้า ภิญโญ 

คุณ วิเชียร สุข ส ถาวร พันธุ 

นาง เรณู วิง ประวัติ 

“ศิษย์ พระ ราช พรหมยาน วัด ท่า ซุง” 

นาย ไชย - นาง นิภา สำลี แก้ว 
พ. ญ. ลี นา องอาจ ยุทธ 
นาง สุรา งค์ บุญ ตาม 



คุณ พร ชัย เลิศ' บัว- รักษ์ 
คุณ เร ขา ลาภ พิม พรรณ 

นาง ปราณี ช ริกา นนท์ 

1 1 0 โ! X 
คุณ พร สิทธิ ธำรง สวัสดี 

คุณ นันท พรรษ - ณัฐ สม พล อัช ชา รกูร 

นาย ธน วัฒน์ กำจร ไพศาล 

นาย ทวี วัฒน์ คง กิติ ศาล 

นางนวล จิ รา โอสถ สิลป๋ 

นาง สา รี่บิ่เ น ทอง 



คุณ 1 อิน ที รา จรีพี ระ พล 


อาจารย์ ลัก ษณา พีม พสุ ต 


นาย ชาญ ชัย - นาง ปิย ะ นุช ศรี สร้าง ทอง 


คุณ สมัคร ธรรมารมณ์ 


คุณ ปิย ะ บุษย์ และ อาจารย์ ประ จิตต์ อภิ นัย นุ รักต์ 


นายก ารุณ อัง สนัน ท์สุฃ 


พ. ญ. สุ จินดา แซ่ เอี้ยว 


พล. ร. ต. ไพบูลย์ ว่อง พยาบาล 


นาย พง ษ์ศัก ด-นาง วิ โรจน์ นับถือ ดี และ ครอบ ครัว 


นาย สุร ภูมิ พรรณ เชบ ฐ์ 


อาจารย์ ศรี วัฒนา พงศ์ ว ริน ทร์ 


คุณ นภา วร รณ ลาภ ชัย เจริญ กิจ 


คุณ นิ ทัศน์ - นภา ภรณ์ ลาภ ชัย เจริญ กิจ 


คุณ อำ พน บัว คลี่ 


ร ศ. น ริน ทร์ บุญ ชู 


น. ส. ปราณี จำลอง สอง และ คณะ 


อาจารย์ สุข กัญญา วร ลัน ตะ ติ พงษ์ 


คุณ ชำนาญ อึ้ง ตระกูล 


คุณ วิ กรม -นิต ยา- บดินทร์ - ธเน ศ วศิน พงศ์ วณิช 


คุณ แม่ ชี ฉวี สมบูรณ์ วิถี 


คุณ วาสนา อนุสรณ์ พา นิ ช 


คุณ ศรี ยา คลอ วุฒิ วัฒน์ 


คุณ นาถ น้อย มนัส ไพบูลย์ 


นาย เฮง แซ่ เลี่ย ว-นาง ขีด ส่วน ลา 


นาย เชื่อม - นาง เทียม วัด อักษร 


นาย บุญ ช่วย - นาย สมศั กด สมบูรณ์ วิถี 


อา กง-อา ม้า โง้ว อา หลิว 


นาย สงวน แซ่ อึ่ง 


นาย ธีร ภัทร นิคม า นนท์ 


คุณ แม่ หง ษ์อี้ง ตระกูล 


นาย ไพโรจน์ สุวรรณ รัตน์ 


นาง ประ จง จัด แจง 



บริจาค ๔๔๐ บาท 

คุณ ธน สิทธ อร่าม มงคล วิชัย 

บริจาค ๔๐๐ บาท 

คุณ พร ชัย - อนงค์ ลักษณ์ เอี่ยม เศร ษฐ กุล พล ตรี ฤทธิ ชัย เถา ทอง 

ผศ. สมศั กด - ร ศ. จิตร พี ชวาลา วัลย์ คุณ สม ใจ ชีวะ วัฒน ชัย และ ครอบ ครัว 

พัฒนาการ พิมพ์ (วง เวียน ใหญ่) และ ครอบ ครัว “ประสพ รัต น ชัย” 

นาย ธำรง วิทย์ ชัย จรูญ พร คุณ อม รา สม พงษ์ 



บริจาค ฅ ๐๐ บาท 

ร ศ. ดร. ธำรง สิน เจียร ตระกูล คุณ ปรารถนา ปิย ไกร วุฒิ 

ด .ช. ศ รัณย์ - ด .ช. ณัช นนท์ นรา ประเสริฐ กุล นาย นพ พร ดิลก รัตน์ วณิช 

คุณ สุม ล ยศ สุข คุณ สุวรรณ า ศรี นภา 

นาย พงศ์ ภัทร นิคม า นนท์ นาย ประสงค์ โรจน์ วัฒนะ 

คุณ ชื่น วิไล ใฝ่ รัช ต พาณิช นาย ปรากฏ ขันติ ว ร พงศ์ 



๕๒๕ 



น. ส. ขวัญ ตา กัง วาล ชิ รธา ดา 
คุณ สุ มิตร หล่อ วัฒน คิริ กุล 
คุณ ย่า รำเพย นิคม า นนท์ 
คุณ กฤษฎา ปลั่ง ศรี ท ริพย์ 
นาย กุดั่น กลัม พา กร 
คุณ อภิ เชาว์ วิ โรจน์ บุญ เกียรติ 
น. ส. วิจิต รา วงศ์ มาศ 
นาย วีร ะ เศวต มาลย์ 

อาจารย์ สุนทรี ภวภู ตา นนท์ ณ มหาสารคาม 
คุณ จุฑา มาศ ศรี ศ! 

นาย นริศ - นาง รุ่ง อรุณ - ด. ญ. ณัฐน รี ต รณ โน ภา ส 



น. ส. วาสนา บุณย ปรร ณา นนท์ 
ร ศ. สุว ดีโฆ สิต บวร ชัย 
น. ส. สม ใจ เสรี จันทร์ 
นาย ธ นา ทวี เศรษฐ์ 
เรือ ตรี วิจัย แตง น้อย 
คุณ รุ่ง นภา น้นท วัฒนา คิริ ชัย 
นาง สุภา งศ์ ทอง มั่น 
คุณ สม เกียรติ - เพ็ญ จันทร์ จัน ท ศิลา 
นาย บุญ ล่ง - นาง สุ นทรา ภรณ์ เพ็ญ พะ ยม 
คุณ ประยงค์ เหล่า สิน ชัย 



นาง สาว ปราณี แช่ ลิ้ม, นาย ประยงค์ - นาง ไพฑูรย์ ลิ้ม ไพบูลย์ 



บริจาค ๒๔๐ บาท 



ดร. สาวิตรี - ภา สวร - ด. ช. สิริ ภูมิ วทัญ ญ ไพศาล 

นาง ชิม เอ็ง แช่ จึง 

น. ส. สุพี พรรณ พัฒน พาณิชย์ 

คุณ ทรง พล - คุณ จรัญ ชยา น้นท์ 



คุณ ประเทือง มูล สวั สด 
คุณ , ทรง ศิริ สุพรรณ ธเน ศ 
คุณ นสินี เจียง วรร ธน ะ 
ร ศ. มาลี - ผศ. ไพบูลย์ บูร ณ รักษ์ 



บริจาค ๒๑๐ บาท 

นาย ปิย มงคล โชติ ก เสถียร 



บริจาค ๒๐๐ บาท 

คุณ ชฎิล - คุณ วรณั น -ดญ .ช นิ' กานต์ จิรยุ วัฒน กุล น. อ . คำ รพ บุญ โสดา กร 



อาจารย์ เพ็ญ แข บุญ โสดา กร 
คุณ นนท กร สักกะ พลาง ภูร 
นาย วศิน ธนสาร สมบัติ 
คุณ คิริ นทร์ อำนวย ผล 
คุณ สัญ ชัย สกุล จาม ร 
นาย เสถียร - นาง เสงี่ยม มูล สวั สด 
นาย บริ ภัทร ไชย วัฒน์ มาลา กุล 
นาย ธ วัช ชัย แช่ ลิ้ม 



คุณ พิมพ์ พรรณ เตช หัว สิงห์ 
น. ส. คิริ กุล เพ็ญ จันทร์ 
นาง จง ดี ไกร สินธุ และ ครอบ ครัว 
น. อ. หญิง พิชญ์ สิริ สัก ษณ โก เศศ 
คุณ ไพบูลย์ - สร้อย ทอง ทรง เจริญ 
นายก ฤษณ์ อิน ทฤท ธ 
นาย ไพโรจน์ อัม พ วัน วงศ์ 
คุณ ถม ยา สา โร ช สุวรรณ 



๕ เปี ๕ 



นาง ลัด ดา จัน ท รังษี 

นาง จัน ทิมา จัน ท รังษี 

ด. ช. ณ ชนก จัน ท รังษี 

คุณ ฉัตร ชัย - อุไร วร รณ ชัย รัต น วัฒน์ 

น. ส. เก ศินี ยุทธ วิสุท ธ 

คุณ ศรี วร รณ กัน บังเกิด 

คุณ วิจิต รา ทัศ นีย กุล 

นาง พิมพ ร ม่วง ดิษฐ์ + แม่ แสง เล็ก เลิศ สุนทร 

น. ส. สุ จิต รา อนุ โรจน์ วาณิช 

คุณ พ่อ ประ ภา ส ธรรม เก ษร 

นาย สุรินทร์ - นาง อมร ศรี ไพฑูรย์ วงศ์ วีร ะ 

คุณ บุญ ธิดา โฆษิ ตทรั พย์ 



นาย สุรินทร์ จิตร ภาษณ์ 

นาย ลัก ดศิริ จัน ท รังษี 

นาย บัณฑิต เก่ง ทอง 

คุณ ดวง พร อภิ รมย์ 

ครอบ ครัว คุณ จง' รักษ์ พุ่มพวง 

ร ศ. กมล ทิพย์ ษร ไวน์, ด. ญ. แมรี ษร าวน์ 

ร ศ. ศรี น้อย มาศ เกษม 

นาย ยรร ยงศ์ ทุม แสน 

นา ยธ นา รัชต์ โสต ะ จินดา 

คุณ สุ พจน์ พง ษ! ทย 

คุณ ป้า เรียม ก้อน มณี 

คุณ ปา ณิศา เมฆ กระจาย 



บริจาค ๑๔๐ บาท 

น. ส. จีร ภา เสณี ตันติ กุล คุณ แม่ชู ฮ้า แซ่ฉุ่ ย 

นาย ธน้ติ ตั้งใจ ประสพ โชค นาง แจ่ม จรัส ผา วัน ดี 

น. ส. สุ ปราณี - น. ส. สุ จินดา โรจน์ ลัก ดโส ธร และ นาง สุภา พร ศิริจิ ระ พัฒนา 



บริจาค ๑๐๐ บาท 



คุณ สุมนา โต๊ะ สงวน พันธ์ 
คุณ เด วี ชิงห์ 

คุณ รตี รัต , น สิริ - ด. ช. ช เย นทร์ 
คุณ จัน ท นา กระจ่าง เนตร 
คุณ สุรีย์ เทียน สว่าง 
น. ส. กุล ยาณี อิทธิ วร กิจ 
นา ยศ รุต อิทธิ วร กิจ 
นาง ช ไม พร จึง บรรเจิด ลัก ด 
น. ส. น้ฎฐ ยา มณี อ่อน 
น. ส. จรรยา วุฒ ยา ภรณ์ 
ครอบ ครัว “แดง นิ่ม” 

น. ส. อุไร กร บัณฑิต กุล 
น. ส. สม รวย หงษ์ ดำเนิน 



คุณ รุ่ง วิไล ยง มหา ภา กรณ์ 

คุณ ชูลั กด - แสงอรุณ แย้ม พลอย 

อาจารย์ อำไพ - กาญจนา จิตต์' รัฒน 

นาง ง่วน เค็ง แช่ อื้อ 

คุณ ป้า วรร ณา เมฆ เวียน 

นาย สุชาติ นิล พยัคฆ์ 

น. ส. วรร ณา ดา รก มาศ 

น. ส. กอบ แก้ว เติม ติ กุล 

นาง ประ ภา วดี ชันเ พ็ชร์ 

นาง รัช นีธา ดา กิจ วร คุณ 

คุณ พงษ์ นุช สบาย จิตร 

คุณ จีรว ร รณ 

นาง รัต ตา ภรณ์ เจน จ รัตน์ 




๔ เปี ๖ 



นาย ประเสริฐ เทศ พันธ์ 
คุณ ปิย ะ ฉัตร พัง จุ นันท์ 
นาง งาม ตา ว นินทา นนท์ 
คุณ พัชร บูรณ์ สุ ตันติ วร คุณ 
พ. ญ. ภร ณีว รา นันต กุล 
คุณ นว พร คร้าม อ่วม 
คุณ พรศั กด รุ่ง เลิศ เกรียง ไกร 
คุณ วิจิต รา มธุ รส ภาษณ์ 
คุณ บุญ มี สถิต พา นิ ช 
คุณ สนอง ปุญญ ฤทธ 
นาง บุญ พิศ ราช โยธา 
น. ส. เพ็ญ ศรี แย้ม แสง 
นาง สุ กัญญา มโน เสงี่ยม 



น. ส. นง นิตย์ เต็ง ไตร สรณ์ 

คุณ พร จิตต์ พงศ์ ว รา ภา 

นาย เด ชา พิบูล ศิลป๋ 

นาย จุม พล เมือง เก่า 

คุณ สุ รพ งษ์ - รุ่ง ทิวา สุ คน ธ ฉายา 

คุณ ธน พร โร จน นาวิน 

คุณ ประ ภา พรรณ เดียว สุรินทร์ 

นาย จิณณ วัตร แสง จันทร์ 

คุณ- ธัญ ร ร รณ ลาภ นิกร กุล 

นาง มาลา กุศล วงศ์ 

นาง ศรี ประ ภา อิน ท รพ งษ์นุ วัฒน 

นาง ชนิด า แก้ว สังข์ 

นาง กลิ่น แก้ว มหา ส รา นนท์ 



นาง กฤษณา ภักดี ชาติ 

นาง อาภรณ์ พูล ศรี 

นาง มณฑา อิน ท รัตน์ 

พ่อ บัว - เฒ่เ นียด ดุล สุข 

นาย บุญ รัตน์ หอม นาน 

คุณ ส วง นิล นํ้า เพชร และ ครอบ ครัว 

คุณ สุดา ทรง ประ ศาสน์ 

คุณ อดิ ศร - พัช รี ตันติ พร หมิน ทร์ 



นาง- จัน ทิ- รา อม าตย กุล 
นาง นว พร สุทธิ ประ ภา 
นาง มัณฑนา รัต นา นนท์ 
พ่อ เที่ยง - แม่ อู้' ด ลาภ มาก 

คุณ ลำ อิง บุญ ลํ้า 
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คุณ เพ ญ' จัน , ทรํ ชน ตะ เก 

นาย มงคล ตันติ พร หมิน ทร์ 

คุณ สุ นิภา ลิ้ม กุล 



นาย เฉลิม ชัย ชา ต กุล และ คณะ 



นาย พจน์ - นาง นง นุช สิน สมบูรณ์ 



นาย ทวี สุข อุย สุย คุณ ชม ภู ไขว้ คำ 

น. ส. ณัฐ กานต์ หาญ , พินิจ คัก ด อาจารย์ ประมาณ - ผศ. ดุษฎี มุลิก โป ดก 

คุณ บุญ เถิด คง ยิ่ง ยศ, นาง อ้าง สี แช่ โอ้ ว, บุญ นาค คง ยิ่ง ยศ 



นาง อัง คณา หิรัญ เถิด 
คุณ ศรี สมร ปัญญา 
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น. ส. จิ รา ภร ณก ลน จง กล 

คุณ อร พร บุญ ปิตุ' รักษ์ 

นาย สม ชาย ทอง ประดับ เพชร 

นาย แจ่ง - นาง ยี สังข์ ทอง 

นาง เอื้อ ย - นาย ยิ่ง - นายก ร้าง ไช นนท์ 



นพ. โก วิ ท ไชย ศิวา มงคล 

คุณ สิริ พร อรรถ' าวี 

นาย บัณฑิต เล้า เจริญ 

ร. ต. ต. สม มิตร - วัล ภา โก ษฐ์ เพชร 

นาย สุข - นาง โอ่ง สังข์ ทอง 

นาย บุญ - นาง แจ๋ว - นาง กี 

ยาย แก้ว - ยาย พิน- ป้า สะอาด 



๕ เปี& 



นาง ตุม่ - นาย วิวัฒน์ พึ่ง พระ 

', 11 โ", ^ 1 1 ๙ 

นาย เตา - นาง กก สน ธลา วัฒนั 

นาย ท้วม - นาง ทิม - นาง เนี้ย ว 

นาย! ว - นาง แปลก - นาง แต 

นาย ชู - นาย ชิด - นาง เชี้ ยง 

คุณ จัน ท นา - เยา ว ลักษณ์ - สุ ปราณี 



นาย เช้า - นาย เหลี่ยม - นาย พงษ์ 
นาย เกา - นาง ใบ - นาง ยุพิน 
นาง พาน - นาย ทอง - นาย หวาด 
นาง แสง - นาง ส้ม - นาง เป้า 
นาง เหนียว - นาง (อี๋ ย' ว - นาง กิ่ง 
คุณ ตุ๋ย และ ญาติ มิตร 



นาย นิพนธ์ เจิม จำ นงค์ 



บริจาค ๖๐ บาท 

คุณ อนุ วัตร มุทิ กา กร 



บริจาค ๔๐ บาท 



คุณ สุรภี โพธิ สม ภรณ์ 

คุณ แม่ ประชุม - คุณ ประ วิทย์ ค ชา ชื่น 

นาง พัชร นิ เพ็ง ทับ 

นาย สมัคร ขาน ไข 

คุณ ประสพ สุข ธูส รา นนท์ 

คุณพิ สิบฐ์ ดุษฎี พาณิชย์ 

นาง สาคร สิง ค เส ลิต 

พ่อ เจียม - แม่ ลาม ถือ ชาติ 

นาย เทียม-นา งฮีง อุ นัย บัน 

แม่ มูล นับถือ ดี 

พ่อ ยนต์ ยัง มี อยู่ 

นาย เสร็จ ชิง ชัย 

คุณ กนก พร เกตุ แก้ว 



คุณ คม คาย น้า พา นิช 

น. ส. รัศมี วชิร โกมล 

คุณ น ดา อนัน ต เศรษฐ์ 

คุณ กิ ญญา ยุธิบ แร กุล 

คุณ เปรม ฤดี สถิต พา นิ ช 

น. ส. สมุน ดุน สุข 

น. ส. จันทร์ จิ รา จองอยู่ 

พ่อ ประสาน-แม่ ย้อย เสมอ ใจ 

นาย ส นัย - นาง เติม สิน เสา พึ่ง ดี 

ด ต. เกณฑ์ ศักด หาญ ยิ่ง 

นาย ชาม-นาง เปรม เหมือน เยี่ยง 

คุณ พัช มน โศภี รักฃ์ 

นาย บุญ สม วงษ์ เนตร 



คุณ ดุษดี ดุษฎี พาณิชย์ 



บริจาค ๒๐ บาท 

ด. ช. สุธี ดุษฎี พาณิชย์ 



บริจาค ๑๐ บาท 

นาย เศร ษฐ พันธุ ปา ณ ะดิษ 



ยอด เงิน บริจาค ถึง ๔ มีนาคม ๒๔๔๖ รวม ๑๐๔ 1 ๘ ฅ ๐ บาท 

(หนึ่ง แสน สิฟ้น แปด ร้อย สาม สิบ บาท) 



*.*1 V ' 




๕!*) ๕ 



ราย รับ - ราย จ่าย 
โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ 
วัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู่ เท ตุ โต) บ้าน แม่ กอย 
ต. เวียง อ. พร้า ว จ. เแ ยง' ใหม่ 



จำนวน ที่ จัด พิมพ์ 

ใน โครงการ นี้ จะ จัด^ หนั 3 สีอป ระ วัติ บูรพาจารย์ ประมาณ ๑๒ องค์ เป็น การ เริ่ม ต้น 
หนังสือ แต่ ละ เล่ม มี ยอด จำนวน พิมพ์ ๕, ๐๐๐ เล่ม ถวาย วัด ๓, ๐๐๐ เล่ม และ เหลือ ไว้ 
แจก จ่าย ให้ผู รวม บริจาค ๒, ๐๐๐ เล่ม 

ไม่ มี การ จำหน่าย เพี่อ การ ค้า ใดๆ ทั้ง สิน เงิน บริจาค ที่ ได้ รับ จะ นำ มา เป็น ทุน 
หมุน นียน เพี่อ ทำ โครงการ นี้ ทั้ง สิ้น 

ยอด ราย รับ - ราย จ่าย 

เล่ม ๑ ะ หลวง ปู มั่น ภูริท ตฺโต 



ค่า ใช้ จ่าย ใน การ พิมพ์ 


©(9)๕,000 


บาท 


ค่า จัด ส่ง 


๓ 0,000 


บาท 


รวม ค่า ใช้ จ่าย 


©๔๕, 000 


บาท 


ราย รับ ถึง ๔ มี. ค. ๔๖ 


๑๔๙, 000 


บาท 


คง มี เงิน เหลือ 


๔, ๐๐๐ 


บาท 


เล่ม ๒ ะ หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺ โม 




ค่า ใช้ จ่าย ใน การ พิมพ์ 


๒๑๕, ๐๐๐ 


บาท 


ค่า จัด ส่ง 


๔๕, ๐๐๐ 


บาท 


รวม ค่า ใช้ จ่าย 


๒๖๐, ๐๐๐ 


บาท 


ราย รับ ถึง ๔ มี. ค. ๔๖ 


๑๒๗, ๕๕๗ 


บาท 


ยัง ต้อง การ เงิน อีก 


๑ ฅ ๒, ๔๔ ฅ 


บาท 


เพี่อ โปรด ทราบ แ ละ อนุ โม' ท' นา กับค้ ร่า ม บริจาค' ทุก' ท่าน 



ภัทร า นิคม า นนท์. 
๔ ม นา คม ๒๕๔๖ 



ใบ เชิญ ชวน ทำ บุญ ท้าย เล่ม 




(5 โ&อ 



ท่าน ที่ ต้อง การ ร่วม บริจาค สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป อนุสรณ์ บูรพาจารย์ 

และ ต้อง การ รับ หนังสือ ใน โครงการ หนังสือ บูรพาจารย์ วัด ปา อาจารย์ มั่น (ภู่ ริทตฺ โต) 
ขอ เชิญ ดัง นี้ 

ติดต่อ ด้วย ตน เอง เชิญ ได้ ที่ 

๑. พระ อาจารย์ จำ รัส จิรวํ โส กุฏิ กัมมัฏฐาน ๑๓ (กุฏิ อายุ วัฒ น์) 
วัด พระ ศรี มหา ธาต บางเขน กรุงเทพ มหา นคร โทรศัพท์ ๐๑- ๘๑๒ ๔๙๙๖ 

๒. วัด ป่า อาจารย์ มั่น (ภู่ ริทตุ่ โต) บ้าน แม่ กอย ต. เวียง อ. พร้า ว จ. เชียงใหม่ 

ติดต่อ ทาง ไปรษณีย์ เชิญ ได้ ที่ เ- 

อา จาร ย์ ปฐม นิคม า นนท์ ๔ / ๔๔๙ ซอย ๑๙ หมู่ บ้าน สหกรณ์ 
ถนน เสรี ไทย เขต บึง ทุ่ม กรุงเทพ มหา นคร ๑๐๒๔๐. โทรศัพท์ ๐๒ - ๓๗๙ ๗๑๓๙ 
หรอ ๐๑ - ๕๕๗ ๖๕๒๓ 

(ธนาณัติ สั่ง จ่าย ป ท. บึง คุ่ม รหัส ๑๐๒ ถ ๑) 



ใบ แสดง ความ จำนง ร่วม ทำ บุญ และ รับ หนังสือ 




ชื่อ-นาม สกุล ที่ อยู่ 

.โทรศัพท์ 

๑. บริจาค สร้าง พระ มหาธาตุ มณฑป บูรพาจารย์ บาท 

๒. เล่ม ๑ - หลวง ปูมั๋น ภู่ เท ตุ โต ะ ประวัติ ข้อ วัตร และ ปฏิปทา (ช่วย ค่า พิมพ์ ๕๐ บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค บาท ต้อง การ รับ' หนังสือ เล่ม 

ฅ. เล่ม ๒ - หลวง ปู ตื้อ อ จล ธมฺ โม ะ พระ อร หัแต์ ผู้มีฤ ทธ ใน ยุค ปัจจุบัน (ช่วย 
ค่า พิมพ์ ๑๐๐ บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค บาท ต้อง การ รับ หนังสือ เล่ม 

๔. เล่ม ถ - หลวง ปู แหวน สุจิณฺ โณ (ช่วย ค่า พิมพ์ ๑๐๐ บาท) 

ขอ ร่วม บริจาค บาท ต้อง การ รับ' หนังสือ เล่ม 



โปรด ติดต่อ' ที่ ะ- 

- อาจารย์ ปฐม นิด มา นนท์ ๙๔๔๙ ซอย ๑๙ หมู่ บ้าน สหกรณ์ ถนน เสรี ไทย 
เขต บึง ทุ่ม กรุงเทพ มหา นคร ๑๐๒๔๐. 

โทร 1 ศัพท ๐๒- ๓๗๙ ๗๑๓๙ หรอ ๐๑- ๕๕๗ ๖๕๒๓ 
(ธนาณัติ สั่ง จ่าย ป ท. บึง ลุ่ม รหัส ๑๐๒ ฅ ๑) 

- โอน เข้า บัญชี สะสม ทรัพย์ ธนาคาร กรุงเทพ สาขา รัช ดา - ลาดพร้าว 
เลข ที่ ๑๗๗ ๐๑๖ ๕๗๕๙ ชื่อ บัญชี นาง ภัทร า นิคม า นนท์ 

(โอน เข้า บัญชี แล้ว โปรด แจ้ง ให้ ทราบ ด้วย ที่ โทร. ๐๒- ๓๗๙ ๗๑๓๙ 
หรือ ๐๑- ๕๕๗ ๖๕๒๓ หรือ ตาม ที่ อยู่ ข้าง ต้น) 



เกด มา ฒั้ช์เ เอา คเ, ส์ใคั 
จะ ตาย ฒั๊สิ ฝาก ด๊เ© ๆโจั 

หลวง ป่แห วน ลุจิณฺ โณ 



X .๙ 777 VI 




